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VYSVETLIVKY:

FtM - angl. female to male, jedinec, ktery prosel procesem pfemény p.ohlavi u Zeny
na muze; v§ichni ugastnici tohoto vyzkumu, ktefi jsou muzského pohlavi, jsou FtM

MLtF - angl. male to female, osoba, ktera prosla procesem pfemény pthavi Z muzZe
na Zenu; viechny i¢astnice tohoto vyzkumu, které jsou Zenského pohlavi, jsou MtF

M - angl. male, zkratka, ktera v pfislu$né kolonce na dokladech odkazuje
na pfislu$nost k muZskému pohlavi

F - angl. female, zkratka, ktera v p¥islu§né kolonce na dokladech odkazuje
na pfisluSnost k Zenskému pohlavi

Coming out - angl. vyjit ven, dat se poznat, pfevzato z anglittiny a pouZivano
v kontextu vefejného piihla$eni se k mensinové sexualni orientaci; zde ve smyslu
vefejného piihlaSeni se ke své vnitini pohlavni identité, kterd neni v souladu s.(l)
anatomickym a (2) ufedné pfidélenym pohlavim ani se (3) socialni roli ve spoleCnosti

PPG - penilni pletysmograf, pfistroj a metoda m&feni sexualniho vzrufeni pomoci
odeitani a zaznamenavani zmén, ke kterym dochézi na genitalu (str. 52)

VPG - vulvélni pletysmograf, pfistroj a metoda méfeni sexuéalniho vzrueni pomoci
odecitani a zaznamenavani zmén, ke kterym doch4zi na genitalu (str. 74)

Reduk¢ni mamoplastika - plasticka operace, jejim# cilem maximélni zmen3eni
prsi, tj.mamm (str. 44)

Totalni laparoskopickd hysterektomie - operativni odnéti d&lohy a d&loznich
pfivéskd minimalné invazivni technikou (str. 44)

Translidé - internetové stranky vénované problematice transsexuality,
www.translide.cz

Transforum - internetové stranky vénované problematice transsexuality,
www.transforum.cz


http://www.translide.cz
http://www.transforum.cz

I. Ohniskova skupina

KONTEXT OHNISKOVE SKUPINY: Tato ohniskovd skupina byla viibec prvnim sb&rem vjlzkumnéh_o
materidlu. Utastnici se sesli v prostorach ordinace MUDr. Fifkové - vlastni diskuze pak probghla v r_nistnostl,
ktera slouzi ke skupinovym setkanim a poskytuje tedy dostatek klidu a soukromi. VSichni t&astnici pfedem
pocitali s tim, Ze skupina bude trvat p¥iblizn& devadesat minut.

Na dané téma spolu diskutovali:

Magda, ktera v dob& kon4ni ohniskové skupiny m&la proces pfem&ny pohlavi jiZ za sebou. Prochézela jim
v obdobi studia na vysoké ¥kole. V soutasné dob& plisobi mimo jiné na vysoké 3kole.

Radek, ktery zah4jil diagnostickou fazi procesu pfemé&ny pohlavi b&hem stuq_ia na’vysgké Skole. Vdo_bé
konani ohniskové skupiny své studium jiz dokon¢il, nastoupil do zam&stnéni a zahéjil dalsi fazi procesu - real life

test (tzn. zadal Zit v muZské roli postupng ve viech socialnich oblastech). Je ¢lenem pedagogického sboru na
stfednf §kole.

Shodou okolnosti do§lo k tomu, Z¢ oba tgastnici vykonavali v dob& konani ohniskové skupiny uéjtelské
povolani. Tak se stalo, Ze situaci pfemé&ny pohlavi ve $kolnim kontextu znali takfikajic z obou stran: Jedna!(
z mista pfed katedrou, kde jako studujici s procesem zadinali, a jednak z pozice za katedrou, kam se ptesunuli,
kdyZ sami zatali plisobit v pedagogické oblasti. V tomto sméru tato ohniskova skupina pfinasi zajimavé reflexe.

e ® [0°] @

Vyzkumnik: ,, TakZe j& vas tady oba vitdm a z4roveti vam dékuji, Ze jste si udglali &as...* (podrobn&;si i.nformace
0 ivodu skupiny viz Pkiloha II.A) Cela diskuze je ipIn& otevfena a je tedy zcela na vés s ¢im za¢nete, J_aké t_éma
pfinesete. Jediny ramec, ktery j& vam tady dnes dam, je ,3kola a proces pfemé&ny pohlavi v této souvislosti, ve

Skolnim prostfedi®. Zajima m& viechno, co se vam k tomuhle tématu vybavi, cokoli, naprosto cokoli, co vam bude
pfipadat dilezité.«

Radek: ,No, tak m& se vybavi samozfejm& vzpominky z d&tstvi. A viibec viechno to, jak to &lovek prozivé ve
Skole, kdyZ v podstat& viibec vlastn& jeité ani sam netusi, co se s nim dgje. A potom vlastng postupem ¢asu, ¢ Jo,
zaCina tusit - stfedni 8kola, vysok4 3kola... a ted’ko ja to znam i z ty druhy strany — u¢im. TakZe to mé takovy dv&
roviny. Jak to ¢love&k vnima4 jako to dit& a pak jako ten ¢lovék, kterej je téma jinejma vnimanej jako ucitel.“

Magda: ,J4 se na to vlastng vicemén& divam ze stejny strany. Taky udim, %e jo... a vlastng jsem tu pfeménu
zatala v tej pozici studentky, ale uZ v tej dob& jsem uéila... a ted’ vlastn& uZ jenom ugim... TakZe se na to divam
Jako ta weitelka, z hlediska toho, jak prost® ty studenti se mnou komunikujou, jak m& berou — nebo nektery
neberou — a viceméng tak. Samozfejmg musim komunikovat i s téma ostatnima vyulujicima, Ze jo... coZ taky —
n¢kdy — byl problém... Vlastng tu pfemé&nu jsem zalala t&sn& pted koncem studia, takZe na ty n&jaky vetsi reakce
spoluzakii nebyl ¢as. N&ktery byli prekvapeny, n&ktery ani ne (usmiv4 se)... viceméng jsem se ani nedozv_t‘,dt‘,la3
co si vlastn& kdo mysli. J4 jsem se tim asi vyhnula n&&emu nepfijemnymu... ale moZna i pfjemnymu. Sice mi
radili, abych s tim po¢kala az dostuduju, ale. .. j& jsem si nenechala Fict — a nelituju toho. To urdité ne.

Radek: ,No to jé jsem zadal vlastng a% po ukondeni studii... v dobg, kdy jsem tém&F tfi roky uil. A... n&ktery
moji spoluzaci z vysoky se o tom pak dozv&dsli, ty reakce byly v podstat® vSechny kladny... tak n&jak jako Ze tq
tusili. A to samy ve $kole, no. Tam jako si myslim, Ze nemam sebemensi problém s nikym v&etn& vedeni... ani
studenti vlastng... zatim Z4dny negativni projevy nebyly... a snad ani nebudou, takZe...*

Vyzkumnik: ,A to ted mluvis o studentech, které udis ty?*
Radek: ,Jo, o t&ch, ktery u¢im.*

Vyzkumnik: ,,...z pozice uditele?*



Radek: ,Jo. (ptikyvuje) Ty spi¥ byly takovy... jako ohromeny, Ze &lov&k _r_na vﬁbe,c odvahu né&co takovyho
podstoupit a... v podstaté... se zachovali naprosto super, no... viibec si nest&Zuji.“ (usmiva se)

Magda: ,,To j4 taky v tom pfimym kontaktu jsem nikdy problémy s téma studentama neméla... i kdyZ to prosté
n€kdo... i kdyZ to nevezme, tak ale prost& do o&i... do o&f ..

Magda a Radek unisono: ,,... to nefekne.*

Magda: ,,...ale mdm tfeba webovy stranky, kde se tfeba sem tam objevil n&jakej sprostej komentF... treba tohle

docela zaboli... ale bylo i spousta kladnejch koment4Fi... a sem tam se objevil n&jakej &lének... myslim jako
pozitivni &lanek.“

Radek: ,,Hmmm. (souhlasné& ptikyvuje) M43 n&jaky férum jo? Nebo tak n&co, Ze jo?*

Magda: ,No, takovou anketu tam mam, Tak stalo se, Ze ob&as mi tam n&kdo vzk4zal n&co. .. nepfili3 dpbr}’th, no.
ProtoZe j4 jsem vlastng ngktery studenty udila v zimnim semestru posledniho roku studia a pfeménu jsem zaéal_a
v letnim semestru... takZe jsem né&ktery lidi ugila jests pod starym jménem, no a oni, kdyz te_n pfedmét neud.élall,
tak s1 ho zapsali znova - takZe jsem ty lidi pak udila zase pod novym jménem a... takZe si m& pama_tovah_a...
myslim, Ze z fad t&ch student jako byly pak ty pfipominky, no... Ale vicemén& viechno anonymé,ljo? .ledol
jako... Ze by si proti m& n&kdo stoupnul a fek mi n&co do o&i — to ne. A viceméné ta situace se zlepégje. Ti, ktef,l
nejsou informovani a dokud tfeba nepromluvim, tak si toho ani moc neviimnou. Ta informovanost je tam na ty

Skole docela velkd. Jako treba kdy? se tam na mé lidi chodi kouknout na konzultaci - ne Ze by chtéli n&co
zkonzultovat, ale protoZe mé& chtgji vidat. ..«

Radek: ,, Ui na vysoky 3kole, jo?*

Magda: ,No. A jednou se objevil asi na translidech (internetové stranky zaméfené na problematik.u transsexuality
- pozn.vyzkumnika) p¥evzatej &lanek. Byl podle m& od jedny studentky, co byla u m& na konzultaci, co.i mé doce.la
pot&3ilo, no. Prvni takové v&tsi odezva to byla, Ze n&kdo n&co prosté napsal. Do ty doby jsem moh_la jenom tusit,
Ze jo. A to tudeni je takovy ni&im nepodloZeny, takZe jsem si myslela leccos, no. Ale viceméng... je tam spousta
studentd, ktery kdyZz potfebujou néco poradit, tak pridou za mnou. Jestli n¥jaky problémy byly, tak to uz
ustoupilo. Ted’ uz je to vicemén& v pohodg. Ostatni kolegové ze sboru pedagogického o mng prestali délat vtipy...

nebo mozna d&laj, ale uZ se to ke mn& nedonese... tfeba kdyZ probirali, 2¢ nale katedra fe§i nedostatek Zen
svéraznym zpisobem.“

Radek: , Nektef{ se ob&tujou, e jo...* (smich)

Magda: ,Ale jsou tam i nékteti, ktefi jako se vyloZen& nechovaji neptételsky, ale spi¥ nepfijems. Viz tfeba
osloveni. Tteba jim d&l4 hrozny problémy mé oslovit ,sle€no®, jo? Vlastn, to... ani m& tak neoslovi. VyloZen&
Jsem jednomu musela Fict, Ze m& to ura, kdyZ mg& oslovuje jenom p¥fjmenim. Ze prost& takhle se vola na psy, a
ne na lidi... ty se prosté oslovujou sle¢na, pani, pan, Ze jo? Nebo jako inZenyrka, inZenyr... Ale jenom pf{jmenim
toje takovy... jako hulvatsky, zv1ast kdyZ mé ostatni oslovujou ... - normaln&.“

Radek: ,, To urdits.«

Magda: , To zamrzi. TakZe jednomu &loveku Jsem to fekla a ... v tu chvili se snaZil - nebo spi¥ se pfemahal bych
torekla... a ted’ uZ se zase ani nepfemaha ... ted u je to zase to samy... - ten ¢lovék mé& docela §tve.

Radek: ,,To uZ je pak o n&jakym mezilidskym jednéni, Ze jo...«

Magda: ,No on ten &lovek s tim nem4 problémy, kdyZ se mnou mluvi o samot& — jenom se mnou. Jemu to déla
problemy, kdyZ jsou tfeba okolo studenti. Coz nevim, jak si mam vysvétlit... jako kdyby se prost& stydél pred
tema studentama mé tak oslovovat... Nevim prog. Ja nejsem psycholoZka, abych to poznala, ale... moiné m4 sam
n&jaky svoje problémy. .. kolujou tam o n&m taky zajimavy v&ci a zkazky. MoZn4 jedts lepdi neZ vo mnd.*

Vyzkumnik: , Jakou méa§ v tomhle sméru zkuenost ty?

Radek: ,Osloveni jo? No... tak taky vesmés takovou sttidavou, ale ne negativni, jo? Ze prosts nékt’er)" lidi mn&
uZ od zag4tku zatali Fikat prost& Radku, normalng. .. hned t&sn& potom, co jsem jim to Fek... a n&ktery prIOSt‘é Jeste
nad tim jménem jakoby premejlej. Jedte jim tam leze to stary a... treba kdyZ se mnou mluvi, tak to stfidaj, jo...



Ze chvili mluvi ke m& tak, chvili tak... ale zatim to toleruju, to se neda vynuti‘t, Ze jo. Ale snaZej se. T;) sam())/
studenti, no... tam prosté& taky — kdyZ se na to tfeba nesoustfedgj, tak m& oslov&j postaru, ale... v podstaté... pr
né je to takova hra zatim (usmiva se)... ale uZ to citim, e to... Ze to jde...*

Magda: ,,To vmym pfipad& se to zmé&nilo spolu s tim, kdyZ jsem vlastn& pak uZ utila studenty, lftery mé dfll(z
neznali. TakZe... oni sice vi, jak jsem se dFiv jmenovala, ale uZ je to pros?é nelaka. To uZ by byla Je,nom néé]a :
potouchlost, to neni o tom, Ze by byli n&jak navykli na jméno a museli by si prost& navyknout na druhy. Prost¢ m
znaj uz jako Magdu a uZ to nefe¥i.“

Radek: ,,Hmmm.“ (pFikyvuje)

Magda: , A jinak mezi t¥ma vyulujicima na tej katedfe pdsobim uZ ngjakej §e§tej ‘r_ok, takZe, nél;tkefl mmaj
problémy... prostg, no... tfeba se mnou mluvi a sjedou do muZského rodu a...nepf}Jde jim tolbll,)_}f. E tery ::e
teda opravi, prost& si to uv&domi - ale u n&kterych prosté. .. ti to n&jak nefedi. Ale to jsou takovy vyjimky, jsou to
asi dva tfi lidi z tficeti. S t&éma neptijdu moc do styku.*

Vyzkumnik: ,Jak to fesite, tuhletu situaci? Situaci oslovovani a toho, Ze je tam tahle specificka vé&c urgitého
ptechodu, toho, Ze okoli si zvyka postupn&?

Radek: ,,Jako jestli jim to tfeba n&jak Fikam, jako muzsky nebo to, jo? Oni... ta!<hle, ono vét.f:mou._.. Ted ko‘ tE
bylo tak, Ze se m& tteba ptali, jak to chci, jak chci oslovovat... no, tak ja na to ,jak uz jsme si fekli, prosté(,ié;i

Jsem fikal, Ze jo...od ledna, nebo od zalatku roku prosté normdaln& v muZskym a... a nebuder,ne ztoho d¢lat
problém, Ze jo.“ Prostg, pro n&ktery, ktery mé& znaj opravdu dlouho, tak to je jest& takovy nezvykly... Z,e P“?S:(é EE
zeptaj, jestli je to tak nebo tak, nebo prosté prechazej v rozhovoru...(smich) z jednoho rodu do druhého, jak jsi

fikala ty (kyvne smérem k Magdg)... Ale to prost& nevnimam jako n&jak v&domy, e by to prosté jako... zZdm&mng&
délali... to ne...«

Magda: ,,Tam jde o ten zvyk prost&.«
Radek: ,,Jde o ten zvyk, pfesné tak.*

Magda: ,,Jako ja jsem na za&atku nevéd&la, co jako — jak se chovat, jo? -

Radek: ,,.. jestli to ptejit, nebo...“

Magda: , Jestli to ptejit, nebo Je opravovat, ty lidi. J4 jsem si tikala, Ze to prost& chvili necj,ham, a oni si _n‘éJak
zvyknou. No jenZe ja jsem pak zjistila, Ze oni si spi¥ zvykli... zvykli... no oni si prost& necht&j zvyknout. Oni jsou

. . . : i0?
zvykli na to stary a nehodlaji s tim nic d&lat, jo? Zvlast prosté jako muj $&f. Ten prosté... to ani ndhodou, jo?
Takze jsem ho prost& natvrdo za&ala opravovat, jo?

Radek: ,,Hmmm.“

Vyzkumnik: ,,A jak konkrétn&?

Magda: , Prost& kdyZ se pretek v rodu, tak jsem ho opravila na ten spravne;j.

Radek: ,,UZ si zvyknul?“ (s usmé&vem)

Magda: ,No, to je ten &lovEk, co m& zrovna oslovuje jenom tim p¥ijmenim. J4 nevim no... On. prosté s tm"n‘ ma
né&jaky problémy, prosté to vzit, ptijmout, jo? Jako... Nevim... jak jako to Fict... on m4 asi n&jakej problém...

Radek: ,,To je star¥i &lovek, nebo?*

Magda: ,No, je starej asi jako muj otec, no... padesat... a jako...vilibec, no, ten jeho ptistup se hrozn& zmé&nil. M€
to nékdy ptijde, %e on si snad mysli, e mi u¥izli plilku mozku, jak se fika. Prost& dfiv jsem pofad néc_o musela
delat, kdyz n&co potfeboval, tak pfidel za mnou... a najednou nic. Najednou prostg - cokoliv ud&lam, tak je Spatne.
AZ takovahle zm&na. Kdy? je prost& n&kde n&jaka chyba, tak - tak jsem ji udé€lala ja. KdyZ potom pak, dokézu, ?e
ta chyba nebyla na moji strang, tak stejn& to neuzn4 a... stejn& prost& byla chyba na moji stran&... pFi3te, kdyz je
dalsi, tak zase ptide za mnou, Ze to Jje moje chyba. To je asi jedinej &lov&k, se kterym tam mam problcimy, no...
Ale vicemén& posledni dobou s nim tak 14k moc nekomunikuju, jenom tak to nejnutng&jsi, co musim, no.



Vyzkumnik: ,,A kromé& toho opravovani, které jste tady zminili, je jet& n&jaky dalii zpisob, jak se vypofadat
s tim oslovovanim?*

Magda: ,No, j jsem prav& pfemejilela jak to viem Fict uZ v tej... uZ v tej dobg, kdy js.em jeSté tam studovala
Jako studentka... tak jsem ptemejilela, jak to sd&lit tém lidem... No a neZ jsem n&co stihla vymy.slet, tak se to
vyfedilo viceméng samo, jo? J4 jsem se zii¢astnila jedny prehlidky studentskejch praci a vyhrala jsem to, Eal(’ie
potom, kdyZ se to vyhodnocovalo, jo, na zavér... prost& kdy? dgkan predaval ceny, tak mé tam vyhlasili uz tim
novym jménem... Tak jsem tam p¥edstoupila pted t&ch asi sto lidi, nebo kolik jich tam bylo vty posloucharné._. . no
a tak néktery... nebo n&ktery — spousta jich tusdila... a viceméné& tam byla sousta préyé i téc;h kantorti, .takze itito
slydeli, vid&li... d&an ten se zachoval fakt moc skv&le. Ten mi dokonce zajistil, e jsem ten. diplom méla
v Zenskym rodg, i kdyZ rodny &islo jsem tou dobou m&la je$t& muisky, Ze jo... taki.e... to n.n pr'ostt-f dé&kan
zajistil... kviili tomu museli pred&lat software (smich). TakZe tadlencta udalost mi to ZJednod}_Jﬁlla, tim Ze se to
sousta lidi dozv&déla a prost& to bud’ vzali, nebo to nevzali — a nevzali by to ani kdybych jim tf’ fekla ng&jak
osobnég. Jinak... tfeba u néas jednou do¥lo i k takovy srandovni udalosti. Na katedfe byly viéﬁeny na né'sténce
zadani diplomovejch praci a tam u toho ty jména, Ze jo... a ted’ jsme tam jenom n&jak Zekali na .zégoéet.NéJ?kého
ptedmétu, co jsme mé&li, a jeden kolega z roéniku kouké a ¥ik4 - ,J€, hele, oni tady zblbli tvoje jmeno, jo, je tam
napsano Magda, hi hi hi* a j& jsem mu docela s klidem fekla ,,no j4 se tak jmenuju‘. Tak to él_ovék c_iocelz.1 koukal,
no...pak uZ taky fidk, to pobral. Jest& vlasing jeden kolega, se kterym jsme v jedny laboratofi d&lali ty diplomky,

tak ten m¢l trochu problémy, protoZe Magda se jmenuje jeho ptitelkyng, jo... tak s tim mél tro¥ku problémy,
no...“

Radek: ,,Jo. (smich)

Magda: ,,...ale jinak jako v pohodé...(smich) S timhle ¢lov&kem vlastn& ani fdk problém nebyl... jenom mu to
Jjméno prost& neslo na jazyk... A jinak jako Ze bych to n&jak Fesila, prost& za nékym jako zajit a ted’. to tam ﬁék_
vysvétlovat... jé si myslim, Ze to nebylo fidk nutny. Nevim, jestli by to mé&lo n&jakej smysl. Ja jsem byla.l
v mistnich novinach, v televizi... prost& ty lidi méli moZnost si to pretist, poslechnout - a kdo to nechce pochopit,
tak to nepochopi, Ze jo... kdo to chce pochopit, tak to pochopi.

Vyzkumnik: ,,A co je¥t& byste mi k tomu vysvétlovani rekli?

Radek: ,No... j4 jsem v&d&l jedno - Ze to nemiZe bejt moc dlouhy, jestli budu n&co vysvétlovat. Prost¢ Ze to mysi
bejt pro ty lidi jasn4 informace a pokud budou mit n&jakej dotaz, nebo n&jakou otazku, tak aby v&déli, Ze maJ“tu
mozZnost prost€ za mnou kdykoli ptijit a na cokoli se zeptat. Ze nic neni trapny, Ze prost& kazda otazka, byt se it
bude zdat jakkoli hloup4, tak je stra¥ng diileZita. Takze prosts j4 nejdriv - teda v ty $kole - jsem to fesil s vedenim,
a pak vlastné& hned byla porada celého sboru, takZe se to sfouklo v jeden den- A v podstat ty otdzky, co pak byly,
tak byly k priib&¢hu ty 1éEby a terapie, a to se spi$ ptali biologikéti (smich). A jinak Ze by to n&jak nékdo.Jako
zasadné fesil, to ani ne... Tedko v druhy praci to budu Fesit trosku jinak, tam to budu fesit hromadnym mailem,
protoZe tam se s téma lidma za prvé vétiinou neznime, za druhy je nepotkavam. Ale zase tam bude ta mo?l}OSt
prosté - pfijd'te kdykoli, cokoliv budete mit... (za otdzky - pozn.vyzkumnika) je to myslim takovy snesiteln&jsi, to
neni kolektiv lidi jako v ty ¥kole. Je to mnohem Jjednodussi takhle to Fict viem najednou.*

Vyzkumnik: ,, TakZe to, Ze ve ¥kole je svym zplisobem blizi{ kolektiv - af’ uZ na jedné nebo druhé strané katedry -

tak je to jednodusi, nebo naopak ndro¢n&jii ve srovnani s kolektivem, kde se lidé tolik neznaji a nevidaji se tak
Casto?"

Radek: ,,Tak ono i na ty stfedni §kole si myslim, Ze jsou ty vztahy docela intenzivni. Ty lidi se tam denm‘_& vidf,
vlastng denn& musi Feiit studenty, rizny vé&ci...taky u nas na 3kole je ten kolektiv pom&rné mladej, takZe i akce
mimo Skolu... a jestli se mi to tam fikalo jako lehce? No, nefikalo, protoZe &lovék vidycky okekava n&jakou
prost¢ pecku a... ale zase jsem si fikal, dyk ty lidi m& znaj, proboha, dyt vé&di jak se chovém, oblikam,
vypaddm...a hlavng jakej jsem &lov&k, Ze jo, takZe prost& jsem si fikal, Ze... e n&jaky negativni reakce pfosté
Jako... prost& nebudou. Tady v ty druhy préci je to je¥t& trochu jiny. Tam jsou vesmés teda stari lidi a. - UZ tam
mam teda kolem sebe takovej okruh lidi, s kterejma se €asto vidam, tak ty lidi uz mé taky n&jak poznévaj, znaj...

ale podle mé to tam bude jednodus¥i teda tim mailem. Ale ta Skola, tak tam je to jasny. P¥i predstavé, Ze bych to
tam Fesil s kazdym zvIa¥t, tak to prosté... to ne.*

Vyzkumnik: , Tak, ted jsme tak pfiblizné v polovin& nadeho sezeni, a mame jesté asi jednou tolik éasu. Ona ta
prvni &ast byla takové voln&jsi. Ja bych se cht&l v té druhé poloving zaméFit... na cely ten proces.Jakoby od
zatatku do konce. J4 ho - troku uméle moZnd - rozdélim na za&étek, n&jaky stfed nebo gro, a potom jeho zavér.



Vale specifi¢nost je v tom, Ze mate pohled z obou stran katedry. Na pozici studentd jste byli zfejm& jenom v
zatateCnich fazich procesu - ale to nevadi. Pojd'me se zkusit podivat na zatatek. Zkuste si vzpomenout na dobu,
kdy? jste byli je3t& na druhé stran& katedry, v pozicich studentd. Jaké to vlastn& bylo od toho ﬁplného_zaéétku . tol
znamend, zkusme vyjit od toho obdobi zvaZovani, kdy jste se rozhodovali podstoupit - nepodstoupit operativni
zmenu a hlavné - jak to Fict. Jaky byly obavy, nadgje...“

Magda: ,,J4 jsem vlastn& na tom podatku to vyfedila v roding, a jakmile jsem méla podporu rodiny, tak‘ui se'to
zdalo takovy jako jednodudyi, jo? Prosté ptesla jsem z takovy ty pozice, kdy jsem se vlastng skrejvala s tim svym
problémem, kdy to nev&d&l nikdo, a najednou jsem ptesla do toho stavu, kdy to v&dgla rodina...a ta mé podpofila,
v3ichni z rodiny m& podpofili, tak jsem si prost fikala jako...rodina je zéklad, a kdyZ to vtej ¥kole n&kdo
neveme, tak co se d4 d&lat...na blbce se narazi vZdycky...no. Jo, tam bylo t&Zky takovy to obdobi - ale to bylo
t€Zky pro m& - stim vlastng to okoli vtej ¥kole nemé&lo nic co do&inni, Ze vlastn& jsem se roz'hodoyala,
podstupovala jsem ty testy psychologicky...a pak vlastn& vicemén& uZ jsem to v sob& mé&la rozhodnu,ty, uZ jsem
v&déla co chci, a &ekala:;jsem na vysledky t&ch testil, a do toho vieho, abych mohla udglat krok dal, vicemén& ui
jsem v tej dobg, n&kdy v tom zimnim semestru toho patéku, uZ jsem chodila neutralng obleéené.._.spousta lidi
obCas na m& uleli - pongkud divng (smich) a to...no, ale ja prost& jsem citila, Ze to ud&lat musim, to prostg
nebylo cesty zpatky, takZe...takZe jsem tak po malejch kriigkach do¥la k tej zmé&n& dal, sem tam 'nékdo _|ak0’ se
podivil, koukal ,,je, kolego, ty mas nalakovany nehty a takovy v&ci no. Ale ja jako jsem se do n&jakého daldiho
vysv&tlovani nepoudtéla, to vlastng potom, jsem si na konci toho pafaku zménila to jméno...tak...to
vlastng...spousta lidi pochopila i bez n&jakého vysv&tlovani. A vlastn& takovy ty, co s tim maj problémy,.tak se
nikdy nezeptaj. Furt jim fikat ,,ptejte se* - oni se prost3 stydgj, nebo s tim maj n&jakej problém - a nezeptaj se. A
vlastn€ v tom poslednim semestru jsem navic d&lala na ty diplomce a docela jsem byla v psychickym, jako
stresu...z toho...tam byla dlouhé prodleva, ne? jsem se dozvéd&la vysledky t&ch testt...a tam jsem nevéd.é'la,'co
se dozvim, vlastn&. V sob& jsem to m&la rozhodnuty a ted’ jsem si tikala - co kdyZ ten vysledek bude tipIn€ jinej...
a pak jak to prost& dopadlo tipIng stejng, jak jsem to citila j4, tak pFislo takovy uvoln&ni a tu diplomku uZ jsem pak
dode€lala docela v pohod¥ a vicemén& Z4dny negativni reakce od t&ch spoluzékil nebyly...tak to uZ bylo celkem

v takovym klidu. Tam byly spi¥ problémy s okolim mimo %kolu. Prece jenom ta vysoka §kola, tam jsou pom&rné&
inteligentni lidi. N&co jiného je jet venku tramvaj...“

Radek: ,No tak j4 jsem to za&al fe3it asi ve ttet'aku, ve &tvrtaku. Ale to bylo jenom Ze prost& jsem chodil k Hance
(MUDr. Fifkové), prost® sezeni, skupiny... a n&jak prost® kdyZ jsem byl na ty vejce, tak jsem si to neumél
pfedstavit, Ze to za&nu n&jak fedit. Nevim prog, prost& asi tam byl fidkej strach z toho, aby ty profesofi... - to na
mé& n&jak nefesili. Tfeba by pti zkouSeni byli n&jak nepfijemny... - nevim, byla to prosté takové jenom asi moje
pfedstava. Ale prost& ja jsem si Fikal, Ze ted’ se musim soustfedit na to dod&lat tu dkolu, no... a pak Ze prost& do
toho vlitnu. Jinak spoluZéci to vesm&s v&d&li u¥ tehdy, ale ty to vzali vesmds v pohodg. J4 jsem tam m&l tak.y
b&hem studia takovy zaZitky jako... protoZe ja vlastn& pofad chodim jako... oblegene;j... prost&... tak, jak mi to je
pfirozeny a normdlni... takZe ¥4dny %ensky oble&eni neméam, vilbec. Ani jsem nikdy nemél. A takZe u n€kolika
Zkousek to bylo ,,pane kolego* a ja Fikdm ,,hmmm® (smich). TakZe to bylo taky docela...“ (smich)

Magda: ,,To jsou takovy situace, na jednu stranu Je to pHjemny, a na druhou stranu citi¥ rozpaky...“

Radek: ,No, ono se to pak vyvazilo, protoZe jednomu spoluZakovi fek ,tak sle¢no kolegyn&“ - on m&l dlouhy
vlasy...“ (smich)

Radek: ,)No, ale v podstatg, j4 jsem si to moc neumgl piedstavit, Ze to budu Feit uz tam, prostg... asi jsem na to
potfeboval vic ¢asu... No a po tom dod&lani ty 3koly - to pak uZ 3lo rychle. B&hem n&kolika m&sici... ja vlgst,rlé
jsem si vyfe3il vSechno behem studia, viecky ty testy psychologicky a todleto... i v roding... i s tim nejbliz§im
okolim mimo $kolu. .. takZe to véechno uz bylo hotovy a... pak uZ jenom stagilo prostg. .. to nastartovat, no..."

Magda: ,,J4 jsem se taky bala, ;jak prost¥ na to zareagujou ty kantofi, Ze jo, &ekaly mé& statnice a ted’ jsem si fikala
- on se tam na m& n€kdo povozi, ted’ m& vyhody;.. .«

Radek: ,No...“ (souhlasn&)

Magda: ,,..a co pak, ze Jo. Tteba ja, kdyZ jsem jednou pfisla - poprvy - vlastn& vyloZen& v Zenskym obledeni,
Prost€ v sukni, v kostymku...na zah4jenf prost& t&ch stétnic...tak prost& to n&které ty &leny té komise uvedlo do
rozpaki a prost€ mi bylo vzkézano - a dneska se jenom dohaduju, kdo mi to vzkazal - Ze by bylo vhodné, kdybych
na tu obhajobu svoji prisla jako v kalhotéch, prosté. No a ted’ko co. To m& hrozn& rozhodilo, to jsem se klepala
celej den. ProtoZe to je jak kdyby m& n&kdo vzkazal ,,pFide¥ v sukni - tak t& vyhodime* a ted’ jsem si Fikala - jako
co? Co s tim? Mam si 3lapnout na krk, pfijit v kalhotach prostg...jo? Bat se jich, ustoupit pfed nima... a nebo,



nebo prosté... se fidit svym srdcem, tim jak to citim, a pfijit tam prost& v ty sukni. Tak co s tim,. ie.jo? No a ja
Jjsem jim neustoupila... j& jsem tam prosté pfi§la v tom kostymu, vty sukni a... mam &ervenej dlplor.n,.takZe
jako... myslim si, Ze se to vyplatilo, jo? (smich) MoZna jsem taky mohla bejt v jiny situaci, nemit i'fidnej. diplom
a... litovat toho, Ze jo... ale myslim si, Ze bych litovala toho, kdybych to neudé&lala. V tom ja jsem si véhlg, Ze tq
jako umim, diplomku jsem méla v pohodé, to jsem mé&la ohodnoceny od oponenta i vedouciho....v tom jsem si
prost€ vefila - tak jsem to riskla. Béla jsem se, hodn& jsem se bala... teda ten den potom... to uZ jsem si to fal'<t
srovnala v hlavg, fekla jsem si: neustoupim. Kdy% ustoupim ted’, budu pak uZ muset ustupovat po.féd, protoZe ja
Jsem tam cht&la na doktorsky studium... a prost& mi bylo jasny, e kdy# ted’kon ustoupim, tak oni potom budou
poZadovat ty Gstupky pofad. A tak ja jim musim dat najevo, Ze jako j4 si za tim svojim ndzorem sto_urp, vim, co
chei - a taky si za tim pudu. Tak jsem to tak ud&lala a 24dny problémy z toho nebyly. Ten clovek, ktere’_l to asi, ho
to pfivedlo do rozpakd, tak tam moZna zrovna v tu chvili nebyl... protoZe tam nebyli vichni, ie’ jo, z ty komise...
nevim, pro¢ se citili v rozpacich, kdyz jsem tam byla v sukni, u tabule a obhajovala jsem a povidala...dopadlo to
dobfe, na¥tésti.«

Radek: ,No, tak to ja jsem teda 3el taky ke statnicim v takovym jako obleku, prosté v kalho‘téch, Sak‘l;l, ko#ili,
takZe zadny jako nasili jsem si v tomhle nedglal. Jako, ty vyucujici to név&déli, ty se to dozvédéli aZ post.

Vyzkumnik: ,,TakZe ja jenom pro upfesn&ni, aby to bylo zfejmé - ty jsi ¥el, Radku, k obhajob& v panskym
obleku?*

Radek: ,,Jo, akorat Ze jsem nemél kravatu... mél jsem prost& kosili, rozhalenku... ale oni na to byli zvykli, ja
Jjsem tak chodil na v8echno.

Magda: ,Ale mluvil jsi... nemluvil jsi v muZskym rod&? Nebo...?*

Radek: ,,No jo no, to jo, to mé& oslovovali normal... jako normadiné - pro né normalng.
(delsi odmlka)

Vyzkumnik: ,,J4 jsem se chtél zeptat jeté i na spoustu dal3ich oblasti. Jedna z t&ch, kter4 mé ted’ napadé - a ktera
se feSf asi na kterékoliv stran& katedry... Jak - nebo takhle: vé&tginou jsou problematické ty oblasti, kde se
spoletnost potom né&jak striktng, jasné rozd&li na dva pély, na muZe a Zeny. Jaké mate v této souvislosti zkuSenosti
s chozenim na panské a ddmské toalety? Respektive - jak to mam Fict? - zkratka kdy?Z jste zagali chodit ,,nove"?

Magda: ,,Tak k tomu miZu Fict jediny - nikdy jsem s tim neméla problémy, prosté jsem zacala chodit vlgstné
viceméné jakmile jsem si zmé&nila jméno na to neutralni, zakala jsem chodit na damsky zachody a nikdy jsem

neméla Zadnej problém...ani na vefejnejch, ani jinde. Nikde prost&. Jako kdy? jsem $la poprvy na vefejny, tak to
Jjsem méla strach, ale...«

Vyzkumnik: ,,Co to znamen4, ten problém? Mysli¥ psychicky, vnitfni problém, nebo problém ve smyslu
negativnich reakci okoli?*

Magda: ,ProtoZe jsem &ekala, 2e m& tam tfeba vyhodgj, poslou mé¢ vedle...nebo Ze ngkdo bude éué_et jak pero
z gauce...(Radek se smeje) ... ale jako nic takovyho, jo? Viceméns jsem akorét ja v sob& mela njakej ten strach
zpocatku, nez...nez jsem si na to navykla a... prosts. .. Zadnej problém jinej nebyl.*

Radek: ,,Ja... si taky nepamatuju, Ze bych mél fidkej problém.*

Vyzkumnik: ,, TakZe to bylo tak, Ze od urtitého data sis Fekl: dobfe, ted'...-,,

Radek: ,No... jako, jako na pansky chodim uz pomé&mé dlouho, jedt¥ pred neutralnim jménem...jako na
vefejny... to n&jak bylo bez problémil... A tfeba ve ¥kole, nebo, nebo tady v t&ch prostoréch, kde tfeba mé

teoreticky by mohli znét, tak tam vlastn& chodim od doby, kdy jsem jim to Fek. TakZe ve $kole uZ normaln€ na
pansky a... taky nikde Zadnej problém nebyl..

Magda: ,,Ono je to tam vlastng... u nas... na tej fakulté moc, moc Zen neni, Ze jo (smich)...“

Radek: ,,To maj dobry...“ (smich)

Magda: ,,... a t&ch pér, co tam je, tak, pravé, jak jsem si zmé&nila to jméno na to neutralni, tak za tejden na to byla
ta prehlidka téch studentskejch pracf... tam m& vétSina z téch - vlastng dneska kolegy# - tak m& tam vidély, tak



potom, kdyZ m& vlastn& potk4dvaly na zachod¥, tak se akorat usmivaly a jinak vlastn& nic, Zadnej problém..: jak‘c,>
Ze by m& vyhazovaly... mné se nikdy nic nestalo. Dneska by m& asi spi§ vyhodili, kdybych 3la na ty pansky... ja
bych tam teda ur¢it& nelezla...“ (smich)

Vyzkumnik: ,,Dalii takové oblast je, kdyZ jsou n&jaké vedirky, nebo vielijaka setkani u rliznych pfileZitosti - a
tam je to taky docela markantni, protoZe mui tam v&tSinou ptijdou v obleku nebo nemusi to byt oblek, ale na
podobné spoletenské udélosti se to urditym zplisobem péluje...vznikd tam n&jaké - nefikdm, Ze nepijemné
(smich) - nap&ti mezi sv&tem muZi a Zen. Méte s timhle n&jakou zku3enost? Jakou?*

Radek: ,No tak ja jsem Fikal uZ, Ze j4 prost& v Zenskym oblegeni nechodim, ani jsem nechqdil jako c'iité, no... tg
vzdycky byly doma boje (smich)... takZe j4 mam prost& takovy svoje oblegeni, ktery mi vyhovuje... pansky
prostg, no... takZe prost& fesit n&jakou tfeba mluvu... (rozpagity smich)... to viibec. Jako nemam co bych k tomu
dodal.

Magda: ,Docela jsem takova dost nespoledenskd, takZe jako n&jaky vedirky... nebo to... tomu se cel.kem
vyhejbam, ale kdyZ je n&jaka spoledenské akce, tfeba n&jaka konference, nebo n&co takovyho... tak jako - ja to
nefe§im, prost& si vezmu na sebe co si myslim, Ze mi slugi, n&akou dlouhou sukni nebo n&co, pohoda...kolegyn¢
mé& berou, prost&, ja si tam s nima tykam, Ze jo... - s téma mlad%ima... v tom nevidim n&jakej problém...*

Vyzkumnik: ,,K tomuhle tématu bych pravé rad sly3el n&co vic - jaky mate zkugenosti nebo zaZitky s komunikaci
- 0 oblegeni jsme teda uz mluvili...“

Magda: ,,Jako ja se kamaradim s fidkejma péti Sesti lidma na tej katedre. Ze si s nima jako... hodn& bavim... a ty
prost€ m& berou UpIn& v pohodg... od zagatku... tak se prost® s nima bavim, Ze jo, protoZe si prost& mame co
Fict... a... ty urCit€ nefedej, co jsem zat, ty urdit taky vi, co vim j4. S profesorama 3edesatiletejma se tam moc
nebavim, jo... takZe jako jestli ty s tim maj problémy, tak s tim maj problémy... Ze jo, to uZ je jejich problém, ne
muj... to ani nevim, jak oni se na m& divaj.“

Radek: ,No to je fakt... v&tS§inou se tam jako najde n&jakej okruh lidi, se kterejma si ma &lov&k co Fict... tak
s téma se bavi prost&. Nutit n&koho do rozhovoru, kdo se se mnou bavit nechce, to ne... Prost® to probiha tfak,
aby... - no prost& pfirozeng, tak jak to vyjde...tak to vyjde...s kym se bavim, s tim se bavim. Ze bych ngjak

vyhleddval jenom pénskou nebo jenom damskou spolednost - to ne. Zalezi s kym si mém co Fict. Ani Ze bych se
n&jak stranil... to ne.

Vyzkumnik: ,,Myslite si tedy, Ze timhle jsme tak n&jak pokryli za4tek celého procesu?

Magda: ,,Hmmm, no...asi jo.“

Vyzkumnik: ,,J4 si myslim, e jsme se tak n&jak spont4nn& dostali k tomu, co jsme si pracovn& nazvali urgity
stfed, nebo jadro, stfedni &4st procesu.*

Magda: ,,J4 si ted’ uv&domuju, e jsem tady vynechala n&ktery neptijemny v&ci. Ono se to n&jak Ipatné... jako
zaZivala jsem to na tom Uplnym za&atku par dni pted tou zm&nou jména... my jsme byli tady v Praze se $kolou
v technickym muzeu, tak... m& tam. .. napad... jeden &lov&k slovng a fyzicky... potom jsem zjistila, Ze ten &lovek
je z university - a Ze tam jel za stejnym u&elem... a Ze s nim budu muset sedst n&kolik hodin v n&jaky... v
né&jakym pfednadkovym sile... ale to bylo jediny, co se mi stalo jako... nikdo pak uz m& nenapadnul.

Radek: ,,A to bylo venku, jo?

Magda: ,No, jako my jsme mé&li tam potom n&jak jako hodinku &as, tak jsem sed&la na lavitce v tom parku
a...prost& on tam pfisel je§t& s n&jakym kdmodem a zakal tam prost& na m& jako... ,je to poznat, bejby* nebo néco
takovyho... no... co tady na to fikat... jako... mn to je jedno, jestli je to poznat... diileZity je, jak se citim, a - to
vim ja. On tam prost& pak zadal n&co nad4vat, o n&jakejch - tady ty sprosty slova nebudu ani Fikat. Prosté se m&
ptal, jak to prej d&lam, jestli jako chlapi do zadku a takovy vé&ci, no... tak jsem mu Fikala, Ze Zensky na to maj
Uplng jinej orgn a... a on prost& kdyZ zjistil, e m& t&ma kecama n&jak nevyprovokuje, tak prost¢ do m¢ zadal
strkat, a... j4 nevim, teda, ja jsem se nikdy neprala, j4 se prat neumim, prost&... ten &lov&k byl o hlavu v&tsi, o
tficet kilo - ne-li o vic - t&28i... Ze jo... takovej, takovej fa¥ounek prost& vyholenej, prosts... i tak vobledenej, jo?
Ja se divym, Ze n&kdo takovej miZe studovat na vysokej §kole... J4 jsem ho tam pak uZ vickrat nevid€la, moZzna
uZ... no, tak prost€ tam na m& vyjel, no... jsem premejilela, co mam dé&lat, bala jsem se a... moZn4 protoze jsem
nikdy pfes hubu nedostala, tak jsem se prost& branila, i fyzicky taky Ze jo... tam prisel jedts treti &lovak, to trochu



zklidnil, no... navic on prosté& zjistil, ten, co na mé& zautotil, Ze, Ze asi nejsem tak snadna kofist, jak si myslel, a...
pak... vypad, no. Pak m& teda napadnul je3t& jednou, pfimo mezi téma padesati studentama nebo kolik nés' tam
bylo na t&h schodech pfed tim technickym muzeem. Tak tam prost® si zase pfede mé& stoqpnul a prej ,ty
buzerante, ty ses tady jet&, jo?“. Tak jsem mu jako Fekla, at’ nezaclani, at’ vypadne, on se... jsem pak_ na ngj
zautotila ja fyzicky, jsem ho jako odstr&ila, no a... on tam zase huldkal fiuky sprosty vé&ci, no... Ale nejvic mé
tam zamrzelo, jak t&ch padesat studenti okolo stalo, a nikdo prost& nic, jenom koukali a... To je pravda, Ze ty
studenti m& neznali, to byl n&jakej design... ne z naSeho ro&niku, ne nade specializace... jako ty lidi m& neznali
prosté... jako sice m& vidé&li na ptednaskéch, jako Ze tam chodim obledena jak jsem chodila obleena - tady ten
¢lov&k na t&h prednéaskach v Zivot& viibec nebyl, tak m& vid&l poprvy, tak s tim m&l n&jaky problémy... (smich) a
jako ostatnf na to pasivng koukali a... si myslim, Ze kdyby m& tam zatal mlatit a sefezal m& tam, t{lk, ta}< tam
ostatni takhle udglaj krouZek okolo a budou se divat, jo? To je asi tak jako jedna takova... negativni zkuenost
jako... vyloZen& negativni... jsem na to Upln& zapoméla... na takovy v&ci se nevzpomind dobfe...*

Vyzkumnik: ,J4 moc d&kuji i za tuhle zku$enost. Ted jenom oto&im kazetu a miiZeme thed pokraZovat... -
Radku, ty si vzpomina¥ na n&jaké negativni zkuSenosti? Ono je fakt, Ze o negativnich zku3enostech se opravdu
mluvi t&Zko a &lovék by na n& nejradii zapomél. . .“

Radek: ,Prave.. .«

Vyzkumnik: ,Ale ja jsem vés pfesto cht&l poprosit, jestli n&co takového méte, abyste se 0 to_dneS tady s nami
podglili. MoZné by to mohlo pomoci n&komu dal$imu, kdo tfeba bude na $kole v podobné situaci...”

Radek: ,No jako vysloveng takhle negativni, Ze by m& jako n&kdo napad, to ne, to si, to si asi nikdo nedovoli-“
(nejisty smich)

Magda: ,,Oni to ty kluci maj asi jednodus3i.“ (povzbudivy smich)

Radek: ,,No, asi jo.“

Magda: ,,V&tSinou ty kluci snaz projdou (#. jsou snadnéji akceptovini v muzské roli - pozn.vyzkumnika) - co se
vzhledu tyée a tak...“

Radek: ,,To jo, to uréit&. (souhlasng)

Magda: ,Jako, jizda tramvaji v ty dobg, to byl jako zaZitek... - ale to se netyka gkoly. I kdyz moZn4 by se to jako
dalo pfenést do toho 3kolniho prosttedi.”

Radek: ,,Ony ty d&ti jsou mnohdy jako... si servitky neberou, obzvI43f ty mendi, takZe jako to... no, ja nevim, jé}
si jako z detstvi moc nepamatuju, Ze by n&kdo n&jak vyslovens ma jako agresivn& prost& napadnul, spi8 Ze tfeba si
mysleli, Ze... Ze jsem lesba, no. To mi teda dost vadilo, ale... nikdo vyslovené by mi takhle tfeba nenaddval...

nebo, Ze by n&kdo pfisel prost¥ a to... asi - nevim, no. MoZn4a, Ze &lovek... kdyZ na sebe &lovgk moc jako
neupozortiuje, tak Ze jako snaz projde, ale...“

Magda: ,,...ale viceméng vlastn& n&kde na ty primce... a na zakladce a tak...tak jsem to tajila tak dobfe, Ze Ze to
prost& nikdo n&jak nefesil. I kdyZ moZn4 ale n&kdo n&co poznal. Ted’ si zp&tn& uv&domuju, e kdyZ mi na primce
fikali princezna, tak... toho &lov&ka az potkdm, budu se ho muset zeptat... (smich)... na to. Jsme méli nedév_no
sraz ze zdkladky a jako... jsem se rozhodovala - jit tam, nejit tam... ¥la jsem tam nakonec no a... bylo to fajn,
jsem rada, Ze jsem tam 8la. To bylo zase takovy to rozhodovani... kdybych tam, nesla, ustoupila bych, no... a
vlastné ty co tam byli, m& vzali upln& v pohodé, Holky co tam byly tak Cufely nejdfiv, no... a potom se bavily
Upln& v pohod&. Ony tam byly dvé - vlastn& jedna studovala taky ten samej obor jako j4, na vejsce, tak jsme se
znaly... tak ta to v&dé&la... to bylo upln& v pohod& a jet¢ jedna, ta taky byla v pohodg, ta vlastn& se to
dozvedéla... tak s nima jsem se zadala bavit a kdyz to vid&ly ostatni holky, tak... se bavily uplné&... norméln'é, to
vzaly apln& v pohods, jediny, co bylo - Fikaly, e me& obdivujou, Ze jsem si troufla tam pfijit. Tak jsem fikala
Jjakoby ,,pro¢ troufla?* troufnout si to je jako... jsem nev&d&la, pro& bych tam neméla jit... tak to bylo v pohodé...
Je3t& jsme teda neméli sraz z primky... na to &ekam... zdkladka byla v pohod& ted’kon a priimka... - tam jdou ty
hdi uz zklidn&ny... jako t&Zko poradim n&omu, kdo to bude podstupovat n&kde na konci zékladky nebo na
zaCatku priimky nebo tak... to jsem nezaZila... MiZu to srovnavat s téma reakcema v ty tramvaji, ale to jsou to

.....

Uplné cizf lidi, jo? N&co jiného je kdyZ ty lidi se znaj, Ze jo, v ty tFid& -

Radek: ,,Ur¢it8.“ (souhlasng ptikyvuje)



Magda: ,,... jako vZdycky se tam najdou n&jaky blbci agresivni, kterejm vilbec nejde o to, &im se kdo odli3uje, ale
prosté... jakmile vyciti n&jakou Sanci n&koho napadnout, n&jakou slabost, tak... tak... -

Radek: ,,To si spi3 Fe¥ej ale svoje -

Magda: ,,...no svoje mindraky, no, ale takovejm lidem se jako zavd&¢&it, to snad ani nejde.. My'slim 51'J2.1ko, Ze tam
jako je dileZity... snaZit se neustupovat prost¥, jo? ProtoZe oni kdyZ uvidi, Ze... Ze Jak51' naraz.l'll - ta qbét’
vyhlidnuta se hodl4 branit a Ze u¥ to nebude tak snadna ob&f... - tak oni si pak vyhlic'inou. n&jakou jinou. (')m' to
Jako vyciti, vyciti prostg... Ze ten &lov&k se d4, nech4 napadnout... tak zauto&ej. Myslim si, Ze to na t&h niZ3ich

stupnich ty ¥koly... to bude asi sloZit&j&i, neZ na ty vejice... prost& tam, tam se fiak koukaj, ale ty lidi jsou celkem
rozumny...“

Vyzkumnik: ,My se tady ted’ka trosku moZna teoreticky bavime o stfednich 3kolach, pfipadné.o néja’k}'lch niZ8ich
stupnich...co byste ted’, ze svoji pozice, tam kde jste, a se svoji zkuZenosti, kterou mét.e,' jak s tim procesem
pfemény pohlavi, tak samozfejmg se 3kolou, od zakladni a% po vysokou - co byste vzkézal'l lidem, ktefi e budou
rozhodovat, budou ve fazi zvaZovani, jestli podstoupit - nepodstoupit. Co byste jim vzkazali? Vy, dneska.

Radek: ,No, rozhodng podstoupit... (smich) prost& jako... taky se trodku Fidit tim, jak oni to citi. Zbyte&n& si
nefict - tak ted’ se tady do&tu, prost&, e rozhodn& do toho vlitnout hned prosté jo a... a jakq... hmmm.. ..pr.osté
Jak to citi, no... KdyZ to n&kdo citi tak, Ze potfebuje jeit& &as, nebo Ze pottebuje o tom mluvit, Ze potfebuje Jeﬁ?é
chvili to drzet jakoby v sob& - tak at’ klidn& dr¥i. A kdyZ n&kdo ma pocit, Ze prosté s tim uz musi ven a potfebu;e
uz tu zménu... tak, at’ s tim urgit€ vyjde ven. Co nejdFiv, to je jasny. Ale rozhodné si myslim,' Ze - podstouplt:
Tréapit se celej Zivot, to prost® jako... ptece jenom je nesmysl. Nebo se snaZit vpasovat do n&jakejch koglvenc%
nebo do n&jaky tlohy, kterd mi je pry jakoby biologicky dana... to... ani neni mozny... nebo za dost velky obéti
psychicky. Nevim, tak to je aspott podle m&.* (usmiva se)

Magda: ,J4 to mam tak n&jak podobng, no... prost® ve chvili, kdy ty lidi si v tom udé&laji ja;no a uz Yi co
chtgj...tak pak uZ nema cenu to odklddat a mnohdy uZ to vlastn& ani nejde, jo? Jako... nevim, ja jak prost€ jsem
nastoupila do toho vlaku, jak by se dalo Fict, tak prosts uZz jsem v n&m jela, uZ nemé&lo cenu vystupovat... to bych
si prosté rozbila hubu.., prost& to se neda... ale dillezity je si to prost& v sob& srovnat, jo... protoZe kdyZ to né€kdo

nebude mit v sob& srovnany, jo... tak potom ty Gtoky, ktery tfeba pfijdou z ty druhy strany, tak... tak jako...ten
¢lovék kdyZ uvnitf nebude. ..«

Radek: , Jistej, prost& Ze to...“

Magda: ,Jo, ta vnitni jistota tady bude chybat, tak ten wtok zvn&j¥ku padne na arodnou ptdu a napéc;hé vétﬁi
Skodu, neZ kdyZ ten &lov&k to m4 v sob& n&jak srovnany... ma fidkou jistotu, tak pak... prost§ to je jedno, si
myslim, Ze vude se najde vic lidi, ktery to pochopi, ne¥ t&ch, ktery to nepochopi a... a to je diilezity.”

Radek: ,,Hmmm.* (souhlasn& pfikyvuje)
(krat8i pauza, Magda kr&i rameny, ve smyslu, %e to je v&e co chtéla Fici)

Vyzkumnik: ,Pfed &im byste je varovali? Predtim jsem se ptal co byste jim vzkazali, a ted’ - pfed &im byste je
varovali?“

(pauza ticha)

Vyzkumnik: ,Na co by si meli dat pozor...? Kde je n&jaké potencialni nebezpedi?*

Magda: , M& nenapadé zrovna nic. ..
(pauza ticha)

Magda: ,,... si myslim, Ze by moh bejt problém jako... fidkej takovej... dvojakosti, prost&. V n&tem vystupovat
v novej roli, v n&&em v tej starej. ProtoZe to zmate lidi.*

Radek: , Hmmm.*

Magda: ,,... a nejhorsi je prosts, kdy# ty lidi jsou zmateny... spousta lidi tfeba... ne Ze by 'jakq (.:htéli. pf}sobit
obtize, ale nechapou to... jsou zmateny... ale ne... nezeptaj se. A vicemén& &ekaj na n&jakej jasnej signal,



prost€... navenek davat jasnej signal... jo? N&jak tam neplavat, mezi téma rolema. Prostg, kdyZ uZ se rozhodnu jit
do ty druhy...*

Radek: ,,Tak prost& ject, hmmm.*“ (dopliiuje a souhlasf)

Magda: ,,... a tam uZ bejt. Nepfeplavavat sem tam, proto¥e to ty lidi budou zmateny... feknou si ten prost& nevi

co chee - nebo ta nevi co chce, nebo prosté... jo? A pak z toho miiZe bejt n&jakej problém... nenapada m& nic
Jiného.*

Vyzkumnik: ,,Tebe k tomu Radku n&co napadd?«

Radek: ,No, m& ted’ napada trodku je¥t& jedna v&c... kdyZ u¥ prost& se ten &lov&k rozhodne, kdyZ uZ proste si je
vniting jako jistej, Ze do toho chce jit, tak prosté skute&ng. .. eecemm. .. to mit vyfeSeny kolem sebe, prost& rodinu,
nejblizsi okoli, p¥atele, protoZe ono... pak tfeba ptijdou i n&jaky t&2i chvile - s tim 3irSim okolim - a prost& mit,
mit takhle v tom zazemi, no. Uré&it& je daleko lep3i to takhle snaSet, kdyZ ¢lov&k méa kam jako se schovat, nez kdyz
vlastn& to zdzemi za sebou nem4, nem4 se tieba komu sve&tit. ..«

Magda: ,, Tfeba horsi je, co poradit t&m, ktery... u kterejch tfeba rodite to neberou... zndm prosté osoby... -,
Radek: ,No, jist&.“ (souhlasng, chépave)

Magda: ,,.. ktery rodi¢e vyhodi z domova... kde potom to zazemi hledat? Jako v tom j& t&ko mlizu poradit, ja
jsem to fakt v rodin& méla bez problémd... upIn& skvaly, no... v tomhle ja rady t&ko dam, no...*

Vyzkumnik: , Kdy nemtZete dat radu, nebo alespoii mate ten pocit... - co byste jim teda popfali? To je moje
posledni otazka. Co byste jim popfali, na tu cestu?"

Magda: ,Hodn¢ sily, pochopeni a co nejmifi blbcii... aby pak... byli ¥fastny prosté... aby... aby to byla ta
spravna cesta.*

Radek: ,No ja asi v podstat® to samy, a hlavng aby doili k tomu poznéni, Ze todle je pro n& to nejlepsi... Ze
neudglali krok zp&t, ale opravdu doptedu... ten jejich Zivot se tim daleko zle... daleko vic zlepsi a... zklidni...
mnoho vécf kolem nich se tfeba zklidni,;jo? Nemusi to tak bejt stoprocentng, ale prost& tfeba j& mam tu zku3enost,
Ze hodné tfeba véci, ktery prost& zbytegn& mi komplikovaly Zivot... najednou prosté:;jakoby... jsou pry&. A Elovék
se mitZe soustfedit opravdu na to, na to podstatny (smich)... nebo na ten sviij Zivot, no... nemusi fesit prosté iaky
kraviny kolem a tak ... aby prost& do3li k tomu poznani, Ze to je pro n& to nejlepsi... a nebali se toho..."

Vyzkumnik: ,, Takjo. Tak ja vam moc d&kuji... hlavng za to, Ze jste si udélali &as... a Ze jste pfijeli.”
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II. Ohniskova skupina

KONTEXT OHNISKOVE SKUPINY: Tato ohniskovéa skupina prob&hla stejng jako ta prvni v mistnosti_, ktera
slouZi ke skupinovym setkanim u MUDr. Fifkové, méli jsme dostatek klidu a soukromi i &asu (devadesat minut).
Na dané téma spolu diskutovali:

Katka, kterd v dob& konani ohniskové skupiny méla proces pfemé&ny pohlavi jiz za sebou. Prochazela jim
v obdobi studia na vysoké skole, které jiz dokongila.

Lenka, ktera byla v dob& konani ohniskové skupiny jiz t&sn& pted dokon&enim procesu ptemé&ny pohlavi,
v zavéredném ro¢niku studia na vysoké skole.

Petr, ktery v dob& konani ohniskové skupiny soub&n& zah4jil ddlkové pomaturitni studium na vy3si odborné
Skole a fazi real life test - tj. zadal postupng ve viech socialnich oblastech Zit v muzZské roli.

.+ ® [05 @ o

Vyzkumnik: ,,Tak ja vas v8echny zdravim, moc d&kuji Ze jste dnes pfidli...* (podrobn&jsi informace o ﬁvoc'iu
skupiny viz P¥iloha I1.A) Tak - miizeme za&it? TakZe jet& jednou: proces pfemény pohlavi ve Skolnim prostfedi -
co vas k tomu napada? Jak to vlastn& u vés ve 3kole probihalo?

Lenka: , To nebude n&jak strukturovany?+

Vyzkumnik: ,,Vlastng ani ne. J4 spi§ &ekdm na to, jakd témata pfinesete vy sami.* (smich)

Lenka: ,Aha...“

Katka: ,,Tak...vy jste d&lali n&jaké formélni prohla¥eni pred ugitelama? J4 teda ne. Vim, 2e n&kdo tfeba napise
né&jaky dopis a rozesle to n&komu, ale m& to ani nenapadlo. J4 jsem to vzdycky teda nechévala n&jak plynout. Ja
jsem si vyfidila to neutrdlni jméno a pak uZ jsem o sob& mluvila v tom Zenskym... j& jsem studovala na
psychologii a psychologové jsou dileny drbny (smich). Tak ja jsem si fikala, Ze si to feknou mezi sebou sami a
nemusim kvali tomu dglat stres, Ze bych né€koho obchazela a je3t& n&co vysvétlovala. ProtoZe jsem si Fikala
koneckoncli co j& mam co vysvétlovat, Ze jo? Kuriia, nebudu nic vysvétlovat, Ze jo (smich). Oni na m& tfeba
mluvili just v tom muzskym, tak znovu jsem to zopakovala v tom spréavnym rodg. .. prosté& takovyhle jako... a ono
pak jednomu doZel ten nesoulad a... néktefi lidi tam byli suprovy - a jiny zase hodné& natvrdli. T¥eba dva vyudujici
byli tak vyloZen& natvrdli jako — a Ze pak uZ bylo vid&t, Ze se i snaZej - Fekli jednou to v tom spravnym rodg, pak
uZ to zase mastili blb&. Nebo to fekli dvakrat blbg, pak se zase chytli za hlavu a opravili se, a pak to zas mastili
$patn& (smich). Zajimavy jako jo? Pak v&t3in& jim to nedé&lalo v podstaté Z4dnej problém, to jsem aZ fuméla, pak

byli dva takovy tvrdosijny... a prosté to asi dva roky se s nima tahlo, se do toho nemohli dostat. Ale nevim, jak
ktery.“

Lenka: , Tak ja vlastn& jsem taky ned€lala n&jak jakoby prohlaeni a — kdyZ na to tak n&jak vzpomindm — tak ja
jsem ten coming out fe3ila v podstaté tak n&jak mezi spoluzdky uZ na jafe. Rekla jsem to — protoZe jsem méla
rizny skupinky spoluzéki, se kterejma jsem se znala napti¢ ro¢nikama — tak jsem tam za¢ala ngjak jako mluvit
v tom Zenskym rodg a vlastng ono to tak n&jak vyznélo Ze nejdtiv to brali jako spi¥ legraci a pak teda pochopili Ze
to bude n&co zdvazn&jiiho. A to probihalo n&jak kolem toho jara ale vlastn& t¥m ugitelim jsem to nefikala. Ja
jsem si vybrala n&jak konec prazdnin, kdy na ty katedfe prost& nikdo nebyl. Tak jsem za$la za sekretatkou a ty
jsem fekla, Ze...jsem ji to vlastn& fekla a dala jsem ji v podstat® volnou ruku aby to §ifila ostatnim uditelim
katedry a tim se to rozkfiklo. Nebo rozktiklo...vlastn& ani zas tak moc ne, protoZe to nebyla zas takova
senzacechtiva zprava, kupodivu. Cili n&kte¥i se to dozvédili od sekretafky a n&kterym jsem to fekla vlastn&
osobng...s tim, Ze jsem t¥eba pfisla a fekla jsem: ,, Tak uZ jste sly3eli o mych novinkach?“ - a oni bud’ tekli Ze jo,
nebo ne, a ja pak jsem jim to teda fekla osobné&. TakZe u t&ch uéiteld to bylo tak jako ptil na pal.*

Petr: , J4 to mam uplng jinak, protoZe pro mé& vlastng to (zahdjeni procesu pfemény pohlavi - pozn.vyzkumnika)
byl jak zlom v tom Zivotg, tak vlastng i néstup na novou sttedni $kolu, ptestoZe je to vederni $kola... a vlastng i
rozdilovy zkoudky tady na ty ¥kole se konaly je3té dfiv neZ ja jsem navazal jako ptimo osobni kontakt tady
s Hankou (MUDr. Fitkovou - pozn.vyzkumnika). TakZe jsem vlastnd musel vystupovat je$t& v tom... Zenskym,
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vlastn& se v&im v3udy. TakZe to byl problém. TakZe... takZe to ozndmeni vlastng... - a j4 jsem nastupoval vlastng
aZ od pololeti, takZe ty rozdilovky byly je%t& pted tim - takZe bezprostfedng, jak zatala $kola, tak ja jsem to
oznamil tfidni. P¥ed tim teda je3t® byla takova trapna situace - ona mé& jako novyho Zaka pozadala abych se
pfedstavil, takZe jsem nev&dgl jako Ze jak — a zase abych ji neuved do rozpaki, takZe jsem se pfedstavil v tom...
prost¢ piivodné, takZe to bylo takovy... docela trapny. No a na konci hodiny jsem ji to teda fekl, takZe se mi moc
omlouvala... ale za to nemohla, no. To nevédé&la. A pak jsem volil teda formu, Ze jsem oficialng to ohlésil, teda
oznamil... feditelce n&jakym dopisem. Dal jsem ji po tvém vzoru (obratil se na m&) jako vybrat, jestli to ostatnim
vyuCujicim sd&€li ona, nebo ja. TakZe vlastn& pak spoledn& se tfidni ty kantory obelly a ozndmily to. A
spoluZdkim jsem to vlastng fek taky hned na zat4tku vyuky vtom pololeti sam. Ja si myslim, Ze docela
v pohodg&.«

Katka: ,Hm - ja jsem spi§ teda mluvila o t&h utitelich, jak jsem to tak popisovala. Se spoluZakama to bylo tak
n&jak neformalni, Ze jo. Ono to bylo trosku blby v tom, ¥e jsem n&kdy mluvila v tom rod&, n&¢kdy v tom... takhle
kdyZ se tlov&k oral tfeba tak mluvil v tom Zenskym...pak se tteba spoluZaci ptali, jestli mi to nepfipada divny,
tak jsem fkala %e ne... no, v pohod&. Ale nevim, ja jsem fakt hodn& ty lidi nechavala, af’ si to... at’ si mysli co
cht&ji nebo at’ si to domysli. Rikala jsem si konec konci jste psychologové (smich)... tak se musite snaZit jako...
protoZe to bylo vidycky trapny — vysvétlovat ,no vi§ j& jsem se n&jak jako rozhodla a tak...“. J4 j§em se pak
hodn& vyhybala tomu cokoli vysvétlovat... na studijni jsem prosté ptila — j4 mam zm&né&ny jméno, dejte mi novy
index a to... nevim no. A ono mi to prost® tak n&jak prochazelo. No a u spoluzakid taky no... ne\_'im,
nezaznamenala jsem ng&jaky drasticky reakce, jako vysloven& neptijemny a to... nic tak jako drsného. Né&jaka
SuSkanda ur&it& byla, ale... ja nevim, n&jak se m& to moc nedotklo. No a taky tim, Ze ja jsem byla v dost velkym
ro¢niku, tam bylo pfes 60 lidf, tak to pro mé& bylo tak, Ze &lov&k zn4 tfeba 10 lidi, Ze jo, no a zbylych 50 je Clovéku
vice & mén& ukradenejch. Tak t&m, t¥m jako pFateldm jsem to fekla osobn& a ostatni jsem nechala, af si to
pfeberou jak chtéji, no.«

Petr: ,M& se zdalo nejlepsi prost? Fict to tak n&jak... jako vem — ne jako viem najednou, to nejde Fict to vs“em2
ktery prost® znam. Ale tak jako soub&2n& podle toho jak jsou pro mé& dileZity a jak &asto se v jejich spoleéno.stl
Jako pohybuju... aby méli ten start tak n&jak stejnej... aby — aby to v&d&li ode mé& primérng, aby se to k nim
nedostalo jako tdmhle n&kde Ze jim n&kdo né&co fek. A v ty ¥kole asi mi to pFislo takovy, Ze tou oficidlni cestou je
to nejlepdi, no. A jinak jest& co se ty&e toho, co jsi fikala na zatatku (ke Katce), tak vlastn& ze zalatku — protoze
nejdfiv jsem to fekl patelim, predtim, neZ jsem to fekl ve ¥kole — tak jsem ty lidi opravoval, vZdycky kdyZ na mé&
mluvili vtom 3patnym rod& (smich). Ted' uZ to teda ned&lam, protoXe si myslim... prost& d4l mluvim v tom
muZskym a oni prosté... na to pfijdou sami. ProtoZe zase zjidt'uju, Ze pro n& je to neptijemny, kdyZ ja je opravuju
v kazdy v&t& nebo tak... a oni se pak zaénou opravovat sami.“

Katka: ,No, no (souhlasf), viak ja jsem d&lala takovy nepfimy opravy, jako, jo? A tfeba ,,byl jsi v&era v tom
king?“ - Fikam ,jo, byla jsem v&era v tom kin&*“. A tak jako... j& jsem netikala ,ale prosim t&, ty na m& mluvis
jak...“ — ja jsem to vZdycky jenom zopakovala, no. Ale taky to bylo asi trochu nésilng... ale docela se mi to
osvé&dilo, nevim, no.*

Petr: , Ja to taky tak d&lam. Vicemén&.«

Lenka: ,,J4 jsem teda asi opravovala ty lidi. I kdyZ to ted’ka ani nerozliduji, jestli to byli spoluZ4ci nebo pratelé.
Ale opravovala jsem je docela fest pti kaZdym preteknuti. Myslim si, Z¢ ono jim to asi nebylo upln& pfijemny a

mozna Ze kupodivu asi na mé byli docela naltvany, ale... ale jako... ja si myslim e to je docela tak n&jak -
v pofadku...*

Petr: ,,Clov&k to potfebuje.“ (prikyvuje)

Lenka: ,Hrozng&, hrozn& mi to prost& vadilo, Ze se pretekli, a mé&la jsem pocit, Ze to jako nemfZu nechat...nechat
bez pov&imnuti.*

Petr i Katka pfikyvuji, davaji najevo souhlas,

Katka: , Tohleto se d&lo mé taky. J4 jsem neméla n&jakou metodu. Je zajimavy, e ze zadatku jsem se pretikévala
taky, takZe pak se vzdycky nasel n&jakej rejpal ,,ale ted’ka jsi to taky fekla $patn&* (smich) jo... tak ja taky j‘eété
dost polykdm a drmolim, takZe ob&as, kdyZ jsem to tfeba fekla spravné a tak, jak jsem to citila, tak stejn& n&jaky

to ,,a“ nekdy zaniklo. Jo, tak to byly obtas takové neptijemné... ale tak spis si z toho d&lali srandu, si myslim... -
premy3lim, co tfeba ty zachody nebo tady to...“
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Lenka: ,No tak to je problém.. .

Katka: ,,ProtoZe u nés ty zachody damsky, no... tfeba kdyZ po predna3ce na ty chodbg... oni byly dvojmistny ajz'?
nevim, tam bylo tkeba 60 lidi, z toho je3t& v&tSina holek, jo... ted se nedaly ani zamykat, tak to bylo takovy
nepfijemny. J4 jsem tfeba b&hala do n&jakych sousednich kateder, kde tteba bylo mrtvo...“ (smich)

Lenka se sm&je, ptikyvuje.

Katka: ,No to bylo... to jsem tfeba i zaZila n&jaky poznamky ,co tady delas“ a takhle... ,to nej§0u pansky
zachody*“. N&jak se mi to teda vzdycky podatilo prejit — vZdycky mé to teda dost nasralo, jo. Ale nikdy z toho
nebyl n&jake;j... jako problém, jo? — n&jakej v&tii konflikt, no. Clovék se ani nemiize moc hédat s tim hlasem, Ze
jo-l‘

Katka a Lenka se sm&ji.
Katka: (pokraduje) ,,...protoZe kdyz €lov&k promluvi, tak je to jest& horsi neZ ten primarni vizulni dojem.”
Lenka: ,,Jo, povidej mi o tom.*

Katka: (pokratuje) ,,...to m& vZdycky stragng Stvalo, tfeba bych fekla i n&co vtipného, jo, ale kdyZz ¢lovEk
promluvi tim hroznym hlasem, tak se to jet&€ zhor3i, no. To jako je neptijemny.*

Petr: ,Jasn& Tak zichody jsou problém. Mg tfeba ned&la problém chodit na zachody kdekoli jinde vicemé.né.r
v anonymnim prosttedi, kde m& nikdo nezna. Ale kdyZ prost& jdu u nas ve m&st& nebo ve 3kole, kde me ty llvdl
znaj... - tak tam jsem teda je3t& na zachod& nebyl. J4 bydlim dv& minuty od 3koly, takZe... (smich)... protoze
ptece jenom ztoho mam jext& tro¥ku strach. Ale ta ¥kola je jenom jednou za &trnéct dni, takZe nebylo moc
ptileZitosti chodit na zachod - ve $kole (smich)... no, ale jinak — fakt jako — tady tohle to je problém. Ale jinak
jest& chci Fict, Ze jsem si domluvil schiizku s feditelkou a ta mi vy3la tipln& maximalng vstfic - fekla, Ze kdyby
cokoliv...ten dopis a to ozndmeni oficialni m&lo n&jakou odezvu na ty druhy stran& — a zrovna dobrou, takZe...
coZ jsem ani nedekal. J4 jsem to spi§ bral, Ze to ptijmou, protoZe vicemén& museji — co jim zbejva. Tak jako ,nase
Zakyné se stava ¥4kem a mé&ni si jméno, tak co mizeme délat, rozdilovy zkoudky mé sloZeny — tak co s tim, ted'?*
. A jako ptekvapilo m&, Ze to takhle vzala, no.“

Katka: ,,J4 jsem si taky mohla uleh¢it n&jaky nepfijemnosti, protoZe byli tam dva takovy zasekly... no mozZna, Ze
bych si uetfila n&jaky vé&ci — i kdyZ t&Zko tict. Zas mn& to docela p¥ipadalo — nevim, ja jsem to udglala takovou
n&jakou tichou cestou. Jeden Clovek na katedfe teda byl dost velkej prudi® — a vzdycky pti zkoudeni na mé
»kolego, vy mate tu drzost s takovyma mizivyma znalostma...!* — to &lov&ku pfilo, Ze ho ani nevyzkousi
(smich), ale on byl takovej vybusnej typ. No, zajimavy bylo, Ze ty dva lidi, co jsem s nima mé&la problémy, a co
mé fakt jako totalng... to zase byli jiny typy, jo? Jeden byl taky takovej vybusnej typ, vysokej tlak, rudej oblicej,
Ze jo, metrak vahy Zivy, jo — a pak zase takové Zenska, co se furt tvafila, Ze je hrozné& liberélni, ale musim Fict, Ze
mé& teda nemé&la moc rada. Dokonce si myslim, Ze to ned&lala schvaln& — ty bych to docela v&fila. Ale ten &lovek,
o kterym jsem mluvila, to si myslim, Ze prosté... — nevim no. KdyZ on o sob& zase taky n&kdy tikal, Ze je maco g
takovy... - tak moZna to tam hralo tu roli... a pak jsem se zase doslechla, Ze na zasedani katedry, kdyZ pottebovali
nastavit pfijimani holek a klukf, tak fikal ,,no jo, ale abychom sem nevzali samy kluky - a pak se z nich ze viech
stanou holky...“ (smich) TakZe to fikal na schizi katedry a to m& docela pobavilo. Pry katedra na tom jesté

vydeélala — protozZe tam byli v historii je3t& n&jaky dal3i kluci, kte¥i zatali studovat je§té jako holky, takZe u nas byl
Cisty zisk jeden kluk (smich).“

Petr: ,,To je dobry.*
Viichni se sm&ji.

Petr: ,Tak ja tfeba tady s tim oslovovanim viceméng jest& zkuZenosti nemam. Je pravda, Ze ta feditelka, kdyz
Jsem za ni pfiSel, tak rovnou uz mé& oslovovala ,pane* a... takZe to bylo hodng& ptijemny. A i tfidni — ona teda uci
psychologii a pedagogiku — tak taky, vyloZen& vstficna tady v tom. Nicméng jsou tam ty ugitelky, u kterych jsem
delal ty rozdilovy zkousky. A ty m& znaly pod tim ptivodnim jménem a pro né& je to ted’konc najednou jako —
kdyby m& poznaly uZ s tim novym, tak to budou asi ptijimat mnohem snéz, jo? Ted' je to pro n& najednou ,tak ted’
co?“ — a nevi. VZdycky se zaraZi nebo se oboustrann& vyhybame tomu ptiesti minulému, abychom vzijemné se
n&jak netraumatizovali, takZe to je docela legragni. Mluvime v trpnym rod& nebo infinitivech... (smich)... ja mam
za sebou vlastng jenom dva vikendy. To je patek, sobota, nedéle ta 8kola. Pak je tam takovej ten typ uciteld, co
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vlastn& se se mnou viibec nesetkali, jenom:jim to bylo oznameno, tak ty jako — nd, koukaj, nevi jak co Fict, nevi co
s rukama... Nevim, napadlo m& za nima jit a Fict jim, at’ si ztoho ned&laji Zadnou hlavu, a prost® normalné&
pfirozeng... ale nevim, no, necham to na p¥i§t& (smich). A je¥t& jsem cht&l vlastné zminit, Ze pro mé& pfi nastupu
na tu 8kolu a pfi oznamovéni tady ty skutednosti — ne vyloZen& problém, ale takova prekazka byla, Ze mij bracha
tam studuje na dennim studiu. TakZe &lovék se zamej3li nad tim, nakolik se to dotkne toho mlad§iho sourozence,
kterej tam studuje, jestli mu to teda n&jak nezpisobi n&jaky problémy... nebo vyloZen& né problémy, ale pfece
jenom... Je to, je to sloZity, Ze jo, protoZe nepfimo, nebo nakonec i pfimo &lovek vystavuje n&€koho jiného tém
vécem, kterejm je vystavenej sam. TakZe to bylo pro m& taky dileZity — tady to né&jak pfeklenout a fict si, Ze
prost& musim. Nebo to jsem jako v&dél, ale n&jak, n&jak se o tom s tim brachou zatit bavit. A nakonec teda
dobry.

Katka: ,,No jak jsi mluvil o t&h specifickejch okolnostech, tak ono do ur&ity miry u m& bylo specificky to, Ze ja
jsem v dobg, kdy jsem to celkem rychle Fedila, Ze jo, nejdtiv ty hormony a potom i dost rychle ty operace a tak,
tak ja jsem to moc nerozmazavala, protoZe jsem si Fikala: jestli oni m& z ty 3koly nahodou nevyrazej, Ze jo -
protoZe jsem vlastn® m&la n&jaky studijni ztraty uZ pfed tim, protoZe jsem mé&la docela deprese a todle... pak jsem
fesila ty operace, Fikala jsem hlavn& se potfebuju zoperovat — a n&jakou $kolu, to...a proto ;jsem to brala n&jak
jako to, prost& co budu vysvé&tlovat, stejn& m& za pil roku vykopnou... To taky, moZnd mi to ubiralo trochu
sebev&domi, ja:;jsem nikdy fidk extrahrdg... takova jsem nebyla. Taky jsem si myslela, Ze u m& bylo jesté jiny to,
Ze nejdfiv byl rod... neZ jméno, Ze jo. Ze prost& nejdfiv jsem si Fekla — jo, jsem holka a ted’ka jsem vybirala to
jméno, Ze jo. A ted’ka je§ts dv& ty jména — to neutralni, ktery jsem teda nikdy moc nepopularizovala, a i to
definitivni. J4 jsem si docela dlouho nemohla vybrat. Ze tfeba u t&ch znamech u m& byla takova docela dlouhd
pfechodov4 féze, Z¢ uZ tfeba v&déli Ze jsem jako ta, no tak uZ jsem mluvila v tom Zenskym rodg, ale jen obcas...
j4 mam jet& vlastng takovou neutralni pfezdivku, co? je docela vyhoda. M& vzdycky vic lidi fikalo jako
pfezdivkou, jo? A ta pfezdivka je neutralnf, nerozliSuje muzsky, Zensky, jo...*

Petr: , A to je?

Katka: ,,To je Cerfa. Ja sice jsem vzdycky byla ten Certa, ale ta Certa miZe bejt taky... (smich). CoZ:je ur&ita
vyhoda, Ze jsem se nemusela hnedka nutit do toho... protoZe ja jsem si to jméno vybirala docela dlouho... ja jsem
si jedno vybrala, pak jsem si vybrala jeit& jedno... a pak jsem si Fikala — to je jedno blbsi neZ druhy... tak jsem si
vlastng& prochazela kalendaf, no a na zéklad€ kalendafe jsem jako vySkrtidvaci metodou vyskrtavala, ktery urcité ne
(smich) no a pak mi zbylo n&jaky to tvrdy jadro no a z toho jsem si nakonec vybrala my sou&asny jméno. J4 ani
nevim, jestli mi vyu&ujici Fikali tim neutrdlnim jménem — no ale asi jo. J4 jsem to taky jest& hodn& délala
diferencovan& podle toho, co jako to bylo za vyutujici, Ze jo. Takovy ty, ktery jsem ,,dojizd&la* a co jsem vé&déla,
Ze uz mé& nebudou tfeba ugit tak s téma jsem to viibec nefedila. Byly tam n&jaky ty externisti, Ze jo... tak to taky,
protoZe u t&h jsem zacinala pozdgjc, tak jsem se n&jak snaZila... ale jako po ty katedfe se to rozneslo rychle.
Ticha poita prost® nezklamala, jo... ono se mi pak stavalo, Ze jsem n&kde ptisla a u lidi, o kterejch jsem si
myslela, Ze to v&di uz davno z n&jakejch drbil nebo to — a oni to nev&d&li. TakZe to se mi moc nestalo. Ja jsem si
fikala, Z¢ to moZna ani nebudu muset Fikat ja, Ze uZ to budou v&d&t a nebudou tak prekvapeny a nebudou z toho
mit takovy $ok (smich)... Co?*

Petr: , Ze &lovk neché zapracovat ty ostatni.”

Katka : ,No no...(souhlasn&). A oni si to tak n&ak miZou prebrat a neni to, e ja bych pfed nima ng&ak
blekotala... tak se to dozvi pfedem, od n€koho, nechaji si to projit hlavou a... a% se to n&jak usadi, tak si o tom
tfeba se mnou miZou popovidat. CoZ neni asi upln& nejhor3i, nevim, no, m4 to asi n&jaky vyhody, no... aspoii mi
to tak pfipada.

Petr: ,, Tak podobng jsi to m&la i ty, ne? (k Lence) Ze jsi to fekla tak n&jak v prib&hu toho roku, e jo?

Lenka: ,,No no no. (souhlasn pfikyvuje) A pak se to tam tak n&jak itilo. A p¥ilo mi, Ze ani ne n&jak moc rychle,
jako myslela jsem si, Ze se to rozleti béhem par dni, ale asi jako to ty lidi nebrali zas jako...“

Petr: ,No ale ono je asi hlavn& t&€Zky to Fict, Ze jo? Jako ptijit ,,hele to — on...
Lenka: ,No...“
Petr: ,,Vi§ jako — jak to &lov&k jako dal sd&li... tu informaci, tu dostane. ..

Lenka: , Mysli3 jako, Ze nemaj informovat ty lidi?*
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Petr: ,,J4 si myslim, Ze docela jo.“

Lenka: ,Né&kterejm je to mozZna trapny. Tak si feknou — tak to jako... jako... my si toho nebudeme viimat,
nebudeme to n&jak ¥iFit.

Katka : ,Jestli ono to taky neni v mentalit® t&ch malejch a velkejch m&st, Ze jo? Tak ono u nis... je to
universita... nebo je to zapadakov...? nevim, no. Ale to mé& tak jenom napadlo, no.*

Lenka: ,Ja kdyZ uZ... kdyZ n&jak mluvime o ty zku3enosti tfeba s téma vyu&ujicima, tak vlastn& si myslim, Ze
nikdo vlastn& z t&ch, kterejm jsem to fekla nebo ktery se to dozvedéli, tak nikdo nepouZival pak po ty informaci uz
jako starej rod. N&kterejm téeba to jeit¢ chvilku trvalo, takZe mluvili jakoby v tom neutralu... a vlastng pro
v&tSinu asi jsem byla jako Lenka, protoZe prostd v&d&li, Ze tak jako vystupuju — a jeden byl jako pedanticke;j
troSku, ale... - a to byla moZna i moje chyba trodku, Ze jsem jako mu to nefekla, takZe ten jako to bral formalné,
takZe tak prost& na tom seminafi vZdycky fikal ,,a co kolegyn& prost& Lennie Mat&jk, co ta si o tom mysli?* A
obtas jako teda se spletl tieba v rodg, a pak jako se omlouval, ale jinak myslim si Ze ta zku3enost s nima prost&
byla dobra. A myslim si, Ze co se ty&e t&ch spoluZakd, tak j4... pravé Ze prost& to studium uz mam takovy hodn&
prodlouZeny, tak se tam znam s lidma z hodn& ro&nikd, tak tam zndm prost? asi sto lidi, na ty katedfe, a myslim si,
Ze z nich tfeba jako &tyfi lidi to jako nepfijali, tu pfemé&nu... a mluvili na m& ve starym rodg, takZe pak jsem je
jako opravovala nebo prosté& jsem jim fekla, Ze se s nima teda nebudu bavit a p¥estala jsem je tfeba i zdravit. Jako
takhle. Pak m& napada tfeba i na studijnim, to je taky takova docela zabavna véc — kdyZ tam &lovek jde, Ze jo, a
hlasi tam zm&nu jména, tak ty referentky si myslim, Ze byly takovy jako vstficny, Ze nekoukaly né&jak jako
bulvamng, ale taky jako mély s tim troSku problém, ale v podstat& se snaZily n&jak mi vyjit vst¥ic.

Petr: ,No tak ja tady s tim mam zkuSenost, ktera mé - ne p¥imo zasko¢ila, ale bylo mi to teda nepfijemny, protoZe
Ja jsem vlastng tim, Ze ;jsem to oznamoval tou oficidlni cestou, tak jsem nes v zajmu uspory financi a zrychleni
toku informaci ty dopisy osobn& do ty 8koly. A byl to prav& dopis adresovanej pfimo feditelce osobn& do ruky
Jjako oznameni o zmé&né& a tady to... a zdroveti byl vlastn& plivodn& nadepsanej v ty hlaviéce jakoby tim plivodnim
Jménem a vzadu uZ podepsanej tim neutrdlnim, oficialnim. A druhej dopis, kterej byl uZ vyloZen® jenom tim
neutralnim jménem, to byla Zadost o uznani dosaZeného vzd&lani - abych vlastng nemusel chodit na n&ktery ty
pfedméty. No a kdyZ jsem ptiSel do ty kanceléfe, tak to tam ty pani zadaly vehementn& rozbalovat, naeZ jsem je
upozornil, Ze to je pro pani feditelku, a ony mi fekly, Ze to museji rozbalit, Ze to maji n&jak s ni dohodnuty, Ze to
n&jak jako orazitkovavaj a t¥id¢j. No...tak jsem se jako sebral a odeSel jsem — se nebudu koukat, jak to budou &ist
(smich) a fikam tak jo, tak nejdiiv si otevfete ten tlust&j8i, a pak teprve ten druhej, jinak vdm to nebude davat
smys| (smich) a ode¥el jsem. Pak jsem tam vlastn¢ pfigel za tejden na tu schiizku s tou feditelkou — a v pohods. Si
myslim, Ze jsem tak troSku popularni, protoZe pfece jenom tam je t&ch uliteld pomé&rn& malo, protoZe tam je
takovej konglomerét t&ch $kol — ja nevim, obchodni akademie a pajda a tak a tady ta dalkova... takZe se tam ty
ucitelé jako sdilej, takZe jich je tam skute¢n& mélo, takZe si to mezi sebou uZ jako Fekli. No a jako — v pohodg. Ale
tady to mi jako vadilo, Ze to za&li otvirat. Ale jako jinak, co se ty&e toho sd&lovani, tak u mé& se to teda &if rychlejc
(k Lence), mezi t8ma pratelema. Hodng& rychle. A navic ja jako mam takovou tendenci — ne Ze bych to Fikal
kaZzdymu jako na ulici, ale prost€ pokud uznam za vhodny, Ze tteba potkdam n&koho jeit& ze zdkladky, protoze
Jjsem prerugil styky s téma lidma, ale upln& jako z jinejch diivodd, tak to... tak mam pottebu jim to vyloZeng Fict,
pokud to byli lidi, ktefi miij Zivot natolik ovlivnili - nebo j4 jejich - ze bych se s nima zase za¢al rad stykat, tak jim
to fikam viceméné tfeba budto u piva - nebo se nahodou potkdme. Ted’ka zrovna ja jsem byl na plese, to byla
zajimavé zku¥enost, taky ze Skoly. Ale tak tipln&... to byl ples vlastn z my bejvaly stfedni §koly, z gymnazia. Na
vlastnim jsem nebyl, tak tady na ten jsem si fikal, Ze pdjdu... a bylo to docela pfijemny — uvadét do rozpaki ty
ostatni.” (smich)

Katka: ,,To je zajimavy, Ze nikdo z nas vlastn& nemg| t&locvik. To ja viibec nevim, co bych treba d&lala, kdybych
méla t&locvik. Jak by se to fesilo.

Petr: ,,Hinmm.“ (souhlasné& pfikyvuje)

Katka: ,,To bylo tfeba i na fild€ na vySce — dva roky povinnej t&locvik. Ono v t&ch vy33ich ro&nicich to teda neni,
ale.. .«

Lenka: U nas byl povinnej t€locvik. Ale taky tam byl dobrej t&locvikaF a ja jsem v ty dob& hrala zdvodn& malou
kopanou, takZe ja jsem si to nechala uznat. Pak jsem na t&locvik nemusela.*

Katka: ,Hmmm.* (souhlasn&)
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Petr: ,My mame t¢locvik taky, my mame pfedmé&t n&kolika zajmovejch &innosti, ale nagtésti m&li t&lak jenom
v tom prvnim pololeti. TakZe dobry.*

Katka: ,,To jo. To ja kdyZ jsem — protoZe ja jsem vlastn& je§t& pred toudle vyskou dé&lala jinou vySku. Tam jsem
prosté, Ze jo, nechodila na t&locvik a pak jsem prost& doufala, Ze to n&jak vymyslim...ale nakonec jsem to tgda
zabalila. J4 jsem nemohla pfijit na to, jak bych to mohla udélat, jak bych to tam fe3ila... s n&jakejma uplacenejma
(smich). To by se mi asi necht&lo...* (smich)

Petr: ,,J4 jsem tfeba hlavn& kvili tady tomu — nebo to asi nebyl ten nejhlavngj§i — pro¢ jsem ukongil... talfhle, ja
Jsem zatal studovat vysokou 3kolu v Praze. JenZe, bydlel jsem na koleji s holkou, coZ byla docela' !(rlze, na
imatrikulaci jsem jel v obleku... no a bylo to docela $ileny. No a ten t&lak jsme taky mé&li povinnej. Méli jsme QVé
mozZnosti - budto plavani v Hostivafi, coZ bylo teda neptijatelny, a potom ng&jaky cviteni na gymnastlfkej'ch
mitich asi s padesati holkama, tak to uZ viibec ne (smich). No, takZe nic. Ze 8koly jsem ode$el i z mnoha jinejch
diivodii. No ale i kvili tady tomu, protoZe jsem jako nev&dél - jako co, jak to Fesit...

Katka: ,Hmmm, no...“ (souhlas)

Petr: ,No, jak to Fict.*

Lenka: , J4 zase vlastn& jsem pavodné se na tu $kolu dostala jako na kombinaci dvou oboru... a pak pravé_, jak jsi
fikala ty (ke Katce) — byly rizny deprese a tak dale... a tak jsem vlastn& pte$la jenom na jeden samostatnej obor' a
pak asi teda zhruba po péti letech studia jsem teda znova zkusila si dat pfihla¥ku — na samostatnou psychologii.
No a oni mé& teda vzali, a to jsem jet& jakoby vystupovala v ty stary roli, a nechala jsem si uznat néjgk)’/ atestace,
takZe z toho jakoby vyplynulo, Ze vlastn& ten prvni rok jsem nemusela udélat skoro nic, tak vlastné& jsem se tgho
pfidrZela... ale pak vlastn& jsem uZ 3ldpla do ty pfemény, a ted’ najednou jako jsem se bala chodit mezi ty
psychology. Ja jsem si Fikala — tak oni to na m& n&jak jakoby uvidgj, ted’ to na m& poznaj a ted to budou néjalf
fedit. A bylo to takovy jako nepfijemny, protoZe na tom druhym oboru, tam jsem vlastn& ty lidi jakoby zna}a, uz
jsem tam méla n&jakou pozici. Ze jako — mé&la jsem spoustu kamaradd — takZe tam jsem si vlastn& vic véﬁla, Ze
Jjako to bude pohodg. Ale na ty psychologii, kde vlastn& jsem neznala viibec nikoho, tak najednou vlastn& jsem se
toho jako hrozn& bala. A pfitom vlastng by se dalo jakoby olekavat, %e ty psychologové zrovna k tomu budou
takovy jakoby vstticny. Ale ja jsem si tim nebyla tak Gplng& jist4, takZe jsem tam vlastn& chodila na takovy ty
semindfe, ale pak jako vzdycky jsem se tam cejtila takova jakoby vystresovani, tak vlastn& jsem tam chodila rpifi
a mifi... a pak vlastng je3t& ty atestace, tam jsem taky jako nev&dgla, jak s t&ma uditelama to bude, jak oni to
pfijmou a tak nakonec vlastn& jsem to nezvladla — to studium... a jako... ode3la jsem otamtad’ vlastng. Nebo jsem
byla odejita, zaleZi jak se to vezme, no...*

Katka: ,Hmmm, no... tak ja vidim, Ze s tou v&t3i toleranci ty psychologové... ono to asi nebude tak slavny, no.
Ze by to dlov&k tekal, ale jako... t8%ko Fict. M& ty psychologové prekvapili tim, Ze byli takovy studeny a natvrdli.
Ja tfeba proti tomu, kdyZ jsem predtim studovala filosofii a religionistiku, jo... tam teda jsem do coming outu
nesla, ale asi bych s tim méla jako... asi by to byla v&t3i pohoda, ne¥ tady.“

Lenka: ,,Oni maji v&t3i rozhled, ty lidi tfeba.“ (souhlasn& ptikyvuje)

Katka: ,Hmmm, no... jednak jako... ono na psychologii jde hodné& takovejch t&ch ¥rotakd, jo... tak hodné&
takovejch t&ch jedni¢kéfek a tak... a pak jako na ty filosofii - tam to bylo prost& co &lovek, to osobnost. Na ty
psychologii taky mé& ptipadd — v&tSina t&ch lidi se tvar{ tak, Ze jako to neni ¥patny, a tak ng&jak si t& zdalky
pozorujou, asi si teda vyméfiujou mezi sebou n&jaky ty informace, ale... n&jak moc vrelej kontakt jsem teda moc
nezaznamenala. CoZ jsem byla trosku zklamana, no... - nebo zklamand - ted’ka n&jak nemyslim v souvislosti s tou
zménou - ¢lovek je rad, Ze po ném lidi nehdzej kameny... ale tak jako obecné... nevim.*

Lenka: ,J4 jsem si ted dala prihlasku, coZ je takovy (smich) docela tak jako - pfidrzly, no, ale... tak asi to
zkusim, nevim no... Je§t& jsem si vzpomnéla na ty zachody, tak ja vlastn& jsem zhruba se zacatkem hormond
myslim... jsem zacala chodit na ty zichody. A tak jako dobry docela, si myslim, Ze se u nas daj aspofi zamykat. A
zatla jsem chodit na ty divei a jako vyjimen& jsem se tam s n&ym potkala - jako z ty katedry - a tak oni se
vétiinou tak jako pousmaély nebo tak jako... tak jako nedglaly s tim tak n&jak problém. A kdyZ jsem potkévala
n&jaky jako cizi, ktery jsem neznala, tak z toho jsem byla vZdycky jako hrozn& vyd&ena a tak jsem se spi3 totila
bokem nebo zady, aby jako na m& moc nevidgly, ale... nevim jako do jaky miry je tfeba n&co napadlo, nebo mély
n&jaky podezieni, ale nikdy jako to... neprojevil, nikdo... Take jsem méla docela dobrou zkudenost.*
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Katka: ,,Jo? (podivuje se) Tak to m& jako se stalo n&kolikrat, ¥¢ na mé& lidi mé&li n&jaky blby k.ecy. Ale to jsem pak
uZ méla trauma z toho, Ze kdyZ teda jsou nezamykaci, ty pitomy zachody, tak aspoti slugny lidi klepou...*

Lenka: ,To jo, no...“ (souhlasng&)

Katka: ,,...jenZe vZdycky fekni ,je obsazeno“. J4 jsem se vZdycky snaZila Fict takovym jako tenkym jemnym
hlasem (smich), jenZe to mi zase nebylo rozumét, tak jsem to teda zafvala naplno — tak jsem si fikgla, za tém_a
dvefma, Ze jo... to. No a prost& n&kolikrat se mi stalo, e na mé lidi m&li n&jaky kecy... a tak jako nikdy... to je
Jest& pak blby, kdyZ jsou ty zachody malo-kapacitni a stoji se fronta. A to je viibec nejvétsi moje hriza...*

Lenka: ,,To jo, no... to jo.“ (ptikyvuje)

Katka: ,,...protoZe ono se to n&kdy stavalo u néas ve 3kole a jeité pak nékde v hospodé'cf‘l. (?10vék pak zacal
vynechéavat n&ktery hospody, kde tfeba je jenom jeden damskej zachod a vé&tiinou tam stojej tfi holky... no, tak
Jjsem tam prostg prestala chodit, protoZe jako...“

Lenka: , Jasn&.«
Katka: ... .jo, protoZe tak... na to jsem neméla... Ze uZ jako...no. Co vdm méam povidat.* (smich)

Lenka: ,, To se mi jako stalo... taky takhle kdyZ byla tfeba fronta a j4 jsem tam musela stat tfeba deset 'minut... ale
nebylo to teda ve Skole, ale stalo se mi taky jednou, Ze uZ jako se na m& blb& koukaly... a Ze uZ teda jako veédely,
no... ale, ale nikdo mé& jako tfeba nevyhanél nebo tak... to najt&sti ne.“

Petr: , No tak ja zas tfeba... tak mé& se tfeba stdvalo uZ jako dfiv, neZ viibec pFi§la n&jaka ta prvni prom... nebo
n&jakej ten prvni krok viibec n&koho oslovit... u mé& s t¥ma zichodama to bylo takovy, Ze me& Zenky posilaly na ty
pansky, ale... nevim, nemyslim si Ze to bylo kviili tomu, jak vypadam, spi¥ asi kvili tomu chovéni... No ale_|!nak
takhle v ty 3kole, tam jsem teda neby! je3t& na panskym zachodg... nebo aspoti si to nevybavuju (smich). No, jako
vibec... mam z toho docela trauma. .. j& nevim, ono asi jde o to poprvy..“

Lenka: , To zvladne§! Prave, no...* (povzbudive)
Petr: ,,Jako jinde prost& na ty zachody chodim, ale ta 3kola m& né&jak.. .«
Lenka: , Ono na t&h panskejch to trosku vic smrdi, to je p&knej rozdil...“ (smich)

Petr: ,J4 jinak chodim jako na pansky zachody. (smich) V hospod& a tak... ale zrovna v ty $kole mi to pfijde
takovy, Ze na mé tak jako - koukaj... nevim.*

Lenka: ,J4 jsem si vlastn& jeit¢ vzpomnéla na ty ucitele, e mé&... mam tam jednoho takovyho utitele, se kte'rym
Jsme si vzdycky jako hodn& rozuméli. A s nim jsem taky pravé jednou ptila do konzultaek a Fekla jsem mu jako
tu situaci, on je¥t& nic nev&dgl, no a on reagoval stra¥n& dobte... furt Fikal ,,no ale tak... to je teda... to je teda
zprava, sakra velikd... no ale to bysme méli n&jak jako... to bysme méli...“ ted’ za&al trachat po Suplikach, a?
nalel n¢jakou whisky, kde mél zbytek, tak to rozlil do sklenitek (v8ichni se smé&ji) a jako hned jsme si na to tukli,
takZe... docela jako ty reakce byly jako - byly p&kny, no.*

Katka: , Zajimavy je, Ze mi ptipadalo - a to taky plati obecng, viibec i:jako mimo ¥kolu, ?e se fakt nedd apln&
pfedem odhadnout...*

Lenka: ,Ned3, no...“

Katka: ,,...7e jako lidi... ani to neni tak tpln& podle véku, ja znam lidi, kterym je osmdesat a jsou z toho ta.k(,)vy
uplné cely vedle a... prost& jsou néktery, kterym je tFicet a divajf se na to apln& skrz prsty... je hodng lidi, o

kterejch jsme si myslela, Ze jsou tpln& liberalni, tak jsem byla prekvapena, jak byli koZeny a naopak... TakZe to
se fakt neda Fict a tu toleranci pfedem odhadnout.

Lenka: ,Hmmm, to jo, no... a mysli§, e se tfeba, Ze... se lifej ty zkuSenosti podle pohlavi, tfeba? Tak kdyZ
vezmu tfeba spoluzaky?
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Katka: »---N0 t0 je otdzka, Covele... jako je to jiny, ale nefekla bych tteba, Ze holky jsou vic tolerantni neZ kluci,
i kdyZ bych to bejvala byla ogekévala, Ze to tak bude... No je to jiny... kluci mi pfipadaj, Ze v tomdle jsou... no
nevim, nevim... ted’ jsi m& docela zasko¢ila... rozdil tu n&jakej vnimam... jak to popsat, no...*“

Lenka: ,,Ja si myslim, Ze vlastn& z t&ch lidi, ktery to u me& neptijali, to byli vlastn& z drtivy v&t§iny to byli kluci...
a... tam je takovy to jasny jako odmitnuti, Ze prost¥ jakoby na tebe mluvéj postaru a tak dale... Ale zase jako
tteba vyloZeng jsem se nesetkala s tim, Ze by n&kdo mé& jako n&jak uraZel, nebo... prost® n&jak jako... nadaval
nebo takhle. Prost¥ tam bylo jako Ze oni to jako neakceptovali, ale jakoby tam ten vztah normdélni né&jak
pokracoval — teoreticky. A pokud jde tfeba o ty holky, tam jsem se setkala spi¥ s tim, Ze oni to jako akceptovaly,
ale spi§ jsem méla pocit, Ze jim to n&jak nesedlo. Prost& se na mé& tak n&jak koukaj jako ,,no, koukejte se na ni, jak
ona jako vypada, co mé na sobé&... se nam jako ne... nerovna“

Katka: ,,...no no no.“ (souhlasn&)

Lenka: ,,...nebo n&co v tom smyslu. Ze tam spi¥ byl n&jakej takovej jako estetickej soud.*

Katka: ,,... n&co takovyho bych taky tak fekla, s tim mam zkuZenost... I kdyZ fakt bych nefekla, Ze m& odmitlo
ngjak vic kluki neZ holek, jo... Oni jsou ty kluci takovy pFimo&atejsi, no. Ze n&ktery byly docela i fajn, no...
n&ktefi se zase tvafili, Ze nev&di, co k tomu Fict... nikdo jako moc neprudil, Ze spi§ byli &asto takovy zaraZeny...
No ty holky, no, jo — bylo vid&t, Ze si n&co jako vykladaly. Tak jsem to vnimala, Ze se s tebou nebavéj nebo
takhle. J4 jsem takhle v ty t¥{d&, jsem nezaZila Zadny jako drsny odmitnuti, jo. Ale zase, ja jsem si t&ch Sedesat lidi
jako vybrala za svy znamy, nebo pratele, no. Ale stejn& jako, nejhorsi jsou ty coming outy u t&ch lidi, se kterejma
ma3 &lovek predtim n&jakou silnou vazbu...“

Lenka: ,,No pravé...“ (smutné& ptikyvuje)

Katka: ,,...jako lidi, ktefi m& nejvic odmitaj, jo... a se kterejma mam nejv&tsi konflikt, se kteryma jsem musela
zrugit tfeba pratelstvi, to jsou pravé lidi, ktefi m& znaj tfeba deset let. Tak oni si mysleli, jaky jsou moji iiiilen&
dobt{ kamaradi - nebo i kamaradky, jo... a pravé je to tak stra¥né& ranilo, teda, Ze se ze m& stalo n&co jiného, Ze
prost¥... n&jakej &tyfi p&t let nebo jedt& vic, co to v&di, nebo Feknéme n&jaky tti roky po zmé&né, tieba pét Sest let
po tom, co to v&di, tak pofad je to nepfekonatelnej problém... zatimco ty novy lidi, jo... tak je to tfeba takovy
zvlastni, ale neprudgj zdaleka tolik. To jsou teda zase spi¥ kamaradi, %e to neni ta 3kola... ale zase tfeba by to
mohl bejt problém i ve §kole, kdyZ by tam byly takovy silny vazby. Ale zase, my mame takovy dobry 3koly, Ze na
tu vysku ¢lovék uz nemusi moc chodit...*

Petr: ,,Ale ono, ono to je dany...*

Katka: ,,...ja si to neumim pfedstavit tfeba na gymplu, jo...“

Petr: , Ale ono to je ur¢it® dany... i tou socidlni vrstvou, jako takhle... pfestoZe nejsme v n&jakejch hornich
vrstvach (smich)... ale jako je to jasny, pokud bysme se pohybovali v tipln& jiny spole&nosti, tak tam by se to asi
pfijimalo né&jak jinak.“

Lenka: ,Hmmm.“ (souhlasn& k Petrovi)

Petr: ,Ja si myslim, Ze pokud se &lov&k styka s lidma, ktefi jsou jakoby...*
Lenka: ,N&jak respektujici... ale takové je n€kdy realita, no.“

Petr: ,No jo no... no...*“ (povzdech)

Katka: ,,...ma% jinou zku$enost?*

Petr: ,Ale tak j4... se mnou tfeba chodi do tfidy jenom tfi kluci. A ztoho to vi jenom jeden, kterej m& zna
z minulosti. Ty dva chodgj do ty 8koly - spis nechodé&j, nez chodgj.«

Lenka: ,Hmmmm.*“ (souhlasn& k Petrovi)

Petr: ,... takZe to m& teprv &ekd, zrovna to jsou takovy jako teda pubert’dci, Ze jim snad je sice dvacet jedna nebo
dvacet dva jako mé&... ale mam z toho docela vitr. A spi§ to teda lip ptijimaj Zeny. Zeny a divky, kdyZ to tak
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Feknu. Jako ne?... i kdyZ jako v praci taky ty kluci mlady to berou docela v pohodg. Vicemén&. Ale, ale... ji
nevim, no, ja si myslim, Ze hodng& velkej rozdil je mezi tim to jakoby akceptovat dobke ,,prost¥ tady ta zmé&na tady
je, my to prost& berem, budem se snaZit mluvit v tom spravnym rod& a tak*, ale druha v&c je v tom, jak se s tim
ten Clovek, ten druhej, prost¥, pro kterého je to taky &erstva informace a stra¥n& jako radikalni... jak se s tim sdm
vyrovna. ProtoZe ja téeba zjituju, Ze jest& predtim, neZ jsem el za Hankou (MUDr.Fifkovou - pozn.vyzkumnika),
tak jsem to vlastn& ozndmil kamaradce... a ta to ptijala uplng& skv&le a vilbec jako... strain& mi fandila a to... - a
teprve po tom &tvrt roce jsem pridel na to, jakej ji d&l4 problém se s tim vyrovnat jako vnitfng, jo.«

Lenka: ,Hmmmm.“ (souhlasn& k Petrovi)

Petr: ,,...takZe tady to asi. A to samy jako je u t&ch spoluzaki. ProtoZe po tom prvnim, Ze my ;jsme se nevidgli
vlastng zhruba mésic, protoZe do toho ptisly n&jaky jarni prazdniny zrovna ten vikend...tak oni to jako ptijali a
viechno a pohoda... a Ze mi teda budou Fikat Petfe rovnou, Ze to neni problém... a vlastn& za ten mésic tam je
takovej urtitej posun v tom, Ze se tam vytvorily takovy jakoby skupiny — oni uZ tam byly asi i pfedtim, protoZe to
uZ je druhej rognik - a je to takovy, Ze jako ja se s n&kterejma lidma bavim upln& v pohodg, pak tam jsou takovy ty
Jako, Ze se mnou mluv&j, kdy? n&co potfebujou, tak m& normalng& oslovgj ,,Pette todle, tamhlecto...*, ale je to
takovy jako... no, my je¥t& nevime, kam si t& jako zafadime... protoZe je§t& nevime. Jo? Ze to je takovy, Ze prost®
nevi, Ze si nedokaZou predstavit tu situaci toho daného &lov&ka a nechapou to. Ze to jako respektujou a nekoukaj
se snad ani tak skrz prsty, ale... je to takovy, Ze tomu nerozumg;j. Ze to je n&co natolik jako jiného, Ze nevi. Jo?
Ale tak si Fikam, e tfeba aspoil ty lidi n&&im obohatim. Todlecto asi jo... Ale kaZdopadn& nebo i tfeba u t&ch
uitell, protoZe mé& uii uditelka, ktera m& uz znd z gymplu, tak ty jsem to fikal vlastn& taky jeSté dfiv nez se to
dozv&déli ty ostatni. A... ta to teda jako nemiiZe skousnout. Sna%i se, ale... my ji teda mame na jazyky, ji mame
na rustinu, takZe to je konverza¢ni hodina a musi m& neustéle oslovovat n&jak...takZe to je vid&t, ona se stra¥n¢
moc snaZi, ale je to jako kdyby to mé&la napsany na n&jakym papirku... a vzdycky ,Petfe” - je to ale takovy,
prostd, stra¥n& jako strojovy, takZe... j4 doufam &asem, Ze prost& to pfejde, n&jak jako ve spontanni, ale je to, je to
stra¥né& neptijemny. J4 se snaZim ji to n&jak jako - neztéZovat - ale, je to, je to pro nf t&zky, no.

Vyzkumnik: ,,J4 jenom bych vas ted’ na okamZik pterusil, protoZe se nam bliZi konec pasku. TakZe ja ototim
kazetu a mGZeme hned pokradovat, ano? UZ nim zbyva jenom relativng malo &asu, tak - mam dvé v&ci. Jednak si
na Gplny konec udé&lame asi tfi takova zav&redna kolegka - ale to vam potom jeit& feknu, &eho ptesn& se to bude
tykat. A nez se do toho pustime, tak jako takovy shrnuti, napada vas je$t& n&co, co jsme tady zatim nezminili? A
co by v souvislosti s tou pfem&nou - nebo s tim ptechodem takzvanym - mohl byt ve §kole problém? A zkuste se
ted’ zamyslet nejenom nad vysokyma Skolama - coZ je vlastn& ptipad néas viech jak tady sedime - ale tfeba i nad
tma stfednima $kolama, pfipadn& zdkladkama, eventueln& u&fidkama. S &im v3im by se tam &lov&k mohl setkat
v pritb&hu téhle cesty - a mohlo by to n&akym zpisobem bud’ byt problém, anebo byt tfeba n&co vyznamného i
vKkladném smyslu slova. Mluvili jsme tady o papirech, indexech, o dopisech informativnich, o zachodech, o

n&jakych kulturnich akcich typu plesy a tak, kde se to rozpada na ty dva svéty — muZsky a Zensky. Napada vas
jedt& n&co?«

Katka: ,,Tak ja si myslim, Ze to je stra§n& atypicky, takovy ty volny §koly. Ze prost& kdyZ se¥ vlastn& na ty stfedni
Skole - nebo nedej boZe na zakladce - Ze &lovek t&2ko sdim miize n&co aZ tak oznamovat, zvIa3t teda uciteli. To
spi§ miZou fiak rodie, si teda myslim...

Lenka: ,Hmmmm.*

Katka: ,,...to za prvy. Za druhy déti jako pubertiaci jsou - co ja vim teda podle m& - mnohem krut&jsi, zv1a3t teda
kluci, mozna o holkéch to plati taky - to nemdZu posoudit - (smich) neZ jsou ty dosp&lejii. A uZ tfeba na vy3ce -
na to se né¢kdo vykasle, aby ti dé€lal n&jaky problémy, Ze jo - ale jako na t&ch gymplech... ja jsem na gymplu ani
na zakladce... prosté Zadnej coming out tam neprobihal, ale to d&ti vycitéj, Ze je n&kdo n&jakej divnej, prosteé a...
uZ se po n&m sapou, jo?*

Petr: , Jasn&.«

Katka: ,,...prost& jako... to miZe byt o hodn& tvrdsi. J4 si tfeba nedovedu predstavit ty klukovsky u&iaky. Ja jsem
tfeba znala holku, co ji rodie napsali na feznika, Ze jo, jo... mezi samy kluky, protoze si mysleli, Ze se tam z ni
kone&né stane chlap, Ze jo. No. Tak otamtud’ zdrhla a takovy... a to musi byt jako — jo?*

Petr: , Hmmm.“ (souhlasng&)
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Katka: ,,...ur¢it& to ale bylo téma — ty rodi¢e jsou mnohem vyznamng&jii, Ze jo. Ono asi na gymplu t& nikdo
nezalne oslovovat bez toho, Ze by tam s tebou pFisla mati nebo ti dala aspori n&jaky lejstro... néco no.*

Petr: ,Jasny, jasny...* (pfikyvuje)
Vyzkumnik: ,,Hmmm, je3t& n&co vas napada? Ted' tieba uZ jen heslovité...*
(del3i pauza, kdy se na sebe vzajemng& usmivame a divame z jednoho na druhého)

Petr: ,No nevim, kazdopadng, Ze jo, na ty zakladni a stfedn{ 3kole je ten t&locvik povinnej, takZe asi urtit€ bude
problém to tam n&jak vyfesit...

Vyzkumnik: , A jest& néco?

Lenka: ,,J4 k tomu mam jeit& obledeni, o kterym jsme n&jak moc nemluvili, i kdyZ to taky souvisi tak n&jak se
vEim.*

Katka: ,,Hmmm, ono taky mo2na na t&ch zikladkach a stfednich ¥kolach by mohly byt vic n'échyln)’/ prudit — ty
rodi€e t&h ostatnich d&ti. To si myslim, Ze je urgité...2e by se moh takovej ¢lovek najit, to uréite...“

Lenka: | To urgit&.“ (potvrzuje jeji ndzor)

Petr: ,A najde...“

Lenka: ,To je fakt.*

Katka: ,No... ,mame ve tFid& achyldka...* a nechtgj, aby tam:jejich d&ti chodily... jo? Nebo né&co...*
Petr: . Jo, jo, jo...* (souhlasng)

Katka: ,No ja myslim, Ze takhle by to bejt mohlo.

Lenka: ,, Tfeba ,,jak to bude, aZ pojedem na lyZak, tfeba... kde by byli na pokoji...* a tak dale, no.*
Katka: ,No lyZaky, 3kolni vylety, no... to je dalsi takovy, Ze jo ...«

Vyzkumnik: , Dobfe, tak ja d&kuji... A ted’ si ud&lame je3t& ta t¥i zav&reéna koletka. O co se jedna? Ja se vas
chei trikrat zeptat, co byste ,,dali ze sebe* lidem, kteF{ v tuhle chvili pravé na t&ch zakladnich a stfednich $kolach
Jsou. Nebo jsou na u¢tiacich, pFipadng na vyskach. A bud’ to maji celé pred sebou a teprve za¢inajf, nebo k tomu
tfeba jednoho dne dojdou - k tomu, ¢emu my, jak tady dnes sedime, fikdme pracovn& ,pfemé&na®, a uZ to mame
bud’to za sebou, anebo tim v§im pravé prochazime. TakZe prvni v&c: co byste jim vzkézali? Sta¢f tak dvéma
v&tami - nebo i jenom slovo. Co byste jim vzkazali?*

Katka: ,,Ja bych tfeba Fekla, Ze ta ¥kola, tfeba aspoti tahleta vy3ka - ty stfednf jako moc nevim - Ze je mnohem
lepsi neZ tfeba pak jako povoléani. To fakt neni 3patny, jako... prévé proto jsemjesté §la na tu druhou vy3ku, to mi
bylo jasny... J4 jsem tfeba d&lala ve sluZbach, jo, prosté v obchod¥ jako riizng... jako ,transku® by mé asi
vyprovodili. KdeZto vyska je na tohle hodn& dobra - nemusi¥ tam moc chodit, ma¥e3 si d&lat co chce$ doma,
nejse¥ tam v 24dnym takovym jako vztahu Ze by t& nékdo mohl vyhodit... No vy¥ka je docela dobry prostfedf si
myslim na tuhle zmé&nu. Ale nevim, co pak tfeba ty stfedni, nebo takhle, no.*

Vyzkumnik: ,,Co bys vzkazala ty, Lenko?*

Lenka: ,,Ja bych vzkézala, aby se jako nebali... aby hlavn& postupovali tak n&jak jako suverénng, protoZe kdyZ
oni sami budou tak n&jak ;jako pochybovat, tak to okoli taky si nebude jisty, jestli to ma brat n&jak vazné. Takze
tak né&jak jako suverénn& a prost& prezentovat to jako tipIn& oby&ejnou, naprosto normélni v&c, ktera se stava jako
dnes a denné. A takhle to t&m lidem vlastn& vnutit, tuhletu svoji verzi.“

Petr: ,Hmmm, ja s tebou, Lenko, souhlasim. A jeit& by m& k tomu napadlo dodat, z vlastni zku§enos'ti, pokud
prosté... Ze jo, ono je t&Zky komu to Fict, pokud prosté ta rodina nefunguje, nebo ty rodice... tak najit si n€koho,
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komu to sdglit, aby na to nebyli sami. Prece jenom v tomhle vé&ku &lovék... je to pro n&j patny - jako v jakymkoli
v&ku - kdyZ je na to sam. To je asi véechno.*

Vyzkumnik: ,,Dal3i v&c - pted &im byste je varovali?
(ticho)

Vyzkumnik: ,Nebo na co byste je upozornili, aby si na to dali obzvlast’ dobry pozor?*

Lenka: ,, Tak moZn4 jako nepFehéanét to s obledenim, i kdyZ to se jako tyké teda hlavn& MtF. ProtoZe jako spi¥ jit
tak né&jak jako pozvolna pfes jako unisex a... a tak ddle. Decentni li¢eni a tak dale. Ned&lat n&jakej jako velkej
naraz, protoZe to se spig setka s fidkym jako posmé&chem.*

Vyzkumnik: ,,Dal3i n&jaké varovani nebo upozorngni: ,,na tohle pozor*?*

Lenka: ,,MoZn4 i ten coming out bych tfeba feila tak jako jednotlivé. Vybrat si pér lidi, ktery... se kterejma mam
ty kontakty nejlepsi a ty jako jednotlivé jako oslovit... a nechat to na nich, at’ potom jako oni to dal %ifej. Ze jako
tfeba ud&lat n&jakou jakoby coming outovou prednéaSku pro t¥idu tficeti lidi, Ze to fakt jako miiZze bejt extrémni
stres, kterej ten &lov&k pak ani tfeba nezvladne.*

Katka: ,Nevim... co napada mé - tys to taky fikal - Fikali mi, Ze je fakt jako diileZité ta jistota. Ze kdyZ uZ prosté,
jo... dé&lat ten coming out, aZ kdyz je &lovek fakt rozhodnutej. ProtoZe ve chvili, kdy za&nete tak obchazet ty lidi a
za&nete Fikat ,,hele j4 mam problém, ale ono je to t&zky... ji vlastn& nevim...“ tak tim se to hrozné& zakope. To uz
po t&ch lidech se chce moc, aby jeit& d&lali radce. Tak se akorat ¢lovek sam dostane do ¥patny situace, a oni mu ty
druhy stejn& neporadgj, protoZze nemiiZou... protoZe ty situaci nerozuméj, no... No. TakZe asi pak opravdu za&it
s tim aZ kdyzZ &lovék je rozhodnutej, si za tim stoji a je pak u toho diislednej. ProtoZe pak kdyz ty lidi tfeba uvidi,
Ze vaham a fikam ,,a pudu na operaci, nepudu na operaci* - tak to je je3t& vic znejisti... to okoli, ktery uz tak
v tom ma gula§, no...*

Lenka: ,MoZn4 i jako nesnaZit se pfevychovat ty lidi, ktery jsou tfeba jako odplircem... a tak n&jak spi¥ to jako
brat s nadhledem a jako... vyhybat se n&jakejm konfliktim... protoZe tim &lovek pak strain& ztraci energii, se
vlastn& snaZi toho &lovéka donutit, aby von néjak to jako pochopil...*

Katka: ,,Ja spi% jako jsem se nikdy nebéla ztratit n&jaky ptatele - n&kdy to prost¥ asi néktery lidi nevemou. Ze
jsou fakt lidi, kterym to &lov&k nevysvétli, ani kdyby se postavil na hlavu. A pak je lep3i dat od t&ch lidi ruce pry¢,
i kdy? pFedtim to byli dobti kamaradi nebo tak, no. Ono se vZdycky najdou takovi lidi, u kterych jsem si fakt
fikala, Ze by to problém bejt nemé&l - a zjistila jsem, Ze prost& neni Sance. Zabetonovany. A zbyteny, abych prostg
se s tim ni¢ila vnitfné.

Vyzkumnik: ,,Tak jestli tohle byla uZ v3echna varovani... zd4 se, Ze ano. Tak posledni v&c, pozitivni, co byste
jim pop¥ali - na tu cestu?*

Lenka: ,Tak hodng trp&livosti, odvahy...*
Katka: ,No dobry sexuology, dobry doktory... bez t&ch to nejde..* (smich)
Lenka: , Pravda.® (smich)

Katka: ,,No a pak spoluzaky... ale to je n&co, co si &lovek moc nevybere, no... prost& dobry lidi vieho druhu, at
uz odborniky nebo neodborniky, utitele, kamarady... to pravé miiZe byt nedostatkovy zbozi.“

Lenka: , Aby si to uzivali.*

Petr: ,Jo, pfesng, to mé& taky napadlo. Aby byli sami sebou... prosté tak jak to cejt&j sami... a viibec se n&jak
neohliZeli na to, jak to bude plisobit ny ty lidi, ktery to nepfijali...*

Lenka: ,,Aby je nefesili prosté.”
Petr: , Prosté takhle to cejtgj... tak at’ to tak délaj.

Katka: ,No asi jo... no, akorat... ono se to stra¥né lehko fika, e jo...*
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Lenka: ,,To jo, no.“

Katka: , KdyZ j4 jsem si to patlala tfeba docela dlouho... ja nevim, tfeba to byla n&jak4 etapa, kterou jsem musela
projit... hmmm, to by bylo asi lepsi, kdyby byla krati, ta etapa, no. Faktem je, a to plati asi obecng, prost& moc
neotalet, no. Ono to t&lo starne, viechno starne, jo... je to ale... prost&... ale asi zas... si &lovék né&jak asi musi
projit néjak... n&jakym obdobim t&ch pochyb... a sam si to v sob& vyfesit... no... &im krati je... tim lip asi -*

Petr: ,,Ja si hlavn& myslim, Ze potom, kdyZ €lovék uZ teda dosp&je do toho stadia, Ze s tim za&ne néco délat, tak
aby se tady k tomu nevracel se viema téma ,.kdyby“. Aby prost& to Zil jako dal, aby si netikal: ,,no jo, ale kdy# ji
Jjsem to teda nezaZal fesit pfed t8ma tfema rokama, tak ted’ uZ mozna...* jo? Jako takhle, aby prost$ to bral od
tyhle doby - ,,tak ted’konc jsem zadal, tak dobry, tak prost...* - a nekoukat na to, Ze ted’ by to téeba bylo patnact
let a tak. ProtoZe to jako viibec... - to by ho potom seZralo, toho &loveka.“

(krat3i pauza, ticho)

Petr: , Nikdy neni pozd&.” (povzbudivé)

Katka: ,,A lep3i pozdg, neZ nikdy.* (smich)

Vyzkumnik: ,, Tak j4 vim moc d&kuji, je3t& jednou. ProtoZe jsem moc rad, Ze jste pfijeli a Ze jste si udélali &asek.
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1. MATEJ a jeho p¥ibéh

KONTEXT ROZHOVORU: Tento rozhovor byl nato&en jako prvni v pofadi, ve stejny den jako prvni ohniskova
skupina - jiny termin nebyl z Mat&jovy strany moZny. Proto je rozhovor prakticky nestrukturovany, planoval jsem
dat Mat&jovi maximalni volnost pfijit s vlastnimi tématy, podobné jako Gi¢astnikiim ohniskové skupiny.

Rozhovor probg&hl v provozovng rychlého obderstveni u autobusového nadrazi a v relativni &asové tisni. To
Jsou faktory, které mohly mit - spolu s faktem, Ze jsme se spolu nikdy pfedtim nesetkali - podstatny vliv na prib&h
rozhovoru a zfejme tak i limitovat jak pestrost nastolenych témat, tak hloubku, do jaké jsme se jim vénovali.

Otazky, které byly zpotatku velmi oteviené, jsem pak v prib&hu rozhovoru konkretizoval, abych Mat&jovi
poskytl n&jaky odrazovy mistek - v dob&, kdy jsme s Maté¢jem rozhovor natdceli, je§t€ neexistoval soubor
podné&tovych kartigek.

Matéj prochazel procesem pfemé&ny pohlavi na vysoké $kole a v dob& konani rozhovoru uZ ho mél kompletné
za sebou.

e [ ] [ ] .

Vyzkumnik: ,Mat&ji, v prvni fad& ti diky, Ze sis na nd§ rozhovor udélal &as. TakZe - téma zna$ - ,,individualni
zku$enost s procesem pfemény pohlavi ve §kole*. Byl bych moc rad, kdybys mi v &ase, ktery ted’ na sebe mame,
fekl n&co o tvych vlastnich zkugenostech a o tom, jak to s tebou bylo...“

(kratka pauza)

Matéj: ,Hmmm...“ (vaha, rozpacit& se usmiva)

Vyzkumnik: ,,J4 vim, moc jsem ti to tou otdzkou neusnadnil, Ze jo? (vesely smich) Je to pom&rmé §iroké téma...
Ale ja se pravé nechci ptat konkrétng, vi§? Mluv prosté o &emkoli, co ty sdm povaZuje¥ za dileZité, co bylo
podstatné u tebe.*

Mat&j: ,No... tak ja bych zatal asi nejdfiv n&jak obecn&: zacal jsem vlastn& v patém ro¢niku, to jsem dglal
magistra. Chodil jsem tam tak napul - to byla velka vyhoda. Clovk si to mohl zafidit tak, Ze do ¥koly prakticky
skoro viibec nemusel chodit.“

(kratka pauza)

Vyzkumnik: ,,Hmmm.*“ (pfikyvuje a &eka)

Mat&j: ,No...jak to vlastng tehdy bylo?... ja mél to neutrdlni jméno, no - to jsem nahl4sil na studijni... -
(pauza)

Vyzkumnik: ,Aha...*
(dal3i pauza ticha)

Vyzkumnik: ,,...a to bylo asi kdy - Casové?*

Matgj: ,,To bylo v obdobi asi tak od inora do &ervna.*
(pauza)

Vyzkumnik: ,,Hmm... a jaké byly reakce okoli?*

Matgj: ,Hmm... nebyly vlastn€ ani moc negativni ohlasy - ono to bylo lidem dost jedno, takZe jsem to bral tak
né&jak s nadhledem.*

Vyzkumnik: ,Rikal jsi, Ze jsi zagal v patém ro¢niku - to byl zdvére&ny roénik, Ze jo?«

Matégj: , Byl.«
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Vyzkumnik: ,Hmmm...psal jsi asi diplomovou praci. Jak na tuhle zmé&nu, které se s tebou déla, tfeba reagoval
tvlj vedouci?

Maté&j: ,Hmmm, tak moji vedouci byli dva, chlap a Zenska - a vzali to celkem dobfe. Netekl bych, Ze s tim méli
n&jaké problémy. Diplomku a obhajobu jsem mél uZ s tim neutralnim jménem. To jsem mél asi tak rok a &tvrt, to
neutralni jméno....no. TakZe to bylo dobré. Ty zatatky, ty byly pkfjemné, to si pamatuju. Negativni zku3enosti
Jsem mél spi¥ s lidma na ulici. Ale ve $kole ani tak moc ne. Spoustg lidi to bylo prost& jedno.

Vyzkumnik: ,Mluvime o neutralnim jménu - a stim souvisi pfechod na muZsky rod. Jaké zku¥enosti mas
v tomhle smé&ru?*

Matéj: ,Hmmm, tak fedit mluvu v muZském rod& se spoluZiky, to byl pro mé& teda opravdu tkol. Ja jsem si
stanovil, Ze s tim mluvenim za&nu od nového roku. A toho jsem se potom drZel. Nebo jsem se snaZil...protoZe ze
zatétku jsem mé&l dost zabrany. Trvalo to n&jakou chvili, n€kdy jsem mluvil rad8i neutralng... a takhle pfes neutral
jsem se Easem prosté dostal k tomu muzZskému rodu.*

Vyzkumnik: ,Zase se zeptim, jaké byly rekce?

Matéj: ,Reakce byly spi¥ neutralni, nebo 24dny... v&tSinou to spoluZaci pfesli... my jsme se moc nebavili, taky
uZ jsme se vlastné& skoro rozchazeli... TakZe v&tSinou to spi¥§ pfesli. Nékdo vstiicn&jii se téeba i zeptal, no... - ale
ti, kterym to vadilo, tak ti se pravé& nikdy ani nezeptali, prost& na to nereagovali. A po absolutoriu jsme se k sob&
vlastn& ani nehlasili. My se uZ ted’ nijak nestykame.

Vyzkumnik: ,Jak to bylo s pfedna3ejicimi? O vedoucich diplomky jsme uZz mluvili...*

Matgj: ,,J4 jsem pfed pedagogy v muZském rod& nemluvil. Jedini, komu jsem to oznamil, byli pravé moji vedouci
diplomové prace, protoZe jsme byli hodn& ve styku. Ti potom taky asi zafidili, Ze jsem na obhajob& mluvil
v muZském rod&. A taky jsem tam prfiel v obleku... ale jméno jsem mél tehdy je§t& to neutrdlni. TakZe
takhle...pak uZ jenom to studijni, kde mi upravili index, diplomka... a... to bylo viechno, kde jsem to fikal. A ze
Skoly jsem ode3el jest& pfed operacema. Ukontil jsem studium. J4 jsem nikomu né&jak nic moc nevysvétloval.*

Vyzkumnik: ,,Aha, hmmm...takZe jsi prost& ptedel na zatatku nového roku pred spoluzéky do muZského rodu
bez n&jakého bliziiho vysvétlovani...*

Matégj: , Tak. J4 jsem nic nevysvétloval, ani jsem pfed né& nijak nepfedstoupil s n&jakym oznadmenim - ono to ani
dost dobfe neslo. My jsme se moc nevidali, na ty pfednéasky jsme moc nechodili, protoZe v&tSinou jsme uZ riizn&
podnikali... Moc jsme se neznali, jen jsme studovali - tak n&jak hromadné&.*

Vyzkumnik: ,,Vy jste se spoledn& vidali jen na pfednaskach? Nebo i n&jak mimo $kolu?

Matg&j: ,Mé&li jsme vecirek k ukonteni studia. Tam jsem 3el, no...a tak n&jak jsem manévroval mezi klukama a
holkama. PFijali to dobfe. Nikdo nic nefek. Ale j& na tyto akce moc nechodim. Potom se tam je3t& Fesilo
ubytovani, to jsem mél strach...ale jeden kluk se ptihlasil, Ze bude spét na pokoji se mnou. To mé& tehdy ptijemné
ptekvapilo, protoze hormony jsem mél teprve kratce...no...a mé&l jsem docela problémy se prosadit. On tam teda
nakonec stejn& nespal, ale bylo to pFijemny.

Vyzkumnik: , Je§t€ n&co bys mi k tématu spoluZici Fek]?

Mat&j: ,No...ve 3kole to v3echno 3lo docela hladce, m&l jsem samozfejm& pozitivni i n&jaké negativni
zku3enosti, ale...myslim, Ze jsem to ze za&atku bral pFili§ jako samoztejmost, ten dobry start. To ur&it& bylo dobré
v tom, Ze mi to nijak nesrazilo hfebinek a Ze to §lo...hladce. Ale posléze zatalo pFibyvat téch Spatnych zku3enosti,
mé] jsem docela problémy se prosadit. ZI€ zaZitky jsem mé&l hlavn& s novymi lidmi, asi tak dvacet procent jich
reagovalo §patng. To byl ten kontrast, protoZe ve Skole jsem tohleto neznal. T¥eba se mi nikdo nikdy neomluvil za
oslovovani v opatném rod€ - a to je horsi, neZ se splést, neomluvit se. J4 si myslim, Ze n&kdo to d&lal i schvalné.
No...né&kdy to bylo opravdu sloZité, kdyZ mé brali jinak. Ale potom zase po urtité tipravé vzhledu a hlasu se to
samo zacalo zlep3ovat. Nejhor3i bylo, Ze ty... Ze ty zlé zaZitky prost& byly... netekané. V dobg, kdy uz viechno
bylo tak na devadesat p&t procent v pofadku - a pak najednou problém. Na kazdého jsem asi pisobil jinak. No...
tohle viechno jsem ale Fikal o lidech, které jsem pfedtim neznal .«

Vyzkumnik: ,,A co jesté ti zpdsobovalo problémy?
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Matgj: ,,Problémy... to byly zpotatku, jak uZ jsem ¥ikal, v prvni fadé ten vzhled - a hlas. To byl problém. Hlavn&
na ulici nebo v obchodg, prost& kde jsem potkaval nezndmé lidi. S hlasem jsem mé&l problémy nejdéle v telefonu.“

Vyzkumnik: ,,Vzhled a hlas jsou oblasti, které se za&nou vétdinou celkem vyrazn& ménit s poddvanim hormond.
Jak to bylo u tebe?*

Matgj: , Taky tak. Ale ja si myslim, Ze je to celé nedomy§lené. Tteba vystupovat v roli bez toho, Ze by &lovek
n&jak vypadal. To nejde, nefunguje to - vystupovat v roli bez vzhledu. Bez hormoni. Navic je to najednou hrozny
extrém - cht&li po m& né&co (pravdépodobné ofetfujici lékar, sexuolog - pozn.vyzkumnika), Cemu jsem se od
detstvi branil a co jsem se snaZil potlagit. To je nefér. Hrozng nefér.“

Vyzkumnik: ,Hmmm...“ (souhlasn& pfikyvuje a ¢ek4)

Matéj: ,,...mladi dneska vypadaji tak n&jak nevyhran&ng, takZe to je normalni, Ze se n&kdo n&kdy splete... a
stejny problém méli lidé se mnou. N&kdy jsem na né& pisobil tak, ngkdy jinak. Ale vystupovat v roli bez toho, Ze
by mé& lidé vnimali uz na prvni dojem, to je nelogické. Ja jsem sly3el, Ze dneska se uZ zkousi n&co nového, Ze se
hormony déavaji uz dfiv - jakmile ¢lovek zaéne Zit v té roli. No, to je ur&it® lepdi. ProtoZe po upravé vzhledu lidé
reaguji sami.*

Vyzkumnik: ,, Hmmm....“ (souhlasné& ptikyvuje)
(pauza ticha)

Vyzkumnik: ,,Maze$ mi k tomu Fict jet& n&co?

Mat&j: ,,...no, nevim, myslim si, Ze i to okoli samo podporuje &lov&ka v n&jakém chovani. Hmmm... stereotypy,
to je zase jina kapitola, ale dost se toho uZ odbouralo. Dnes uZ lidé nemusi ptekonévat takovy odpor okoli, je to
prost€ uz... vic socialnég pfijatelné.“

Vyzkumnik: ,,Hmmm....*“ (pfikyvuje)

Maté&j: , DFiv to bylo naro&n&jsi (proces pfemény pohlavi - pozn.vyzkumnika). Jinak si myslim, Ze ja sam jsem se
ve svém chovani a zdjmech nijak nezménil. Nedélam nic, neZ to, co jsem uZ d&lal dfiv. No...tak to je asi tak
viechno.“

Vyzkumnik: ,,Je je3t& n&co, o ¢em jsme nemluvili, &eho jsme se nedotkli?

Matéj: ,,Hmmm, ja uZ jsem fekl viechno, co jsem cht&l.«

Vyzkumnik: , Dobfe, takZe diky Matgji. Na zav&r bych ti cht&l poloZit tfi otdzky. Ty uz mas cely proces za sebou.
JenomzZe jsou tady dalsi lidé, kterych se problematika transsexuality osobn& tyké - a proces pfemé&ny pohlavi bud’
Je uZ nyni, nebo se mozna v budoucnosti stane soudasti také jejich Zivotni zkusenosti. Na &eskych Zkolach jsou
Zaci a studenti, ktef{ tim v8im, o ¢em tu spolu mluvime, bud’ aktualn& proch4zeji, nebo je tato zkusenost - tieba
v pribghu studia - &eka. A praveé kvili témto lidem, dne3nim a budoucim 24kim a studentim, se t& chci zeptat - co
bys jim v souvislosti s procesem pfemény pohlavi ve $kolnim prostredi vzkazal?*

Matgj: ,,Hmmm... hlavng asi to, Ze by se do toho mé&li pustit b&hem studia. J4 jsem to vlastn& nestihl - a pak jsem
toho litoval. Je to nesmirné t&7ké, kdyZ uz &lovek pracuje. Znam lidi, kteFi to také nestihli - a pak tfeba pfisli o
praxi, protoZe zaméstnavatelé nebyli vstficni a nedali jim potvrzeni, kde by figurovalo jejich aktudlnf jméno...
nebo pfisli i o zaméstnani. Ze 3koly ale nejde vyhodit na zakladé zmé&ny jména nebo tak, nejde tam ani nijak
drasticky Sikanovat, tfeba ze by nevydali novy index nebo diplom. Dal3i v&c je, Ze &lov&ku potom strain& chybi
kontakty a kamaradi. J4 tfeba staré kamarady vibec nemichdm s praci, protoZe...toho se da straing& v kariéfe
zneuzit. Proto je nemicham dohromady, aby m& tfeba nahodou neidentifikovali a potom toho nezneuZili.*

Vyzkumnik: , TakZe jsi to fesil odd&lenim minulosti a sou¢asnosti?
Matgj: ,Hmmm... (pfikyvuje). Ti lidé, se kterymi jsem se znal pfedtim a ted’, se viibec nesetkavaji. Proto jsem se

také prest€hoval do jiného mé&sta. Viibec celé ty dva svéty predtim a ted’ jsem od sebe odd&lil. A ja jsem se za téch
6 let taky dost zmenil. TakZe kdyby se ke m& n&kdo hlasil... tak dnes bych se uZ tvatil, Ze toho dotyéného
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neznam. To mé& trodku mrzi. Je to disledek toho, Ze jsem se k tomu (ke zméné pohlavi - pozn.vyzkumnika) dostal
aZ pozdgji. Je fajn, Ze dneska se to fesi tfeba uZ na sttedni $kole, to jim moc pfeju.“

Vyzkumnik: ,,Hm, diky... jedt& n&jaky vzkaz?“

Maté&j: ,,To je asi viechno.*

Vyzkumnik: ,,Je n&co, pted &im bys je varoval?“

Matgj: ,Varoval? No... Nevim. Je nutné pogitat s tim, Z¢ vZdycky se najde n&kdo, kdo to nevezme. J4 jsem ty
lidi, ktef{ to nevzali, prost& vypustil ze Zivota, protoZe jsem se s nima nehodlal otravovat. Jedinou vyjimkou jsou
samoziejmé rodile - pro ty je to naro&né. Ale... Komu to nesedlo... tak ty kontakty potom stejn& upadaly a n&jak
samovoln¢ zanikly. J& jsem se ani nesnaZil to n&jak zachratiovat, protoZe na to bych nemél... nemé&l bych na to
vE&n& se zabyvat zap¥klyma lidma, ktefi to neberou. Ono je to dany i tim, kde &lov&k Zije. Je asi tak dvacet
procent lidi, myslim na malomé&st¥, kteti by to nikdy nevzali. Ale... tteba v bardku, kde bydlim, tam jsem to vilbec

nefesil. Treba sousedka m& asem sama za&ala povaZovat za n&koho jiného...

Vyzkumnik: ,,TakZe tvoje varovani by se dalo shrnout;jako: ,,vZdy se najde n&kdo, kdo to neptijme, a s takovymi
lidmi nem4 cenu udrZovat kontakty*. Takhle n&jak?

Matgj: , Pfesn&.“

Vyzkumnik: ,,A na zavér, co bys:jim, Mat&ji, popfal?

Matégj: , Tak... hlavng at’ jim to vyjde tak, jak si pfedstavuji. To je to hlavni. No, at’ to maji vSechno co nejrychleji
za sebou, a taky at’ si to uZivaji... a je§t¢ jsem si vzpomné&l na jednu v&c. Setkal jsem se s ndzorem, Ze operaci si
¢lovék musi zaslouZit. To Fikaji n&ktefi psychqlogové a doktoti. Ze na operaci miiZe jit &lov&k jen kdyZ se chova
pfesné podle toho, co se od n& ofekdvd. Ze je to takova jako odména za dobré chovani. A stimhle ja
nesouhlasim. Na operaci mé kazdy pravo. TakZe naopak jim pfeji, aby to mé&li co nejjednodussi.

Vyzkumnik: ,,J4 ti d&kuji za rozhovor, Maté&ji.«

Matégj: , J4 jsem rad n&&im pkisp&l.«
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2. KATKA a jeji pFibéh

KONTEXT ROZHOVORU: Tento rozhovor byl realizovan jako druhy v poradi. Byl nejen zaznamenanim
Kat€ina vlastniho pfib&hu, ale do zna&né miry i jakymsi pracovnim kotlikem, ve kterém jsme s Katkou v nasi
spole¢né diskusi je¥t& jednou diikladné promichali nabizejici se témata a rozkryli souvisejici kontexty. NiZe
uvedeny seznam, ktery jsme doplnili a roz3ifili, pak tvofil jakousi flexibilni osnovu néasledujicich rozhovorii.

PtestoZe jsme se vidéli podruhé v Zivot&, mohli jsme spolu na dané téma hovofit naprosto voln&. Rozhovor
Jsme natotili v parku, kde jsme méli relativni dostatek klidu a soukromi.

Katka prochazela procesem pfemé&ny pohlavi na vysoké $kole a v dob& konéani na3eho rozhovoru uz ho méla
kompletn& za sebou.

SEZNAM TEMAT NA ZACATKU ROZHOVORU:

OZNAMENI SPOLECENSKE AKCE (PLESY,

OSLOVOVANI IMATRIKULACE, PROMOCE)

JMENO HORMONY

wC ODBORNA VYSETRENI

TELOCVIK OPERACE

OBLECENI UVEDOMIT SI ,,PROBLEM*

DOKLADY (INDEX, OP,DIPLOM) SROVNAT SI ,,PROBLEM*
EXKURZE

. o [05 o -

Vyzkumnik: ,,TakZe ja bych t& poprosil, Katko, jestli bys mi mohla Fict jest& jednou, sama za sebe, co pro tebe
bylo v souvislosti s na§im tématem, s ,,procesem pfemény pohlavi ve 3kolnim prostfedi®, dilleZité. Navic, ja
tady mam dneska seznam témat, kterd vyvstala na téch ohniskovych skupinich (pfedklada seznam témat a
tuzku). Jak mi budes vypravét svij pfib&h, moZna t€ néktera ta témata inspiruji, nékterd mozna ne - a jina, ktera
pro tebe osobné tfeba byla duleZit4, tady nenajdes. V tom ptipadé je sem klidn& dopis, aby tu ostatnim pak tfeba
nechybéla.«

Katka: ,Diilezitych v&ci bylo spousta...no, hmmm, ktery byly podstatny a ktery nepodstatny, tak...ono je to
hodng dany tim typem 3koly, co jsem chodila. ProtoZe, Ze jo, ta byla docela dost liberélni, prost& se dalo spoust&
v&ci vyhnout...aspofl do jisty miry. Treba &lovek nemusel chodit do ty 3koly tak 3ilen& &asto... no... tak... ja
nevim, co bys cht&l sly3et.” (vahavy smich)

Vyzkumnik: ,\No, v podstatg tohleto, co fikas...«

Katka: ,, E-hmmm...* (souhlasng)

Vyzkumnik: ,, Ty jsi Fikala ,liberalni 8kola* - co tim presn& mysliz?

Katka: ,,Tim myslim, 2¢ byla pomé&m¢ volna, ta §kola...ze nebylo n&jaky kvanta povinnosti, jo...tfeba na
n&jaky medicing, nebo na n&jakejch vodkach (vys¥ich odbornych skolich - pozn.vyzkumnika), to musis furt
flakat jednu praxi za druhou, jako flakat - jako...*

Vyzkumnik a Katka unisono: ,,...davat...*“

Katka: ,,...ne jako flakat jako zanedbavat (vesely smich). Ze furt n&kde chodi¥ s n&jakejma jako cizima lidma,
takZe...kdybych treba musela chodit kaZdej, ja nevim, druhej tejden na praxi do n&jakého ustavu nebo zafizeni,
tak nevim, jestli bych to dala, jo?*

Vyzkumnik: ,,Co by tam podle tebe mohlo vzniknout za problém?*

Katka: ,Tak oznamovat to pokazdy, znovu... jako n&jakejm cizejm lidem... kterejm do toho celkem houby
Je... a ktery je3t& by byli na mg& docela vyvaleny - to si neumim ... tak ipln& moc ptedstavit, jo? My jsme t&ch
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praxi mé&li relativné celkem dost mélo. A ja jsem se toho celkem dost bala, jo? TakZe nejdFiv jsem jedt& chodila
vlastn& pod tim starym jménem, a v dobg&, kdy jsem m&la to neutrdlni jméno, tak jsem 24dny praxe ned&lala - a
pak uZ jsem teda zase za¢la pod tim novym...*

Vyzkumnik: ,,Aha, aha...* (pfikyvuje)

Katka: ,,...a takZe vlastn& jsem nemusela nikomu nic vysv&tlovat. [ kdyZ - kdyZ jsem za&la chodit &erstvé pod
tim novym jménem, tak je$t& na m& lidi dost €uméli a tak, no... a neumim si to pfedstavit tfeba v takovejch t&ch
autoritativn&jich zatizenich. Ze jo, kdy? ¢lov&k ptide do légebny, poprvy tfeba... a... ja bych fekla ,,ja jsem
studentka, mam neutralni jméno, tak m& respektujte® - jo? Jako malokdo to pobere - jo? Nebo nemuselo by to
bejt GipIn& moc dobry, no. Todle jsem si hodng& usetfila. Viibec tim , liberalni* jsem myslela takovej ten systém,
kterej mi umoznil tfeba vyhybat se takovejm t&m neptijemnejm konfrontacim, jo? Tfeba na meding taky, jo, Ze
jo... ¢lov&k chodi kaZdou chvilku na n&jaky jiny odd&leni a tam... si to neumim moc pfedstavit, jo? Asi by to
taky §lo, ale... no - nevim. Ale i tak jako jsem v ty dobg& byla v dost velky krizi, jako ohledn& ty Zkoly, jo? Ze jo,
Ze jsem méla i dost takovy zaje¢i tendence. Ze bych se vyka3lala na tu kolu viibec... pti¢em? teda ne jenom
kvili ty zm&ng, ale i tak jako ten Gtk pted tou zodpov&dnosti, pfed tou nutnosti to fesit, Ze jo. ProtoZe i tak mé
¢lovek 3edesat pfimejch spoluzaki, jo? Ui ho milion lidi v&etn& spousty externistl, jo? Ale tak jako... nakonec
se to dalo... zvladnout. Ale nevim, jakym jinym stylem bych to zvladla. Tfeba hodné& duleZity mi pfipadlo to, o
¢em jsem vlastn& uZ mluvila na ty skuping, Ze tam prost& nebyl Zadne;j t&lak, jo?*

Vyzkumnik: ,,Hmmm, to jo.“
Katka: ,,...coZ tfeba na spoust vysek je. Tfeba neumim si pfedstavit, jak by to tam fesili, jo? Jo?*
Vyzkumnik: ,,Jak by to tam fe3ili - to znamena, Ze by to museli fesit oni, nebo Ze bys to mé&la Fesit ty?

Katka: ,, To bych musela fesit ja... tedka je otdzka, jak by na to reagovali. Tak ono t&locvikafi nemaj moc
dobrou pové&st. J4 jsem kdysi chodila, Ze jo, n&jakou krat3i dobu na fildu, na filosofickou fakultu...no a jeden
z diivodd, pro¢ jsem toho nechala - no ale to nebyl ten hlavni diivod - byl ten, Ze jsem se prost& systematicky
vyhybala t&locviku, Ze jo. ProtoZe tam prosté byl t&locvik tvrd& povinnej a bez n&ho by €lov&ka vyhodili ze
Skoly, jo? A prost® ja - neméla jsem kredity, jo? Jako sice by to 3lo jeit& n&jak dohnat, ale... prost® to byla
jedna z v&i, kterdA mi d&lala docela problém. Proto jsem taky zvolila takovej vyhejbaci styl, jo? Nevim,
kdybych ten obor asi 3ilené& cht&la, tak bych se to prost& n&jak pokusila, ale...spi¥ jako jsem méla pak uZ takovy
zaje¢i tendence, na ty fildg, tak jsem to pak vyfeSila tim, Ze jsem vlastn ode3la ze $koly, no. A tam to bylo
hodng& blby, na ty sporty, no...jediny co mi pfipadlo tam, Ze bych jako je$t¥ docela dala, byla kanoistika. Ja se
teda docela bojim vody a... neumim moc plavat... ale jsem si jest® fikala, %e to de. ProtoZe tam byly jinak
kolektivni sporty, plavani, no... a to bylo tak viechno, jo? Tam nebyl n&jakej extra velkej vyb&r. Nevim, no. J4
jsem méla docela velky problémy uZ na gymnaziu s tim t&locvikem.

Vyzkumnik: , TakZe ty uZ na gymplu jsi vlastn& v&dgla, jak to s tebou je? -
Katka: ,,...no... -
Vyzkumnik: ,,...mé&la jsi to n&jak zformulovany?*

Katka: ,,...no nebylo to aZ tak zformulovany, bylo to spiS... takovy jako mif urity pocity... ale jo, napadlo m&
i to slovo trans. .. transsexualita v ty souvislosti...

Vyzkumnik: ,,...uZ to t& tehdy napadlo...?7*

Katka: ,,...m& to tenkrat napadlo. no. Dokonce uZ n&€kdy na konci zakladky, ale jen v takovy jako mlhavy
roving. .. si &lovék fika ,no tak jako ur€itd moZznost to je... ale to je vlastn& blbost jo? Tak jako &asem mi
dochézelo, Ze jsem n&jak odlisn4, no... TakZe ten t&lak... jo, to pro m& bylo, kdyZ na to vzpominam, asi nejvatsi
trauma. .. nebo trauma. .. bylo to nejvic nepfijemny.

Vyzkumnik: ,,A co konkrétn& na tom t&laku bylo nepf{jemny - pfevlikani v §atnach, nebo ten dril, nebo...?

Katka: , No, naptiklad... i ten dril, i to pfevlikani, prost takovej ten chlapske;j ptistup... my jsme jeté mali za
utitele bejvalyho vojéka, Ze jo...*
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Vyzkumnik: ,,Tak to jo...“

Katka: ,,...no a bylo to... to jsou asi moje nejneptijemé&jsi vzpominky z gymplu, pokud se tyka ptimo skoly -
telak. Ne 2e bych neméla n&kdy problémy s jinyma pfedmé&tama, tfeba s matikou nebo s fyzikou... ale kdyz
vzpominam na ten gympl, tak to je t&locvik, jo? TakZe takhle, no. MoZna to vnimam jako pfehnany - nevim, no.
Faktem je, Ze to miZe byt i tim, Ze jsem nebyla nikdy moc sportovng zaloZena a $ikovna, jo? Ale... asi tak
Jedno s druhym, no.“

Vyzkumnik: ,, Tohleto m& ptivadi na otazku - jak to bylo tfeba se spoluZzdkama? ProtoZe pro néktery lidi by to
mohlo se spoluzékama byt horsi neZ t&locvik. Jak to bylo tfeba u tebe?

Katka: ,, Tak na tom gymplu ta tendence u mé nebyla tak vyhranéna, aspoii navenek, jo? To by bylo na stra§n&
dlouhy povidéni vlastn& do minulosti, jo? J& jsem méla problémy tfeba dost velky s utitelama, ale jako na

zékladni 8kole uz...*
Vyzkumnik: , A vysv&tluje¥ si to n&jak?*

Katka: , Tak fiak si to asi vysvétluju, ale... tak jako... na bazi n&jakého kauzélniho vysvétleni. Ty déti jsou
prost& jako supi, aspoii n&ktery - a kdyZ vidgj, Ze je prost& n&kdo n&jak odlidnej, tak prosté se na n&j vrhnou, Ze
Jjo. A klovaj do ng&j. TakZe ja jsem takhle zménila tfikrat tfidu b&hem zakladni 3koly. TakZe na tom gymplu
z hlediska spoluzakii jsem si spi§ pomohla... i kdyZ jako, jo, byly tam n&jaky takovy i jako ataky... ale nebylo
to zdaleka tak hrozny, jako na ty zakladni 3kole, to musim fict, jo? Ze tam ta §ikana... jo? Tam jsem se pak
aspoii dokézala do jisty miry bréanit, jo? Ale... pak, jako bylo to dost hrozny... byla jsem ve ttech riiznych
tfidach a v jednom ptipad& ta Sikana byl ten hlavni divod ty zmény tfidy, jo? Tam jsem pak pfesla tipIn& na
jinou $kolu, protoZe tam to pfestalo bejt inosny... ale na ty dal8i kole jsem si stejn& nepomohla. ProtoZe tim
Jjak &lovek ptide do jiného kolektivu, kde uz ty lidi jsou sehrany... tam potom je tim teréem dvojndsobng, jo?
Ale na tom gymplu to kupodivu bylo docela lepsi, ale... diky tomu, Ze jsem si vytvofila takovy jako docela
tvrdy image - Fikat pankersko-anarchisticky, to by bylo takovy... trochu ptehnany tvrzeni (smich), ale... m&lo
by to n&o do sebe. Image, ktery je... obrana, prosté negace, Ze jo. Clovékjak je takovej drsnej... tak ziroven
lidi z n&j maj v&tsi respekt, jo? Ze neni ta tichd voda, jo? KdyZ jsem byla ta ticha voda na ty zakladce, tak do m&
lidi treba ryli vic. KdyZ jsem zagala bejt tro¥ku destruktivni... Ze jo, pak zacaly bejt n&jaky ty patby a takovy...
a i fidky takovy - no, nebudu to ani rozebirat - Ze jsem zaCala bejt tro¥ku vic destruktivni, tak lidi za&ali mit v&t&i
respekt, jo? TakZe... takZe tak no, na tom gymplu s t€ma spoluzdkama to nebylo aZ tak hrozny, no... a na ty
vySce, tam u zas teda pfimo v tom procesu... ty vlastni pfemény... tteba nemusela jsem bydlet na koleji. To je

mozné teda téma, ktery bych tady pFipsala. Taky je dost dilezity...“

Vyzkumnik: ,, Tak ho tam klidn& pfipi§...*

Katka: ,CoZ si myslim, e taky pro n&ktery lidi musi bet dost t&Zky, jo? KdyZ prost® nem4 tolerantni
spolubydlici, nebo kdyZ neseZene pokoj sam pro s_e'be, coZ tgda je t'éméf nemozny...a stoji to ilenejch pen&z a
je to... takovejch pokoju je fakt minimum na koleji. Taky’sl neumim pfedstavit, jak bych to tteba feiila... fidk
by to asi §lo, kdyZ &lovek si vybere tolerantni spolubydlici... jenZe se shani tolerantni spolubydlici spi§ Zensky

nez chlapi, Ze jo?*
Vyzkumnik: ,No to jo...“ (souhlasn€ ptikyvuje)

Katka: ,TakZe to - no, to je taky téma, ktery by bylo dobry ,zohledni't’, Jjo? Kdyby se n&jaky trans¢lovek hlésil
n&jak na vysku, aby se tahleta véc zohlednila, jo? Proto?e sprava koleji a menz, to je ta‘ky docela dost nepruzna
instituce, jo? Kdyby se i n&jaky lidi nadli, ktery by s nim chtélluby’dlet, t'ak... nevim, jestli oni by to tam jako
vzali, %e jo? TakZe ja jsem naStésti bydlela doma, zas to mé&lo Jiny nevyhody, ¢lov&k by se docela rad dostal
ztoho domu, ale... z tohohle hlediska to byla docela dost ve!ké klilka._Vlastné to jsou témata, kde &lovek pak
ptimo ptichazi do takovyho blizsiho fyzického k(_)nta'ktu, Ze jo... Jak jsme se bavili tfeba o t&ch toaletach...
toalety - taky nic ptijemnyho, ¢lovék pak hleda néjfaky odlehly zachody... Zamylffaci didmsky zachody u nas na
katedte treba na patte nebyly, Ze jo... a jeté pfed nima fronty... to nebylo moc pt{jemny .

Vyzkumnik: ,J4 se zeptam ted moZna trodku naivn€ - kdyZ je to sdamskyma toaletama takhle
problematicky. .. - neda se jit na ty pansky?”

Katka: , Ale d4... Tak ja jsem ze zatatku chodila i na pansky - na kabinku. JenZe pak zase kdyz za¢ne§ s tim
procesem oznamovéni, tak lidi na tebe docela dost ¢um&j, kam vlastn® chodi§ a... pak je lep3i to jakoby
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rozstfihnout, jo? Protoze kdyZ Fikas, e se§ holka - a pFitom vlastn& je$t& chodi na péansky zachody, jo...
spousta lidi, Ze jo, ktery hledaj - protoZe jim je to divny, tak hledaj - a pak uZ tfeba i rejou ,,Fika¥ %e ses holka,
oblikd¥ se, d&la¥ todle, chodi§ tamhle...“ jo? Pak uZ je zase lepsi pFijmout tu roli i st&ma urditejma
nepfijemnostma, ktery to miiZe v praxi prinaset, jo?*

Vyzkumnik: ,,E-hmmm.* (souhlasn& ptikyvuje)

Katka: ,,...jako Ze jsem se na damskych zdchodech zrovna setkala s nepfijemnostma - tteba ve $kole, jo?
Obzvlast, kdy? jsou ty fronty a jsou nezamykaci zachody. Tfeba kdyZ n&kdo klepe a &lov&k tika obsazeno, %e
Jo... potom kdy¥ to tekne¥ tim hrubym hlasem pies tu zed’, jo? Tak pak uZ kaZdej &umi, kdy* otamtud’
vylejzas... a takovy... Ale tak s tim se nedé4 nic moc extra d&lat. Vlastn& n&jaka4 ta tolerance ze strany ty $koly
by tam mohla byt - teda nikdo si nest&¥oval, jo? No, neumim si pfedstavit, jak se tomuhle d4 vyhnout tplng...“

Vyzkumnik: ,,Mohli bychom se ted’ podivat na vSechna ta témata, kterd jsme si spoleéng& vypsali...? A ja bych
t& poprosil, jestli bys je asov& sefadila nebo spi8 ptifadila k t&m tfem obdobim - zag4tek, stfed a konec procesu.
Kterd témata bys fekla, Ze patfi na ten \iplny zagtek nebo jsou jeho nastartovdnim...které téma ten zatatek
ukontuje... a mohla bys potom takhle &asov& postupovat dal?*

Katka: ,,Ale ja bych ty témata - s tim mém dost velkej problém, sefadit ty témata do t&ch tfi Skatulek (zaddrek,
stfed a konec proces - pozn.vyzkumnika)... m& vé&tina t&ch témat ptipada, Ze je prost& prib&znejch.

Vyzkumnik: , Ktera to teda jsou, ta prib&Zzna témata?“

Katka: , Tak j4 to teda jeit& zkusim s tim za&atkem, jo? Tak Cist& do za¥atku patti to oznamovani, alespoil tomu
nejbliz§imu okruhu... a trodku vyfeSeni toho oslovovéni - a to uZ si zase ja spi§ pfedstavuju v tom stfedu. Pak
tfeba ty vé&ci, jak jsme se bavili ted’ka, tak to vlastn& trva celou tu dobu - aZ ted’ka na konci jsem na tom tak jako
relativng dobfe... celkem.“

Vyzkumnik: ,,A co ty problémy s t&lem, jak jsi to charakterizovala, co vSechno by tam patfilo? T&locvik jsme
uz zminili - a dal?*

Katka: ,Pak tfeba exkurze - my jsme mé&li n&jaky exkurze, ne Ze by jich teda bylo moc, ale na n&kterych
Skolach jich byva docela hodn&. Ja jsem nikdy na Zadny nejela, zase ztoho diivodu, Ze tam je hromadny
ubytovani - a jak ja bych to fedila? Spat s klukama bych nechtéla... ale zas spét s holkama - stadila by jedna
krava, ktery by to vadilo... a nebo by i vyu€ujici mohli mit strach. Co bych d&lala? Pfitom tteba v ubytovnach
se spi po deseti nebo po vice lidech, jo? No a co jsem tam je3té uvadéla? T&locvik, exkurse, praxe - tam lidi
8 neutralnima jménama a neutrélni identitou - aspoti teoreticky n&jak zavedenou, no... to nevim. Takovy trvaly
problémy jsou tfeba s tim oblikanim, jak se oblikate. Ja jsem to tfeba vzala tak jako dost umirn&n&. J4 nevim,
jestli to t¥m lidem...asi jak komu - ale nedd se Fict, Ze byly 3patny. V oblikani to maji kluci (transkluci -
pozn.vyzkumnika) relativné jednodui3i, jo? Je stra¥n& malo panskejch v&ci, ktery by nemohla nosit jakakoliv
Zenska, aniZ by se za ni lidi fidk jako votaceli.. Silen&. KdeZto naopak je to docela t&zky, no. TakZe kdyZ nosi¥
spi% jako universalni véci, neutralni, tak lidi rejou ,,pro€ se neobliknes jako holka, kdyZ teda fika% o sobg, Ze jsi
holka“, Ale kdyz &lov&k zaine nosit n&jaky vysloven& damsky véci, tak hrozi jednak, Ze nema takovej vkus a
neumi v tom tak n&jak chodit, neumf to nosit, jo? A taky hlavné ty lidi vic duméj, jo? ProtoZe kdyZ je n&kdo
divnej, Ze je tak n&jak unisex oble&enej - to uZ se asi tyké spi§ prostfedi mimo ¥kolu - kdy?Z je unisex oblegene],
tak to lidi ani moc nezaregistrujou, je to prosté fidkej divnej &lovek... ale kdy jde n&kdo, kdo vypada spi§ jako
chlap a je vyrazn& Zensky obleenej, tak si hned Feknou, to je transvestita... nebo n&co... - uZ tak jsem si uZila
docela dost riiznejch poznamek - a asi kdybych se oblikala dost odvézang, tak bych si jich uZila podstang vic,
no. TakZe.. *

Vyzkumnik: ,Hmmm...* (ptikyvuje)

Katka: ,,...to tak souvisi s tim t&lem, no... hodn&. To je asi tak to hlavni. Potom &lov&ku za&nou rist prsa - ale
to je spi¥ ptijemny... neZ Ze by to byl problém. Ale taky to pro n€koho miiZe byt v ty fazi docela spi¥ Sok - jako
pro to okoli.

Vyzkumnik: ,,Hmmm... - a kam to asi tak patfi, v ramci naSeho schématu za&atek - stfed - konec?*
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Katka: ,,To je asi tak stfed, no. Co tady d4l vidim? (probira se tématy) Spole&ensky akce. To je zase klasika - to
Jsou zase problémy s tim oblikénim a neptimo s t&lem, jo? Co si vzit a nevzit na n&jakej ve&irek... m& se témhle
v€cem dafilo docela dost vyhybat, za cenu Ze jsem asi pfi3la o trosku n&ktery spoledensky kontakty, ktery bych
Jinak mé&la. TakZe je3ts k tomu Fazeni, Ze? J4 nevim, no... - ta diferenciace ,,zat4tek - stfed - konec* se mi nezda
n&jak moc dobra, no. Tak tfeba doklady neutrdlni bych moZna dala do stfedu... nebo do zat4tku? Findlni
doklady aZ na ten konec, to je jasny, operace taky... No ty operace a doklady - to uZ je pak viechno lepii, no.
Prost& magickd moc papiru funguje viude, jo?

Vyzkumnik: ,Hmmm...* (souhlasng pfikyvuje)

Katka: , Kdyz prosté lidi vidgj tu ob&anku, tak prost& uZ nad tim neptemejile;j... Ja nevim, si myslim, Ze pak...
prosté dokud oni si mohou myslet, Ze jsem 1i4ka divn4, Ze jsem transvestita nebo cokoliv, tak nad tim dumaj, ale
kdyZ vid&j tu ob&anku, %e jsem Zenska, tak si spi§ feknou, Ze jsou fidky divny oni, Ze prost& nepoznaj Zenskou. ..
vétdinou pak znejisti. To samy prostg... kupodivu na t&ch praxich jsem pak ani nemé&la Zadny problémy. A
pfitom tfeba ptijded na praxi a vi§, Ze ten psycholog celej tejden obcas na tebe tak divné Eumél, ale nezepta se,
protoZe jako psychologovi je mu to blby... (smich)... ale Fikd si ,,na ty Zensky je néco divného, ale nemiiZu
Pfijit na to, co to je*, ale nesetkala jsem se na Zadny praxi s problémem, Ze by tohle nékdo fesil. To samy klienti
- nebo pacienti, kdyby byli vnemocnici... feknou jim ,je tady praktikantka, bude s vdma dg&lat néjake;j
rozhovor...“ nikdo o tom nepochybuje - a pokud je &lov&k v bilym plasti, tak uz viibec ne. A pfitom jsem
s nékterejma klientama mluvila dost otevfeng&. Prost¢ fakt ta magickd moc papiru a to, Ze je to potvrzeny
néjakou vy3¥3i moci, dé&la stra§n& moc.“

Vyzkumnik: ,,Hmmm...*“ (souhlasng)

Katka: , Co d4l? TakZe jedt& pofad FeSime za&4... - no ja nevim, ja myslim si, Ze jsme to uZ tak n&jak viechno
zafadili. J4 bych to asi hodng pfifazovala tak né&jak pribéZné, ja bych to spi¥ vzala po tom sloupci, jak to méame
napsany... Tak s tim oznamovanim, to jsem uZ fikala minule na ty skuping... co k tomu jet& Fict?

Vyzkumnik: ,Jestli k tomu ma¥ jest€ néco zasadnfho... fekni mi, co k tomu mas, o &em si myslfs, Ze je
podstatny, nebo ma¥ jet& pottebu mi k tomu sdélit...«

Katka: ,No - j4 myslim, Ze jsem to viechno uZ fekla minule... d&lala jsem malo formalni oznamovéni... a
neformalni... n&kolika lidem, na kterych mi zdleZelo a ktery mi byli n&jakym zptisobem blizky... A ty ostatni -
ty jsem nechala, at' si to preberou, jak chcou, no. J& jsem tfeba za&la chodit s indexem, kde jsem méla
pfe¥krtany jméno, jinej podpis i fotku... Tak n€kdy Cuméli na ten index, ale... zajimavy no... nemusela jsem
nikdy nijak moc jako vysvétlovat utitelum ,vite jako, ja jsem transsexualka“ ...nestalo se mi to ani jednou...
ale oni taky fungujou docela ty famy. KdyZ to fekneS n&€komu a fekne3, Ze si to nemusf nechévat pro sebe, tak
ono se to roz&ifi samospadem - a &love&k si uetfi spoustu trapnejch debat. Ty lidi to v&di, takZe nebudou na tebe
tumat, kdyz budes mluvit v Zenskym rodé, jo... a zdroveti stud jim nedovoluje se pkfli§ vyptévat jen tak ze svy
zvédavosti... No ale nevim, jestli je to zrovna metoda, kterou miZu n&komu doporuéit. J4 jsem si ji vybrala
taky diky t&m trosku specifickejm podminkdm na vejsce. Ja kdyZ slysim, jak lidi piSou takovy ty dopisy nebo je
roznasej... tak nevim, no. Tedko bych do toho mozZné 3la, ale tenkrat... ty pocity jsou vétdinou takovy
ambivalentni - a asi bych na takovou konfrontaci neméla. No ale jak fikdm, nebyla jsem nucend o tom ani
uvaZovat. Faktem je, e to obdobi bylo dost specificky. Ted’ je3té n&jaky ty deprese docela vyrazny... takze
prosté celkem kriti&t&jsi obdobi obecné to bylo...“

Vyzkumnik: ,,Hmmm...“ (souhlasné ptikyvuje)

Katka: ,,Co tam mame dal? (diva se na seznam témat) Oslovovdni. No, s tim oslovov4nim - s tim byla vzdycky
dost velka potiz. Tak... -*

Vyzkumnik: ,Mysli§, e oslovovan{ se da dat Jjenom na zaatek, nebo Ze se tyk4 i té stfednf &asti, pripadng
celého procesu?“

Katka: , No urgit® aspofi zatatku a stfedu se tyka minim.élné. ProtoZe spousta lidi je upIn& perplex jenom z t&ch
neutralnich jmen, jo? Ze... to viibec...“a pro¢ se jmenUJes Karry, kdyZ chce¥ abychom ti ffkali...nebo pro& sis
nechala vystavit ob&anku na Karry, kdyZ chces abysme ti Fikali Katko* jo? A tak... Tohle tfeba jsem musela
vysvétlovat pomérn& hodn&krét, jo. No... nevim, co bych k tomu oslovovéni - ono uZ s t¢ma rodama to za&ina.
Ze &lovek tfeba na zatatku mluvi v tom uritym rod€ s nékym, pak tfeba s urcitejma lidma mluvf jest& takovy
to, Ze nepouziva$ to ptitesti minuly, jo. Pak tfeba na tebe lidi ¢uméj, pro& mluvi§ takovejma divnejma
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slovesnejma vazbama, jo? (vesely smich) DyZ jde o to, aby se &lov&k vyhnul ty koncovce a takovy... a taky se
ob&as tlovek pretikava, protoZe n&kde mluvi tak jako neutralng, ngkde uZ s tou Zenskou koncovkou... a naopak
zas musim Fict, 2 pak jako, kdyZ uZ jsem na to ty lidi pfipravila, Ze o sob& mluvim v Zenskym rodg, tak naopak
zase jsem se pfetikavala zpatky do toho muZskyho. To ale musim fict, Ze ¢ast toho je dana i tim, Ze ja pomé&rng
hodn& dost nezfeteln& vyslovuju, ja dost polykdm... tfeba konce slov, jo... j4 doufam, Ze tomuhle bude
rozumét... (pobaveny smich) Mivam s tim docela problém, kdyZ tfeba n&kde mluvim, n&jaky referat nebo
n&co... takZe kdyZ vlastn& polknu to posledni pismeno na konci, nebo ho feknu neztetelng, jo... je fakt Ze to se
Jest& n&kdy ptihodi - i lidi mé& na to upozortiovali. M& viibec ptipadd, Ze lidi hodng... - tim jak jsou sami nejisty,
maj ty pocity takovy jako nejednoznagny, tak prost& ve m& pak hledali tu disonanci n&jakou...“

Vyzkumnik: ,,,Hmmm...“ (souhlasng, ptikyvuje)

Katka: ,Jak jsme se tfeba bavili o tom oblikani, ,,a pro¢ tfeba se neoblika§ takhle, kdyZ teda se identifikuje¥
takhle* tak to jsem si vdimla, Ze je takovy docela Casty. Sranda je - ja nevim, jestli jsem to uZ vykladala na ty
skuping, myslim, Ze ne, ale nejsem si tim tak Gplné& jista. To se mi stdva pomé&rn€ hodn&krét, Ze kdyz lidi, ktery
s tim maj n&jakej problém - ale nemuseji s tim mit ani problém - snaZej se mi vyjit vstfic a mluvi na mg&
v Zenskym rodg& - ted’ka se mi to teda uZ nestéva, ale stivalo se mi to hodn& v ty stfedni fazi - tak si najednou
za&nou plyst viechny rody. Ze vlastn& n&kdo chce na m& mluvit v tom Zenskym, a je to chlap, tak pak najednou
v pribshu fedi se zatne prefikdvat a taky o sob& mluvi v tom Zenskym, jo...

Vyzkumnik: , Jo, jo...hmmm, jo.“ (souhlasng, ptikyvuje, smich)

Katka: ,,.. tak to se mi stivalo a je to takovy - celkem srandovni... jinak s tim oslovovanim s vyu&ujicima, no -
tam s tim byly ob&as problémy. Fakt n&ktery lidi si na to nemohli - ale to uZ jsem v3echno fikala na ty skuping,
no. N&ktery jsou fakt tvrdogijny. J& jsem pouZivala tu metodu, Ze naopak kdyz ptedtim &lov&k mluvil neutralng,
aby nepouzival to pFitesti, tak jsem d&lala to, Ze kdyZ na mé& né€kdo promluvil v muZskym rodg, tak jsem tu vé&tu
zopakovala tak, aby bylo jasny, Ze ja ji myslim v Zenskym rodé&. Jako tfeba ,,byl jsi tam a tam? - ano, byla jsem
tam a tam* a tak... na v&tSinu lid{ to plati, ale jsou i ty tvrdosijny, ktery jsou schopny to ignorovat. Tak to by
bylo to oslovovani no a s tim neutralnim jménem, j4 jsem se s nim moc nechlubila, protoZe to by &lovék mél
moc velky problémy s tim vysvétlovanim... jako... pro¢ a na co a... ja jsem mé&la spi§ pro ufady to neutralni
jméno. Tak - co tady mame dal? Co je takovyho dileZitého... - doklady. No, najtésti studijni mi vychéazelo
skvé&le vst¥ic, to musim Fict, Ze jako bylo v pohod&... a oni uZ u nés jsou celkem zvykly, no. Sice ten index pak
teda vypadal jako kus hadru, ale pak jsem si musela nechat na to tfeti jméno vystavit novej index. ProtoZe
tamten - v tom by se asi uZ nikdo nevyznal. To ma3 jinej papir, s jinym jménem, jiny rodny ¢islo, viechno
pfedkrtany... takZe to...

Vyzkumnik: ,, Ty jsi fikala, Ze u vés jsou na studijnim uZ docela zvykli. To znamen4, Ze podobnych ptipadii
tam méli vic? Nebo se s touhle situaci setkavaji u vas n&jak vyznamé &ast&ji?

Katka: ,Ja nevim, jestli vyznamg, kazdopadn€ u nas vystudoval nejmiit jeden ,,trans“ co chodil k Fifkovy - to
bylo jest& pred x-lety, je§t& neZ jsme tam nastoupili. Ten je asi u nas docela znamej. Bylo nas v priib&hu let vic -
ja to tady nebudu asi vykladat... TakZe jako na studijnim uZ byli zvykli - kdyZ tam ptiSel dal3i , trans* &lovak,
tak to uZ ani nebyly n&jaky dotazy nebo takhle, no. Ale mé& viechno vystavili celkem na poekani, kdyZ to bylo
mozZny. To bylo docela dobry, no. TakZe co tu mame dal, je§té tak ptemej3lim... ja vidim ty psychologicky
vySetfeni - tim jsi myslel co?*

Vyzkumnik: ,,Tim jsem myslel tviij postoj, pfipadn& zaZitky, které mas spojené s psychologickymi vyetfenimi
v ramci stanoveni a potom i potvrzeni té lékafské diagnozy.“

Katka: ,Aha... ale to se ¥kolou zas tak moc nesouvisi, ne?*

Vyzkumnik: ,No... - souvisi a nesouvisi, to je t&ky (smich). Tohle téma bylo na naich diskusnich skupinach
zmiflovéano v ramci celkové néro&nosti situace, kterd pak zase v 3ir§im kontextu se §kolou souvisi, Ze jo, protoze
ma vliv na celkovou - jak to Fict - Zivotni pohodu. TakZe jestli ma$ k tomuhle tématu n&co, co by ho dévalo do

kontextu se $kolnim prostfedim...?*

Katka: , Tak u mé& asi ten obor, Ze jo. TakZe pak tfeba nas ve 8kole extern& vedla Zenska, kterd mi d&lala
psychologicky vysetteni.*

Vyzkumnik: ,,To je zajimavy...*
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Katka: ,,...- coZ jako je takovy kuriézni. Ale moc se to neprojevovalo, neméla jsem s tim n&jakej problém.
No... - je to zajimava zku3enost, to psychologicky vy3etfeni - teda pro mé&, protoZe jsem to studovala. ProtoZe
samoziejmé i pfed tim jsme se dostali k n&jakym t&ém testlim, hand test, Wechslera... takZe pro mé& jako pro
profesionélku je to pfinos - kdyZ si &lovék ud&la ty testy naslepo, jako laik. Jinak dobry, no. Potom jsem se
troSitku bala chodit na n&jaky praxe. Ale taky jsem pak na jedny byla - a taky bez problém.*

Vyzkumnik: ,,Je3t& bych se chtél zeptat - nevim, jestli budes chtit odpovidat, nemusi§ - ale v souvislosti s tvym
oborem - projevila se tahle tvoje zku¥enost z pozice pacientky na postaji k psychologii a psychologim? A
vlastn& viibec k otdzce toho, Ze je nutné odborn& potvrdit nebo vyvratit tuto diagn6zu?

Katka: , Ty se m& pta§ na dv& riizny vé&ci. Jestli se to projevilo na mém postoji k psychologii - tak to urgitg. Ale
Jjak to mysli§, to potvrzovani diagnozy a tak dale...

Vyzkumnik: ,,No - tak napfiklad v situaci potvrzovani, nebo i stanovovani diagndzy jsou lékati a pacienti na
ur¢itych riiznych pozicich, mimo jiné mocenskych, Ze jo? A to v tob& mozna néco vyvolavalo...“

Katka: , Tak ur&ité to ve mé& vyvolavalo né&jaky spi¥ negativni emoce, i kdyZ si nemiiZu na ty konkrétni lidi az
tak moc st&¥ovat. Ale jako - ex post jsem po n&jaky dobé& ty vysledky vy3etteni &etla... a i z toho hlediska, co
vim, e se diagnosticky da pfi transsexualité vySetfovat - tak vim, Ze se toho moc vy3etfit neda. Tak taky ty
moje vySetteni vypadaly pfiméfen& vyhybav€. Tam se spi¥ daji vylougit n&jaky jiny diagndzy, nez Ze by se tahle
diagnéza dala né&jak pot... - prost& kdyZ to ten ¢lovek fika, tak vétSinou fakt trans je a nemiiZe§ to Zadnejma
metodama, prostd Rorschachem nebo &imkoliv jinym, ani potvrdit ani vyvratit. Pak se d4 potvrdit, Ze by tam
byla né&jaké4 psychoza - ale ta miize byt paralelné. A podle toho fakt ty vysledky t&ch vy3etfeni vypadaly. Ale
celkov& miZu Fict, Ze to navitdvovani t&ch nemocnic, tfteba sexuologicky kliniky v Brn&... ve m& vyvolavalo
hodn& negativni emoce, aZ jsem si Fikala, jestli jsem se neminula oborem. TakZe v bilym plasti fiaka autorita - to
uz mé& trodku pteslo... ono se to ted’ka uZ trochu spravilo, Ze ty negativni emoce odeznély a zistal takovej
zdravej odstup... Kterej si myslim, Ze tfeba spousté mejch spoluzakti chybgl. Prost® kdyZ chodi¥ do 3koly, d&la3
tam teoreticky pfedméty a pak ptides na praxi, Ze jo... prost& najednou se ze mé stala praktikantka, ne-li rovnou
doktorka - protoze klienti fikaj t&m praktikujicim stejn& doktofi... a tak... Tak prosté ti chybi pak ta prakticka
zku3enost, jak ten systém vypada zevnitt, z ty druhy strany... ta zkuSenost, jaky to je, bejt v ty nejistots, &ekat
na to rozhodnuti, muset povidat o takovejch tfeba i dost nepfijemnejch osobnich vécech. To si myslim, Ze je
zku3enost, kterou povaZuju za docela... podstatnou, no. To je asi tak viechno tady k tomu.*

Vyzkumnik: ,,Hmmm, d€kuju.

Katka: ,.Pak koukdm, Ze jsem si tady napsala ty operace. Co k tomu Fict? J4 jsem vlastn& na Z4dny operace
nefesila 2adny omluvenky. Ale to je zas ta moje takova vyhybaci taktika. J4 jsem to hlavné& délala o
prazdninach. Tteba na ty vyice mi ptipada blby, Ze u kazdého pitomého pfedmétu - aspoit u nas to tak bylo - se
musi§ omlouvat zvI4st. Musi3 to zvIa3t vysvétlovat tomu vyudujicimu, pro& tam nejses. Ja jsem si nakonec nic
neomlouvala, protoZe kdyZ jsem si to pfedstavila... - a my jsme t&ch hodin méli tolik, jo... Ze jsem si to spi3
rad3i nékde nadélala... nebo jsem neméla zame3kany hodiny jinak a tam jsem se veila do povoleného limitu,
kdyZ to bylo jenom za tu operaci. KdyZ ¢lovek ma slepy stfevo, tak fekne ,,no, byla jsem minuly tyden na
operaci slepého stfeva“, ale abych kazdymu, Kazdymu psychologovi, v&etnd viemoZnejch externistl,
vysvétlovala ,jak, kde, kdy, co...” - neni to pln& ptijemny. Ono to stati tedka u doktortl, kdyZ chodi¥ po
somatickejch doktorech a ,jaky hormony? Pro¢ hormony? Jaky operace? Kdy? Co? Jak? Pro&? jsou z toho
UpIng perplex. TakZe to kdyZ jsem si predstavila, tak jsem si to radsi ud¢lala jinak. Jenom v jednom ptipadé
jsem se kvili vypsanymu terminu musela odvolavat na operace, a bylo to taky krajn& neptijemny. Tam zrovna
byl takovej &lovek, kterej v tomhle asi nebyl moc vstticnej, no... - a tohle mi teda definitivn& vzalo chut. To
bylo po ty prvni operaci a to mi teda definitivng vzalo chut, abych to n&jak takhle fegila. Na tom gymplu treba,
kterej je na spoustu jinejch v&ci asi horsi, ale aspoii tam donese§ jednu omluvenku, da§ to tfidni a nemusis to
vysvétlovat patnacti lidem. Tak j& nevim, jestli ma§ jeSt€ faky dalsi dopliujici otazky?*

Vyzkumnik: ,,U% asi jenom posledni. ProtoZe tady mame tématko ,,uvédomit si problém“ - nebo tu uritou
odli¥nost - a srovnat se s ni potom nasledné. Jak jsi to méla ty?

Katka: ,No to srovnavani... nebo takhle: uvédomit si a srovnat si. Tak to uv&domovani bylo dlouhy, zatalo
pted vyskou, rozhodng, to jesté docela dost dlouho. No a to srovnavani bylo taky dlouhy a tak jako, celkem...
myslim, %e se mi docela podafilo se srovnat. Ale trvalo to dyl, jo? ProtoZe ty pocity, kdyZ je &lovék

€ 6

rozhodnutej... - ono taky vlastn€ zaleZi, co znamena to ,,srovnat".
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Vyzkumnik: ,,Ted jsem to cht&l Fict.“

Katka: | Jedna v&c je rozhodnout se, Ze n&€co chce§, a druhé vé&c:je najit n&jakou tu vnitini rovnovahu - a to trva.
Protoze &lov&k ma4 urditej vyvojovej deficit. Jsou prost& urdity v&ci, ktery v Zivot& musi¥ zaZit, musi¥ si je
ZKusit. A to, Ze si je predstavujes, to Ze je proZiva3 n&jak vnitfné, to ti zase tak moc nepomizZe. TakZe to aZ
ted’ka za¢indm citit takovou tu v&t§i srovnanost v sobg, asi tak za posledni rok, bych Fekla... celou dobu jsem
méla radost z ty zm&ny a to, ale tfeba ten prvni rok, dva, je lov€k plnej takovejch nejednoznaénejch pocit...
tfeba kdyZ musi¥ najednou pfejit do ty novy role, na kterou ¢love&k fakt:jako neni zvyklej, jo. Tak to mi d&lalo...
- tam to vnitfni nap&ti prost& bylo, no. Ted’ka uZ se pomalu vytraci - ono se moZn4 upln& nevytrati stoprocentn&
nikdy, protoze &lovék mé urity omezeni... Ale uZ se to tyka spi3... zagind to bejt otazka spi¥ izolovanejch
oblasti. Uvidim, co taky ud&la zam&stnani, ale tak to uZ jako... na ty psychologii si myslim, Ze s tim miZou bejt
do urgity miry problémy, respektive uZ ted, kdyZ jsem se uchdzela o n&jaky dzoby (zaméstndni -
pozn.vyzkumnika), tak jsem se setkala s n&jakejma negativnima reakcema. Ale to uZ je spi¥ takova vngjsi véc. I
kdyZ ona kazd4 vn&jii v&c se mize stat vnitfni. Kdybych tfeba kvilli tyhle vé&ci nemohla dlouho sehnat praci
v oboru, kterej chci délat - i kdyZ ono praci je sehnat docela t&zky i tak - tak by se to mohlo stat pak vnit¥n{
problém. ProtoZe ta frustrace by tu byla, ale doufam, Ze to nebude az tak zly. I kdyZ ja uz teda mam n&jaky

negativni zku¥enosti.*

Vyzkumnik: ,,J4 je$t& pfemySlim. .. jet& jednou bych se vratil k tématu ,,srovnat si to v sob&“ - tim jsem tipln&
pivodn& myslel ,,uv&domit si, Ze n&co je jinak“, potom je potfebi si to n&jak srovnat, slovn& naformulovat - to
uZ jsi zmitiovala vlastn& na za&4tku, Ze to slovo t& napadlo vlastn& n&kdy ke konci zdkladky, tak n&jak vagng a
neurtitd. A potom srovnat se se sebou, bejt vyrovnanej ¢loveék. To je asi takova ta tfeti faze. Nejdfiv uvédomit
si, pak si to n&jak zformulovat - to by bylo mozna lepsi slovo - a pak se srovnat, vyrovnat se se sebou.*

Katka: ,Hmmm, jo. Tak casove je to ujastiovani, uvédomovani si toho problému... - to trvalo hodné& dlouho.
To bylo vlastn& uz n&kdy na konci zakladky a pak s ur¢itejma pauzama. V ur¢itejch obdobich s v&t3i intenzitou,
v urtitejch obdobich to bylo takovy latentni. TakzZe vlastn& od takovejch tfinécti let do tFiadvaceti, &tyFiadvaceti
byla takov4 latentni faze, bych asi Fekla, od tfiadvaceti jsem zacala chodit k doktorce... - a to uz jsem v&dgla,
pro& tam chodim. J4 jsem tam neSla proto, abych si tu diagnézu nechala potvrzovat nebo vyvracet, ale spis, Ze
uZ jsem s tim cht&la n&co délat, ale jeit& jsem nev&d&la pfesn& co. Pak jsem se ty dva roky zhruba rozhodovala,
jestli piijdu na tu komisi, s tim, Ze jsem potom teda sla. To. uZ jsem teda v&dé&la dost jasn& kam prost& chci jit. Ja
jsem takovej docela opatrnej &lov&k v n&&em, takZe:jsem si pak hodn& srovnavala ty pro a proti ty zm&ny. A pak
to dal¥{ vnitfni vyrovnavéni, to tak asi zatitkem brani hormond... Ty hormony - to bylo hodn& pozitivni,
alespofi u m&, e fakt mé& to psychicky jako dost nakoplo a zéroverl me& to zcitlivélo. Tak¥e to nastartovalo
n&jakej vnittni vyvoj, kterej je docela bolestivej... TakZe to bylo asi ten rok, kdy. jsem brala hormony, a pak je3t&
ty dva roky po prvni operaci to ve mé docela dost vielo. Mam pocit, Ze ted’ jsem uZ dosdhla uréity stability,
stim %e neni rozhodné& definitivni, ale... Je to prost® rozhodn& velkd zmé&na proti &emukoliv, co bylo dFiv.

Pozitivni zmé&na, samozfejmé&.“

Vyzkumnik: ,,J4 ti d&kuju za rozhovor, Katko.”
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3. PETR a jeho pribéh

KONTEXT ROZHOVORU: Tento rozhovor byl natogen jako tfeti. Poprvé jsem zde pouzil metodu pfedloZeni
tématickych podnétovych kartitek, které Petr uspofadal tak, aby v podob& urgitych meznikii vyznatovaly jeho
cestu (viz vyznadeni cesty nize). Podle této cesty-osnovy mi vypravél svij pFib&h.

S Petrem jsme se znali kratce, ale relativng dobfe. Na toto téma jsme spolu mohli naprosto voln& a otevieng
hovofit. Rozhovor jsme natogili u n&j v byt&, v soukromi, mé&li jsme k dispozici dostatek &asu.

Petr v dob& nataeni rozhovoru prochézel procesem pfemény pohlavi na vy33i odborné $kole a byl ve fizi
zahajeni hormonalni terapie.

VYZNACENI CESTY: Petr bshem rozhovoru postupn& uttidil karticky do této podoby. Oznatil 3 faze nebo
Casti cesty, podotykdm Ze oficielni/ odborné asistovany proces pfemé&ny pohlavi zagina ve fazi, kterou oznagil
jako stFed.

TUSIT PROBLEM /ODLISNOST OBLECENI TOALETY TELOCVIK

VYROVNAT SE VNITRNE S PROBLEMEM JASNE SI POIMENOVAT PROBLEM

REAKCE SPOLECENSKE AKCE OZNAMENI (STRED)
OSLOVOVANI JMENO DOKLADY HORMONY (SPRINT)
UTOKY OPERACE LEKARI/ODBORNICI (FINALE)

« ® [0° @ .

Vyzkumnik: ,,Pette, jsem rad, Ze sis udélal Cas jeSté na nas rozhovor, diky ti za to. Téma je ti uz dobre znamé -
proces ptemény pohlavi ve $kolnim prostfedi. Tentokrat to bude jiné v tom, Ze namisto zcela volného povidani
bych t& poprosil, abys mi jest& jednou vypravel svilj pfibeh - a tyhle témata ti miZou byt takovym voditkem,
inspiraci...“ (rozklad4 kartitky s tématy po stole)

Petr: . Hmmm, jasn&.“ (probira se kartickami, Cte si jejich nazvy)

Vyzkumnik: ,Mohl bys ty témata n&jak usporadat? Jaka byla jejich posloupnost? A ke kazdymu tématu fekni
cokoliv, co povazuje¥ za dileZity, za podstatny - tahle karti¢ka (ukazuje na kartiku se symbolem +/-) ti to bude
pFipominat, abys zmiftoval klady i zapory - takFikajic ob& strany mince, rozumi¥?* (smich)

Petr: ,,Tak ja z toho nejdtiv vezmu tady ty, ktery Jsou takovy, Ze byly prvni...“ (probira se kartitkami)
Vyzkumnik: ,Hmmm.“ (sleduje, jak se Petr probira kartiCkami)

Petr:  J4 jsem tfeba WC feSil mnohem dfiv, neZ jsem vibec né&co sHankou (MUDr. Fifkovou -
pozn.vyzkumnika) ¥esil... (smich)... a obleeni, to taky. Vi§ co, protoZe ja jsem necht&l - uZ na zakladce jsem
nechtél chodit na holgici zachody...*

Vyzkumnik: ,,Hmmm.* (pfikyvuje)

Petr: , To oble&eni, to taky - to vlastn& bylo e3t& davno davno pfed - ale ted’konc ho Fedim u¥ sekundarn&.«
Vyzkumnik: , Jasn&.“ (pfikyvuje)

Petr: ,Tak co tohle... (bere do ruky karti¢ku wuvédomit si problém“)... problém, ne ¢ bych to nazval
problém. ..«

Vyzkumnik: ,Mozna slovo problém je zbytetn& problematicky. Mohli bysme to nazvat tfeba odlisnost
(pFepisuje kartitku) - protoZe ona to je n&jaka odlignost...*
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Petr: ,,Jo, jasny.“ (souhlasn& ptikyvuje)
Vyzkumnik: ,,Jo?* (dopisuje kartitku)

Petr: , To uz tam nech, to u tam nech...no (souhlasn&). Tak ja bych to dal n&jak jako tady to v&echno najednou
(rovnd prvni fadu karti¢ek) - jak jsem tusil tu odliSnost, tak s tim souviselo, Ze jsem se necht&l oblikat tak, jak to
po mé& cht&li. Ani na ten hajzl jsem nechtél chodit. Pak dlouho jsem si to - dost dlouho jsem si to Fesil sam
v sob&... nebo jako ja jsem to mé&l vyfeSeny (vesely smich), ale jest& jsem to nechtél nikomu ... - nebo nebyl
jsem schopnej nékomu to Fict. Nejdfiv jsem musel n&koho oslovit... (zafazuje karti¢ku ,,vnitfn& se vyrovnat
s problémem*). No - t&€locvik patfi taky jeSt& sem (zafazuje karti¢ku). Pak jsem n&koho oslovil, s tim souvisi, Ze
jsem to musel n&de oznamit (zafazuje dalsi kartitku). SpoleZensky akce jsou tady (zafazuje kartitku). To
viechno, co je poskladany tady nahofe, se vlastné promita znova ted’konc jako zpatky do toho procesu, Ze jo.
Pak jsem to oznamil, z toho vyplyva tady to... pak jsem fesil doklady... hormony... a tady u% jsou ty lékati
(zafazuje a usporadava karticky). A s tou Skolou souvisi oble¢eni, WC, t€locvik a spoletensky akce... 1
kdy? ja je ted’ u nefelim, u? je to docela spontanni. JenZe tenkrat to bylo mnohem vic ldméni pFes koleno.
Ted’konc kdyZ mi Feknou bude ples - tak ja si vezmu oblek. Pfedtim mi tekli bude ples - tak jsem Fek jeZigi
kriste, tak asi onemocnim nebo co (rozpagity smich). Ze jo, tedkonc je to v pohodé, ted’ka prost& oni to uz vi...
tak od ty doby, kdy to vi, tak tady ty v&ci uz problém nejsou. Nebo né pro m&. I kdyZ tfeba s tim hlajzlem - neni
to ideal. Ale jinak si myslim, Ze ten t&locvik bych uZz zmaknul v pohodi¢ce. A spole€ensky akce taky - oblegeni
nefeSim.“

Vyzkumnik: ,, TakZe to uZ je vyfeSené?

Petr: ,No, tak... tfeba to pfevlikani by taky byl problém - zatim. Ale jinak ten samotnej fakt, Ze mame t&lak, by
mi u2 nevadil. UZ vim, Ze ve tFid& to ty lidi vi... ale jasn&, kdybych mé&l chodit do n&jakého sportovniho oddilu
a pfisel bych tam poprvy - a nedej boZe, aby to byl tfeba n&jake;j silovej sport nebo bojovy uméni, kde prost&
fakt je to vid&t - holka a kluk, holky nepatfej ke klukim. TakZe tady by mi to vadilo. Ale jinak normalni
klasickej t&lak... - ja si zahraju cokoliv. Nemam rad volejbal, ale jinak hraju viechno.*

Vyzkumnik: ,,Kdybys mé&l, Petfe, ty karti¢ky rozdelit na n&jakej pomysinej za&atek, stfed a konec procesu - jak
by to bylo?*

Petr: ,, Ty prvni dva Fadky prost& zalatek, ten stfed by byl n€kdy az... do t&h dokladd, tam by} takovej zlom
v tom, Ze &lov&k uZ ma néco, &im se miize n€kde prokazat. Do ty doby prost& jsem to sice n&komu sdélil, uz to
VEdEli pratelé a v&déli to ve Skole a uz to bylo tak n&jak v pohods... ale ... pro m& to jeit& nebylo ngjak... -
stejn& jako kdyZ se oZeni¥ nebo tak. Najednou ma3 papir, ma3 to potvrzeny a dofeseny.«

Vyzkumnik: ,,Jasn&.* (souhlasn&)

Petr: A od ty doby prosté ve chvili, kdy uZ jsem mél prvni doklad, kde bylo to novy, neutralni jméno, tak uz to
sebev&domi stoupalo. Ted' jest¢ ty hormony k tomu... stfed by bylo to, Ze jsem n&koho oslovil - Hanku. Ze
jsem to fek t&m nejblizim pFatelim, ve Skole a v praci. To byl takovej stfed. A ve chvili, kdy uz jsem mél novy
doklady a jméno, tak uZ to zatalo nabirat takovy rychlej3i obratky

Vyzkumnik: ,,A konec?*

Petr: ,To uZ je takovej ten sprint do toho cile, poslednich dvé st& metrd. A tohleto uz je finale, to u je cilova
¢ara na konec.“

Vyzkumnik: ,,Mohl by ses Petfe, prosim t&, jeSté jednou podivat na vSechny ty témata, ktery tady na stole
mame... kazdy s sebou asi ptineslo n&jaky pozitiva, zlep§eni,.ale na druhou stranu nékdy tfeba i negativa, nebo
moZn4 lépe feceno uskali. Mized mi k tomu n&co fict? Klady i zapory?*

Petr: ,Hmmm, jasn& K n&kterejm tfeba budou jenom ty negativni v&ci. To, %e jsem tusil né&jakou svoji
odlignost, tak to bylo pro mé ... - stra¥né& sloZity. ProtoZe ja jsem sice v&dél, co chci, ale kvili tlaku okoli...
nedok4zal jsem to prost& nikomu Fict, pfijit a Fict ,hele ja se cejtim takhle a takhle* j4 jsem se bal, jaka bude
reakce toho okoli, co prosté feknou. Ale na druhou stranu jsem si to docela i uZival, tu odliSnost. Ze jsem byl
jakoby rad. Obleteni bylo pro mé& straSné deprimujicf, kdyZ mé& nutili nosit ty hol&i¢i véci. Ja jsem mél
naposledy Saty v prvni tfid&, kdy m& matka donutila, na za¢atku Skolniho roku. Pak u2 nikdy. Pak uz m& nikdo
nikdy... - no, nutil, ale nepfesv&dgil. A muj 3atnik tady ty v&ci ani neobsahoval. Trauma bylo - nesnagel jsem
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spole€ensky akce. E3t& kdy? to bylo v zimé, tak budiZ - tak man3estrdky a n&jaka kogile nebo svetr to zachranili.
Ale co v 1ét8? A co maturita? TakZe s oble€enim to bylo takhle. Na zichod, no, to jsem Fesil uZ ddvno, davno
pfed tim, neZ jsem si sam sob& fek, co vlastng chci a co s tim budu d&lat. Na zakladce jsem chodil na zachod
Jenom o hodin4ch, jinak ne. Vzdycky prost& o hoding jsem se pfihlasil, protoze jsem v&dgl, Ze tam nikdo
nebude. A kolikrat jsem 3el normalng i na panskej. Nebo jsem 3el schvalng na ty ugitelsky. Ted’konc uZ je to
v pohodg, tfeba v ty Skole je to v pohodg. I v prici je to v pohodg. PfestoZe ze zatatku tam byly takovy ty
zvlastni situace, Ze... pfece jenom &lov&k jde ngkam, kam e¥té tak jako fyzicky nepatti... a co ty lidi, jestli mu
nefeknou, Ze tady je 3patné nebo tak... dfiv to bylo hlavn& o tom nikoho nepotkat. A ted’ko uZ to tak iak jako
pfeslo, ten ostych uZ tam neni. Pravé tam vystupuju zcela suverénné... ale nefikdm, Ze ty pocity... n&kdy jsou
Jeste spi§ neptijemny.«

Vyzkumnik: ,, Hmmm.“ (pFikyvuje)

Petr: , T&locvik. Té&locvik... na zdkladce jsem se vétSinou vymlouval, cvicit se mi nechtglo. PFislo mi Sileny, Ze
se viechny ty holky prost& pfevlikaj pfede mnou a chodil jsem se pFevlikat na zachod. Ve tfeti tfid& jsme chodili
na plavéni, tak to jsem si pfipadal jak ufon. NesnaSel jsem vodu, a nesnadel jsem plavani. My jsme chodili
plavat jenom jednou tejdnég, vétdinou v pétek. Ja jsem ze Severnich Cech, tak jsem se vzdycky modlil, aby byla
inverze, abychom nesli plavat. (vesely smich) Ted’konc t€locvik nemam. A na stfedni 3kole to bylo jest& horsi,
protoZe to uZ jsem vlastn& nosil pansky spodni pradlo, takZe jsem vZdycky mél ty tricka aZ ke kolenum, aby to
nebylo v §atné vidét (pobaveny smich). ProtoZe jsem si fikal ,,ne, nebudu nosil dimsky spodni pradlo, normélng
budu mit pansky* - takZe jsem to musel n&jak vyfesit. Taky nohy jsem si neholil, takZe to byl dalsi problém. ..
Konvence - vSichni jako fikali ,ty vole, medvéd* (smich)... ale zase na druhou stranu si myslim, Ze kvili tady
tomu mé& vnimali tak n&jak podvédomé spi¥ jako kluka. ProtoZe j& jsem necht&l s nima hrat volejbal, furt jsem
tam prosazoval aspori teda ten florbal, kdyZ uz ne fotbal. Jo, a spi¥ takovy jako muzsky vé&ci - a oni pofad chtély
ten sviij volejbal. A nejstradn&jsi bylo, ze jsme méli misto klasicky rozcvitky aerobic, nebo néco takovyho. A ja
mam ptijmen{ od ,t*, takZe jsem byl na konci abecedy. Tak jsem si fikal ,,dobry, pfijdu s pfedcvi€ovanim na
Fadu a2 na konci toho $kolniho roku®...a ona to vzala od konce abecedy (pobaveny smich). A j4 jsem nemél ani
Zadnou takovou hudbu, na kterou se cvi¢i (smich) takZe na tu kazetu, co mi ona pij&ila, jsem aplikoval
rozevitku, co jsme méli na judu. Sice jsem vypadal jak blazen, kdyZ jsem tam pfedcvitoval fiaky iplng jiny

v&ci...ale tak jako smifili se s tim.“

Vyzkumnik: ,,Hmmm.“ (pobaveny smich)

Petr: ,Vyrovnat se vniting s tim problémem... pro m& to bylo slozity diky i sloZity rodinny situaci... Ale abych
mluvil jenom p¥imo k véci, tak ja jsem zjistil, ie.vlastné.é uZ davno, ddvno jsem todle viechno védél. A nikdy
vlastng u mé& nedoslo k takovymu okamziku... - tim, Ze jsem uZ v ty prvni tfid¢ se zablokoval, Ze ty div¢i Saty
nevezmu, tak ten vnitfni vyvoj u m& probihal normaln€ - jako kdybych byl kluk. J4 jsem dé&lal v&ci, ktery jsem
délat cht&l. A to vnitfni vyrovnani jsem fesil prave pomoci.téch snil a tim, Ze jsem si psal kniZku o klukovi,
kterej prozival rtizny dobrodruzstvi. A kdyZ jsem si jasné pOJmepoval ten' prob!ém, Ze jsem si fek sam pro sebe
0, takhle to chci a jsem ochotnej pro to todle udélat a n€kam jit“... s tim vnitfnim vyrovnanim souviselo, Ze
jsem to n&komu Fek. Ve chvili, kdy jsem to Fek nejlepsi kamaradce, tak uz to pak lo viechno plynule, feknéme.
Rek jsem to i ostatnim, oslovil jsem odbornika... bylo to v pohodg. Jest¢ jsem tady vynechal ty spolegensky
akce. Tak ty souvisej hodné s tim oble€enim. DFiv to byl, fakt problém, na ty zékladce a na ty stredni... maturita
a na vysoky imatrikulace... Ted’konc je to v pohodg, ted !<onc uZ je oble€eni a spoledensky akce miij spojenec,
protoZe se miu oblict jako muZ, a tim padem... fakt Jako - ono to ma obrovskou silu, to Ze &lov&k prijde
v obleku. Prijde% v obleku a... nikdo to uz nefesi - mas oblek, dobry, se§ chlap. PFijit tam na jehlach, tak je to

jasny, jdes mezi holky.*

Vyzkumnik: ,,To jo.“ (pobaveny smich)

Petr: , Oznameni, spoluZici, ugitel€... takze tim, Ze jsem to feSil a2 po maturité tohleto viechno... a Ze studuju
ted’konc dalkovs. tak to ma prece jenom trosku jinagi rozmér.. Ale oznamil jsem to nejdfiv t¥idni a s jeji
asistenci jsem to fek vSem spoluzakum ve tidg, ktery to vzali zhruba v pohod&. A ted’konc tfeba zp&tn&

potkavam ty ugitele, ktery mé tfeba udili na zakladni nebo na stfedni 3kole, takze t&m to taky jako tak né&jak

oznamuju (smich), takZe to je takovej navrat do minulosti.“ (smich)

Vyzkumnik: ,,Jaka to je zkudenost?*

Petr: , Zkudenost pro mé& nebo pro ng?”
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Vyzkumnik: ,Mize¥ klidné fict oboje.

Petr: , Tak pro mé& je to stra¥ng& pfijemna zku3enost, protoZe jsem zjistil, Ze vétSina t&ch predsudkd, ktery jsem
si myslel, Ze maji ty lidi kolem m& a kviili kterejm jsem tak stra¥n& dlouho véhal s tim to n&komu Fict... tak
vlastn& jsem zjistil, Ze to jsou moje ptedsudky, ktery ja mam o nich.*

Vyzkumnik: ,,Aha, hmmm.*
Petr: , Jo? Coz byl asi nejv&tsi problém a nejva&t3i uskali tady toho.* (4. oznamovani - pozn.vyzkumnika)
Vyzkumnik: ,,Hmmm.*“ (usmiva se, pfikyvuje)

Petr: ,Tak... - ty reakce byly n&jaky uZ na zalatku, jeSt€ neZ jsem n&komu Fek ,jsem transsexual, chci bejt
radsi kluk neZ holka* jo? To jsem nikomu vibec fikat nemusel a tim, Ze ¢lov&k se nechova vramci t&ch
konvenci, e se neobliké tak, jak se od n&j ofekdvé a nechova se jako holka - tak uZ tady jsou ty reakce t&ch
uliteli. Ale prostd ty ucitelé to tak nak prost& vzali ,no dobfe, tak je jind“, jo? Takhle si to zafadili. Pro ten
kolektiv spoluzaki - j4 jsem byl vZdycky na okraji, moc kamardd{ jsem nemél, nebo spi¥ jsem kamaradil se
viema, ale nikdo nebyl muj blizkej pfitel. Prost€ si mé& zafadili jako podivina. Ve chvili, kdy sem si jako sam
pro sebe zadal tyhlety vé&ci Fesit, tak ani jsem vlastng tady ty reakce okoli nevnimal, spi jsem se obratil sam do
sebe, %e jo. TakZe ty reakce potom prisly spi§ tady (ukazuje na karti¢ku ozndmeni), kdyZ jsem to n&komu
sdelil... to byly ty bezprostfedni reakce, kdyZ jsem to Fikal tomu okoli. Ty reakce byly vesmé&s stra§n& kladny,
Ze se m& snaZili podporovat - ptestoZe mi bylo jasny, Ze je to takova ta reakce dvoji, co ty blizky a co t& maj
radi daj najevo a feknou ti ,,jo, v pohodg, to neni problém, my t& mame stejn& radi“. Ale pak je tam takova ta
jejich vnitini - jak u sopky, takovej ten druhej vybuch, kterej uz ti najevo nedaj a sami vnitin& s tim Bohunou. A
fikaj si ,,sakra, to je prosté....« ale v&tSinou ty reakce byly dobry, no. Kdyz to tak vezmu... vyloZeng jsem se
nesetkal se ¥patnou reakci, ani v préci, ani ve kole.”

Vyzkumnik: ,,Hmmm.*

Petr: | Jinak, v&tinou to v3ichni berou stra¥n€ pfirozené. Ze uz ta doba je takovd... na to nastavena a ty lidi...
Ze jim to nevadi. Zatim jsem se nesetkal v tom okruhu spoluZaki, ugiteld a pfatel s nikym, kdo by vyloZen& byl
proti a zatal mé& kvili tomu n&jak soudit. Ze vé&tdinou, kdyZ uZ s tim n&kdo n&jakej problém m4, tak je to jeho
problém a sdm mi fekne ,hele, je to mij problém a budu potfebovat vic &asu, neZ si tady na to n&jak zvyknu®,
ale jinak v pohodg. Oslovovéni, oslovovani ve 3kole... spi3 ty ugitelé, u kterej jsem mél rozdilovy zkousky, Ze
mé znali je§t& pod tim starym jménem, s tim maj problém:.Ty ostatni uz do toho byli vrzeny tak, Ze do ruky uz
dostali jenom moje novy jméno, tak jak mi miZou Fika_t Jinak? (vesely smich) A spoluZéci, ty to berou tplng&
v pohodg. V préci to je taky tak iiak to samy. I kdyZ vetSina t&ch lidi, ktefi s tim m&li n&jakej ten problém, tak si
poméhali ze zadatku tim neutralnim jménem, ktery mam a ktery j& vlastn& normalng v b&nym styku viibec
nepouzivam. Ze jim to tak ptislo ze zat4tku pfirozen&jsi.*

Vyzkumnik: ,,Hmmm.* (ptikyvuje)

Petr: ,No a s tim souvisi to jméno - na to jsem se t&8il hodn&. Jméno a doklady. Ten prvni krok, kdy uZ je
navenek néco aspoil znat, jest& nez &lovek zaén@ brat hormony. UZ ale ma prost& n&co v ruce. No jméno... ja
jsem v&del, e chci bejt Petr. Bud’ Petr nebo David. Ale protoZe David se jmenoval jeden muj kamarad - nechtél
jsem jméno, ktery by mé&lo n&jake;j zavazek nebo nécp takovyho. Obgas ted’ko, kdyz podepisuju né&co v bance,
tak mam tendenci se podepisovat jako Petr a pak si vzpomenu - aha! neutralni jméno a tak... to je docela
standovni. TakZe $krtam a tak. Ty doklady - mam zatim jenom novou ob¢anku, prikazku poji3ténce...“

Vyzkumnik: ,Hmmm.* (pfikyvuje)

Petr: ,J4 tieba jsem stra3n& dlouho hledal n&jakej styl, jgk bud}l psat, vilbec jsem nemé&l vyhran&nej rukopis, tak
jsem mél strach v bance a viibec v3ude, kde po m& chtgj podplsgvej vzor. Pfece jenom na ten ptedchozi podpis
jsem si tak n&jak uz zvyk, uZ jsem mgl ten klik){hék natr.énov?nelj... Tak ted’konc jsem to Fedil tak, Ze jsem zalal
psét tak, jako se pife v Americe, no, tady to :|akot'>y tlSk.a(‘:l pismo. To spi§ napodobim, nez kdyZ budu psat
normalng psacim pismem. Mam to relativng éltelny...i‘e;ll jsem to t;da takhle, nez se mi ten rukopis ustéli, a
navic fakt mam tendenci za&it se podepisovat Petr Terplgh - a pak si vzpomenu, Ze to musim podepsat Peggy
Terpichd, aby mi to vibec dali, aby m& neodvedli, nezatkli a tak.* (pobaveny smich)

Vyzkumnik: ,,Jasn&.“ (smich)
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Petr: ,,Co dal tady je - hormony. Tak na ty jsem se t&3il stra§n& moc. Ze prost& to budou zmény, ktery uZ uvidi i
to okoli. Tu obtanku mam pfece jenom v kapse a nenosim ji na &ele, aby kaZdej vidél, Ze se jmenuju jinak.
(smich) Ten pFinos - ze zatatku to byla spi3 ta psychika. UZ jako viibec to, Ze jsem to n&komu sdélil, a e jsem
oslovil odbornika, kterej m& hrozn& podporuje, tak to pomohlo - ale ty hormony, to byla hrozna psychické
vzpruha. Ze najednou to vdechno zatlo do sebe zapadat. A ity diléi zme&ny, ktery to okoli ani nemiZe cejtit,
protoZe jsou psychicky, tak ty pro m& byly stra¥n& dalezity .

Vyzkumnik: , Napad4 t& k tém hormoniim n&jaka v&c, kterd by nebyla tfeba tak pozitivni?

Petr: ,No, jasn&. Tedkonc se chystam do Italie, v Itélii je teplo - maj se uchovavat v chladu, hormony... Je to
stejny, jako kdyZ &lovek bere jakykoliv jiny léky. PFina3i to s sebou urtity komplikace v tom, Ze je tfeba je brat
v€as... ted jak to uchovévat, jak si to pichat... Celej Zivot. Jsou tu ur€ity i jako zapory. Ale tak zase - to je to
nejmensi. Neberu to jako n&jaky velky omezeni.

Vyzkumnik: ,,Hmmm.“ (pfikyvuje)

Petr: , Pak tady jsou operace a Iékafi. Operace mé& &eka vyhledovg, ta zékladni. UZ aby to bylo (vesely smich).
A Iékati - tak ja s nima 4k zv1ast nekomunikuju, pro mé& to jsou jenom né&jaky jména zatim. ..«

Vyzkumnik: ,,No, lékafi - ja jsem tim myslel jako viibec viechny odborniky, ktefi ti pomahaji nebo asistuji
Vv tom procesu - nejenom ptimo chirurgy.*

Petr: , Aha. J4 zatim pfichazim do styku jenom s Hankou (MUDr. Fifkovou - pozn.vyzkumnika) a podstoupil
jsem ty povinny vySetfeni - endokrinologie, interna a tak. No... (smich) ja nevim. Spi§ mé& napadlo je3t& k tém
lékatum, zp&tn&... protoZe si myslim, Ze ty Iékafi - nejenom ty, ktery se zabyvaji touhle problematikou - ptece
jenom &lovek chodi k zubati a chodi na jiny prohlidky... i tam jsem to sd&loval. Tam to zatim berou viichni
v pohod&. Minule ale byla sestra u praktického l€kafe velice zv&dava (pobaveny smich).. .«

Vyzkumnik: ,,Jo?
Petr: | A dot&ma... - co a jak se cejtim... byla zv€dava, no...“

Vyzkumnik: ,,Jedté k tyhle kartitce, kterd se tykd t&ch spiS negativnich v&ci - protoZe k tm negativnim v&cem
maji lidi tendenci se moc nevyjadfovat. Jsou tu pfipadny ,Gtoky“, se kterejma ses mohl v prib&hu celého
procesu setkat. Kam bys tyhlety vé&ci zafadil?*

Petr: , Ty utoky, to jsem mé&l problém jednou s méstskou policii...*

Vyzkumnik: ,,Co se stalo?*

Petr: ,No... co se stalo... parkrat mg zastavili je§t¢ v dob&, kdy jsem nem&l doklad s tim neutrdlnim jménem a
cht&li abych se legitimoval... a protoZe jsem nechtél ukazovat ob&anku s tim starym jménem, tak jsem musel
hlasit rodny ¢&islo, aby zjistili, kdo jsem. A pak vlastné‘jsem je potkal, kdyZ uZ jsem ten doklad mél, s tim
novym jménem - tomu jednomu policistovi se to zdalo n&jak divny, no... Ale nakonec v pohodg. Dokonce jsme
spolu uz vedli takovej velmi krétkej rozhovor, takZe jsem mu to jako vysvétlil. TakZe tak.«

Vyzkumnik: ,,A jak na to teda reagoval?“

Petr: , No, rek dobry, tak v pohodé. (smich) A od ty doby jsem Zadnej takovejdle konflikt nebo st¥et s nima
nemgl. A ttoky - spi¥ to nejsou Utoky, spi¥ to jsou reakce toho okoli, ktery to vlastné nevi. Ze jo, netikdm to
viem, nicméng viichni m& n&jak vnimaj, kdyZ jdu po ty ulici. A tim, Ze jsem z mésta, ktery neni zas tak velky,
tak pfece jenom od vidéni &lovék znd osmdesat procent lidi. Neni to Praha. TakZe tfeba kdyZ n&kde jdu, tak
n&kdo se divné kouka. Nebo v knihovng - j& chodim do knihovny pomé&rng& &asto - tak mé& tam v3ichni znali
Jako holku, Ze jo - a najednou... chlupaty nohy, zcela okéz?le vystav.eny... takZe ptece jenom je to divny. A
nevédely to viechny ty Zensky, i kdyZ ony si to nastésti mezi sebou asi fekly. _Takie ty reakce jsou spi¥ takovy,
Ze nejsou ito¢ny, ani fiak jako 3patny, ale... nevédou.ci, _]0?. Ze ten ¢lovek najednou nevi. A potom jsou riizny
reakce jak tady més ty ugitele a spoluzdky - tak to asi souvisi i s tim vekem. Ja kdyZ jsem to oznamoval svoji
tfidni na ty stfedni Zkole, tak to vzala v pohodg&. Ona teda je psycholozka, nebo u¢i psychologii, abych to
upfesnil, A vzala to v pohodé... asi to hodn€ souvisi s tim, jaky ty lidi jsou, ale tfeba i s vékem. Tam je ugitel,
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kterymu uz je pres Yedesét - a kdyZ ten si pide dochazku, tak vZdycky se musime hlasit, Ze tam jsme. Tak kdyz
pfecet my jméno Peggy Terpichi, tak ja jsem fek ,tady* - to se mi jeit& viibec nemé&nil hlas - a on fek ,,vy jste
chlap nebo zena?* a j4 Fikam ,,chlap* a on na to ,,vy méate n&jakej divnej hlas“ takZe...* (pobaveny smich)

Vyzkumnik: ,,Hmmm.“ (smich, pFikyvuje)

Petr: ,Tak to byla jeho prvni reakce. A pak jsem u né&j byl na tstni zkou3ce z biologie, a on si to nepamatoval,
pfestoZe ta t¥idni to oznamovala, abych to nemusel fikat vSem ucitelim ja. Tak on si to nepamatoval - ani Ze ona
mu to uZ Fikala, ani Ze j4 jsem mu minule fek, Ze jsem chlap...a na ty ustni zkou¥ce, kdyZ jsem mu d4val index,
tak on se podival a ptal se ,,a vy jste?*, a ja fikdm ,,Peggy Terpicht“ a on prej ,,prosim vés, kdo vam dal takovy
jméno?* a ja ¥ikam ,,no j4, je to asi ¢trnact dni* (pobaveny smich)...

Vyzkumnik: ,,A pak mu to do§lo?* (smich)

Petr: ,,Pak mu to doslo, no... (smich) Pak jsem mu to vysvé&tlil - a on na to ,,jo aha, mate pravdu, to mi vlastng
pani tfidni n&jak sd&lovala... ale to vite, to ja si nepamatuju - a navic, nejste prvni...* (vesely smich) No prost&
pohoda, pfestoZe mu je - on jako je hodn& takovej v tomhle otevfenej. Viibec tam neni nikdo zkostnaté&lej nebo
konzervativni. V&ichni to berou stra§n& dobfe. A ty spoluZéci, j& nevim, j4 mam pfevazng spoluZatky (smich),
takZe to je t&%ko Fict. Asi to vzali hodn& v pohod&. Je tam p&t 3est holek, ktery jsou zhruba ve v&ku jako ja, to
znamena kolem p&tadvaceti, a jinak tam jsou vSichni star¥i, takZe to jsou samy Ctyficatnice. Ale v&tinou ta
reakce souvisi i s tim, jak jsem jim to oznamoval. Oni m& neznali - a ja jsem hrstku lidf z ty t¥{dy znal. J4 jsem
fek, Y& musim sd&lit, Ze jsem se plvodng& predstavil n&jak, ale Ze ted’ mam novy jméno a jak to teda se mnou
vlastn& viechno je. A ted’ jsem vidgl tu reakci ty pani v prvni fadg, jak se viev&doucn& podivala a ¥ika svy
spolusedici ,,vidi, ja jsem ti to Fikala“ a takovy... (smich) Nebo jsem potkal kamaradku, kterou jsem nevidgl
osm let. My jsme se potkali n&kde v hospiidce, ja jsem ji pozdravil - nejdfiv m& nepoznala, nebo nepoznala
podle hlasu. Potom ik4 ,,ty vypadal jesté vic jako chlap neZ pfedtim - a may tidkej divnej hlas* (smich), takZe
pohoda. PrestoZe si nemyslim... - nebo ja sam nevidim Zadny radikalni zm&ny, tro¥ku mi ra$ej vousy a tak, ale
pfesto vidim, Ze na ty lidi pisobim jinak. Asi i diky v&t3{ suverenit¥ myho vystupovéni oni si m& zafad¥j
vé&tSinou automaticky spravng tak, jak ja chci, aby si m& zatadili. TakZe to uZ n&jak nete$im, ty reakce. Spi¥
takovy ty pubertaci z toho maj préu, nebo &lovek zaslechne takovy ty atrzky rozhovord, jako: ,,je to kluk nebo
holka?* a tak. M& to ted’ uz neni vyloZend nepkijemny, ale bejt to o rok d¥iv, tak m& to rozhodi. Ted'ka uZ z toho
mém srandu, nebo si s nima i pohravam - kdyZ néco zaslechnu, tak na to tfeba n&co i feknu. No a jeitd k t&m
hormonum - neZ jsem za&al brat ty hormony, nez se mi zacal trochu m&nit ten hlas, tak jsem se snaZil mluvit co
nejmi, protoze mé& ten hlas kompromitoval. Krom ty vizaZe. Pfece jenom... kdyZ t& n&jaké hezk4 sle¢na oslovi
a pta se, kolik je hodin, tak ji radsi ty hodinky pomalu das, neZ bys n&co Fikal (smich). Nebo jde¥ pryg, protoZe
tady s tim altem - bud'to ti je patnéct, nebo nevim... takhle si t& asi zafad&j. TakZe jsem rad%i moc nemluvil,
no.*

Vyzkumnik: ,Napada t& jeit& n&co?

Petr: , K ty ¥kole uZ asi nic oZehavyho. Ja nevim, t€locvik ted’ka nemame...«
(kratyi pauza)

Vyzkumnik: ,,No, jestli je to v§echno...?*

Petr: , No asi jo. Spi¥ se ted’ko t&im na tu druhou maturitu, Ze uZ se nebudu muset oblikat - no i kdyZ ptedtim
jsem si taky vzal gerny oblekovy kalhoty a misto halenky n&jakou koili...«

Vyzkumnik: , TakZe druha maturita bude uZ s finalnima dokladama a v obleku s kravatou?*
Petr: , Jasn&. A pudu na ples, na kterym jsem pfedtim nebyl.*
Vyzkumnik: , Tak parada... (smich). A diky moc.”

Petr: ,No, neni zag.“ (smich)
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4. LUDEK a jeho p¥ibéh

KONTEXT ROZHOVORU: Tento rozhovor, &tvrty, byl natoden ve stejny den a za stejnych podminek, jako ten
pfedchazejici: natogili jsme ho v byt u Petra, u kterého byl Lud&k zrovna na navitéva - méli jsme tedy dostatek
soukromi i &asu.

S Ludkem jsme se znali od vidéni. Na zkoumané téma jsme spolu mohli hovotit oteviend a bez zabran.
V dob# naté&eni rozhovoru prochazel procesem pfemé&ny pohlavi v prvnim ro&niku na sttedni $kole a byl v jeho
zavéretné fazi, t&sn& pred vydanim novych dokladu.

VYZNACENI CESTY: Kartitky jsou sefazeny ve tfech Fadach pod sebou, #zoky jsou nahoke nad viemi tématy.

UTOKY  (NAHORENAD VSiM)

1. OBLECENI TUSIT PROBLEM/ ODLISNOST TELOCVIK REAKCE JMENO
TOALETY

2. LEKARI/ODBORNICI JASNE SI POJMENOVAT PROBLEM OZNAMENI OSLOVOVANI

3. HORMONY DOKLADY OPERACE

NEZARADIL: SPOLECENSKE AKCE, VYROVNAT SE VNITRNE S PROBLEMEM

- ® [0 o .

Vyzkumnik: ,, Take v prvni fad&, Ludku, diky moc, Ze sis ud&lal &as a Ze jsi ochotnej se mnou tenhle rozhovor
natogit. J4 bych t& poprosil, abys mi vypravél sviij vlastni pfib&h. Tématem je, jak uZ jsme o tom spolu mluvili,
proces ptemény pohlavi ve kolnim prostfedi. A tady mam n&kolik témat, které s tim viim souvisi, no a tebe
bych poprosil...abys je sefadil podle toho, jak u tebe pfichazela postupng na fadu (rozklada kartieky s tématy po
stole). A aby ses k nim taky n&jak bliz vyjadfil. ProtoZe to, co fekne3, tfeba pomiiZe ndkomu dal$imu, kdo se
ocitne v podobny situaci. Tuhletu karti¢ku, tu nikam nezafazuj - ta ti jen bude celou dobu pFipominat, Ze m&
zajima vipIng viechno - at’ uZ to budou véci vesely nebo smutny, klady i zdpory kazdyho tématu, ktery tu vidis
na t&ch karti¢kach...*

Ludgk: ,,No, aZ to uvidim...(probira se kartickami) A hlavng ja to budu mit urit& GpIn& jinak ne Petr, protoZe
Jjsem v jiny $kole...-*

Vyzkumnik: ,To je jeding dobte, udélej to podle sebe.

Lud@k: - ...a hlavng u to fesim tpIn& od mali¢ka. J& jsem kvilli tomu uz m&| d¥iv problémy, takZe to je tpln&
Jiny. Prvni je stoprocentn& oblegeni.”

Vyzkumnik: ,,Hmmmm." (pfikyvuje)

Ludg&k: , ProtoZe ja neZ jsem vytusil, Ze vibec néjakej pr.oblém je, tak jsem se sam, nev&domky, zafadil n&kam
Uplng& jinam, takZe... At to bylo oble&eni, nebo .cokollv, jo, tak...bylo to jasn& klu&i&i, uplng& viechno. At se to
tykalo $koly nebo ne, tak - zafadil jsem se mezi kluky. Byla to vla;tné prvni zndmka - muj styl byl absolutng
jinej. A tim, Ze okoli mi pfipominalo, Ze nejsem... Ze se n.echovér‘n jako hqlka ‘a Ze vystupuju uplné jinak - tak
jsem vytudil, Ze to bude asi n&jaky divny, Ze se mnou asn. néco je, ale n&jak jsem to neresil. Jo...(probira se
Karti¢kami, fadi je za sebe) no, t&lak...zachody - to nevim (\{j&hé se z_afazem’m) s tfma mam problémy do
dne¥ka, no, atkoliv ted’ka s tim hlasem uZ ne. Nevim, rad§i se jim \{yhejbém, takZe ty budou asi aZ na konci.
(poklada karticku nékam na konec jest¢ nedokonéene fady) A telocvik, ten byl problém, protoze od prvnf tfidy
Jsem mé| plavani. To bylo supr (ironicky) - nebo kdyZz mlé§ c’elkovy plavky, nebo si miZe¥ jest& vybrat, jestli
chees dvojdilny - a nebo tanga. .. (ironicky, pak pobaveny smich)

Vyzkumnik: ,,\No...“ (pobaveny smich)
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Lud&k: , TakZe to byl ohromnej problém, a potykal jsem se s nim a2 do devitky. TakZe jsem si furt stfihal
plavky nebo n&co - a e ,,na n& nemame, na novy, tak?e nemizu chodit plavat“ a tak... TakZe...“

Vyzkumnik: , TakZe ses t&locviku vyhejbal?«

Lud&k: , Jo.“

Vyzkumnik: ,,Mé&l jsi n&jaky absence?*

Ludé&k: ,,Stra§né moc. No. Vé&tSinou se vyhejbam i ted, pokud mizZu. ProtoZe jsem v miking, a je mi to
nepfijemny. I kdyZ vim, Ze okoli to bere, protoZe jsem docela suverénni. A nevim - tim, jak vypadam, tak
kazdej to bere upln& jinak neZ j4, jenZe ja se tim Zeru, tak?e mam mikiny. A v3ichni ,,jé, sundej si to, neni ti
vedro?“ a ja ,,ne, ja jsem v pohod&“ - a ja jsem ve skute¢nosti pomalu na infarkt, ja mam &tyfFicet stupiid teplotu
(smich) - ale néé, je mi bezvadng (ironicky). TakZe t€locvik je asi nehor3i, co se tyka ¥koly. J4 nemam problém
cokoliv t&m lidem fict, kdo jsem a tak, protoZe reakce jsou vétinou bezvadny, ale t&locvik - to je n&co, s &im se
nikdy nevyrovnam. N&kde se svlikat nebo tak...*

Vyzkumnik: ,Hmmmm.* (pfikyvuje)

Lud&k: , A e3t& kdyZ se to d&li na holky a kluky.*

Vyzkumnik: ,,Ma3 teda ted’ povinnej t&lak?

Ludék: ,Jo.“

Vyzkumnik: ,A jak to Fe¥i¥?

Lud&k: ,No, mame dv& hodiny tejdng, takZe je to upln& supr (ironicky), hlavn& kdyZ jsem s holkama (s
horkosti v hlase). Jsem v holgi¢im kolektivu, kterej kluk miZe bejt rad, Ze jo? JenZe tim padem - holki&i hry, ja
se musim - nebo nemusim, ale pfevlikdm se na zachodg. Ted' uZ to po mé& teda i vyzadujou - cht&j, abych chodil
nékam jinam, protoZe... tfidni mi fekla, Ze ani na to nemam pravo, tim e se fadim n&kam aplné& jinam... TakZe
jsem (pIn& mimo, a o to trapn&;j3i to je, Ze jo. ProtoZe vim, Ze se snaZim vypadat i pro sebe co nejdokonalejs, a
ten t€locvik to absolutng kazi, jo?*

Vyzkumnik: ,,Hmmmm, jo.“ (ptikyvuje)

Lud&k: ,,A chodit furt zabarikddovanej... a furt se n&jak hrbit... nebo b&hat - a oni skakaj na mist¥ - no...
skakej si, kdyZ na tebe koukaj ostatni. Je to pFiSerny.*

Vyzkumnik: ,,Jenom jeit€ abych si to ujasnil, znamena to, Ze na Zkole, kterou d&143, nejsou zadny kluci?“
Lud&k: , Minimum. Je to hol&i¢i 3kola.
Vyzkumnik: ,, TakZe kluci maji t&locvik...?*

Lud&k: ,Zvlast. To se d&laj jednou tejdne ﬁplpé pro viechny. Jinak je to rozdgleny na tfidy, ale tady to neni
potfeba, protoze jestli p&t kluki chodi na t€locvik z cely Skoly...“

Vyzkumnik: , A s téma ty nechodis, ty chodi§ se svou tfidou, jo?

Lud&k: , Jo.*“ (otravend)

Vyzkumnik: , Aha. Tak ted’ uz to chapu.*

Lud&k: , No, takZe je to stra3n& pfijemny... (ironicky). A to je3t€ jsem na 3kole, kde je to relativng v pohodg. Ze
e3t¥ je tam télocvik minimaln& a nemusim dglat atletiku nebo plavani. Hodng 3kol chodi plavat... ale i tak je to

stra¥n& nepfijemny, protoZe tlov&k se cejti uplng na dné tim, Ze - nevim, prost® b&ham a vim, %e n&co je
vid&t, nebo tak... a ze kluci maj t&lak v sedum hodin a ja - pro¢ jsem s holkama? Hodné& holek vlastn& nevi, jak
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to se mnou bylo - a pak mé& vidi, jak jdu na télak s holkama. To je prosté kdmen urazu. Viechno mam dofe3eny,
jenom todle ne.*

Vyzkumnik: , TFidni ti tfeba nabidla n&jaky fe3eni, kromé& toho, Ze ti fekla Ze se musi¥ pfevlikat n&kde jinde?

Lud&k: , Tfidni, ona zklamala upln& ve viem, a to je posledni €lov&k... Ona do dneska nevi, jak se jmenuju.
Ona , jo, ty se ted’ jmenujes Petrt, vid'?“. A ja fikidm ,to neni jméno, to je ptijmeni“ a ona ,,aha, tak po&kej, j4 si
to musim n&kam poznamenat®. Ona vlibec nevi, vo co gou - a n&jak ji to ani nezajima. A nevim - hodné lidi
d&la tu chybu, ?e misto aby pomohli, tak feknou, co bych m&l a nemél, ale nezabejvaj se n&jak tou psychikou - a
prost¢ tomu nerozuméj. TakZe to Ze mi fekli, Ze se mam pfevlikat n&kde jinde nebo tak... - nevim, berou to
jinak. Jako docela... docela chybng, no. U tohodle myslim pohoti docela dost lidi.«

Vyzkumnik: ,,Hmmmm...“ (pfikyvuje)

Lud&k: , Proto¥e z4chod, ptece jenom: si dojdu tfeba nékde jinde, nebo doma, nebo tak. D4 se to vydrZet. Nebo
vo hodinach. Ale t&lak, to je prost® v& tak zasadni... Jako s jménem - miZu vymyslet pfezdivku, na akce
nemusim chodit... a nemusim nic fedit a miZu v8im proklitkovat, ale... t&locvikem ne. Nikdy. Nikdo mi
nemizZe fikat, co mam nosit nebo tak. Ale pokud chci studovat nebo jsem na n&jaky 3kole, tak vZdycky je tam
tadleta takova vlastn& nepodstatna v&c, nejleh&i pfedmét - a ja z n&j mam vzdycky dvojku, protoZe feknu, Ze
todleto treba d&lat nebudu, protoZe je to holgi¢i. A uZ vdevitce po néas chtéli, abysme dglali n&jakou
gymnastickou sestavu - viibec. Neumim. Je to stra¥ny. No. TakZe... za tim t&lakem bude asi n&jakej hodn&
velkej skok. J& nevim, ja osobn& jsem s tim né&jak nemél problémy (se svoji identitou - pozn.vyzkumnika), sam
jsem si viechno utvotil, nikdo mi do ni¢eho nezasahoval. A...co jsem pak fe3it za&al, byli doktofi. Ale jenom
pro sebe, Ze jo - abych si tak ftak moh utvofit sviij Zivot - a to bylo v Sestnacti.“

Vyzkumnik: ,,Hmmm...jo, jo.” (pfikyvuje)

Lud&k: , TakZe, bylo to docela brzo. Téch reakci bylo docela mélo, protoZe jsem vlastng nic nezaZil, Ze jo. A to,
Ze jsem ted’ ve tfetdku - jsou to jenom dvé& 3koly: na ty zakladce to bylo tak n&jak taky klugi&i, no, a na sttedni
vlastng jsem to hned fek a hned jsem se zapojil nékam Uplné jinam (mezi kluky - pozn.vyzkumnika) A to, Ze jsem
to fek, tak to jsem jenom potvrdil jejich Gsudek, takZe reakce GpIn& minimalni. To bylo - ,,hmmm, no, my jsme
si to mysleli“ nebo vi, Ze se chovam jinak, a pak to jenom pojmenuju. TakZe moZna, Ze reakce by byly tady
(umistuje karti¢ku). Jasn&, protoZe jim bylo divny, jak se chovdm. A pak uZ vlastn& reakce nemély bejt na co.
Minimalni.*

Vyzkumnik: ,,Aha, hmmm.* (ptikyvuje)

Ludgk: ,,Jo. Ted’ by mé&lo bejt jméno, protoZe uz docela brzo jsem ho zatal feit. U% kdyZ jsem se pfedstavoval
novejm lidem, vZdycky mi to bylo neptijemny: Ludmila. [ u holky, nato? u mé je to hnusny jménc a - i doma mi
Fikali prostd Lud’a nebo jakkoliv - m& miiZe kdokoliv fikat jakkoliv, tfeba i debile, ale prost& ne hol&itim
jménem. TakZe to jsem zafal fesit brzo. A tim spiS, Ze jsem nemél oblanku ani nic, tak¥e kdyZ jsem se
ptedstavil Lud’a nebo jakkoliv jinak, neutralng, tak to bylo v pohod&. A docela jsem si s tim fakt vyhral a bylo
to fakt brzo, no. Takovy zasadni v&ci byly to jméno, obleeni a pak jsem fesil ten zbytek. No. Sem dal uz by
mohlo zagit pattit to WC. Ale je to takovy nepodstatny, Ze ani ted' to nefesim. Nikoho moc nechci potkavat. Ale
bylo mi to trapny. Co kdyby nékdo nahodou pi‘¥§el na to, Ze jako nejsem az tak Gpln& chlap, Ze jo. Ale jinak
Jsem to né&jak netesil, protoze mi to nepfide n&jak zasadni. A hodng lidi se m& na to ptalo, ale mé& to nikdy
nepfiglo prosts... Bud’ jsem nechodil a nebo jserp ry.chle nélfam zapad, bylo mi jedno kam, ale nikoho nepotkat.
Spi¥ je mi to trapn&j&i ted’ premejslet nad tim, jestli mam jit na p_'énsky nebo na ddmsky, protoZe ted’ uZ je to
evidentni - ale pfedtim to bylo tak nak jedno. Bylo to spi3 takovy divny. Ale nic, co by se muselo fesit. Ptily mi
horsi problémy.*

Vyzkumnik: ,,Hmmm...“ (pfikyvuje)

Ludgk: ,,Zasadni potom bylo, kdyZ jsem si pojmen?val problé.m, protoze Jé Jjsem prost& v&dél, akorat jsem
nev&dal, Ze je to transsexualita. Myslel jsem si teda puvodné,_Zerem prost¢ jenom na holky a tak... Ale zas mi
to pfiglo takovy divny, viibec se mi to nelibi.lo, protoZe...nevim pro¢, ale téhlq m¢& to nékam Gplné jinam, A tak
Jsem si to cht&l pojmenovat a n&jak to vytesit. A myslel jsem si taky, ?e kaZdej, kdo je tteba homosexual, tak se
hned chce nechat pteoperovat a takhle. A neveédél jsem v‘lastné, Ze to jsou dva odli¥ny sméry, prost& Gpln& n&co
jinyho. TakZe jsem v patnécti zacal chodit k psychlatr.ow, aby v&deli prost&, co se mnou je, jo? Pak v Sestnacti
k sexuologovi, no... a pak uZ to 3lo vlastn& naraz, Ze jsem doma a v3ude, prostg... i ve ¥kole ¥ek, co chci a jak
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to bude. KdyZ jsem se je3t& nejmenoval Lud’a, tak prost& mi tak lidi uZ stejn& Fikali. Ugitelé to vzali, spoluZici
taky. Nefek jsem to teda viem, to aZ ted’ s hormonama. A to jsem jedny utitelce dal papirek od Hanky (MUDr.
Fifkové - pozn.vyzkumnika), aby to prost¢ dala viem. Bylo to spi¥ kvili lidem, se kterejma si neméam co Fict a
nebudu jim osobné Fikat nic tak zésadniho. TakZe bud’ to pochopéj, nebo ne. Viichni to pobrali, takze jsem s tim
nemél fidk problémy... Spi¥ se mi vyhejbali, jako jak mi maj fikat a takhle. No a takhle jsem jim to definitivng
fek. TakZe atkoliv jsem se jmenoval Luda - nebo vlastng ani ne, tak mi Fikaj Lud’ku a nikdo s tim problém
nema. TakZe to souvisi vlastn& i s tim oslovovanim, to pfidlo hned. Spoleensky akce ty budou a% na konci,
protoZe ty nemam rad do dneka. Jo, hormony, no, ty by mohly bejt tady. (umistuje karticku) Kdy2 jsem to
zatal Fedit, tak...jsem co nejdfiv to 3lo, tak mi dali hormony, a tim se zatalo ménit spousta v&ci. Ale jenom pro
mé&, protoZe - neberu je ani rok. Pro nikoho to je3t& nenf tak z4sadni...“

Vyzkumnik: ,No, j4 teda nevim, ale ja si myslim, Ze se zm&nilo hodné&. J4 jsem t& vid&l poprvé asi pted pil
rokem. A uZ tehdy jsi vypadal docela jednoznatng. Dneska si myslim, Ze o tom neni nejmensich pochyb. Je
fakt, Ze zndm jednu tvoji fotku z doby jeit& pfed hormonama...-“

Ludék: ,,...-a vypadam stejn&.*
Vyzkumnik: , No pravé Ze viibec ne. Ale je fakt, Ze ty se vidas denné v zrcadle. ..

Lud&k: ,No... a tak je to i st&ma spoluzédkama. J4 jsem s t&€ma lidma furt. Tfeba feknu ,hele, m& docela
vyrostly svaly nebo ,,rostou mi vousy* - nic, prosté nikdo si ni¢eho nev3ima. Je to spi¥ tak jako pro mé&, Ze ja to
cejtim. Ale taky si nepfidu tak vyrazn jinej, protoZe ostatni, co mé& potkéavaj denné, tak mi fikaj ,,hmmm, j4
nevim, futr stejny* a takovy...“

Vyzkumnik: ,Nevidé&j Zadnou zmé&énu?*
Lud&k: ,Hmmm.“ (souhlasng ptikyvuje)
Vyzkumnik: ,,Ale ani nemtiZou, pravé kvuli tomuhle...*

Ludgk: , Jde to pomalu, kdyby to bylo réz na réz, tfeba za mésic, tak jo. Ale je to rok a a% ted’ spi3 je to takovy
prudky, az po operaci ...

Vyzkumnik: ,, Ted’ po operaci méa§ pocit, Ze je to hrozn€ prudky?*

Lud&k: ,Jo. Predtim to bylo sem tam n&co... ono mi to ted’ malo lidi v&Fi, ale ja jsem byl postavou naprosto
hol&igi, v obligeji ne, jo? Ale kdyZ jsem se svlik, tak kdyZ si vezme3 tu so3ku vé&stonicky Venu3e, tak naprosto.
VEechny ty tvary. A ted, kdyZ se kouknu na sebe, t.ak zadek pln& minimélni, svaly rostou, jo? A to... hlas
Uplné& jinej... viechno jde skvéle. A na to se mé ptali i doktofi pfedtim ,,méni se vam ukl4dani tuku?” a j Fikam
»si jo*, ale pFitom pred tim (pFed operaci, . totdini laparoskopickou hysterektomii - pozn.vyzkumnika) skoro
viibec, kdy? to ted’ porovndm. No a ted’ hubnu, a hubnu pfesné na t&ch spravnejch mistech, je to tipIn& bomba.
A% ted je to vidét. A pred tim... nevim - jako jo, ale nema to na ted’, kdy, se to ted’ jemn& dolad'uje - a aZ budu
mit za sebou i tu druhou operaci (redukcni mamoplastiku - pozn.vyzkumnika), tak myslim, %e to bude vo hodn
dokonalejsi, no. Jo a tady to ,,vyrovnat sé vnitfn€ s problémem® - ji nevim, j4 jsem se nikdy nemusel s tim
vyrovnavat. J4 nevim, ja jsem stra$n& tvrdohlavej a - co chei, tak to ud&lam. A miiZe to bejt naprosto dileny a
tak. A pro mé nikdy nebylo nic tak z4sadni problém. A tim, Ze sem se spaZil chovat pfirozené... tak ten, kdo mi
V tom brénil, j4 jsem to bral jako utok na sebe. At"to bylo cokoliv, tak jsem se tomu vyhejbal. TakZe, nevim. J4
Jsem to v patnicti nemoh vydrzet doma, nemoh jsem to vydrZet se svejma bejvalejma spoluzikama, protoZe
prost&... moc toho v&d&li a tim, Ze n&kdo mé& znd jako holku, Ze jo - tak t&Zko, nevim, tfeba za patnact let by mé
moh brét jinak. Nevim, cht&l jsem vypadnout a c!]tél jsefn, aby na mé koukali jinak, jo? TFeba by si na to zvykli.
Ale uz by mé& znali takhle (jako kluka - pozn.vyzkurfzmka). A chei, aby mé& n&kdo potkal a aby si fek - ,,to je
péknej kluk“ a ne ,,no, ty jo, ted’ jak je pfeoperovanej, tak vypadé d.obfef‘ - to prosté ne. TakZe, pro mé& to nikdy
nebyl problém. J4 jsem ja a vZdycky jsem to ta_ak ﬁél.( bral a pfislo mi, Ze jsou hor3i vé&ci nez tohleto. Je to vlastn&
takovej dar. Kdy2 mi holka Fekne, Ze mé fidkej hol&i¢i problém... -“ (odml&i se)

Vyzkumnik: ,,Hmmm...“ (pfikyvuje, tekd kam karti¢ku zaradf)

Ludé&k: ,,Kam to mam dat, kdyZ to nechci viibec zafadit, protoZe jsem se s ni¢im nemusel vyrovnavat?

Vyzkumnik: ,, Hmmm, tak to dej pry¢, tak to tam nezafazuj.“
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Ludé&k: , Jasny, no. TakZe hormony...potom pfisly doklady, protoZe mi to hrozn& pozdrZeli...«
Vyzkumnik: ,,A pro¢ ti to pozdrzeli?*

Ludé&k: ,Na matrice, ale hlavng ve Skole m& necht&li za&it brat jinak. AZ na zakladé dokladd. TakZe pro mé& to
bylo ve 8kole dé4 se Fict diileZit&jsi, neZ ty hormony - mit ty papiry. Ale zase na druhou stranu, pro mé& ne,
protoZe ja je stejn& neukazuju. I kdyZ je to docela nutnost. Ale ted je tfeba taky nemam, nikdo vlastn& nemiiZe
v&det, Ze se jmenuju Lud’a Petri. ProtoZe jsem je ztratil, tak ted’ mam jeden pas - a je na upln& jiny jméno.
Takze ta zmé&na byla, a byla dileZita hlavn€ pro 3kolu, protoZe m& musej n&jak vyst, a na intru taky, protoZe to
je Skolsky zatizeni. Hmmm. A pro mé& je lep3i, Ze uZ mé tak museli zagit prost& brat.“

Vyzkumnik: ,,Hmmm.“

Ludg&k: ,, Ale papiry nebyly zase tak diileZity, jako ta operace, ktera pfisla ted. Pro mé& je dileZit&jsi to fyzi¢no, a
to, aby mi bylo dobfe, kdyZ se na me n&kdo koukne a tak. Ale ve §kole to docela pomohlo...-“

Vyzkumnik: ,,Co pomohlo?*

Lud&k: ,,Ta operace. ProtoZe ty zm&ny, kdyZ pfichazej, tak tim, Ze lidi je moc nevnimaj a ja kdyZ po nich chei,
aby mé& bralj urgitym zpéisobem, tak moc se jim nechce. KdeZto kdyZ uZ jsem po operaci... - hlavn& si myslej,
%e kdy? feknu, Ze se n&kdo nechal pfeoperovat - a i tfeba ja - tak to berou tak, Ze jako kompletn& se pred&la
celej &lovek. A vidgj vtom n&co jinyho. A i ty reakce jsou prostd pak tpln€ jiny. A i ty lidi, ktery se futr
vyhejbali tomu mi Fikat Lud’o, jo, Ze Fikali, Ze si prost® nezvyknou - tak ted’ najednou to §lo. ProtoZe si Fikali
.0, tak u ho ma4, tak uZ je to prost® chlap“... takZe tohleto bylo prost& zdsadni, protoZe to mélo vliv zase
zpatky. Ze jo, zpétnd vazba - na doklady, na hormony, na oslovovéni, prost® na viechno. Jo? T&lak, reakce,
jméno, WC. I kdyZ hodné lidi Fiké, Ze to neni uplng diileZity, tak ja si myslim, Ze je.”

Vyzkumnik: , Ted ti Gpln& nerozumim. O &em lidi fikaj, Ze neni dileZity?“

Lud&k: ,,Operace, no. Ze prosté je prej dileZity, jak se cejtéj a tak. A Ze zaleZi na tomhle, ale jestli jsou
odoperovany a tak - tak to Ze prej nema vliv. A hodné lidi vaha a »nenechévej si rozfezat t&lo“ a takhle jo?
Nebo Ze o tom nejdFiv uvaZujou, a pak od toho odejdqu, to Fikali i doktofi. Ze cht&] tfeba jenom jednu operaci a
tak. Nevim. Pro mé& prost - i pro ostatni - je to takovej upIné vlastng zachytnej bod.*

Vyzkumnik: ,, Hmmm.“ (ptikyvuje)

Ludg&k: ,,NejdFiv jsem si Fikal, Ze hormony - JenZe co je na tom vlastng tak zdsadniho? Ted jsem sice vic jako
kluk, ale... ta operace, to je... spadne ze mé GpIné v3echno. Ty hormony a doklady a vSechno - to je tak jako Ze
J& né&co chcei (od ostatnich bez legislativniho podkladu_ - pozn.vy'zkumm’ka). No a bud’ se s tim at’ $kola nebo
doma srovnaj, nebo ne. Ale po ty operaci prosté - musej. Tady to je a takhle to berte. A uZ to neni na nich, jestli
oni si n&co usmyslej - jo, budem té tak brét... a nebo kdyZ n&co, tak zas ne. Prost& ted’ musime, tak musime.*

Vyzkumnik: ,,Hmmm, jo.“ (pFikyvuje)
Ludgk: ,,Utoky samozfejmé, to je, ja nevim, ty jsou jakoby nad tim v&im.*
Vyzkumnik: ,Jako Ze patfi k celymu tomu procesu, ke kazdymu tématu?“

Ludék: _Jo. Protoze vzdycky se najde n&kdo, kdo nechépe,, prot ten él_ové!( ,délé to, &i ono. ,,Pro se tak oblikas,
a pro¢ jsi n&ékde mimo?“ A n&jaké blba otazka... a nemusi to Eejt fyzickej utok - a taky byly. Tteba i od myho
taty, kterej Fikal ,,jeZi¥ marja, si moje dcera a tak‘lzle zhstane§!“. Nékvdy byla agrese, ale n&kdy jenom slovni. A
stagi, aby n&kdo pronesl ,,je to kluk, nebo holka?. - prost& mé to nz‘istval‘o. A nebo ,,no, ty si hraje$ na kluka“ -
m& to prijde prostd takova nechutna spojitost. Oni v tom nic nev1dé‘J‘, ale ja to beru prost jako titok na viechno.
A nebo ,,pro¢ si nesundés tu mikinu?“ a .ty vypadas ta‘khle a takhle® a ,,pro¢ nemas voholeny nohy?“ jo a prosté
furt takhle. Nevim. i kdyZ tfeba nechtgj, tak jé to beru jako ut.ok._ A prosté ke viemu asi n&co bylo, treba Ze se na
z4chodg nékdo na m& blb& koukne, k dokladum, Ze nékdo mi pfipomene, Ze tam mam pofad F, hormony, no, Ze

na mé nic nevidgj, oslovovéni, Ze mi Lud’o nikdo Fikat nemusi, Ze tam mam pofad to F a Ze oni m& znaj takhle,

jo?“
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Vyzkumnik: ,,Hmmm...“ ( souhlasné ptikyvuje)

Ludgk: ,,0znémeni, to bylo, Ze prost& n&co feknu, a brat to jako nemuse;j... furt n&jakej atok. A byt by nechtgli,
tak ja to tak beru. Sta&i, aby se spletli a pak mi feknou ,,no, kdyZ ja to prost® neberu* nebo »ja se to snaZim
pobrat, ale m& to prost® nejde - a uZ je to tu zase. Je to asi na kazdym, jak to chape. J4 si problémy tak fiak
nepfipoudtim, takZe mé& je to celkem jedno. Ale kdyZ to chci pojmenovat, tak prost& jednozna&né - jsou to utoky
a méli by bejt umistény upln& nad vim. Asi to jima nezacne, ale prost& vZdycky se najde n&kdo, kdo...-*

Vyzkumnik: , Hmmm...“

Lud&k: ,No a Iékati a odbornici - j4 nevim. Jako ptisli uz dfiv, ale... j4 nevim viibec kam je dat. Asi... - no asi
pfed tohle, urtit&. ProtoZe kdyZ my rodife nev&deli, co je se mnou, ani Skola... prost& nikdo nemoh pojmenovat,
co vlastn& d&lém, kdo jsem... Tak si mysleli, Ze potfebuju psychiatra a od toho se odvijel sexuolog - takZe jsou
nékde v poloving (umistuje karticku). No, takhle.*

Vyzkumnik: ,, TakZe pomohli tak n&jak celkové jasn& definovat, pojmenovat problém...«

Lud&k: ,Jo. Objasnit situaci, vo co teda de. No. Nékdo to bral jako kombinaci - aha, je na holky a pak - no a
e8té je to grazl, protoZe jak se oblika, Ze jo?“

Vyzkumnik: ,,Hmmm...*

Lud&k: ,No, a furt n&co... A nikdo nepochopil, Ze je to jasna volba, moje volba bejt kluk. A vo nic jinyho
nejde. Neni to v tom, Ze jako chci bejt grazl, proto mam kratky vlasy a chodim s klukama ven. Byla to zejména
jejich potreba objasnit situaci, vo co de. A jestli tam nahodou neni n&jaka psychické4 porucha. A aZ teda pak
moje potfeba, protoZe j& nevim, m& to bylo ipln& jedno - jak si mysleli, Ze se mam chovat. Ja jsem si vzdycky
vedl svoji. Pak uZ teda kdyZ jsem v&dél, Ze jsem transsexudl, a Ze se s tim d4 n&co dé&lat, tak jo - to bylo dobry.
Ale do ty doby se vo tom fidk nemluvilo - a jé jsem si nosil svoje volny véci - a taky mi to tak bylo volny - jak
my tri¢ka.* (smutny smich)

Vyzkumnik: ,,Jo, hmmm...“ (pfikyvuje)
(krat3i pauza)

Vyzkumnik: ,,J4 bych se jest& vratil k tomu tvymu 'pojmenovéni »to byla moje volba bejt kluk*. Ty to bere§
tak, Ze sis to vybral a Ze sis stejné tak mohl vybrat bejt holka?

Ludék: ,,Jo. Takhle. ProtoZe kdyz si to vezmes, je to v tom &lovéku, je to dany, ale n&kdo k tomu pfistoupf ,,jo,
mam k tomu sklony, asi to tak cejtim, a prosté to tak' bude” - a n&kdo si fké ,,hmmm, jo, tak chci bejt kluk, ale
zase je to divny, je to blby i viigi ostatnim, je to nepfirozeny, a prosté tak se ra¢i budu trapit a prost& budu n&kde
jinde®“. A hodné& lidi zistane na tom zatatku, kdy se najdou, ale uz nepokratujou tuhletou fézi a nékde se

skrejvaj. Pro mé to je volba.”

Vyzkumnik: ,, Hmmm.*

Ludgk: , Bud’ chei Zit, a chci Zit naplno, a takhle - a nebo si zistari tam, kde ses. A je na kazdym, jestli chce jit
d4l, nebo ne. A zrovna tak miZe skongit tady (ukazuje na karti¢ku ,,hormony“) nebo tady (ukazuje na karti¢ku
»Pojmenovat problém*) jo? Ale pro m& to bylo takovy ol?Jasnéni a kdyz celou dobu jsem chtgl jit dal, tak pro&
ne i ted. TakZe jednoznang fakt volba. ProtoZe ani transsexualismus neurfuje, Ze Clov&k musi projit

pfemé&nou
Vyzkumnik: ,,Jasng.“ (souhlasn& ptikyvuje)

Lud&k: ,Je to diagnéza, stejné jako kdy? je n&kdo gay. MiZe chodit s klukama - a nebo nemusi. Je to tvoje
volba, d&lej si, co chce§. Mas volny pole pisobnosti. Tady je tahle nabidka, hormony a tak, mizes dojit a% do
konce. Chces - nechces... ja jsem cht&l, hmmm, tak uZ to mam ted’ za sebou. Hmmm, je to tak.“

Vyzkumnik: ,,Posledni téma, spole€ensky akce - kam je zafadi§?

Lud&k: ,No to viibec nevim. Ja se jim vyhejbam. Navic - maFuritni' ples jeSt& nebyl, ani promoce, tak¥e nic
zvl&§tniho zatim vlastn& nebylo. A to, co bylo, tak jako... nevim. Nic velkyho... a prosté nemam to rad. Uz
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proto, Ze nemusim moc lidi a... nevim, celkové kolektivy m& docela dusej. Pak sta&i, aby jeden &lovék n&co
fek, tteba jeden mij spoluzak fekl o my ex-ptitelkyni, Ze je lesba, protoZe se mnou chodila, jo? A takhle to
koluje a furt - tak¥e spoletensky akce, m-mmm (nesouhlasn& krouti hlavou). To sta&i, Ze jsem ve gkole a je tam
tficet lidi ve t¥id& a x lidi mimo - a mam dost. KdyZ uZ, tak potom, aZz budu mit po viem, tak to bude n&co
Jinyho. Takhle ne, eit& je moc blbejch otazek. TakZe nezatadim, a jestli jo, tak aZ n&kam ipln& na konec. A to je
Jediné v&c, ke ktery jsem je¥t& nedogel... vlastn& mam operace a viechno uZ tak fidk vyteSeny, ale tohle zistava
n¢kde daleko prost&... a nemusim to, no. A moZna, Ze to neni ani tim, Ze jsem transsexudl, ale protoZe n&ktery
lidi jsou sving  a kdy si n&o najdou - a miiZe to bejt cokoliv - aby fekli n&co vo my roding, nebo vo mym
zplisobu Zivota. Tomuhle se fakt ra&i vyhnu - a s radosti. Ani to neni prost& tfeba tim, Ze nechci nosit faky
obleXeni, tak Ze se n&&emu vyhejbam. J4 jsem tfeba ted’ mé&l praxi na krajskym tfadg, kde jsem chodil prosté
mé&sic v kvadru a tak - mé& to ned&la problém, ale - lidi. Jo, takZe ty dv& vé&ci nezafadim.“ (karticky spolecenské
akce a vyrovnat se vnitiné s problémem - pozn.vyzkumnika).

Vyzkumnik: ,, To urité nemusis... Chced mi k tomu je$t€ néco fict - n&co, co jsi tfeba je§ts nezminil, a chtal
byS?“

Lud&k: ,Nevim. To zjistim asi potom, aZ n&kdy. (smich) Nevim, asi jsme to probrali viechno, vlastn&
postupné. Je to véechno.*

Vyzkumnik: ,Dobte, tak jo... A protoZe jsi nebyl v bfeznu na t&h skupinovych setkanich, tak mam pro tebe
je¥t& posledni t¥i otazky. R4d bych se t& zeptal na tfi véci - co bys vzkazal, pted ¢im bys varoval a co bys poptal
lidem, ket si timhle v&im n&kde na nejrizn&jsich 8kolach préavé prochazeji - nebo je to tkeba teprve &ek4 &asem,
aZ se sami rozhodnou. Hmmm? TakZe ta prvni vé&c, co bys jim vzkazal?

Lud¥k: ,Jezi, to je ted’ upln& najednou takova otazka (zaskogen® se smgje). Nevim, asi aby byli sami sebou,
aby se nenechali nikym ovliviiovat. Jako m& se snaZilo ovlivnit spousta lidi, ale pfece jenom, kaZdej je tu sém
za sebe. Tak aby - at’ uZ je to cokoliv, a tohle tim spi$, protoZe to ovlivni celej Zivot - tak aby nenechali sebou
manipulovat. A aby si fekli, co vlastn& cht&j. A za tim §1i.“

Vyzkumnik: ,,Druha v&c - je n&co, pted &im bys je varoval? Nebo na co bys je obzv1ait’ upozornil - pozor, tady
miiZe byt problém?*

Ludgk: ,,Jo. Na pfili§nou diivéFivost. Aby se nesvéfovali tak. moc, protoZe j4 jsem si taky Ffikal, Ze na tom nic
neni - ale ptece jenom se najdou lidi, ktery dokaZou tlml"l.letlm tak ubliZit, jo, tak popichnout... a vlastn toho
lovéka tak schodit, Ze je to aZ neuvéfitelny. TakZe aby jim nefikali vic, nez muse;j - a aby si davali pozor na
pusu, no. J4 jsem si Fikal, Ze nejlepsi je otevienost, ale... nevim. J4 na tydle v&ci nic nevidim, ale spoustu lidf jo,
a &im vic vo tom mluvim, tim vic zji¥tuju, Ze aZ tak moc lidi neni pro. Nebo to tak tidk neznaj a Ze docela
dokazou ublizit. To je docela hnusny. TakZe bavit se spiS s t¢ma lidma, kterejm to nevadi. No.*

Vyzkumnik: ,,Hmmm, diky. A posledni v&c, co bys jim popfal - t¢m lidem, ktefi bud’ u? taky vyrazili, nebo se
n&kdy v budoucnu vydaji touhle cestou?”

Lud&k: ,,Aby, aby to stihli co nejdfiv, protoZe jestli tenhle stat se ro?hodne, Ze lidem, jako sme my, nebude
poméhat, protoZe si za to mizem sami, tak budou n.ék.de...nékde .(1rom'ck.}" smich) hodn& dole protoze prostz...
Kdy? se podivame za hranice, stali Amerika, kde lidi na to 3etfej celg ilV(')t,. Ze jo... A nebo kdyZ byly doby,
kdy tyhlecty lidi byli odsuzovany. A jsou za to nékde tteba tresty smrti, Zg lidi se PrOJeyéj... Tak jim pteju, aby
mé&li $t&sti, a aby prost8 ostatnf a hlavne stat jim v tom pomoh. Aby tim y§1m mohli projit bez problémii. Na tom
asi hodn& zalezi. J4 jsem do toho taky 3el te.d’., protoZe kdyZ se mé& mo_]e.méma ptala, kde jsem na to vzal t&ch
stodvacet tisic, kterejch ten pobyt v nemocn1c1“stél, tak... nevim, docel_ajsem koukal. Oni si v&ichni myslej, Zc
je to hratka - a pak ,je§, vam to plati po_|1§tfovna? A pro¢? Dyt jako - nemusis“. Nemusim, ja vim, Ze
nemusim. ale oni nechapou, Ze ja to chei. KdyZ si hodné lidi takhlg fekne, Zg ngmusirp, tak pro¢ by tob& to méli
platit. kdy¥ potom tamhlety lidi nemaj na léky. Si feknOL_l ,.,to stojf penéz, jezi¥ marja, a t){.si teknes, Ze chces
tAmhletu operaci a de§* jo? No... KdyZ si tohle Fekqe vic lidi, bude‘to docela ¥patny. TakZe jim fakt pteju akorat
todlencto, no. ProtoZe nic jiného neni tkeba, pokud je ¢lovék pevnej a viechno snese. Hmmm, no...“

Vyzkumnik: , Hmmm... (¢ekd, jestli jesté n&co doda)

Ludgk: ,,To je cely.“

Vyzkumnik: ,,Diky moc, Lud’ku.“
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5. LENKA a jeji pribéh

KONTEXT ROZHOVORU: Tento rozhovor byl patym v pofadi. PouZil jsem upraveny a roziiteny soubor
podmétovych kartigek, ktery se pak uZ neménil.

S Lenkou jsme se znali dlouho a na zkoumané téma jsme spolu diskutovali jiz dfive se zdjmem a bez zabran.
Rozhovor jsme natogili u ni v byt&, v soukromi a s dostatkem Casu.

Lenka v dob& nataeni rozhovoru prochazela procesem pfemény pohlavi pti studiu na vysoké 3kole a byla
v zav&redné fazi po vydani novych dokladi.

VYZNACENI CESTY:

1. TUSIT ODLISNOST 11. OSLOVOVANIV RODE
2. JASNE SI POJMENOVAT ODLISNOST 12. JMENO

3. VNITRNE SE VYROVNAT S ODLISNOSTI 13. ODBORNA VYSETRENI
4. TELOCVIK 14. DOKLADY

5. OBAVY 15. HORMONY

6. SKOLNI[ AKCE 16. TOALETY

7. OZNAMENI 17. UTOKY

8. REAKCE 18. UBYTOVANI

9. SPOLECENSKE AKCE 19. OPERACE

10. OBLECENI

s
 ® (99| @ -

Vyzkumnik: ,Lenko, ja bych t& tentokrat poprosil, abys mi vypravéla sviij ptib&h. Téma zn43, je stejné jako
minule na ohniskové skuping, to znamena ,,proces pfemény pohlavi ve Skolnim prostfedi. Dnes tady mam
tyhle karticky s riznymi tématy, kterd se k tomu véZou. No... k &emu jsou? Mohla by ses na n& podivat a
n&jakym zplsobem - jakkoli - je uspofadat tak, aby mapovala nebo... n&jak vyjadfovala tvoji vlastni cestu,
kterou jsi §la? (rozklada kartigky po stole)

Lenka: ,,Hmmm.* (prohliZi si kartitky a rozprostira je po stole)

Vyzkumnik: ,Je jich docela dost - je mozné, Ze ani viechny nepouZijes... - to je Gipln& na tob&. Pokud bude
mit pocit, e n&kterd témata jsi na svoji cesté pfeménou nepotkala, tak je klidn& vynech, nemusi¥ zatazovat
viechny. ..

Lenka: ,,Jo. A kdyZ se mi to podafi, tak to ud&lam... Hmmm, to bude zajimavy...«

Vyzkumnik: , Tahleta Zlut4 karti¢ka - tu nezafazuj, ja jf dam tfeba sem, abys na ni vidéla - ta je tady pro to, aby
ti pritb&2n& ptipominala, aby ses pokusila ke kaic'lému tématu zminit jak klady, tak zépory, jak ptijemné véci,
nebo ur&ita zlepseni, tak zaroveti i neptijemné véci, pfekaZky, problémy, které s sebou ta ktera v&c pinasela.

Lenka: ,Hmmm... (probiré se karti¢kami) Ty jo, tak - to bude komplikovany...*
(del3i pauza)

Lenka: , Tugeni odli§nosti (vybira kartitku a poklada ji Stfal}OU)- Tak - ja si nejsem jista, jestli v tom d&tstvi
jsem to tak upln& tusila, tfeba ve 3kolce. To jsem n&jak neodliSovala, nebo mi to nepfislo zas tak zvlastni, Ze se
mi libily div&i sou&asti oblecent, panenky nebo takovyhle vé?l. Ja jsem si fikala, Ze kazdého bavi n&co jinyho,
m& bavilo tohle - tak jsem to asi nepovaZovala za fidk zvlastni. A pak jsem si to uvédomila tipIn& naostro asi ve
druhy tfid&, kdy jsem vidé€la n&jakou kreslenou grote,:sku,v telev1,21. Byla tam n&jak4 u¥mudlana sle¢na nebo
holka a pak n&jakej tym...“image makerd“ (pobaveny smich) z ni udglal stra¥n& krasnou sle¢nu, ktera zpivala
n&kde na pédiu a byla strasn& hezky obletend, prost€ sexy. A mé& se to stra¥ng libilo, a Ffikala jsem si, Ze... -
bych taky cht&la (vesely smich) néco takaV)’/ho. Takhle:‘tfeba vypadat nebo se takhle oblikat, mi to ptislo takovy
stra¥né krasny. No a takhle se to ume né&jak rozvinulo.

Vyzkumnik: ,Hmmm.*“ (pfikyvuje)
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Lenka: ,,A myslim, Ze jsem tehdy né&jak i kontaktovala rodi¢e. My jsme byli tenkrat u babitky, takZe tam byl
asi otec je3té s n&jakejma ptibuznejma... Tak ja jsem jim to tak n&jak bezelstng nastinila, Ze se mi to takhle libi.
A myslim si, Ze ta jejich reakce byla hodn& rozpatita. Takova jako vytuhla. J4 jsem z toho pochopila, Ze to, co
jsem se odvazila vyslovit, je n&co naprosto 3ileného a naprosto nepfijatelného. A Ze vlastng uz to nesmim nikdy
tict. Ze si to miizu maximalng& nechat n&kde uvnitf. CoZ jsem taky udélala. No a tam nékde asi za&alo to tugeni
odlignosti. Ze se mnou asi neni n&co v potadku, Ze jsem asi divna. Nevédéla jsem vlastng, co to je, ale tak n&jak
jsem cejtila, Ze se mi libilo bejt holka. Ale vlastné jsem se povaZovala za kluka, kterej chce bejt holka.*

Vyzkumnik: ,,Hmmm, jo...* (pfikyvuje)

Lenka: ,Nebo dokonce - ja jsem nevédéla jak pfesné jsou ty kategorie - kdyZ jsem slySela pak o teplousich...
Tak jsem si fikala ,,hmmm, no, n&co takovyho moZna...“. A pak, kdyZ jsem v&déla, Ze jsou né&jaky
homosexualni lidi, tak jsem si fikala ,,hmmm, tak jsem jako todlecto teda ja? Asi teda jo... no, tak to je teda
blby...“. No a ted’ jsem nevé&dgla, co s tim, nebo jak to teda je... A s tim samotnym slovem (transsexualita -
pozn.vyzkumnika) jsem se setkala moZnd nékdy na konci zakladni Skoly (pokladd kartitku ,,pojmenovat
problém*“ na hroméadku k prvni karti¢ce). Pak jsem teda pochopila, Ze tohle bude teda asi ono, e teda ta
transsexualita. CoZ jako bylo dobry, Ze &lovék uZ v€del, co teda vlastng to je, jak se to jmenuje. A zérovedl to
bylo takovy mozna... moZna trosku désivy.“

Vyzkumnik: ,Hmmm... - Lenko, miiZu t& jenom poprosit... -
Lenka: ,,... -ur&itd.”

Vyzkumnik: ,,Mam jenom takovou pozndmku k uspofadavani t&ch kartitek... Ja nevim, jestli jsem se pted tim
dobfe vyjadril... miiZe§ snima pracovat tak, abys s jejich pomoci vlastng vytvofila urditou mapu svého
ptib&hu? Idealni by bylo, kdyby n&komu, kdo fesi stejny problém, bylo z pohledu na vysledny uspofadani t&ch
kartitek ptiblizn& jasné: ,, Aha, Lenka to udglala takhle a takhle, nejdfiv hledala... - a pak v ramci toho procesu
$la tudy a pak tudy, hmmm... v n&&em to mozné ude€lam stejng jako ona...* - rozumis, o co se mi jedna?“

Lenka: , Jo. J4 to takhle vrstvim jak to §lo jakoby za sebou, jo?*
Vyzkumnik: ,,Dobte, j4 jsem si chtél jen ujasnit, Ze jsme si porozuméli.” (smich)

Lenka: ,No, takZe tohle vyrovnavani pak probihalo pomérné¢ dlouho. Ono se to pak stejn& vétvi (jednotlivd
témata v ramci pFibéhu - pozn.vyzkumnika) do takovejch jako strom, Ze jo?*

Vyzkumnik: ,,Jasné.“ (souhlasn& pfikyvuje)

Lenka: ,,Ze to neni jenom linie... No, kdyZ si vybavim ®&locvik, tak je fakt, Ze to bylo pro m& utrpeni. Snazila
jsem se tomu vyhnout, nebo se hodit marod, na ty zakladni 3kole. Fotbal m& viibec nebavil, a% potom jsem ho
zatala hrat mimo télocvik s fakym uzkym krouzkem kamaradii a pak m& teprve to za&lo bavit.

Vyzkumnik: ,,Hmmm.“ (ptikyvuje)

Lenka: ,,Obavy samozfejm& jsem mé&la obrovsky, kdyZ jsem tuSila, co vlastn& se mnou je. Ani jsem jest& moc
nevédla, jak se to jmenuje, ale uz jsem v&déla, Ze se mi libi bejt holka. A méla jsem stra¥ny obavy, Ze se to
nékdo dozvi. Ze se to dozvi rodi¢e a n&jak stra¥n& mé potrestaj nebo Ze m& nebudou uz mit radi... nebo Ze se to
dozvi okoli a Ze budu muset chodit kandlama, protoZe se na mé& budou v3ichni divat jako na n&jakou zradu.
Z toho jsem mgla obavy obrovsky. No... tim, Ze jsem se cejtila takova jina, tak to asi bylo vid&t i navenek, Ze

nejsem jako ostatni. TakZe jsem i méla problémy se spoluZakama, ob¢as tam byla n&jaka Sikana nebo takovyhle
véci.“

Vyzkumnik: ,Hmmm.“ (pfikyvuje)

Lenka: ,Skolni akce, no... $koly v pfirod€ jsem mela docela rada, ale tim, Ze jsem se potom cejtila i takova
nejista, tak jsem se propadala do n&jaky socialni fobie... Tady ty zmeny prostfedi, kdy nebylo mozny hned po
vyuovéni Skolu opustit, zavfit se doma s knizkou a mit zase na piil dne pokoj... byly takovy dost neptijemny. Ja

Jsem se nedok4zala moc pohybovat mezi vrstevnikama. Ale n&jak se to dalo jest& celkem zvladnout, no.*

Vyzkumnik: ,,Bylo néco, co ti na $kolnich akcich pomahalo to vSechno zvladnout?*
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Lenka: , T&ko fict. J4 nakonec jsem vZdycky méla n&jakej omezenej okruh kamaradi, takZe tim, %e jsem
s nima byla tfeba na pokoji, tak to bylo takovy snesitelng&jsi.«

Vyzkumnik: ,, Hmmm, hmmm, jo...* (pfikyvuje)

Lenka: ,,Vzpominam si, Ze tfeba kdyZ jsem si jako mala uvédomila, kdo jsem, tak jsem méla velky cukani o
sob& zatit ptemejslet v Zenskym rodg&. Prosté aspofi si pro sebe tak mluvit nebo uvaZovat. Ale pravé jsem se
stra¥n& bala, e bych se mohla ptefeknout nahlas - a Ze by pak kaZzdej v&dgl, co teda asi se mnou je... a jaky
jsou moje tuzby... a Ze by to byla katastrofa. TakZe jsem si na to netroufla tehdy.*

Vyzkumnik: ,,Hmmm, hmmm ...“ (souhlasn& pfikyvuje)

Lenka: ,Na stfedni jsem uZ v&déla, jak se ten problém jmenuje. VE€dé€la jsem, Ze jsou i n&jaky moZnosti feden,
tak jsem furt zvaZovala... zvaZovala jsem co a jak... A v podstat& jsem hodn& vazn& ptemejilela, Ze po maturitg
bych mohla do toho praitit a jit do ty pfemény. Bé&hem stfednf jsem si to samozfejmé& vilbec nedokéazala
pfedstavit. Ale kdy skongila stfedni $kola, dala jsem si pfihlasky na vysokou, ty me& nevyily... a ja jsem
zjistila, Ze to nedokaZu. Nebo Ze na to nemam dost odvahy. TakZe jsem to pustila k vodg a fikala jsem si ,,ne, to
nejde, dyt to bych nezvladla, ty lidi kolem mé by to nikdy nepftijali, nesmifili se s tim...“. TakZe jsem tou
dobou byla spi§ rozhodnuté do ty operace nejit. A naopak jsem se pokusila realizovat n&akym v uvozovkach
heterosexualnim zpiisobem. Tak jsem navézala asi v devatenacti vztah s holkou. Chodily jsme spolu asi rok a
pil... ale ja jsem furt musela myslet na to, co mi stra8i v hlavé€. TakZe ten vztah byl takovej vielijakej. Nebylo
to asi moc dobry.

Vyzkumnik: ,,Reklas ji to ngkdy?*

Lenka: ,Chtgla, furt jsem ji to chtla Fict. A tehdy jsem to me&la zformulovany tak, Ze jsem napiil kluk a napiil
holka, ale e ob& ty poloviny maji tu partnerku rady.“

Vyzkumnik: ,,Aha, hmmm ... (pfikyvuje)

Lenka: , A tak n&jak bych jf to asi tehdy fekla, ale neudélala jsem to, protoZe to pro m& bylo nepfedstavitelny.
Vlastn& n&jak od ty maturity - ale uZ i na ty stfedni - jsem se n&jak uzavirala do takovy ulity. A aniZ bych to
sama n&jak mohla védomg sledovat, tak jsem furt klesala psychicky niZ a niz. A byla jsem vic a vic takové
uzavfena do sebe, takova jakoby zamknuta.“

Vyzkumnik: ,,Hmmm ...« (pfikyvuje)

Lenka: ,,Pak jsem dé&lala civilni sluzbu asi rok a pak me& vzali na vysokou. Tam jsem se dostala do takovyho
intelektuélnéjﬁiho prostfedf a tam jsem se zadala vic... vic otyirat. No... pak jsem se za&ala sv&fovat né&kterejm
kamaradéim a postupn& i n&kterejm spoluzakum. To bylo asi kolem &tyfiadvaceti, p&tadvaceti let. A ty reakce
byly vesmé&s dobry. Tak tady bych si mohla vzit to oznameni.“ (poklada karticku na hromadku)

Vyzkumnik: ,,Hmmm ...« (sleduje préci s kartickami)

Lenka: ,Tak... ty lidi reagovali dobfe, ale vichni byli docela- dost piekvapeny, Ze tohle netekali. N&ktery si
mysleli, e bych mohla bejt gay - a pak byli ptekvapeny, kdyZ zjistili, Ze se netrefili...* (smich)

Vyzkumnik: ,,Aha...“ (smich)

Lenka: ,No...spoluaci reagovali vesmés dobfe, i kdyZ chvili jim tryalo, nez si zvykli na ten rod. Ty uditelé
k tob& maj takovej formalni vztah, takZe oni si nemiZou moc dovo_llt na tebe_ bejt néjak moc hnusny. Ale ty
spoluzaci k tob& adnou formalni vazbu nemaj, takZe se nemusej drZet n&jakejch konvenci, nemusej bejt
zdr¥enlivy, mizou se k tomu vyjadit tak, jak si opravdu my§lej, b'ez né&jakejch servitkii... Méla jsem dobrou
zkuSenost: z asi stovky spoluZaki vyloZen& negativni reakce si myslim, Ze nebyla 24dn4. A takova reakce, %e to
neakceptovali, ty zmé&ny - tak to mohlo bejt tfeba tak pé&t lidf ze sta.”

Vyzkumnik: ,,Aha...*
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Lenka: ,A oznémila jsem to postupng, vzdycky tfeba jenom par lidem v t&ch rdznejch krouzcich lidi, se
kterejma jsem se stykala... Abych mé&la n&jakej zaklad, pak jsem si fekla ,tak jo, ted’ka uZ to tfeba maze vedst
celej ten krouzek* a takhle se to postupné ¥iFilo. A ugitelum - n&kterejm jsem to tekla osobn& a n&ktery se to
dozvédeli od sekretatky, ktery jsem to fekla a dala jsem ji volnou ruku, aby to §ifila d4l.«

Vyzkumnik: ,,Hmmm, hmmm...*

Lenka: , Takze ty reakce byly v&tsinou dobry ... ale zase se neda fict, Ze by byly n&jak zvIagt podptirny, jako e
»ted’” tady mame &lovéka, kterej n&jakym zplsobem trpi nebo mé zdravotni problém, a ted’ bychom s nim mal;
soucitit nebo ho podpofit* to ani ne...“

Vyzkumnik: »~Hmmm...*

Lenka: , To vlastng bylo naprosto vyjime&ny. Spi¥ to tak n&jak vzali na védomi - co si mysleli uvnit, tak to se
Clovék nedozvi, ale kazdopadn& neddvali najevo - v&t3inou - n&jakou nevoli, ale taky ned4vali najevo n&jakou
extrémni podporu nebo zdjem. Spi3 to jenom vzali na védomi.*

Vyzkumnik: ,,Snazila ses to viechno v souvislosti s tim oznamovanim n&jak bliz vysvétlovat?«

Lenka: »J4 jsem se v&tSinou spoléhala na to, Ze ty lidi ten fenomén znaj... a Ze jim nemusim vysvétlovat, Ze se
tak cejtim odmalika nebo co viechno se podstupuje a tak dale a tak dale. Samozfejmé, Ze n&ktery se tfeba ptali,
Fak kdyZ se ptali, tak jsem jim to zodpovidala. Ale vetSinou se ani moc neptali. A samozfejm& t&m, se kterejma
Jsem méla hodné blizky a intenzivni vazby, tak t&m jsem ten svij ptib&h vypravéla ucelen, abych jim to n&jak
Podala, aby to maximaln& pochopili. Ale to byly spi8 vyjimky.*

(krat3{ pauza)

Lenka: »No... ted’ bude trosku jesté retrospektiva se spole¢enskejma akcema (vybira si tuto karti¢ku a odklada
jina hromadku). KdyZ si vzpomenu tfeba maturita nc_:bo tane¢ni v oblgku... to bylo tal_<ovy odporny, nebylo mi
to pFfjemny. Koukala jsem po t&ch holkéch, ktery maji ty Saty a ty l_odléky... a str_aﬁnégsem Jjim to zavidéla. Ale
na druhou strany jeerm i natla n&jakej ,modus operandi®, kt_erym jsem se s tim J_aki takZ pokusila vyjit. Kdyz
byla ta nutnost, tak jsem si ten oblek na sebe vzala, ale pak jsem se vZdycky t&Sila, aZ si povolim tu kravatu a
rozepnu koili a... dam si ruce do kapes. Pak uZ to bylo takovy volngjsi a tahle trosku frajerskd péza byla pro
me¢ n&jakym feenim. Mohla jsem se cejtit, Ze nenap!ﬁuju_ty striktn'i_ poZadavky._Ze si z toho ud&lam néco, kde
mam néco trosku svyho. Ze to aspofi ngjak trodku b0_]k0tu_!u. Pozdéji jsem to Feﬁl_la tak, Ze kravatu a kogili jsem
si viibec nedovedla ptedstavit - a tak jsem si tfeba na vejice na zkousky nebo i na ples vzala roldk a pfes to

sako. Take jsem to pak Fesila timhle zplsobem.”

Vyzkumnik: ,Hmmm...* (ptikyvuje)

Lenka: ,»V soutasnosti spole¢ensky akce moc nevyhledavam. Ale ted’ m& Ceka imgtrikulace a statnice - je to
Pﬁ_iemny vzit si sukni, i kdyZ na to nejsem ngjak extra zvykla.“ (probira se zbyvajicimi kartitkami, nakonec

Vybira kartiku ,, oblegeni*)

Lenka: »Kdy? jsem vlastng vysla s pravdou ven, tak jsem se pezaéala h_ned néj'c}k moc Zensky oblikat nebo
malovat. Spf3;jsem volila n&jakou unisexovou variantu, kterou jsem praktikovala i n&jakou dobu pted coming
Outem. A pak jsem v tom n&jakou dobu po coming outu pokr'aéoval_a. Teprve se za¢atkem horm_onélni terapie?
Jsem zatala praktikovat vyloZen& Zensky oblegeni. Ze zakatkujsem si myslela, ?e to pro mé bude Jenom takovej
SVatek, 7 to treba budu praktikovat jenom jednou tejdné a vickrat Ze to nezvladnu - tfeba psychicky nebo tak.
Ale pak, kdyZ jsem si to vzala parkrat na sebe, tak se to najednou spustilo. Pak to byla skoro jako droga - ja

Jsem takhle chodila skoro &tyfi mésice, veetn& ledna...« (vesely smich)

V¥zkumnik: ,,V sukni?“ (pobaveny smich)

i potfebovala n&jak vykompenzovat ten dlouhej hlad. Reakce ze
Litelé, kdyz m& poprvy potkali v sukni - a byli to muZi - tak mg&
obaveny smich) Asi to byl spi§ takovej reflex (potdd se sméje) a
“ (protita st dal3i karti¢ky)

Lenka; .,V sukni a silonkéch... protoZe jsem_ S
Zatatku byly - e si m# lidi okoukli. Treba ti u
Prolustrovali od hlavy k pat& a zase zpatky (pobav Wi
Nijak zy143f se k tomu nevyjadfovali. Pak si na to asi uz zvyklL.

odé - ja jsem se zaCatkem coming outu o sob& zatala uvaZovat v Zenskym

Lenka; 74 Ani
il T k(0 la vét§inou v neutralnim. Ale ¢im vic se zvétSoval okruh lidi, kteti byli

rodg, ale jests jsem navenek mluvi
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Zasvéceni, tak jsem tim vic mluvila i vefejn& v tom spravnym rod&. Ze zat4tku jsem na to moc netladila, ale
bylo n&jak jasny, Ze to po lidech vyZaduju nebo e bych byla rada, kdyby ten rod akceptovali. Vlastn& viichni se
mi snaZili v tom vyhovét, i kdyz jim to tfeba d&lalo problémy. Casto se pletli - a Jé jsem z toho byla na3tvana.
Oni zase byli nastvani, Ze ja jsem naStvand. A Ze jsem na n& moc ndrona - Ze pfece oni se snaZej a e to neni
jednoduchy si zvyknout. Z toho vznikaly pak takovy malinko konflikty. A samoztejmé bylo to ptijemny, kdy?
mé zagali oslovovat ve spravném rod&. VZdycky to bylo osvéZeni - i kdyZ to byl nezvyk.“

Vyzkumnik: ,»Byl v tomhle smé&ru n&jaky rozdil mezi utitelama a spoluzakama?*

Lenka: »Spoluzaci v tom byli takovy bezprostfednéjdi. KdyZ se dozvédéli ten poZadavek, tak na to v&tSinou
Pfistoupili. U t&ch ugiteld... tam to obdobi zvykéni trvalo vétinou dyl. ProtoZe to jsou inteligentni lidi, tak
tfeba n&jakou dobu na mé& mluvili bez rodu, takovym neutralnim zpiisobem. A postupné si na to zvykli a presli
Da tu definitivni variantu.“
(prohli%f si dalxi karti¢ky)

Lenka: _Co se ty¢e jména (odkl4da tuto kartitku na hromédku) - to se ted’ka tematicky hodi... Kdy# jsem si
Vybirala jméno, tak jsem premejilela, ze bych se mohla jmeno_vat ’Matylda:..’ ale zas tak moc jserq z toho
nadSena nebyla. P{jmeni jsem vé&d&la hned od zatatku, Ze r_lec'hc1 mit po rodicich, Ze si ho th1 zmémt_. No a
Potom byly asi &tyti inspiraéni zdroje, ktery mé pfivedl)f na jméno Lenka. A ty_vlas‘tné pakanéjak pfevé@ly. No_
a protoze ta Matylda se mi libila trodku taky, a &aste€n€ jsem na to byla zvyklé i urtitym zpiisobem - tak jsem si
Ztoho byvalého ktestniho jména udglala pifjmeni.“

Vyzkumnik: »Rika3, Ze jsi byla zvykla na jméno Matylda. Takhle ses sama pro sebe piivodn& pojmenovala?

Lenka:  Ono to moje piivodni jméno byla ta muZskd varianta Matyldy. TakZe se to nabizelo jako prvni, bylo to
nasnady. par tydnd nebo mésici jsem si to pro sebe pouZivala... byla to pro mé takova pfedb&Zn4 nebo pracovni
Varianta. Pak jsem se teda ale rozhodla pro Lenku.*

Vyzkumnik: »Jaky divody t& vedly k tomu, Ze jsi nakonec opustila tu Matyldu?*

Lenka: , Asi se mi ta Lenka libila vic. Pak jsem zase nevédéla, jaky bych k tomu vymyslela prijmeni, takze

jser,n to nakonec vyfetila takhle - Lenka Matgjkova.“
(kratka pauza)

Lenka: »A co se ty&e toho neutralniho jména - a to je taky, ono je_ to viechno legraini - jf/’ Jsem méla takovej
POMEmE vrelej, obdivnej vztah k Milosi Zemanovi. Rikala’Jsem si, Ze podle ného bych si to neutralni Jméno
mohla zyolit Mila. A pak jsem premejilela - ale to byla spf¥ takoyé recese, PCZ Ze bych’to m’yslela véZné‘- Ze

Ych se mohla jmenovat Mila Zemani, a Ze by to byl(_) moc _!ak_o vtipny. (pobav?ny ‘srr.us:h) il Jsem
Samozfejme nemyslela uplng vazng... (vesely smich) No, _Jé tim, Ze jsem méla vybrany ty inicidly bud(?uc1, tak
$5em hiedala n&jaky jméno na L. KdyZ jsem byla u matnkf’ifk)f,_talf ona pfede mnou listovala tou kako_u, se
Jmeny a ja jsem tam nala iméno Lennie. Stejn& jsem to 0ﬁcnélnljr1}eno pouZivala opravdu jenom na ty oficialni
PRileZitosti, Vatsina lidi ani nevédala, jak to jméno zni, protoZe jsem pro viechny byla od zatitku Lenka a

Jednoznagng Jjsem to tak prezentovala...

p()’ ' Iiﬂllllln hmmm | i Fikal sis na neutrélni '|mén0 nakonec nechavala vypracovat
S“dEl 1K Lenko, ty s1 fikala, Ze . r

d 3 ’t‘i ho UZl.lali Pfesto fiké§ Ze |Sl méla na matrice dobrou zku3enost. Jak to Jde doh y, ty ]
Ve VéCi,7“ ’ . romady, tyvh

Lenka, .Oni se mi snazili naiit to neutrdlni jméno, ktery ja jsem po nich poZadovala. to Lennie, v pﬁruéc.e,
i\icmu ta;n maif Tzla SmnéZmUZSlJ(ou o 3enskou &dst - aby neutralni ymeno mohlt odsouhlasit, tak ho musi najit
v oboy & éstechJ A oni ii vlastn® nenadli v té muzské &asti, kde byla pouzité troSku odli¥né varianta. TakZe proto

J2Jsem si musela poZidat o ten posudek, aby bylo zcela jasny, Ze to jmeno je Poultelrys

Vy -
YzZkumniy. »Aha, aha...diky...“

]-l‘llk;!.- ¢ 1 lot feyme ahsolvovala néjaky vysetreni, navitivila jsem doktorku Fifkovou a u
" s V1Iy dobé jsem samoziejme absil : A jetfeni docela béla - bdla jsem se, Ze by mi
r1sem viastx G ¢bu, V ty dobg jsem se vysetrent 7 ; : e
Mok PrOVzgéz ;l;;ol\;ga a c‘t:é%l; tu {é] . nezkézala predstavit to Sileny poniZeni... a pak jsem byla hodn&
"..'.‘ d & Jatlil

a, kdys jsem si u Fifkovy zjistila takovym predbéZnym vyzkumem, Ze ona tohlecto neprovadi. Ty vy3etfeni

52



probehly celkem hladce, véetn& vy3etfeni druhym I¢katem, ktery ma potvrdit tu diagnézu - prestoze ty metody,
ktery pouZivd psycholog Weiss, mi ptijdou hodn& mimo... No ale dobry je, Ze jsem tam progla.“

Vyzkumnik: ,MiZu se zeptat co pfesné ti ptijde ,mimo* na jeho metodach?*

Lenka: ,Jasn&. J4 jsem se tehdy definovala jako lesbicka Zena. TakZe i kdyZ jsem to nemé&la ujasn&ny n&jak
upln& jednoznatng, vesmés jsem se tak prezentovala. A stejn& tak i u Weisse (Prof.PhDr. Weiss, Ph.D. -
pozn.vyzkumnika). A on Fikal ,,no, tak kdyZ jste lesbicka Zena, tak vdm vlastn& mtzu dat dotaznik pro
heterosexualni muze - a to bude skoro to samy“. A tam samozfejmé byly takovy legragni otazky. Jako tfeba
jestli mate dobrou erekci a takovy otazky, takZe ja jsem asi u poloviny polozek v dotazniku udélala otaznik
protoZe jsem skute&n& nev&déla, co bych na to méla odpovedat. Zbytek uz pak byl takovej zvladnutelnej.* ’

Vyzkumnik: ,Hmmm.*

Lenka: ,KdyZ jsem méla stanovenou tu diagndzu, tak jsem dostala poZehnani k tomu, abych si mohla zatidit
neutraln{ doklady (vybird tuto karti¢ku). TakzZe jsem byla na ty matrice a méla jsem vybornou zku3enost.
Matrikatka byla velice vstficnd, viibec se nedivila, uz se predtim setkala s takovejma lidma a neméla s tim
Zadnej problém. TakZe tam jsem jenom troku vahala s tim jménem a pak jsem ziskala tu neutralni ob&anku. Na
ni ale zistavaji n&jaky véci - u pohlavi to stary pismenko, takZe to jsem pak vyfesila tim, %e jsem ho pelepila
takovejma malinkejma zvifatkama, tfeba kufatkem, aby to nebylo tak népadny... ale byla tam samoziejmé& uz
Zenska4 fotka, protoZe jsem se nechala vyfotit nali¢end a od kadetnice.* (usmivé se)

Vyzkumnik: ,,M0Zu t& poprosit je3t& k indexu, co bys mi mohla Fict.. . ?*

Lenka: ,,Zrovna jsem na to koukala... j4 jsem si v&tSinu dalgich priikazek ani nemenila, krome asi t¥i pritkazek
do knihovny - a tam to prob&hlo taky bez problémi. A co se ty&e indexu, tak jsem samozfejm& musela jit
oznémit tu zm&nu na studijni, no a tak jsem s tim nedélala n&jaky cavyky... Myslim, e jsem pfimo fekla, Ze si
budu mé&nit pohlavi, a Ze si jdu teda zménit ted’ jméno. A samozfejme jsem vystupovala v Zenskym rocié Ty
referentky na to asi nebyly tpIn¢ zvykly, na takovouhle situaci... ale celkem to zvladly. J4 jsem tam chodil.a ke
dv&ma a ob& dvé& se snaZili aspofi pfestat pouZivat to stary jméno, i kdy2 jim to ze zat4tku n&kolikrat ujelo. A ja
jsem je s klidem opravovala, tak si myslim, Ze to vzaly postupng v4zng. ..« .

Vyzkumnik: ,,Hmmm.* (pfikyvuje)

Lenka: ,Postupng si na tu situaci lidi zvykli... taky i s tim, jak se ménil milj vzhled... a pak uZ vlastn& jim
ptilo celkem logicky, Ze na m& maji mluvit jako na Zenu. A v indexu mi referentky prepsaly stary jméno a
napsali mi tam novy, to neutralni. Ja jsem si nenechala vystavit novej index, protoZe bych pfisla o viechny ty
originalni podpisy ucitel (vesely smich) a méla bych tam jenom z4znam ze studijniho - tak to jsem nechté&la.*

Vyzkumnik: ,,A fotku ti vymeénili?*

Lenka: ,,Fotku jo, tu jsem si tam dala tu novou, tu hezkou, tu Zenskou (vesely smich) - s tim problém nebyl. To
jméno se predkrtlo a nad to se napsalo to novy, takZe to bylo takovy ne uplné... ja uz si nejsem jist4, jestli j.sem
to pak n&jak tfeba zamazala, to stary... mozna, nevim. ProtoZe se viim je spousta b&hani, tak néktery, ty doklady
jsem si nemé&nila. Rikala jsem si, Ze si to b&hani udetfim - tfeba Fidicak .« ’

Vyzkumnik: ,,Jo.“ (ptikyvuje)

Lenka: , No... ten coming out ¢4ste¢n& souvisel s t¢éma hormonama (vybira karti¢ku ,,hormony*) a s tim jsem
taky zatala chodit v Zenskym obleceni. Na hormony jsem stra§n& cekala a byla jsem p}; nich takova Zizniva. Ja
jsem méla pocit, Ze u m& byla biologické puberta hodn& zpozd&na. Myslim si, Ze &lovék to psychosomatic.:ky
n&ak brzdi, ty nezadouci fyziologicky zmeny, ktery odpovidajf ty pavodni pixberté. Myslim, si, Ze to se mi
pravé podafilo, a byla jsem takova nestastné z toho, Ze na ty hormony jsem musela dlouho éeka’lt 'c;si tak rok. J&
jsem pak méla pocit, Ze préav€ b&hem toho roku, se ta puberta posunula nékam dl, kam jsem n’echtéla, a b.yla

jsem z toho takové nedtastnd. Ale pak, kdyz jsem dostala ty hormony, tak to bylo skv&ly. J4 i dost
zatla vnimat né&jaky uginky, b&hem asi dvou tydnii brani.« Y Vg dieinCost yeule

Vyzkumnik: ,,0 jaky uginky pfesné $lo?

53



Lenka: ,,Trosku se mi zvednul hlas, tro¥ku se mi zjemnila plet, tfeba na obliteji. Po psychicky striance to
znamenalo takovou tlevu a zklidn&ni. Na druhy stran& se nastartovala takova druh4 puberta, a to pfineslo
emocionalni vykyvy a stavy plaCtivosti nebo sebelitosti... ty stavy byly takovy nezvladatelny, bylo to trosku
precitlivély obdobi, ktery si myslim, Ze odezn&lo b&hem par m&sich a viechno se tak n&jak ustalilo. Zatla jsem
se trodku zakulacovat, zm&nilo se rozloZeni tuku a po asi dvou mésicich mi zalaly rist prsa, takZe to bylo
hrozng& pkijemny. 1 kdyZ ten rist je hrozné€ bolestivej - ale ta bolest byla velmi ptijemna (vesely smich). A
zajimavy bylo, Ze ty moje hormonalni hladiny byly mimo to moje ptivodni pasmo, kam bych vlastng biologicky
méla pattit, byly pod spodni hranici, a po kratky dob& brani lékd spadly na b&2nou Zenskou urovei. TakZe to §lo
stra¥n& rychle.”

Vyzkumnik: ,Hmmm.*

Lenka: , Tim, jak jsem za¢la brat hormony, tak jsem si za¢la troufat na sukn& a tak dale a vystupovala jsem
jednoznatn& jako Zena i s tim oble¢enim. No a tim, Ze jsem chodila do $koly nebo do mé&sta, tak jsem musela
chodit taky na toalety (odklada dal3i karticku na hromadku). Chodila jsem samoztejm& na damy. MoZn4, Ze
jsem tam za¢la chodit uZ malinko pfed hormonama - ale hodn& bojécng. Vlastng jsem se toho vzdycky hodng
bala, Ze m& tam n&jaky Zensky setvou... ale tim, Ze jsem vé&tSinou se pohybovala ve m&st& v okoli 3koly, tak
jsem chodila na $kolni zichody - a tam to lidi nesledujou tak pfisn& nebo nejsou tak konzervativni. Sama nevim,
&im to bylo - jestli si bud’ nev8imli ni€eho zvlastniho na mg, nebo si tfeba viimli, ale tekli si ,jo, to je
v potadku, a at’ je to jak chce, tady ta osoba ma na sob& sukni a asi se citi jako Zena, vystupuje jako Zena - a at
uZ je to t&lesn& jakkoli, prost& sem patfi* - ale vlastn& nevim, jak to bylo, jestli tam probghla takové tivaha, nebo
jestli jsem byla tak nendpadna. To nedokaZu fict.“

Vyzkumnik: ,Hmmm, hmmm.* (pfikyvuje)

Lenka: ,,Za celou tu dobu jsem méla jedinej konflikt v kin&, kde jsem pak po filmu 3la na toalety. A tam byl
takovej protivnej pokladnik - nebo t€zko Fict co, n&jakej takovej poskok. A ten, kdyZ jsem odchazela, tak mi
tam dé&lal scénu, jako e chlapi ptevle¢eny za Zensky na dimsky zachody nepattej nebo n&co v tom smyslu.“

Vyzkumnik: ,,Hmmm, tak to muselo bejt neptijemny.*

Lenka: ,Ale ja jsem nadtsti na to nebyla sama, byla jsem tam se svoji dobrou kamaradkou. Ta ho sefvala na
oplatku a odesly jsme (zadostiu¢in&ni a vesely smich). Ja jsem samoztejmé z toho byla takova znechucena, z ty
udélosti, ale pak jsem si fekla, Ze se nesmim Upln& nechat. A prestoZe nejsem zvyklé si n&kde st&Zovat nebo
n&co reklamovat, tak jsem hned ten den poslala stiznost mailem. Popsala jsem tu situaci, kterou jsem zaZila - a
skute&ng asi za dva dny se mi ozval Feditel kina s tim, %e se mi za ten incident omlouv4 a e to vy§etfoval.
Ze pracovnik tvrdi, Ze ta scéna vznikla z jinyho, banalniho divodu, a Ze pro ng;j je to tvrzeni proti tvrzeni, Ze
neni mozny se v tom upln& spolehlivé vyznat - ale Ze se mi nicmén& omlouvd a e zam&stnanci byli pouteni o
vhodném chovani vi&i navitdvnikiim Kina. (vesely smich) Tak to byl ten z4v&ra s tim jsem byla spokojena.

Vyzkumnik: ,,Hmmm.* (ptikyvuje a sméje se)

Lenka: , TakZe to byl takovej vyraznej slovni ltok. Jinak v&tSinou jsem se nesetkavala s n&jakou slovni agresi.
S fyzickou teda uZ viibec ne. MoZna Ze skutecn€ jsem i v zat4tcich hormondlni 1é¢by byla takova nenapadn, e
jsem moZné skutetng mohla na velkou ¢&ast okoli mohla pasobit pfesv&dlive, takZe jsem ani nezavdavala
pFitinu k n&jakejm pochybnostem nebo ttoku. Ale samoziejme ze zat4atku to zdaleka nebylo stoprocentni, takze
jsem si vyslechla poznamky. .. v&t3inou to nebyly nadavky, spi¥ to bylo tak, Ze si lidi fikali ,,hele podivej, to je
chlap“ a spi§ to bylo na tydlecty trovni. Ze tam nebyly ptimo urazky. A nebo se jenom sméli. CoZ bylo pro m&
hodn& bolestivy. Nektery lidi jsou splachovaci, Ze se s tim snadno srovnaj. A ja jsme si to vzdycky hodné& brala
a moc mé to $tvalo a mrzelo. Ze nemtZu vlastng t&m lidem opravit jejich pohled na tu situaci, Ze jsem takové
hrozn& bezmocna...“

Vyzkumnik: ,Hmmm...to ur€it& (souhlasng ptikyvuje) - napada t& jest® nejakej problém nebo ptekéaZka, kterou
jsi musela prekonéavat v kontextu Skolniho prostredi?*

Lenka: , Myslim si, Ze vlastn¢ ani ne...mozn4 ted’, kdyZ jsem si davala ty ptihladky (na dalsi vysokou skolu -
pozn.vyzkumnika), co uz se b&Zn& dela elektronickou formou, tak kdyZ si &lovek zada rodny ¢islo, systém
automaticky vyplivne pohlavi a vyplni kolonku. TakZe kdyZ to nema$ administrativng za sebou, tak potom je
problém, jak to vyfeSit a co tam napsat. TakZe obecn& veskera administrativa, nejenom na 3kolach, ale viibec
v tyhle zemi, je postavend na rodnym gisle, Cili na jednoznadnym $katulkovani mu¥ - Zena. Coz je takovy
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neph’jemn_y, pr(’)toZe' nikdo nepotita s tim, Ze n¢kdo s muZskym rodnym &islem by moh bejt vlastn& ¥ena. Zadny
dal3i spemﬁck.y potiZe ve §kolnim prostfedf uz m& nenapadaj. MoZna, Ze kdybych chtéla chodit na t&locvik na
vysoky, tak asi by to byl samoziejmé& problém, protoZe chodit s holkama do sprchy a tak dale...“

Vyzkumnik: ,,Hmmm, to je jasny...“ (pfikyvuje)

Lenka: ,,_Ted’ , kdyZ mé& vzali na tu vejsku, tak m& &ek4 avodn{ soustted&ni - stany s podsadami a ty sprchy tam
budou asi taky hodn& spole¢ny... takZ?e z toho mam docela strach, jak tam budu fungovat a jak to zvladnu. Ale
jet tam chei (odhodlany smich).

Vyzkumnik: ,Hmmm...“ (vesely smich)

Lenka: ,No, tak jeSt¢ tady ty karti¢ky... ubytovéni, ja jsem bydlela u rodi&f, kdyZ jsem za€la s tou pfemé&nou.
Ale zhruba po pil roce jsem si fekla, Ze by bylo dobry zménit prostredi. TakZe jsem si cht&la najit n&jakej
podnajem. Ale fesila jsem, jak to udé&lat, protoZe kazdej chce vidét ob&anku - a i kdy? tfeba vypad4s solidn& a
presv&dive, tak tim, Ze mas pak ukézat doklady, tak vznika problém. Velkou shodou nihod jsem na néstdnce
katedry pak nala inzerat na podnajem, bydleni se studentkou psychologie. Tak jsem si Fikala, Ze tam je ¥ance,
Ze ten &lovek by to mohl chapat, takZe jsem do toho $la. Spolubydlici s tim nemé&la problém a tak jsem tam piil
roku bydlela, neZ na3e pani bytna to ubytovaci misto zruila. Dodnes vlastn& nevim, jestli to bylo kvili ty moji
jinakosti - i kdy# fikala, Ze s tim nema problém. Tak mozn4 se n&co prosaklo mezi sousedy nebo ji vadila moje
nejasnéa sexudlni orientace - mozna, Ze to vadilo ty spolubydlici... T&2ko Fict. J4 jsem se vratila pak k rodi¢im
a... samozfejm& v tom pfechodnym obdobi si t&zko umim predstavit, Ze bych bydlela tfeba na koleji. To by asi
bylo hodng psychicky naro¢ny. Myslim si, Ze bych to asi nezvladla.«

Vyzkumnik: ,,JeSt€ k tomu ubytovéni, jak jsi fikala, Ze jede§ na soustfed&ni... chtla bys bydlet sama ve stanu
nebo jak?“

Lenka: ,No, pfedpokladam, Ze to bude rozd&leny na kluky a holky. To znamené, Ze logicky se nabizi, Ze budu
bydlet s n&jakejma holkama. Nemyslim si, Ze apriorn& by to pro m& mélo bejt neptijemny. Ale samz,a nemam
vyfeSeny, jestli budu chtit n&jak popsat svoji situaci a seznamit s ni to okoli. Co mam tfeba za sebou a tak
dale... nebo jestli se budu snaZit tam bejt inkognito a budu se pokouget tam fungovat v Zensky roli a budu
doufat, Ze nebudu nikomu podezfela. CoZ nenf pIné tak jisty, protoZe tteba utitelé uz moji situaci znaji, takze
je otazka, jestli se to vitbec da udrZet v tajnosti. Navic, kdy? nemam upln& vyFegenou tu anatomickou st,rénku.
Sama viibec nevim, jak to ud€lam. Docela se toho bojim. Navic vlastng nevim, jak funguje Zenskej své&t, o &em
se tfeba spolu bavéj, kdyZ jsou samy na pokoji nebo ve stanu. Jak to vlastn& funguje, nejsem na to viibec ,zvyklé.
Nevim, jak to zvladnu. Jsem schopna to zvladnout n&jak presvédeive, aby nikdo nemél Zzadny podezfeni? Ale
nicmén& to povaZzuju za pfirozeny, s téma holkama existovat, kdyZ holka jsem. Né&jak se s nima naudit Zit a
n&jak se do toho jejich svéta zafadit zpatky, protoZe cejtim, %e tam patfim. TakZe ani neuvaZuju o tom, Ze bych
pro sebe Z4dala n&jakou vyjimku, Ze bych cht€la n&kde bydlet sama. Myslim si, Ze to nenf asi Fe¥en, Ze lepsi
bude t&m problémim &elit.* ’

(del3i pauza)

Vyzkumnik: ,,Jest& n&co k tomu ubytovani?*

Lenka: ,,To je asi vSechno...no, ja si myslim, Ze jo.*
(krat3i pauza)

Lenka: ,,No a ten problém na tom kempu, na tom soustfed&ni, vlastn& plyne z 4 j i i
jedt& definitivng dofedend (vybira a odklada karticku ,,operace®). Doklagyymémt(s)}il;: lzl; ?p??;gkzna;?emriznzlzﬁ
za sebou jesté tu zdsadn{ operaci. Ja se jf hrozn& bojim. A bala bych se asi kazdy operace - a tyhle Z;Si zvlast. A
bojim se znékolika divodd. Treba proto, Ze pfistup lékarskyho nebo zdravotnickyho personédlu k tyhle
problematice nepovaZuju za Upln& seridzni nebo dislednej - u nas. Pak taky nejsem zcela presvédiena o
funk&nosti t&ch operativnich vysledkd. TakZe i ztoho diivodu to zvaZuju; i kdyZ samozfejm& pro mé je to
neptijemny - nemam z toho Zddnou radost, Ze ta anatomie ziistiva do znainé miry pofad stejnd. Usettilo by mi
to spoustu problémi, kdybych tu operaci uz méla za sebou. Ale na druhou stranu se nechci jen tak slepé& zatadit
do toho proudu, do toho davu, a jit na tu operaci taky, aniZ bych méla n&jakou Jjasnou predstavu o tom, co mi to
vlastng pfinese.

Vyzkumnik: ,,Hmmm. YS(_)uvislosti s operacema Jsi tady ted’ mluvila o hodn& osobnich v&cech. J4 jsem
samozfejmé rad - a dekuju ti za to. Ja jsem sem zafadil tuhletu karti¢ku operace predev8im proto, Ze bych rad
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slySel n&co o tom, jak konkrétng se promitd téma operace zp&tn& do ¥kolniho prosttedi. To je primarni divod,
pro¢ tady to téma je.*

Lenka: ,Hmmm, no myslim si, Ze to okoli - a v&etn& toho 3kolniho - kdy# akceptuje tu zm&nu rodu, tak mé
urgitou pfedstavu o tom, Ze nastoupi3 do takovyho vlaku, kterej t& doveze do ty cilovy stanice. A tim, Ze viastn&
tak ipIné& tam nedojedes, ale vystoupis tfeba o stanici dfiv, tak vlastn& pro n& mize§ bejt docela jako matouci. A
oni si pak miZou fikat ,, a mysli vona to vaZn&“ a ,neobrati ona ten proces zase nazpatek? - je to takovy
nestandardni. Pro lidi je operace takova jako tetka, kterou se to uzavie pro né. Reknou si ,,vona uz ma teda ted
tu vaginu, takZe ted’ uz ma vechno hotovy a je to jasny*. A kdyZ vlastné tam tohlecto neprob&hne, tak je to pro
lidi asi matouci a bude to zfejm& matouci - dokud se to nevyfesi - i pro ty moje novy spoluzaky, pfed kterejma
si nejsem uplné jista do jaky miry bude moZny skryt tuhletu... zvl4§tnost.“

Vyzkumnik: ,Hmmm.*

Lenka: ,Myslim si, Ze je to bude urit® mast, protoZe Zena s penisem urdit pro n& bude mnohem mén&
pochopitelna neZ Zena, ktera... kdysi... kdysi penis m&la, ale uz ho nemi a uZ je viechno v pofadku.*“
(krat8i pauza)

Vyzkumnik: ,Jestli je to viechno k t€mhle kartickam. .. 7
Lenka: ,,Asi je.*
Vyzkumnik: ,, Tak pak tady mam pro tebe jeSt& n€jaké otazky, které uz ale nejsou v podobg karticek. Mizu?

Lenka: ,,Ur¢itg. ..«

Vyzkumnik: ,,Jakou roli sehrali tvoji rodige v celém tomhletom procesu?*

Lenka: ,Hmmm, jasn&. Tak... ze zaCatku jsem se t&ch rodi®d hrozn& bala, tim Ze jejich reakce na prvni
nesmélej coming out v détstvi byla vyrazné negativni. Ja jsem si Fikala, Ze to teda nejde. A vlastng ta doba -
tehdy to byla asi polovina osmdesatejch let, takZe potad jest& to byl hlubokej komunismus - &ili i ty rodi¢e byli
prost& tim nasakly, tak jako cela spole€nost, byli xenofobni, tak jako cela spole¢nost. Nejenom vigi trans
projeviim, ale i vii¢i homosexualitg, viei etnickejm mengindm a tak dale. TakZe tam vzniklo asi n&jaky odcizeni
od rodi&, pretrhla se tam né&jaka diveéra, a ja jsem ziskala pocit, %e to nemtzu fesit za jejich Zivota. TakZe
jedin& m& napadlo, ze bych mohla pogkat, aZ by odeili ze sv&ta... a pak bych tfeba n&kdy teoreticky asi ve
&tyticeti nebo padesati bych to mohla teprve fesit... protoZe jsem si Fikala, Ze by se s tim nemohli nikdy smifit.
No ale jak prob&hly spoletensky zmény, ja jsem vyrostla i rodite trochu zestarli, tak se takovy ty ostry nazory
trosku otupili. Bylo jasny, Ze by mé& asi tak dpln& neodsoudili. A je3ts pfed tim coming outem jsem si nagla
takovej hodn& blizkej vztah k matce. TakZe jsem uZ vic v&Fila... Nicméng otec ziistaval hodn& xenofobni. &ili
tam jsem tusila, Ze bude n&jakej problém. No a poprvy jsem to naznagila mamince, %e by néco takovyho m,ohlo
bejt. Maminka to ptijala velmi dobfe, a samozfejm& m&la o mé& starost, ale fikala, Ze vlastn& potad budu jeji ditg.
Nebo Ze takovy v&ci se prosté stavaj a Ze to neni nic tak hroznyho. No a pak jsem se s tim sv&Fila i otci - a otec
to neptijal a byl ztoho hrozn€ v Soku. A maminka se ho ptala a fikala mu - protoZe jsme byli vichni
pohromadé - ,,no ale furt zistava Lenka® - nebo to vlastng jeste& netekla tohle jméno -*

Vyzkumnik: ,,No jasn&.... (ptikyvuje)

Lenka: ,,...tekla ,futr ziistdva prosté nade dit&, vid’ tato, Ze jo?* - no a ten otec zaryt& ml¢el, a dival se do zemé.
A maminka se ho na to zeptala asi dvakrat - a on prost& furt ml&el... take pro mé to byl takovej podraz a fekla
jsem si , Ze to je 3patn& od toho otce. A Ze od otce bych &ekala n&cojinyho. A Ze m& tim hodn& zklamal. On byl
ze zatatku proti tomu a nevefil, Ze to tak skuteCné je. Myslel si, Ze se to da tfeba Fegit jinejma cestama... A
nebyl moc ochotnej mi naslouchat, nezajimal se o to, jak jsem to prozivala do ty doby. Aby tfeba ptisel ,,hele
tak si o tom budeme povidat a proberem to, m& to zajima, j4 to chci v&dat...* - nic takovyho nebylo. On se:
stéhnul - zareagoval negativn€ a cuknul pryg, ,,nebudem to Fegit“, strkal hlavu do pisku. MoZn4 &ekal, Ze si to
n&jak rozmyslim, coZ se samozfejme nestalo. Vztah s otcem se tim padem docela vyrazn& naruil a do d’ne§ka se
to nespravilo. A prestoZe se otec zhruba rok od coming outu s tim smifil - &4ste&n& pod tlakem rodiny, protoZe
byl uZ jedinej, kdo to bojkotoval, tak mu asi nic jinyho nezbylo - mam porad pocit, Ze to pfijeti je jeno’m tak na
povrchu, ale Ze vlastn& uvnitf se s tim nesrovnal. A Ze ma tendenci jenom pouzivat spravnej rod a to jméno, ale
jinak v jeho chovani je cejtit potad ten starej pristup. To mi vadi a jeho spole&nosti se tim padem spi vyh)’/t;ém.
Snazila jsem se to s nim FeSit a probrat. Ale je takovej, Ze kritiku si moc nebere, ma pocit, Ze nic neudgl, za nic
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nemiiZe... a pak je t&Zky hledat cestu k sobé&, kdyZ ten jeden &lov&k se k tomu takhle stavi. Ale na druhou stranu
s maminkou mame vybornej vztah, i kdyZz mame n&kdy takovej italskej vztah, ale hrozné& dobfe si rozumime...
a vafime spolu, koukdme ob¢as na televizi... Mamince jsem vd&&na moc a snaZim se ji hodng& davat ted’ka...“
(delsi pauza)

Vyzkumnik: ,,Viechno?*
Lenka: ,,Jo.“ (s usm&vem)

Vyzkumnik: ,,Dal3i otdzka je na tviij styl. Rekla bys, Ze jsi pti zvladani celého procesu méla né&jakej styl? Nebo
tteba vic styla?

Lenka: ,Hmmm. Jasng&. KdyZ ¢love€k jde do toho coming outu, tak jsou takovy dvé zakladni varianty. Bud’ to
Fekne§ viem najednou a druhej den pfide$ do prace nebo do 3koly v minisukni a da§ jim to tam seZrat, aby
vidgli, Ze to tak opravdu je. Na to €lovek musi mit hodng silnou povahu, na druhou stranu si to vytesi hned a je
to jasny hned na zatatku. Ale myslim si, Ze je to hodn& néro&ny. J4 jsem si vybrala tu druhou variantu pliZivou
cestou, e jsem to fikala postupng. VZdycky jsem méla par déiv&rnikd, pak jsem to fekla v&tsi skupince a pak se
to roziifilo dal. TakZe jsem na to Sla spi§ pomalitku, zvolna. Tkeba i s tim obleenim jsem pravé volila spi¥
unisex, aby si lidi zvykli - a kdyZ uZ tu situaci znali a mluvili na mé& spravnym jménem a rodem, tak jsem to
za&la podporovat tim, Ze jsem si vzala na sebe i sukni. Ale stejn& byl muj vzhled spi¥ nenépadnej, nebylo to nic
kiiklavyho. J4 jsem se za zaatku tfeba viibec neli€ila. I kdyZ m& na jednu stranu lakaj a lib&j se mi jednozna&ng
femininni vydobytky, jako podpatky, pun&ochy a takovyhle vé&ci... - tak jsem zjistila, Ze mi docela vyhovuje
takovej spi3 sportovn&jsi styl, kterej dneska praktikuje velka vé&tSina mladejch holek. TakZe jsem §la spi¥ touhle
cestou a to echt ddmsky oble€eni si schovavam spi¥ na slavnostngjsi prileZitosti.«

Vyzkumnik: ,,Posledni otazka - existuji dva hlavni protikladny nézory na to, jak se vyrovnat s minulosti. Jakej
postoj zaujimas ty?*

Lenka: ,No, nemam to GpIn¢ vyfeSeny. Myslim si hlavng, Ze je hrozng& t&zky minulost Gpln& odfiznout a
nehlasit se k ni, protoZe samozfejm& pokud nezmé&ni§ prosttedi, tak se ti na kazdym kroku pfipomina. Lidi tu
tvoji minulost znaji. TakZe pak jeding by &lov&k musel radik4ln& zmé&nit prostredi, spalit viechny mosty a tvafit
se, e nic nebylo. Myslim si, Ze to je hodn& t&%ky a touhle cestou bych asi neila. To znamena: nem&nim
prostiedi, ziistala mi velka vétSina piivodnich patel a tak déle. Oni moji minulost tim padem znaji a ja pred ni
nem@Zu nikam utyct. Mam to tak, Ze postupn& ddvam na minulost mengi a mengi draz, i kdyZ samoziejmé ten
problém, kterej jsem musela feSit, ovlivnil muj Zivot hodné vyraznd. Ale snazim se spi%... rada bych se
orientovala na budoucnost a na pfitomnost. Ano, ta minulost byla a lidi to v&di, ale myslim si, Ze snad by se
mohlo asem podafit, Ze vSichni tu minulost budeme zn4t, budem o ni v&dat, ale nebudeme ji pfisuzovat n&jakej
velkej vyznam. Jinak, pokud se dostanu do prosttedi, kde m& nikdo nezné, se snaZim minulost utajit a mam
obavu, aby se to tfeba n€kdo nedozveéd€l nebo na m& néco nepoznal. Nestojim tam o to bejt v tomhle sméru
otevfena. Myslim si, Ze do toho nikomu nic neni, i kdy? samozfejmé& na tom, &im jsem prosla, neni nic
Spatnyho. Nicmén& n&ktery lidi v tom maj tendenci vidét n&co, co v tom vibec neni, maji na to zkresleny
pohled. A neZ je pfesvedCovat, Ze se pletou, a Ze je to vlastn& viechno v poradku, tak je snazsi a pohodIné;3i se
snaZit, aby se to nedozv&dEli viibec. Ale jinak se od minulosti neodsttihdvam, nechala jsem si tfeba stary fotky,
naskladala jsem si je dokonce do alb, abych se na n& mohla ob&as podivat - a i kdyz je to takovej neveselej
pohled (smutny smich), tak je to n€jaka soutast osobni historie a nechci to tpln& pohibit. Je to tam, je to
k vzteku, ¥e to bylo zrovna tak, jak to bylo, ale prost€ to tak bylo, takZe se toho nevzdavam, nebo to
nepopiram.*

Vyzkumnik: ,Hmmmm... (pfikyvuje a usmiva se) ... tak j4 ti d&kuju, Lenko, to je ode mne vie.*

Lenka: ,,Dobfe.“ ( s ism&vem)
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6. PAVLA a jeji pFibéh

KONTEXT ROZHOVORU: Tento rozhovor byl natoten jako 3esty v potadi. PouZil jsem upraveny a roziifeny
soubor podmétovych karti¢ek, se kterym Pavla ale zpo&atku viibec nepracovala. Tématiim na kartikach jsme
zatali spole&n& vénovat aZ pozdeji, kdyZ uZmi podstatnou &4st toho, co mi chtéla ¥ict, sd&lila spontdnné sama.

PtestoZe jsme se Pavlou vid€li poprvé v Zivotg, na zkoumané téma jsme spolu diskutovali pfimé&Feng voln& a
potatetni nejistota a distance pak zcela ustoupily v prib&hu rozhovoru. Rozhovor jsme natotili na zahrad& u
nagich spole¢nych znamych, kde jsme méli soukromi a dostatek asu.

Pavla v dob& natdfeni rozhovoru prochazela procesem premény pohlavi pfi studiu tfettho ro¢niku stfedni
Zkoly. Byla ve fazi zahajenf hormonalni terapie.

VYZNACENI CESTY:

Pavla kartitky neuspofadala do n&jakého systému nebo uceleného tvaru, dokonce je ani nesklidala na
hromadku jako Lenka. Vlastn& je tém&f viibec nevzala do ruky, a2 je nakonec odfoukl vitr. Ke viem tématiim se
ale v priib&hu rozhovoru slovné vyjadtila.

...IEE]..

Vyzkumnik: ..J4 bych t&. Pavlo, poprosil, abys mi vypravéla svijj ptib&h o tom, jak u tebe probihal a probiha
cely proces prem&ny pohlavi - a to hlavng ve 3kole. ProtoZe jsme si o tom povidali uZ se spoustou lidi, tak nam
postupn& vykrystalizovala tahle témata (rozklada kartitky po stole). Jak vidi, je jich dohromady celkem dost
(sm&je se) Mohla by ses na na ty kartigky, prosim t&, podivat a n&jak je usporadat tak, aby popisovaly tvoji
cestu, kterou js1 §la? Pak tady mam je3t& tuhletu kartigku - tu nezafazuj, ta je tady jenom proto, aby ti prib&zn&
pfipominala, aby ses ke kaZdemu tematu pokusila zminit klady i zapory, pozitivni véci, 1 pfipadné problémy,

které s sebou to Které téma prinaselo

Pavla: ,Hmmm.*
(krat}f pauza)

Vyzkumnik: ,,TakZe kudy se ta tvoje cesta ve Skole vinula? Jak to s tebou bylo?*

Pavla: ,No tak, jak zagit... Pfedpokladam, Ze zatit obdobim pted tim coming outem, asi..,?"

Vyzkumnik: ,,Klidng... kterym tématem zacne$ je GpIn& na tobg.«

Pavla: ,Ja bych to (kyvne smé&rem ke kartickam na stole) jako moc ne to...*

Vyzkumnik: ,Hmmm... to je na tobg...« (usmiva se)

Pavla: ..Ono to bylo o prazdninach. To jsem na tom byla uZ dost Spatn& a zakala jsem vysSilovat. Z ty doby si

nesu tohle (ukazuje na jizvy na zapé&sti)... z ty doby mém pokus o sebevrazdu. Navic se to proflaklo, protoze ve
t¥id& uvidgli moje jizvy. Ta reakce ve 3kole byla takova polovidats - nXlLda 20:21 50 1 dalém proto, abych se

zviditelnila. A jiny mi zase neustale chtéli radit, poméhat a tak dle. To bylo takovy zvlatni obdobi, j4 jsem je
potom za&ala i trochu smérovat, n&kolikrat jsem pf_léla do 3koly nalitena... Protoze posloucham metal, takZe to
bylo ve stylu metalu - pentagram na tvaf, ofni linky... Na coZ teda docela koukali i rodide... a mur t¥dni
profesor se m& pokusil odeslat k psychologovi. Ale musim Fict, e je skvélej. ..

Vyzkumnik: ,,...ted’ka myslis ten tE{dni?*

Pavla: ,Tridni. ProtoZe se mi snaZil pomoct viemoZnejma zpisobama, tak¥e mi v&noval u¥asnou kniZku,
Alchymustu... jesth to zna§?*

Vyzkumnik: ,,Ne, ale to nevadi.

Pavla: ,,0d Paola Coehla -*
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Vyzkumnik: ,,Tak to jo - toho zndm...* (s ismé&vem ptikyvuje)

Pavla: , No, takZe takhle n&jak to probihalo. Nejdfiv se to dozvéd&l muj spoluZak, vlastn& nejblizsi kamarad. On
si ptetet povidku, kterou jsem publikovala.”

Vyzkumnik: , To byla n&jaka ptivodné 8kolni prace?

Pavla: ,Ne, ne. Publikovala jsem na translidech (internetové stranky - pozn.vyzkumnika) jednu povidku, kterou
uZ jsem predtim publikovala jinde - tak si to spojil.“ (pobaveny smich)

Vyzkumnik: ,,Aha...“ (sm&je se a pfikyvuje)

Pavla: ,,A ta jeho reakce byla vesmés - co vesmés, byla kladn4 prost. Hned m& za&al poméhat, at’ neblbnu a
zalal na mé& tlait, abych se objednala k sexuoloZce a podobng... V ty dob& mi zase za&alo postupn& stoupat
sebev&domi. TakZe jsem to fekla par pfatelim. A musim fict, e moje ptatele tvoFi hlavng spoluZéci, vlastn&
jenom jedna kamaradka a kamarad nejsou ze t¥idy. No, a pak nasledovalo obdobi, kdy jsem chodila - tehdy
vicemén& je¥t& potajmu - na riizny akce oblefend nakrasno (1.oblecend jako Zena - pozn.vyzkumnika). Ale
kupodivu se to ve tfid& neprovalilo, i kdyZ n&co se u¥kalo, jak se ke m& ted’ koncem Zkolniho roku doneslo.
V3imali si, protoZe ja uZ tenkrat jsem si pfestala délat mindréky z toho, Ze by si n&kdo moh n&eho vsimnout.“

Vyzkumnik: ,,Hmmm, hmmm.“ (ptikyvuje)

Pavla: ,No, a takhle to vlastn€ pokraCovalo aZ do konce minulého roku. To uZ jsem byla n&jak pevn&
rozhodnuta, Ze bych to mohla ve tfid& fict a Ze bych me&la klid. JenZe tam byl problém, Ze k Hance (MUDr-.

Fifkové - pozn.vyzkumnika) jsem byla objednand az na unor. Ja jsem to uZ cht&la Fict, ale kamardd mé
presvédeil, at’ radsi jesté po¢kam, Ze to bude moZna lep3i.«

Vyzkumnik: ,Hmmm...* (pfikyvuje)

Pavla: ,,Potom uZ jsem byla pevn& rozhodnuta s tim jit ven. Je pravda, Ze ta samotna akce - to uZ bylo t&25i. ..
(pobaveny smich) Ja jsem na to pofad myslela, ale nebyla jsem schopna se dokopat. S tim prvnim krokem mi
pomohla mama. Ja musim Fict, Ze moji rodide za mnou stragn& stoji a pomahaji mi. Mama zavolala tfidnimu, Ze
za nim chci zajit a popovidat si s nim...* (vesely smich)

Vyzkumnik: ,,A jo...“ (smich)

Pavla: , TakZe jsme za nim 8y, to bylo asi &trnéct dni po sezeni u Hanky (MUDr. Fifkové - pozn.vyzkumnika), a
mambka byla takova srandistka, takZe kdyZ jsme ve3ly, fika: ,J4 vam chci pfedstavit svoji dceru.” On vykulil ogi
(pobaveny smich), chvili na nas divn& koukal... Ja jsem mu to pak vysvétlila - a on Ze to je teda skvély. Thned
mi nabidnul, Ze mezi profesory to rozifi sim, protoZe pro m& by to bylo sloZit&j8i - musela bych b&hat po
kabinetech nebo nedej boZe délat pfednasku (smich)... no, dohodli jsme se, e Ja mu dam znameni, kdy to ma
Fict tomu sboru - a kdy to ja feknu tfid€. A to bylo v patek. Pak jsem pfed sebou méla vikend. No a uZ hned
v pondéli - sice stra§n& ne3tastna a nervozni - za nim $la a fekla, at' teda zagne.*

Vyzkumnik: ,Hmmm...* (pfikyvuje)

Pavla: , Druhou hodinu jsme méli s nim, se th’dpim. Bylo to asi takhle: kdy? zazvonilo, ptigel do t¥idy, jabyla
rozklepana uplng& hrizné, on dovypravél ten sviij zatatek o tom, co jako budeme o hodin& d&lat a tak - a pak na
mé& ukézal a predal mi slovo. Tak ja jsem si stpupla, uplné rozklepan4, t¥as se mi hlas a tpln& viechno, co se mi
trast mize (pobaveny smich) ... No a tak jsem se pfedstavila, podobn& jako predtim t¥idnimu, no, trosku
vyligila, co m& &eka, poZadala, aby to respe_ktovall. -. No, a pak jsem dopadla tiplné vy&erpana na Zidli. Profesor
k tomu jeit& pronesl par v&ci, jako Ze to nikomu nevadi a... Ze jako v poradku. Pak pfisla prestavka, ja jsem
vlastn& celou hodinu pokukovala po tfid€, ve stavu naprosto... Konsternoval m& kamarad, kterej taky stra¥n&

rad metal, a kdyZ jsem se na ngj koukla, tak udglal takovy to gesto, jako kdyZ projedes struny na kytafe a
hlasitost ma% na maximu - tohle on d&la na souhlas. (vesely smich)

Vyzkumnik: ,,No, jasng...” (smé&je se a pfikyvuje)

Pavla: , TakZe nevim, ;jakej je nazor t&ch .li.di, do jaky miry jsou tolerantni, nebo spige lhostejny, ale toleruji to.
Vlastn& uz o té pfestavce s€ mnou mluvili v Zenském rod&. CoZ pro mé& bylo pfekvapeni. Ja jsem o&ekavala
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strasnou reakct. ze pak uZ teda budu chodit do ¥koly jenom do toho nejtem&jsiho koutu... a opravdu ne. Musim
fict, Ze reakce tridy byla opravdu velmi vst¥icna a vztahy s lidma se mi stra§n& zlep&ily. Mam t&ch pratel - ale i
mimo tfidu - mnohem vic. Samoztejmé se to b&hem té prvni pfestavky rozlehlo po celé skole, to bylo uzasné
béhali pak za mnou celej den, no. Nejzabavngjsi byl Vejvoda, ten pfib&h a fikd ,ty jo, a narostou ti aspori
trojky?* no...“ (smich)

Vyzkumnik: ,,To je moc hezky. Ten prvni den byl teda asi hodn& nérogny, ale jak mi to Ii&(s, tak jsi byla asi
spokojena, ze jo?*

Pavla: ,Spokojena. M& to pfineslo strasny uvoln&ni, klid a pohodu. Byla jsem rada, %e to dopadlo jak to
dopadlo... a dalsi den se mu1 do skoly uZ ¥lo mnohem lip.«

Vyzkumnik: ,,To v&fim.“ (s usmé&vem)

Pavla: ,Potom jsme fedili. co se zichody. To byl docela problém, protoZe jsem se béla... v&im, Ze ve t¥idg by
nikdo nic nefek, ale celoskolné jsem si tak jista nebyla. A tenhle problém mi pomohla vytesit az kamaradka
ktera m& vzala za ruku a odtahla na zachod. Tak¥e od ty doby s tim uz nemédm problém. To bylo asi tak po
mésici od toho oznament1. Profesor se m& ptal teda hned na za&atku a Ja jsem mu Fikala, e by mi moh zat{dit
moje vlastni. Bych se pak mohla chlubut, ze j& mam svy vlastni zdchody ve skole.* (smich)

Vyzkumnik: ,,Ale takhle je to lepsf, ne? (s usmévem)
Pavla: ,No, takhle je to lep3i, to ur¢it&.“ (vesely smich)

Pavla: ,Pak jsme taky feSili i t&locvik. Resili i nefegili. Télocvik jsme vytedili tak, ¢ mi Hanka (MUDr.
Fifkova - pozn.vyzkumnika) napsala osvobozeni, Ze chodit nebudu. Nevim, co si o tom myslel feditel - my ho
méme na t&locvik - ale bylo vidét, Ze je ze m& neskutetné nervézni. Asi jako ja, kdyZ jsem stala pred tou

tridou.”
Vyzkumnik: ,, TakZe na t€locvik nechodis.*

Pavla: .Nechoditn. MoZna, kdybych chtéla jit k holkam, tak proti tomu nic mit nebudou... ale j4 jsem bez
t&locviku spokojend.” (vitézny smich)

Vyzkumnik: ,TakZe to je dalSi velkd véc vytesend... mizu se zeptat, co je to vlastné za typ skoly? Jaky je tam
pomér kluku a holek /**

Pavla: ,Je to gymnézium a jé jsem ve tfid¢ vlastn vyrovnala pocet. Nebo... polty byly vlastn& vzdyck
vyrovnany, ale ted’ uZ to v&di.* (smich) pocly byly ycky

Vyzkumnik: ,,To je hezky fe¢eno. Ty jsi v kolikatém ro&niku?«
Pavla: ,Ve tfetdku. PF{3ti rok maturita.

Vyzkumnik: ,,My jsme se tady uz dotkli spousty témat, aniz bysme s téma kartitkama pracovali... jak jsi to
redila s indexem/*

Pavla: ,,S indexem?*

Vyzkumnik: , Tfeba: pfepisovala sis tam jméno, davala sis tam novoy fotku, byl to problém?+

Pavla: ,Dala jsem si tam novou fotku, 3krtla stary jméno, dala novy. Ted’ ke konci roku jsem se koukala do
seditkii profesor(, nékdo si m& ptepsal, n&€kdo ne...my jsme taky fesili chvilku po tom coming outu to, jak m&
majf vlastn& oslovovat. Hned jak jsem pijela z prvniho sezen{ od Hanky, tak jsem si dala zménit rodnéi lista

potom i ob&anku. No a tak jsem jim rekla, jestli by m& mohli oslovovat Pavlo, Ze to jméno Viki mam v podstaté
jen tak jako pro srandu.

Vyzkumnik: ,,Hmmm (souhlasn&), Ze to je jméno jen na do&asnou dobu...jo?
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Pavla: ,Hmmm, vlastng ani nevim, jestli jsem ho n&kdy pouZila... Jo - v testech, protoZe to mi Fikali, Ze by byli
radi, kdyZ m& maji vedenou pod tim jménem, tak aby i ty testy jménem odpovidaly.“

Vyzkumnik: ,Jet¢ bych se vrétil k tomu indexu - bylo nutné, abys $la tfeba za sekretafkou, tfidnim nebo...
ptala ses né€koho?*

Pavla: ,,V Zivot& jsem ve §kole nezaZila, aby mi kontrolovali index. J4 ho totiZ do $koly skoro vilbec nenosim, a
jestli si zapisuju zndmky nebo ne, to je moje vé&c... TakZe ja jsem si to prosté jenom prepsala, dala si tam
fotku... a Zadny problémy s tim nebyly. Na§ gympl je v tomhle dosti uvoln&ny, neni pedantsky, navic je tam
hodn& mladejch uéiteld. ..

Vyzkumnik: ,Hmmm...*

Pavla: ,Ale zase tfeba... ja jsem si Fekla, Ze tyden jim to oslovovéni budu respektovat, pak uZ pudu tvrdg do
nich.

Vyzkumnik: ,,A jak jim to $lo? Pletli se, nebo n&kdy tfeba vahali? Jak to bylo?

Pavla: ,S vahanim si nejsem jistd, protoZe vétSina lidi se mnou mluvila naprosto normélng. Je fakt, Ze se
pérkrat prekecli, ale to byla zaleZitost prvniho mé&sice, pak uZ ne. Setkala jsem se s tim jenom jednou, jako Ze by
to ngkdo nev&dél, a to bylo ale se spoluZdkem jeit€ ze zékladky. Ted’ uZ v podstaté to vi kazdej, protoZe bydlim
na malym mé&st&...« (pobaveny smich)

Vyzkumnik: ,,Hmmm, jasn&...*“ (pfikyvuje)
Pavla: ,,Doufiam, Ze po prazdninach uz budu trodku probrana.*
Vyzkumnik: ,,Jako Ze uZ sestoupiy ze Zebtitku top témat k diskusi, jo?* (pobaveny smich)

Pavla: ,Presn& tak. TakZe s profesory moc problém nebyl, akorat jedna profesorka mi fikala asi dva tejdny
Viki. Ja jsem za ni za$la, Ze bych byla rad8i, kdyby Pavla. A jedna profesorka mi fikala starym jménem, a za tou
taky stacilo zajit. Rikala, Ze je to prost& jenom nezvyk. Ona uz je postarii a takova dost uzkostnd a ma nds na
jazyky. Zpotatku m& nevyvolavala, ale vZdycky se na m& podivala, takZe ja ji musela konstantn& sledovat. ..
(pobaveny smich) Ale m& to ani nevadi, protoZe jé jsem zvykl4 se profesortim potad koukat do o&i, takZe to
bylo takhle vyfeSeny... celkem jednoduse... tohle pominulo, u mi ¥ik4 normalng.

Vyzkumnik: . Hmmm,..*

Pavla: ,Pak bylo tfeba zajimavy, kdyZ jsme byli na plavaku .. .-

Vyzkumnik: ,,Plavak, to je co?*

Pavla: ,Jo, to bych méla néj_a'k uvést. To byl exkurz v ramci biologie, kdy jsme se mé&li koukat na reakce
kojencii na vodu. No a museli jsme se tam pfevliknout do plavek. Taky jsem z toho byla dost nervézni, fesila
to... A uplng& jednodue jsem to pak vyfeSila tak, Ze jsem si popovidala s kamaradkou. A ona pak Fikala ,,fajn,
tak se mezi holkama n&jak dohodne, Ze na tebe houknem aZ budem a muZes Jjit horem* - to abych nemusela
dolu s klukama. A jo, 8lo to tak, takZe to bylo taky v pofadku... no... tak co tu mag, j4 uZ se n&jak nemam &eho
chytat... (probira se kartitkami)

Vyzkumnik: ,,No, my uZ jsme spoustu témat probrali...(d4v4 stranou karti¢ky)
A tfeba tady, jméno. Chces Fict n&co o tom, co t€ pfivedlo ke jménu Pavla?

Pavla: ,No, v podstat® jsem dffv znala j.ednu holku_, kterd se jmenovala Pavla, a byla strain& hezka... (vesely
smich) Tak proto. No a taky ten zatatek je podobnej tomu starymu...j4 jsem si né&jak zvykla na ty inicidly... jo,
$kolni vylety tady vidim...-*

Vyzkumnik: ,,To viechno spadé pod Skolni akce, zaZila jsi n&jaké? A jaké to bylo?*

Pavla: ,No tak tfeba exkurze, my jsme b_yli v elektrdrn¢ - moc mé to nebavilo. J4 jsem sice na matiku a fyziku,
ale ta prednaska byla o ni¢em. Ale... Ja jsem zase dfiv byla dosti uzavfen4, netrekla bych sice, Ze ted’ oteviend
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jsem, ale jsem mnohem mifi uzavfen4 nez dfiv. CoZ pozoruju na tom, Ze se normalng bavim s lidma, se kteryma
jsem di{v tfeba prohodila jenom pozdrav. A ty lidi se se mnou taky bavi normalng... a prost& mam i pocit, Ze
mé berou vic neZ dtiv. V tomhle sméru je urdit® n&jaky zlep3eni, to psychicky. D¥iv jsem mé&la hloudek péti lidi,
a ted’ko se v pohod& bavim s kymkoli ve tFidg&.*

Vyzkumnik: ,,To je ur¢ité pfjjemny...*

Pavla: ,, To musim Fict, Ze to je upln& iZasn4 v&c. A potom jsme byli na dalsi akci, to bylo v kempu. Jakej tam
se vyskyt problém? Asi Zadnej, protoZe zdchody jsem mé&la uZ tenkrét vyfeseny, to uZ bylo dobry.. .«

Vyzkumnik: ,,A jaky to bylo s ubytovanim?*

Pavla: ,,Spali jsme v chatkich a my uZ na to jako moc nekoukdme, takZe jsme tam byli namichani. TakZe jsem
byla na pokoji s dvéma holkama a jednim klukem.*

Vyzkumnik: To asi uZ opravdu neni jako na zakladce na $kolach v ptirodg, Ze jo?

Pavla: ,Ne, to ne. Jediny, co bylo, Ze jsem se nekoupala. Ale to spil tak n&jak... z n&jakého vniténiho studu.
Vyzkumnik: ,,Ted mluvi§ o koupénf v fece, nebo ve sprchéch. ..«

Pavla: ,Ne, v fece. KdyZ jsem se chtéla osprchovat, tak jsem normélng $la do d4mskejch sprch.*
Vyzkumnik: ,,A jak to probihalo?*

Pavla: ,Hmmm, kdyZ mé_tam rapo chytli, tak nic, nesly3ela jsem Z4dny slivko nebo nic, kviili &emu bych se
musela uraZet. Vlastng jediny, co jsem tak n&jak slySela, bylo, Ze se chovdm jako pubertatka.”

Vyzkumnik: ,,To je docela zajimavy. Vykl4d4s si to n&jak?* (usmiva se)

Pavla: ,,MoZn4 je to tim, Ze jsem se zmé&nila v tom, Ze jsem se vic otevfela tém lidem. ProtoZe dfiv jsem s nima
ani moc nechodila ven, coZ se da srovnat stim, jak je to ted’. J4 jsem byla hodné& takové sludilacka, ale
zdrZenliva. Stranila jsem se kolektivu. Oni se m& i snaZili n&kam dostat, ale v&tinou jsem si vymyslela n&jakou
blbou vymluvu, tieba Ze rodi¢e m¢ nepust&j a podobn& - a to ani nebyla pravda, ale prost® jsem nechtéla. Co%

ted’ neni pravda ani ndhodou, kolikrat sama se snaZim n&co zorganizovat...“ (vesely smich)

Vyzkumnik: ,,Hmmm...* (smich, pfikyvuje)

Pavla: ,,J4 nevim, jestli z.mé'nu choY.éni pfikladat jenom hormontim. Ono je to spi¥ tou pohodou. Je taky dost
mozny, Ze se i trochu stylizuju. A’le Jlﬂalf- .. - mé totiZ nepFipada, Ze bych se n&jak zm&nila - kromé toho, Ze vic
Ziju s lidma. Zistaly mi stary kOIl_léky, ZUStal_y mi stary zlozvyky... (pobaveny smich) ...no, takZe jako...oni mi
to predhazujou. J4 myslim, Ze oni to pfehan&j - urtité. (vesely smich) Tak, copak dal?“ (diva se na m& a &ek4)

Vyzkumnik: ,,Tak, tim jsme se zminili o oslovovéni, o oznameni jsi mi fekla, doklady taky... nebo m43 je§td
n&co, co bys chtéla Fict k dokladim?“

Pavla: ,,No, takovy véci, co denné ?epouZivam, Jsem si nechala na tom starym jménu - stavebni spofeni, et
v bance... co jsem si mé&nila byly prikazky do knihoven, ob&anka a... -a ten index.

Vyzkumnik: ,,DEkuju. .. no, pak tady méme spoleCenské akce. Pamatujes si, Ze bys byla na takové n&jaké akci
jest& pred tim, neZ jsi to fekla, a neZ se v&ci daly do pohybu?«

Pavla: ,Chodila jsem s nima do tane¢nich.*
Vyzkumnik: ,Jaky to bylo?“

Pavla: , No, pro m& dost straSny.*
(krat3{ pauza)

Vyzkumnik: ,,MiZe$ mi k tomu prosim t& Fict vic, tohle je zrovna hodn zajfmavy.“
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Pavla: ,No, v podstat® to bylo tak, Ze jsem do nich zpo&atku chodit nechtéla, bala jsem se jich... spi§ jsem
z4vid&la t8m holkdm, Ze si tam miZou chodit v Satech a kluci pro n& chodi a tak. No a to ja jsem nemohla,
protoZe jsem vlastn& ani nevédéla, jak tu holku vyzvat. Bylo to takovy... - §la jsem tam proto, Ze tam §li ostatni.
Kdyz tam $la celd tfida, $la jsem tam teda taky. Ale bylo to takovy - kdykoliv jsem si mohla jit sednout, tak
jsem si §la sednout, kdykoliv se dalo vyplizit zadem, tak jsem se vypliZila... Navic ke konci to vypozoroval ten
na¥ mistr, a zatal m& hlidat, abych nezdrhala. Taky mi vadily 3aty, ktery jsem musela nosit. No, z prvni
prodlouZeny jsem utekla, ale pak jsem ziskala stalou partnerku. Ktera se mnou tancovala taky z nouze ctnosti,
myslim si, Ze na m& musel byt hrozné€ vid&t ten nezajem. TakZe s tou jsem pak tancovala do konce. Pak byla
jest& jedna prodlouZend, vénedek, to bylo aZ do plilnoci, ale ja jsem ode&la v pul desaty. Jakmile skongilo to
divadylko pro dospély, tak jsem vypadla. “

Vyzkumnik: ,,Divadylko pro dospély mé& pfivadi na otézku, co rodide a tanedni?

Pavla: ,,Pred rodi¢em jsem délala, jak je to skv&ly a jak me& to hrozn& bavi. ProtoZe kdyZ uZ mi to zaplatili, tak
aby si nedé&lali starosti. Matce ani vlastn& neptislo divny, Ze b&hem prodlouZeny jsem za ni potad chodila, Ze
jsem uZ unavena a tak...* (pobaveny smich)

Vyzkumnik: ,Hmmm...“ (ptikyvuje, pobaveny smich)

Pavla: ,, Tohleto jsem fikala i ve tFidg, jaky to bylo skv&ly. A% jednou si m& vzal na stranu kamarad s tikal "co to
tady kecas, dyk jsem t& tam vidé&l” takZe tak...“

Vyzkumnik: ,,A cos mu na to fekla?“

Pavla: ,Ja jsem pokrlila rameny. J4 jsem tenkrat nemé&la chut’ nic vysvétlovat. KdyZ se n&kdo tenkréat dotknul
mejch vnitinich problémi, tak jsem ho prost® odbyla bud’ n&jakou vtipnou frézi, nebo jenom pokréenim
ramen.*

Vyzkumnik: ,, Ty uZ teda tehdy, kdyzZ jsi chodila do tane¢nich, tak jsi to o sob& mé&la n&jak zformulovany? Nebo
jak to bylo?%

Pavla: ,Nebylo to tak, Ze bych uZ tehdy byla GpIn& rozhodnuts, ale to ptani ve m& bylo strain& velky. P¥ala
jsem si sed&t na mist& t&ch holek. Co veder jsem prosila boha a hvézdy... abych byla divka.*

Vyzkumnik: ,,Aha... tohle jsi d¢lala jako mala, jo?*

Pavla: ,Todle? Ne, to jsem délala i ted’ka. J4 jsem byla prost& naivni. Nevim, kdy m& vlastn& pustila ta
predstava, jako Ze ted’ se to musi _sté.t. Néjakd vy$3i entita musi zasahnout, a ja se rano probudim jako holka...
(nev&Ficny smich). O n&jakym raciondlnim fedeni jsem sice v&dé&la, ale ne tak tipln& pfesn& - j4 jsem méla za to,
%e to trva tak deset let, ta proména.*

Vyzkumnik: ,,Jo, jo.“

Pavla: ,Informace jsem zaCala shdnét, aZ kdyZ jsem byla opravdu zoufals. To znamena n&jak koncem
druhaku.*

Vyzkumnik: , Kdy sis vlastn¢ néjak ptesn& pojmenovala tuhletu odli$nost?

Pavla: ,No, v podstaté ve druhaku t€sn& pfed prazdninama. To uZ jsem si toho predetla tolik, Ze jsem si prost&

tekla,jo, to jsem ja*.
Vyzkumnik: ,A co t& k tomu pojmenovani pfivedlo?*

Pavla: ,\V podstaté hlavng ptibEhy ostatnich lidi, ty pocity, ktery m&li, ty jejich touhy - to viechno jsem
nachézela u sebe. Nevim... a pak samozfejmé ten mijj vnitfni pocit.*

Vyzkumnik: , Kde jsi ty pfib&hy Cetla?”
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Pavla: Na webu translidi. To je opravdu skvélej web, nezndm Zadnej lep§i. Tam jsem t&ch pfib&hl na$la
spoustu. Pak jsem si o prazdninach koupila tu knizku on Hanky (Fifkovd: Transsexualita - pozn.vyzkumnika).
Pfetetla jsem si to... no prost& nala jsem se v tom.*

Vyzkumnik: ,Dalsi kartitka, kterd k tomuhle tématu patfi, je ,tuit odli§nost“ - to jsi teda fikala, Ze uZ bylo
davno... -

Pavla: , No tak, odli$nost v podstatg... to uz bylo od mala. Jednak jsem si uv&domila, Ze se stra§n& vaZu na svy
kamarady a koncem prvéku jsem si uv&domila, Ze jsem do nich vlastn& zamilovana. Ze kdy? je vidim s cizima
holkama, tak plng& §ilen& Zarlim.*

Vyzkumnik: ,,To ti pomohlo, tohleto uvédom&ni?*

Pavla: ,,Trodku mé& to zmatlo, protoZe jsem zpotatku uvaZovala, jestli nejsem gay. Ale tak n&jak... ta pfedstava
mi nesedéla...”

Vyzkumnik: ,,Od kdy jsi asi tak pFiblizng& tugila n&jakou svou odli¥nost v tomhle sméru. Vzpomene§ si na
n&jaky prvni pocity nebo zaZitky?“

Pavla: ,\No, to se ve m& vzbudilo uZ nékdy na prvnim stupni na zékladce. J4 jsem tehdy méla vyborného
kamarada. ProtoZe ja jsem si tenkrat stra§né rada hrala na holku. To jsem prost& milovala. A on to respektoval.
MoZn4 mu to ani nepfislo divny. TakZe ja jsem si v podstat® hrala jenom s nim a jet& s jednou kamaradkou.
Néjak jina jsem se zacala cejtit na tom prvnim stupni. Moc jsem to nechépala... mé& zaZali Sikanovat v paty
tFidg, ztratila jsem v3echny kamarady, ktery jsem méla a prestoupila jsem na jinou Zkolu. Ode§la jsem odtamtud
stra¥n& rada. Taky to pak vedlo k tomu, Ze jsem pak na té nové Zkole se s nikym moc nebavila, spi¥ jsem se
zatala uzavirat do sebe.*

Vyzkumnik: ,,Vysvétluje3 si tu Sikanu n&jak?«

Pavla: ,,Do dneska to moc nechapu. Nevim, jestli jsem néco provedla, nebo prost& jsem jim pfi§la jin4, nebo
jsem byla skvglej teré. NetuSim, to opravdu nevim. T&Zko Fict. MoZna jsem jenom byla ve $patnou dobu na
§patnym misté.*

Vyzkumnik: ,Hmmm.“ (pfikyvuje)

Pavla: , Ale tak n&jak si bliZz uv€domovat to svoje pfani, to jsem zatala spi§ az na druhém stupni.“

Vyzkumnik: ,, Ty sis to potom na zaklad& &etby t&ch pfibshd pojmenovala jasngji... kolik ti vlastn& tehdy
bylo?*

Pavla: , No, ¢erstvych sedmnact.

Vyzkumnik: ,,Posledni kartitka, kterd se vaZe k tomuhle tématu, je ,,vnitfn& se vyrovnat s odlignosti“. Co to pro
tebe znamena, vnitfn& se vyrovnat?*

Pavla: ,,Ja nevim, ja si fikam, Ze ted'ko se teprve musim sama najit. To, Ze jsem ted’ zatala s pfeménou a tim
v&im... - mam pocit, Ze to vede k ur¢ity stylizaci. Ze m& to nuti, abych se chovala jako dokonal4 holka. Co
dokonala holka umi, co dokonalou holku bavi. . .*

Vyzkumnik: , TakZe jestli tomu spravné rozumim, ¥ikag, e to, Ze nastoupi$ tenhle proces, t& samo nuti se
podtizovat tomu vieobecnymu vagne definovanymu stereotypu.“

Pavla: ,Hmmm, jo. ProtoZe ten st‘ereoty_p tu je a ovliviiuje kazdyho. Tomu se snaZim branit, snaZim se bejt sva.
A vnitin& vyrovnat s odlidnosti... ja nevim, ja si tak jina zase neptidu, abych tak fekla.*

Vyzkumnik: ,,Hmmm, ne, to jsem nemyslel, spi§ jak se vyrovnavas s... takovym... do ur&ité miry odlisnym
Zivotnim planem do budoucna?*

Pavla: , Tak tfeba co se ty&e déti, tak_... ve své_tlejch chvilkéch si ¥ikam, Ze tfeba zkusim adopci. Ob&as mé& teda
postihne takovej n&jakej amok a prosim hvézdi¢ky, boha - aby to n&jak zafidil... (véhavy smich) I kdyZ teda ty
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padajici hv&zdy nic moc, b&hem pozorovani tak &tyfi... (vesely smich) ...no. Tro¥ku jsem se béla jak to ovlivni
moje moZnosti studia, ale myslim si, Ze t& musi soudit pfedeviim podle tvych schopnosti, ne podle toho, co jsi
zag...*

Vyzkumnik: ,,A to ted’ mluvi§ o stfedn{ 8kole, nebo o vej¥ce?*

Pavla: ,0 vejice. Na té stfednf nevim, jak m& posuzuji... ale ona ta jejich kladna reakce je mozna troSku
spojena s tim, Ze ja jsem se jim vZdycky ulila. Tak2e j4 mam tfeba nejlep3i zndmky ve tfid&... J4 jsem se v tom
taky n&jak utapé&la, takZe kdyZ jsem nechtgla feiit problémy, tak jsem pracovala.*

Vyzkumnik: ,Hmmm... a mZu se zeptat, ty jsi ted’ v jaky fazi? Uz jsi zahajila hormonalni terapii?*
Pavla: ,No.*

Vyzkumnik: ,,A miZe3 mi k tomuhle tématu n&co Fict? Klady i zdpory...* (ddva pFislu¥nou kartit¢ku do stfedu
stolu a ukazuje na karti¢ku ,,+/ -,,)

Pavla: ,,No, nepf{jemny je na tom to, Ze se na to nesmi zapominat a dvakrat denng je brat. (pobaveny smich) ...
to je takova otrava, no. Navic ja to beru tak, Ze n&kdy si je vezmu, jindy zapomenu...“

Vyzkumnik: ,,V souvislosti se $kolou, projevilo se to tam n&jak?*

Pavla: ,Maximalng tak, Ze mi fikaji, Ze se chovam jako pubertatka. ProtoZe prosp&chov& jsem si standard
udrZela. A co se ty&e pfistupu profesorii ke m&, on je tedko velmi shovivavy. Ja jsem ted’ko ujela v matice na
seminafi a méla jsem na vyzo dvojec - jinak vZdycky klasicky jednitku. No a kdyZ jsme na tom seminéfi byli
spojeni a ja dostala dvakrat za sebou trojec, tak uZ se m& ptal profesor, jestli jako ta druhd tfida...jestli mi n&co
nedé&lali a tak. Prost& musim Fict, Ze oni nade mnou drZi ochrannou ruku. No... jinak co se ty&e mého chovani,
hormony mi ptinesly vnitfni klid a jsem mnohem klidn&j3i. I kdyZ ja jsem byla takova dost flegmaticka... A to
je asi ten nejvetdi klad, kterej ale ani nepfikladam t¥m samotnejm hormonidm, ale tomu, Ze jsem se zbavila
svyho trapeni... ted’ko se vlastn& viechny ty vé&ci vysvétlily - protoZe ta tféida na m& koukala divng, kdyZ jsem
chodila do 3koly naligena, s jizvami na rukach a prostg to...*

Vyzkumnik: , Jasné€.“ (souhlasng ptikyvuje)

Pavla: ,,...ja jsem se tam cejtila takova vystrnad&na... a tedko se to viechno vysvétlilo. J4 kdyZ jsem vidgla,
jaka je jejich reakce, tak si myslim, e to vedlo ke zvy3eni sebevédomi mnohem vic neZ hormony. No,
v prosinci se to dozvedeli rodiCe, kamarad teda uz v z4fi... | ta jeho reakce... a i potom reakce t&ch dal3ich
ptatel byla takova, Ze sebev€&domi rostlo a spolu s nim taky vniténi klid a vyvaZenost... tak¥e - no, potom
samozfejmé& hormony ptinesly ty fyzicky efekty...

Vyzkumnik: ,,Hmmm, jasné.*

Pavla: ,Navic j4 musim Hct‘, Ze Jsem meéla trodku lep3f start v tom, Ze se na m& testosteron je¥t& nestih tak
vytadit. TakZe tfeba vousy mi nikdy nerostly a ted’ s tim nemam takovy problémy.“

Vyzkumnik: ,Hmmm, dobfe, d€kuju... j4 tady mam jedt& tyhle zbyvajici témata, jestli mi k nim n&co
teknes...8kolni akce jsme ui_ probrali... je tady ubytovanf, mé&la jsi stfm n&jaké zkuZenosti, které stojf za
zminku? Dovedes si ptedstavit bydleni na intern4t& nebo na koleji... 7 (rozprostira n&olik poslednich kartigek
po stole)

Pavla: ,No, predstavit si to dovedu... a docela by se mi to i libilo. (vesely smich) i kdyZ j&4 musim Fict, Ze
s na§ima bydlim rada, navic naSe vztahy se ted’ rapidn& zlep3ily. Akorat m& 3tve, Ze budu muset dojizdét. No, co
se tyde t&h dFiv&jsich dob, tak - tim, Ze jsem neméla skoro Zadny ptatele - tak jsem to prost® fe3ila tak, kdo na
mé zbyde. No a to vlastn& se zm&nilo aZ ted’kon. Kdy jsme byli na vodg, tak jsme se domluvili ptedem jak si
polehame.. .

Vyzkumnik: ,Hmmm....*

Pavla: ,,Odborny vy3etfeni... k tém chces sly3et co?
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Vyzkumnik: ,,V prvni fad¢ jestli vidi§ n&jakou souvislost odborné vySetteni - skola, to v prvni fadé. A potom,
druha vé&c, jak na tebe odborny vySetfeni plisobily, jakej v tob& zanechaly dojem .«

Pavla: ,\No, tak jedina spojitost se §kolou mne napada v tom, Ze Hanka (MUDr. Fifkova - pozn.vyzkumnika) mi
chtéla pomoct s coming outem tak, Ze by pfijela a uspofadala by pfednasku. To se mi ale zdalo jesté désivejsi
ne’ to, Ze teda si pted tfidou stoupnu. Ja jsem to feiila, jestli tfeba dopis nebo... nakonec jsem si fekla teda, Ze
je lep¥i to vzit vabank (pobaveny smich) Jinak vySetfeni jaky ve mé& zanechaly dojmy... s Weissem, s tim
psychologem - teda psychiatrem... méla jsem takovy nepfijemny pocity. Tam jsem si pfipadala vic jako u
vyslechu, u ty Hanky je to lepSi, tam jsem si pfipadala jako na pokecu.

Vyzkumnik: ,,Hmmm, d€kuju... zbyva nam tady... ja bych za&al asi téma obavama. Ty uZ jsi mi k tomu n&co
Fikala pfedtim. Je jest& néco, co bys chtéla Fict k tématu obavy?*

Pavla: ,Tak tpln€& nejhor3i byly... vlastn& ten mij pokus (suiciddlni - pozn.vyzkumnika) vyustil ptedevsim
z obav z toho okoli. J4 jsem si totiZ uZ nedovedla pfedstavit, Ze budu dal Zit tak, jak jsem Zila. JenZe vize mé
budoucnosti vypadala tak, Ze budu chodit do 3koly s pytlikem pfes hlavu a jenom &ernejma ulitkama... TakZe
jsem se obavala, Ze ztratim v3echny ty pfatele... N&kolikrat jsem se pokusila jim to Fict, dokonce jsem kvili
tomu vypila lahev odporného absintu. ..

Vyzkumnik: ,, Tak to muselo bejt...* (procitén& pfikyvuje)
Pavla: ,No, to bylo... jsem vypadala...“ (souhlasng)
Vyzkumnik: ,,...ale neodhodlala ses teda?

Pavla: ,Ne...*

Vyzkumnik: ,,...ani absint...

Pavla: , Ne, nic prost€. Nak sem to nedokézala. TakZe pak prost& jsem uZ chtéla utéci, ale... nepodatilo se to.
Diky bohu. A pak pravé se to dozv€dél ten kamarad. On si je§té zvolil takovy hezky prekvapeni - ja jsem

vylezla z baraku, chtéla jit do Skoly - a najednou koukam, kousek od mych dveti &eka on, se slovy ,,uZ to vim*
(vesely smich) takze...

Vyzkumnik: ,,A jak se to dozv&d&l?“
Pavla: ,No pravé pfes tu povidku.*
Vyzkumnik: ,,Vlastn€ to jsi fikala...*

Pavla: ,TakZe... tam byly ty obavy asi nejhor3i. Potom uZ se prost& zmiriiovaly, jak jsem méla jeho podporu,
potom uZ i podporu rodi¢d... nebo méla bych to vlastné upfesnit, spi¥ rodi¢e. ProtoZe otec hraje mrtvého
brouka. Prohlésil ,kdyZ chce§ bejt holka, tak si bud, ale...“ pofdd mé tfeba oslovuje starym jménem. TakZe
s otcem je to trodku t€Z8i, ale mama, ta je opravdu v pohodé. K t&ém obavdm jeit& - ob&as mam tfeba potiZe typu,
%e bych se méla tfeba svlékat do plavek a2 pojedeme se tfidou na vodu. Tak to jsou asi tak jediny problémy,
ktery feSim. Ob&as mivam strach, kdyZ jdu ve&er domu, protoZe se najdou lidi, ktery na mé& ob&as poktikuji...*

Vyzkumnik: ,,Aha, aha...“ (pfikyvuje)

Pavla: , Ted, co jsou prazdniny, tak se to zmirnilo, protoZe to byvalo hlavné cestou do Zkoly, kdy% jsem
potkdvala takovy ty parti¢ky frajirkd, ktery se radi do n&koho trefjej... KdyZ jdu veger, tak mivdm docela
strach, to vétSinou chodim radgji s nékym. Ale ptes den... to se nebojim, to bych se n&koho chytla a...
,,zachrarite m&!* (vesely smich)

Vyzkumnik: ,, Ty uZ jsi to vlastné nalala, kdyZ jsi od t&ch obav ptesla k tomuhle tématu, ktery ja jsem si tady
nazval obecné ,,litoky*. Setkala jsi se jeSt& s n&&im typu prekazek, problémd, konfliktd, ttokd... hmmm?

Pavla: ,Kromé& slovniho napadani od nékolika lidi... %e¢ by mi n&kdo kladl pfeka’ky nebo v nétem

zabrarioval... to bych ani nefekla. Spi§ jsem se setkala s vstficnosti. To musim Fict. Konflikty? Vztahy s lidma
se mi vesmés zlepsily... tfeba vedle nas bydli klasick4, hrozn& rozvétvend romska rodina. A co mé& stra§n&
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prekvapilo bylo to, Ze byli ochotny se se mnou o tom normdln& bavit. A Ze to normalné& berou. O jejich vzd&lani
jsem nemivala nikdy moc vysoké minéni... takZe to mé& tfeba pfekvapilo.“

Vyzkumnik: ,,Mozna neni viechno o vzdélani ...« (smé&je se)

Pavla: ,Neni, no. A... z t&h naddvek to nebyly Zadny inovativni, prosté ,,buzerante, tchyle* a tak... to byly
nejlast&jsi asi...”

Vyzkumnik: ,,Jasné... (pfikyvuje)...jak se s tim vyrovnavai? M43 n&jakou strategii, jak to zvladat?*

Pavla: ,No, ja... se s nima nebavim. Ja tak reaguju skoro na kazdej konflikt. Jakmile na m& za¢ne n&kdo n&co
jedet, tak vé&tsinou zmlknu, koukdm se jinam a potkdm, aZ se dana osoba uklidni a bude se bavit normélng.
CoZ... to teda je§t& vic vytati myho otce, to je fakt... (smich) TakZe asi takhle. Ale samoziejm& m& to $tve,
kdyZ jdu do $koly a n&kdo mi n&co fekne... tak pak aZ do ty 3koly si Fikdm “jeZi¥i, to bylo pako®, ale prost&
zase tim, jak jsem to v ty Skole mé&la dobry, tak to ze m& zase spadlo. A mé&la jsem tak n&jak dobrej pocit, Ze jdu
mezi svy.“

Vyzkumnik: ,,To je hezky.* (usmiva se)

Pavla: ,No. A jinak m& ted’ko o prazdninach nejvic vydé&sili ngjaky kluci, kdyZ jsem $la pFes most. Oni jeli
celou dobu vedlo m& a naddvali mi. Tak jsem si fikala, jestli mi je¥t& nehodlaj namlatit. J4 se s nima totiz
nebavim, protoZe se bojim, Ze bych jim jeit& zavdala n&jakou p¥iginu...“

Vyzkumnik: ,,Jasng, to je pochopitelny.. .«

Pavla: ,,Tak to je asi k t&ém konfliktim... jinak moZn4 je¥t® to, Ze n&kdo, kdo navstivil moje webovy stranky,
tak m& zacal... ani ne tak slovn& napadat, jako spi¥ psat pozndmky, %e vypadédm jako opiak, a Ze mam n&jaky
urity geneticky pohlavi, tak at’ pfestanu hrat komedie a tak podobné... Je fakt, e nemam rada, kdyZ m& n&kdo

nema rad. Ale to asi...* (smich)

Vyzkumnik: ,,To asi nikdo.. .-

Pavla: , Nikdo, no...“ (smich)

Vyzkumnik: ,Rekla bys mi jeté n&co k tomu oble&eni?
Pavla: ,No... nevim co...*

Vyzkumnik: ,, Tfeba jaky to bylo pfedtim...«

Pavla: , No pfedtim to bylo docela jednoduchy, to jsem prosté& nosila jenom... to... kdybych si dovolila n&co...
akorat maximalng, kdyZ jsem §la nékam s pfatelema, kdy? uZ se to potom dozv&d&li. Ale to bylo tehdy tajn&.«

Vyzkumnik: JHmmm...*

Pavla: , Tehdy jsem no_sila spiS takovy... uZ jsem si teda potidila takovy spi§ Zensky, ale bylo to vesmés
decentni, spi§ takovy unisex obleceni. Nechala jsem tomu asi mésic a piil, aby to zaZili - a potom jsem zadala
chodit normaln& v Zenskych 3atech.”

Vyzkumnik: ,,A reakce?*

Pavla: ,\No, kdyZ jsem pfisla poprvy v sukni, tak se mi smali. ProtoZe kdy# jsem ud&lala dlouhy krok. .. -“
Vyzkumnik: ,,Aha...“ (v ofekavani gradace scénky)

Pavla: ,Aha. (pobaveny smich) To uZ jsem byla na cest& k tabuli a skonéila na ustech...*
(smich, krat¥{ pauza)

Pavla: ,Jinak jako n&jakd zéporna reakce nebyla. SpiS tak n&jak jako koukali a Fikali, Ze dobry, Ze jsem se
k tomu uz odvazila.*
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Vyzkumnik: ,,Hmmm, to je dobry.“ (s ismévem)

Pavla: ,,ProtoZe kdyZ jsem 3la v sukni poprvy, tak jsem se béla... ale zvykla jsem si rychle - a rada.*
(krat3i pauza)

Vyzkumnik: ,,Tim jsme uZ vlastné vy&erpali viechna témata, kterd jsme tu méli... - i ta ktera uZ odnesl vitr. Ja
na tebe mam je3t& posledni tfi otazky. Ted’ to bude o lidech, kteti ptijdou po nés a budou to felit v obdobi Skolni
dochazky. Vek, kdy budou s procesem za&inat, se bude pravdépodobné - alespoil u n€kterych - ¢asem sniZovat.”

Pavla: ,Hmmm.“ (pfikyvuje)

Vyzkumnik: ,, TakZe tém détem a dospivajicim, kteti jsou ve stejné situaci, jako jsme byli my, a o kterych se
v tuhle chvili bud’ je¥t& nevi, nebo jsou tfeba nékde na zagatku - co bys jim vzkazala?

Pavla: ,No... ono je to t&Zky. Nejvic asi to, aby vé&fili tém lidem ve svym okoli. ProtoZe to trvalo, neZ jsem se
jim dokazala dat v3anc, do ty doby jsem se kryla za tim svym §titem. Aby prost& zkusili tomu okoli véfit. A Ze
prosté vzdycky, uplné vZdycky to dopadne tisickrat lip, nez si malujeme.*

Vyzkumnik: ,Hmmm, d&kuju... Ted pfed &im bys je varovala? Na co bys je upozornila ve smyslu ,tady si
dejte pozor!* Hmmm?*

Pavla: ,Nevim, moZna aby nepostupovali moc rychle... a mozna aby... - kdyZ ja nevim, no, ja jsem si pak
zvykla v&Fit viem... Dat si bacha na lidi, to bych nerada radila, to ne... J4 si totiZ nejsem jista, Ze by se mi udalo
néco vysloveng... pfed £im bych vysloveng... no, moZnd at’ se nesnaZi palit mosty. ProtoZe tim, jak ja jsem se
bala, %e je vlastné v3echny ztratim, tak jsem se jim vlastng &im dal vic sama odcizovala. Délala jsem to
schvalng, protoZe jsem si Fikala, Ze je prost& stejné ztratim a nema to smysl... Tak jsem to tehdy prostg citila,
budovala jsem si odstup. A to pravé nestoji za to, protoZe to dopadne dobfe... ur€ité vZdycky.“ (uvolnény
smich)

Vyzkumnik: ,Hmmm, tak to je prima. (usmiva se) A posledni véc: co bys jim na tu cestu popfala?

Pavla: , No... nejlepdi je a nejvic pomaha mit kolem sebe co nejvrelejdi lidi, ktefi podpoti, pomiiZou... Asi aby
méli kolem sebe co nejlepsi okoli, co nejlepsi lidi.“

Vyzkumnik: ,,D&kuju moc. Ode mé je to viechno, ji uz Zadny dal3{ otazky na tebe, Pavlo, nemam... Chce¥ mi
Fict jest& né&co, co jsi tfeba nezminila?

Pavla: ,,J4 ti ani nevim, ja myslim, Ze jsme to vzali viechno...“
Vyzkumnik: ,,Tak jo. Diky moc.*

Pavla: ,,Rado se stalo.“
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7. ANDREJ a jeho pribéh

KONTEXT ROZHOVORU: Tento rozhovor byl natogen jako sedmy a zaroveil posledni. PouZil jsem soubor
podn&tovych kartitek, ktery Andrej v ramci vyzna®ovani své cesty soubor roziifil o téma ,nad&je a ,,ja“ a
navrhl je¥t& doplnit téma ,,vztahy*.

S Andrejem jsme se znali uz spife na osobni rovin& a na zkoumané téma jsme spolu diskutovali naprosto
otevien& a bez zabran. Rozhovor jsme nato&ili u m& v bytg, kde jsme méli soukromi a dostatek &asu.

Andrej prochazel procesem pfem&ny pohlavi pfi studiu na vysoké §kole. V dob& nataeni naseho rozhovoru
uZ ho mél cely za sebou, stejn& jako studium.

VYZNACENI CESTY:

DOPLNIL: NADEJE JA

OBAVY
(témata souvisejici s problémy)
OBLECENI OZNAMENI
TOALETY ODBORNA VYSETRENI
TELOCVIK HORMONY
SPOLECENSKE AKCE DOKLADY
$KOLNI AKCE OPERACE
(témata souvisejici se zacdtkem FeSeni)
TUSIT ODLISNOST OSLOVOVANI V RODE
JASNE SI POJMENOVAT ODLISNOST UBYTOVANI
VNITRNE SE VYROVNAT S ODLISNOSTI REAKCE
JMENO UTOKY

. e o [0 o - -

Vyzkumnik: ,, TakZe, Andreji, ja jsem rad, ze nam to nakonec spole&n& vyslo... (usmiva se) Chci t& poprosit,
abys mi vypravél sviij pfib&h o tom, jak jsi prochazel procesem ptemé&ny pohlavi - a hlavn& o tom, jaké to celé
bylo ve $kolnim prostfedi.“

Andrej: ,,Hmmm, dobfe...*“ (ptikyvuje)

Vyzkumnik: ,,Tyhlet_y kartitky jsou vlastng jednotlivy témata, ktery jsi asi na své cest& postupn& potkaval.
Muize¥ se na ng&, prosim t&, podivat a uspofadat je tak, aby n&jak mapovala tvoji cestu, kterou jsi $el? MoZna
s n&kterymi tématy pracovat nebude§, mozné ti tam naopak budou n&ktera chyb&t... v tom ptipad® si je tam
miZe$ klidn& doplnit. A tahl?ta karFiéka (poklada stranou karti¢ku ,,+/-) je tady proto, aby ti pfipominala, Ze
bych rad slysel o ptijemnych i nepfijemnych aspektech, to dobry i to ¥patny...“

Andrej: ,Hmmm...“ (souhlasn& pfikyvuje, probira se kartitkami a za&ina je usporadavat)

Vyzkumnik: ,, TakZe co jsi tady ted vlastn& vytvoril?*

Andrej: ,,Tak tady jsou ty oblasti, ktery byly problémovy. Nejsou to teda ptirozen& viechny, ale... je tady
klasicky obledeni a viibec ty v&ci, kde jsem vnimal svoji nepattinost... coZ... se stalo nesnesitelny &asem.
Tady uZ za&ina ta faze, kdy jsem to zacal FeSit, respektive se v tom smé&ru zatalo n&co hejbat. Tu$eni odlignosti,
n&jak se s ni vyrovnat, vybrat si jméno... v takovymhle sledu to u m& asi 3lo.*

Vyzkumnik: ,Hmmm, hmm.“ (pfikyvuje)
Andrej: , Tady viude a potom dal uz byly obavy, ale ty tam byly i predtim. Tady ten sled ozndmeni a tak dale
je rtizn& Sasové rozprosttené, jak jsem to riznejm lidem postupné Fikal. Doklady, operace... to je klasickej sled

krokii. Tady pak prolinalo oslovovani v rod& u riznejch lidi, ubytovani, reakce, utoky... a nad tim v§im obavy.*

Vyzkumnik: ,,Znamena to, Ze obavy prolinaji v8im?“
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Andrej: ,, Tak ngékam jsem je dat musel (smich) - a svym zplisobem v kazdy fazi n&jaky byly. Mohla by tam byt
i nad&je - kdybys tady tu kartitku mél, tak bych ji tam tfeba dal. Tady je jenom ta negativni, tak jsem ji umistil
nahoru, ale rozhodné& to nebylo vedeny ji (kartickou , obavy* - pozn.vyzkumnika). Ty obavy... - ja jsem
nevédél, kam je dat, protoZe:jsem je mé&l opravdu pofad. ..

Vyzkumnik: ,Jo, jo, jo..."“

Andrej: ,,...j4 jsem je nedokdzal nikam pfesn& umistit - tohle je pfece jenom emoce, ktera &lovéka doprovazi,
aniZ by tfeba ménil pohlavi, Ze jo...«

Vyzkumnik: ,Jasng...ono to s tou nadgji je pravda...*

Andrej: ,,...tu bych tam dal rozhodng& nahoru a ty obavy bych dal n&kde upln& pod ni...-*
Vyzkumnik: ,Hele tak ji sem dame.*

Andrej: ,,...- diky nim jsem to nedglal...“ (smich) (diky obavdm - pozn.vyzkumnika).
Vyzkumnik: , Tak si ji sem dopis...nadgje...* (poddva Andrejovi novou karti¢ku a tuzku)

Andrej: ,Mozna, Ze by bylo pfesn&ji tam dat tfeba jd - protoZe kvili tomu jsem to podstupoval. J4 to ddm do
zavorky, jako Ze hlavné€ to jd ...“ (pFipisuje podjiZ hotovy napis ,,nad&je* jeit& slovo ,,j&“)

Vyzkumnik: ,,Jo... (souhlasng) ...kam ji d437*
Andrej: ,,Nahoru tplné...pfes ty obavy, ty nechdm na pozadi - byly tam taky, ale nebyly n&jaky dominantni.*

Vyzkumnik: ,,Mohl bys mi ted’, Andreji, Fict k tém jednotlivym tématim né&co vic? Vlastn& mi podle nich
vypraveét tvlj ptib&h?*

Andrej: ,,Hmmm, ur¢ité. Tak k tomu oble¢eni m& napadé ptevlikani o t&locviku, to bylo hodné& neptijemny. J4
jsem se pred téma holkama stydg&l. Styd&l jsem se taky za to, Ze budu vypadat jako uchyl, protoZe se mi libily, a
mél jsem pocit, Ze to na m&;je vidét. A taky jsem se styd&l za svoje oblegeni, protoZe jsem nosil jiny pradlo - jak
jsem zjistil.“

Vyzkumnik: ,Jiny pradlo?*

Andrej: ,,No Ze jsem tfebg nosil tilka, zatimco holky nosily kogilky. Pak uZ nosily ty podprdy - j4 jsem porad
nenosil nic. Pak jsem teda jednu zacal nosit, abych nevypadal divng&. Tak jsem se zase styd&l za to, %e ji nosim.
TakZe to mam spojeny se studem.*

Vyzkumnik: ,,Je$té k tomu oblegenf - jak jsi se oblikal, jaky jsi nosil v&ci?

Andrej: ,No, tak na zakladni 3kole jsem nosil takovy unisexovy, na prvnim stupni vyloZen& klugii véci.
Pozdgji na sttedni, to jsem se rozhod radikéln& zménit styl, protoZe jsem byl na zékladce hroznej outsider. Tak
jsem si pofidit koZenej batiizek, kterej se mi hnusil, ale v&d&l jsem, Ze ho v3ichni nosi. Nechal jsem si nartist
dlouhy vlasy, i kdyZ jsem je Upln& nenavid&l. Postupné jsem se dokonce po mnoha letech pfemahéni zacal i
malovat. No, da se fict, Ze z takovy v podstat& zridi¢ky jsem se propracoval k docela hezky holce. Trvalo mi to
tak &tyfi roky. Pak, kdyZ jsem se rozhod to zménit (v procesu premény pohlavi - pozn.vyzkumnika), tak jsem
mél strach z toho, Ze kdyZ se zase pfestanu malovat a... vratim se k tomu starymu, tak Ze uZ zase budu vypadat
jako zrida. J& jsem tehdy chodil s holkou, a maloval jsem se vic neZ ona. ProtoZe jsem mél strach se prestat
malovat, aby se nevratil ten pocit zridnosti a toho, Ze zase budu ten naprosto nenormalni. No, sukné& jsem nikdy
nenosil... to matka d€lala hrozny problémy, treba pro vysv&déeni kdyZ jsem mél jit... byly to vyloZen& boje a
bylo mi to hrozng, ale hrozné€ nepfijemny. TakZe to obledeni na stfedni bylo takovy unisexovy, pak jsem se
postupn& maloval, dlouhy obarveny vlasy jsem mél - takovej hodng alternativni vzhled, no, ale u% to nebylo
chlapecky jako na zakladce.*

Vyzkumnik: ,,Jo, jojo.“ (pfikyvuje)
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Andrej: ,, Ty hajzliky, no... (smich, ukazuje na karti¢ku ,,toalety*) ja jsem v prvni a druhy t¥idé¢ prochazel jako
chlape&ek, dokud jsem nemél brejle. Ty byly takovy &erveny, snad jeit& masli¢ku to tam mélo, takZe to pak uz
opravdu ne$lo... No, ja jsem zkouSel chodit na ty chlapecky zichody, ale tam na mé& koukali, protoZe v&déli, ze
patfim do jiny kategorie... No a kdyZ jsem %el pak na ty hol&iti, kde jsem se stra¥n& styd€l, tak m& holky
vyhangly, 2e jsem kluk. TakZe jsem pak ve §kole nepil, abych nemusel chodit na zachody, nebo ;jsem chodil o
hoding... no bylo to nepffjemny... Potom uZ jsem chodil, Ze jo (smutny smich)... co uz taky zbejvalo.*

Vyzkumnik: , No, jasné&...* (pfikyvuje)

Andrej: ,, T&locvik - ten jsem vZdycky nenavidé&l, protoZe... - ja jsem sice dfiv chodil na atletiku, a docela mi to
8lo - ale pak, jak jsem zatal nesna¥et to t&lo, tak jsem byl na t&laku vZdycky hrozn& neobratnej, protoZe ja jsem
to t&lo nevnimal. A kdyZ ho nevnimas a mas ho jako n&jakej ptivaZek, se kterym ma§ pohybovat, tak to je t&zky.
Navic mi vadilo hrat s holkama, tfeba fotbal - tak to je pro m& nepfijatelny tfeba do ted’ka, protoZe chci hrat
relativng tvrd€ a to bych s nima nemohl. Navic, kdyZ jsem se pohyboval, tak vynikaly ty nepatfi¢ny tvary a
k tomu mi vadilo, Ze na mé& ty ostatni koukaj. Prost& t&€locvik byl pro m& hodng&... mlZu Fict traumatizujici
zaleZitost.

Vyzkumnik: ,,0d jaky doby jsi m&l takovy... - fekn&me negativni vztah ke svému t&lu?"

Andrej: ,No, tak fekn&€me, Ze asi od ty doby, co se zatal menit vriek (rist mamm s ndstupem fyziologické
puberty - pozn.vyzkumnika). Pata t¥ida byl takovej pfelomovej okamZik, to uZ se na obzoru objevovala puberta a
ja jsem se dé&sil toho, co pFijde... Tenkrat jsem dostal mononukledzu a byl par mé&sicii v nemocnici, potom
kratce po nastupu do 3koly pfifly dva zapaly plic a salmonel6za, takZe jsem ten rok ve Skole moc nepobyl
(pobaveny smich). Diky ty mononukledze jsem navic piil roku nechodil na t&lak a taky jsem nemohl jist ve
¥kolni jideln&, coZ bylo oboji pro mé& dost vysvobozujici... Pak jsem jel v 1ét& na tabor, kde jsem se citil hrozng,
no a asi druhy den tam na m& pti§ly drsny stfevni problémy, takZe jsem se vratil Gpln& kost a kiZe, uZ ani
poloprazdnej batoh jsem neunesl... TakZe to byla pata tfida, to byl takovej pfelom.*

Vyzkumnik: ,A z &eho konkrétng jsi me&l strach? Vi3, jak jsi fikal, Ze ses dé&sil toho, co ptijde?

Andrej: ,ProtoZe jsem tu§il... mé& se libili holky uZ del§i dobu, ale v&dé&l jsem, Ze to neni normalni, protoZe
jsem pochopil, Ze do ty kategorie chlapetka uz mé& nezafadgj. A ptitom jsem svij vnitfni sv&t m&l muZskej. A
bylo mi jasny, %e dal uZ to takhle nemtize fungovat. Cim dal tim vic jsem cejtil ten tlak, kterej na m& vyvijeli.
Dfiv jsem mé&l v&t§i svobodu, ale ted’ uz bylo opravdu potieba oblikat se uréitym zplsobem, n&jak — jinak se
chovat ke klukiim a k holkdm. V&d¢l jsem, Ze se t€lo bude n&jakym zplsobem vyvijet a Ze to pdjde proti mejm
pfedstavam a z4jmtm...“

Vyzkumnik: ,Hmmm, jo.“ (ptikyvuje)

Andrej: ,,J4 jsem se pofdd monitoroval, byl jsem si v&domej toho, Ze jsem n&jak z4sadn& nepatfi¢nej. To jsem
cejtil vZdycky extrémé, hlavn& kdy? jsem byl mezi ostatnima lidma.*

Vyzkumnik: ,,Mé& by zajimalo, jestli mas k tomuhle n&jaky pfib&hy nebo udalosti?*

Andrej: ,,J4 mam takovy historky, ktery jsou spi§ humorny, ale nevypovidaji zas az tolik... tfeba ja jsem chodil
s gayem, coZ jsem ale nev&dél v ty dobg - ale ani on nev&dél, Ze jsem trans. Byl to pro mé& viceméné tcelovej
vztah. Sice jsem ho mél rad, ale byl jsem zamilovanej - a t&Zce, uz mnoho let - do jedny spoluzagky (Moniky -
pozn.vyzkumnika). A on jakoby delal, Ze ji bali - takZe ja jsem timhle zabil dv& mouchy jednou ranou: kdyZ
jsem s nim chodil, tak on nemoh chodit s ni, a zaroveii jsem vypadal normalni, takZe jsem se na ni dal moh
koukat tak, jako jsem se vZdycky koukal...* (pobaveny smich)

Vyzkumnik: ,, A tohle zrovna ndhodou docela vypovida, Andreji...* (pobaveny smich)

Andrej: ,,Tohle asi jo. Myslim si, Ze Monika ke mé& asi taky hodng cejtila, protoZe ta komunikace o¢ima byla
tak jednozna¢na, Ze jsem to pak pozdgji uZ s nikym nezaZil. No ale nikdy z toho nic nebylo, prost& jsme jenom
chodili milimetry od sebe a koukali se hluboko do o¢&i.. A ja, aby to nevypadalo divng, tak jsem ji ob&as uraZel
anebo ji pfed druhejma shazoval, aby nikoho nemohlo napadnout, Ze se mé& stragn& libi a Ze Ziju vlastn& jenom

pro ni...*

Vyzkumnik: , Jo, hmm-mm.“ (pfikyvuje)
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Andrej: ,No a j4 jsem ji to potom Fekl, protoZe pak uZ jsem myslel, Ze se z toho zblaznim - t¥i roky bejt do
nékoho zamilovanej a nemoct to projevit... Navic ona je§t€ zaCala chodit s jednim klukem, coZ m& uplng
odrovnavalo... ale Monika mi fekla, Ze neni na holky a... a tim to vlastn& skong¢ilo, ja jsem se s ni pak uz
nedokazal bavit.“

Vyzkumnik: ,Hmm-m.*

Andrej: ,,Vlastng jeSt& pfed tim jsem o svejch citech k Monice fekl jedny svy kamarddce. A ona to hrozng
citliv€ uchopila, bregela... No a pozdgji ptisla s tim, Ze bysme mohli zkusit spolu chodit... a vlastn& aZ pak
jsem ji fekl, Ze se cejtim jako kluk. Ona je normalni heteratka (heterosexudlni - pozn.vyzkumnika)...a takze to
do sebe krasn& zapadalo. Pak jsme spolu byli rok, a nakonec to bylo docela dobry...“ (vesely smich)

Vyzkumnik: ,,Hmmm....*“ (vesely smich)

Andrej: ,,No, spoleCensky akce...tak t¥eba ty tanedni, ty byly p¥iSerny. J4 bych tam nechodil, kdybych nemusel
- ale protoZe jsem si chtél udrZet image toho normalniho, tak mi nic jinyho nezbejvalo. Nastésti jsem mél velky
absence diky tomu, Ze jsem jezdil na rockovy koncerty, takZe pak jsem to zase nemusel umét, kdyZ jsem tam
nebyl. No, jinak na t&ch fotkach, to jak ¢lovék vypada - to si myslim, Ze mluvi za viechno...“

Vyzkumnik: ,,No, to asi...“ (souhlasn& pfikyvuje)

Andrej: ,,To vidi¥ Gpln€ tu nepatti¢nost, ten bledej voskovej oblidej, vytfestény o&i...to se nedd popsat.”
(smutny smich)

Vyzkumnik: ,,A byli jste tfeba na prodlouZeny spole¢ng s rodi¢ema?“

Andrej: ,,JeZi§, to ja nevim, asi jsme byli. J4 jsem to v&t§inou neumé&l, protoZe jsem byl na t&ch koncertech,
takZe timhle jsem se n&jak omluvil, no. Hmmm. K tomuhle asi uZ nic...*

Vyzkumnik: ,Jestli uZ nema§ nic daliiho, tak...*

Andrej: ,,...- ono viechny tyhle spoletensky akce byly pro &lov&ka, protoZe tam byl vty nepatti¢ny roli,
s rostoucim v&kem prosté &¢im dal tim hor3i.«

Vyzkumnik: ,Hmmm, hmmm...*

Andrej: ,,Skoln{ akce...vylety... to je poFad totéZ téma, ta nepatfi¢nost, ze ktery jsem mé&l maximalni stresy,
bolesti hlavy a... a tak. Co by mi z hlediska toho ¥kolniho prosttedi tenkrat pomohlo, bylo mit neschopenku na
télocvik. ProtoZe ja jsem si ji stejn& vydaval sam. J4 jsem ve &tvrtaku uZ opravdu to nedaval... tieba plavéni. To
bylo apln& nejhorsi, takZe jsem mél... krdmy (mences - pozn.vyzkumnika) Gplng dlouhodoby (ironicky smich) -
to totiZ nikdo nezkoum4, jestli je to pravda nebo ne, ptipadné rymy a... a tak.“

Vyzkumnik: ,,Hmm-mmm...* (pfikyvuje)

Andrej: ,,Kdyby me&l €lovek omluvenku na t&locvik, tak by to urit& byl velik4 aleva. Nebo ty $atny... to by se
asi n&jak moc feit nedalo - nevim. Nevim jak to m4 téeba ta Pavla ve 8kole... ta chodi?*

Vyzkumnik: ,Nechodi... ale zase tfeba Ludgk chodi, jenomZe s holkama... - a navic se musi pfevlikat na
zachodg, takZe to je...*

Andrej: ,,To jo, to je...* (u3klebek, pfikyvuje)
Vyzkumnik: ,,...hmmm, to je takovy, Ze pak najednou nepati§ nikam-
Andrej: ,,...- pravé!®

Vyzkumnik: ,,...to uZ jsi ptedtim stejn€ nepatfil, ale ted’ je to vid&t jedt& i pro ostatni... ptedtim jsi to vnimal
jenom ty...*
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Andrej: ,,Ja si prosté myslim, Ze by bylo lepsi, kdyby &lov&k nechodil viibec. ProtoZe si mlize sportovat sam,
chodit b&hat nebo tak...“
(krat8i pauza)

Vyzkumnik: ,,Dobfe, timhle jsme teda asi pokryli obdobi, které jsi umistil pted zah4jeni celého procesu, je to
tak?*

Andrej: ,,Asi jo. Jeté k ty 8kole, ja vlastn& jsem to viechno hodné potlatoval...*
Vyzkumnik: ,,A co pfesné jsi potlagoval?“

Andrej: ,,No, orientaci i identitu. O svy orientaci jsem mg| jasno uZ asi od druhy t¥idy a celkem jsem nevétil
tomu, e by se mohla n€kdy zmeénit. To, Ze se mi lib& kluci, to jsem dé&lal prost& opravdu pro efekt. Abych
vypadal normalng, ale uvnit... tohle byla asi jedina vé&c, ve ktery jsem se vnitin€ neznasiliioval - vztahy. I kdyZ
to byly jenom fantazie, tak jsem si je vyloZeng p&stoval. A to byla taky asi jedina vé&c, kterd na m& byla Ziva...
Ale projevit to ve Skole - to jsem se neodvazil. Celkove to prostfedi bylo obecn& dost nepratelsky... tu svoji
odli¥nost dostaval &lov&k seZrat uz na zakladce, takZe... ji bych tu orientaci - natoZ tu identitu - nemoh dat
najevo. A pak, moje pozice ve tfid& nebyla dobra ani na stfedni. M&l jsem prosté strach, Ze by mé to naprosto
znitilo... zabilo - Ze vyjit s tim ven by se rovnalo sebevrazdg.*

Vyzkumnik: ,,Kam bys to &asov& zatadil? To byla polovina devadesatych let?*

Andrej: ,,Jo, tak.”

Vyzkumnik: ,,Hmmm, diky.*

Andrej: ,,Ve &tvrtdku na stfedni uZ to bylo na hrang... uZ hrozn& dlouho jsem tehdy balancoval jakoby na
$pitce noZe...a zaZival Uplny psychicky boufe. Tak jsem si psal aspoil poezii, to byla jedna z vé&ci, kterd mi to

pomahala preZit... No, takovy ty ¥ileny psychicky stavy, ktery jsem mél, si uZ ted’ka vibec nedokdZu
ptedstavit...”

Vyzkumnik: ,,KdyZ mluvi§ o t&ch $ilenejch psychickejch stavech - miize¥ k tomu Fict n&co blizsiho, aby to bylo
srozumiteln&j§i?*

Andrej: ,, Takhle - ja jsem hrozn& cht&l bejt s Monikou, Zil jsem jenom tim vztahem a viechno ostatni jsem dal
pry¢... Akorét, Ze podprahové tam byl naval viech t&ch véci, ktery jsem potlagil. Vysledkem pak byla stradna
labilita. Uvnitf to Gpln& hofi - a na povrchu mas jen tenkou krusti¢ku. Prost& se za&inalo vynofovat to, co &lovék
za ty roky v sob& pohtbil - a pohtbil viechno. Opravdu viechno - teda krom& svoji sexuality. TakZe cela
osobnost chtéla ven - a uz ji nebylo moZny dal zadrZovat. To uZ by bylo opravdu na zblazné&ni, kdyby to &lov&k
chtél dal udrzet. A tak jsem to i cejtil, Ze kdyZ n&co neud&lam, tak %e mi uZ opravdu hrabne.

Vyzkumnik: (ml&i, pfikyvuje)

Andrej: ,, TakZe jsem fek Lucii a pak i dal$i kamaradce, e jsem na holky. Tim se mi stra¥né& ulevilo. Potom
jsem si v lét& oholil upln€ hlavu, coZ bylo taky hrozn& tlevny - jako bych v8echnu tu ¥pinu z minula dal pry¢&.
Nakonec jsem Lucii Fekl, Ze se vlastn& cejtim jako kluk. Ale pofad jsem se je3t& maloval - ja jsem se hrozng bal
s tim prestat. TakZe jsem vypadal jako takova alternativni holka. Ale to uZ jsem chodil s Lucii, ona méla taky
oholenou hlavu, tak jsme byly takovy dvé lesby... (ironicky smich) ... ale my jsme to tak nebrali, no.“
Vyzkumnik: ,,A jak jste to brali?«

Andrej: ,,Uplné normaln& jako heterosexualni vztah.“

Vyzkumnik: , TakZe Lucie t€ brala jako kluka...?

Andrej: ,No, jasng, ji jsem si tenkrat velmi rychle vybral, jaky chci jméno a ptijmeni jsme vymysleli
spole¢ng... - oboji se od ty doby uZ nezménilo.“

Vyzkumnik: ,,Lucie s tebou teda mluvila v muZskym rodg... 7
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Andrej: ,No, to normalng...“ (ptikyvuje)
Vyzkumnik: ,A oslovovala t& tim jménem, ktery jste spolu vymysleli... 7

Andrej: ,,To vlastng od za&atku. Ta jeji nabidka na vztah vze3la v dobé&, kdy jeSt& nevédéla... ale byla tam uZ
jista pfitaZlivost a ona je extrémé citliva, takZe pak, kdyZ jsem ji to fek, tak samozfejmé& byla rada.*
(krat8i pauza)

Andrej: ,,My jsme spolu v ty fazi, kdy jsem pouZival Zenskej rod, je§t& viibec nechodili. Na nasi prvni spole¢ny
akci na mé& uZ mluvila v muzskym rodé&.“

Vyzkumnik: ,, TakZe ten va¥ vztah byl takovej ostritvek, kde ty jsi mohl se svoji osobnosti ven - ale v3ude jinde
to bylo jeté pti starém. Je to tak 7

Andrej: ,,To jo, no. A pak jsem to ekl dal3i kamaradce a uZ i s ni za¢al fungovat ten rod. To byly dv& takovy
osoby - a vlastng jediny. Ja jsem si pak na$el informaci, Ze se chodi k sexuologum a pak hned jak to $lo, jsem si
za%el na sexuologii. ProtoZe jsem si to uZ sam vyfesil a fek jsem si, Ze to chci dotdhnout aZ do toho konce.
Celkem jsem nemél o ¢em moc diskutovat, mé&l jsem v tyhle v&ci dost jasno. No a tak jsem el za tou
sexuoloZkou, Fek jsem ji, Ze jsem kluk, Ze tak nevypadam, a Ze bych byl rad, kdyby mi s tim pomohla. Takze
moje zakazka byla ipIn& jednozna&na, nicmén& tam ten postup je takovej - ono to pracovist& spadd pod Brno -
Ze ma3 rok natvrdo...“

Vyzkumnik: ,,Co to znamena rok natvrdo?*
Andrej: ,,Rok se s tebou nic nedgje, nemas neutralni jméno...nemuZe¥ nic, jenom tam za nima rok dochazis.“
Vyzkumnik: ,Aha. A ¢em vidi§ smysl tyhle lhity? A v &¢em ho vidi v Brn&?*

Andrej: ,,Oni tu hGtu majf patrn& jako pojistku. Ale je to nesmysl, protoZe ty lidi jsou rizny, Ze jo. Ja jsem to
mé&l upln& jednozna¢ny. Jsou lidi, kteti vahaj - a ty samozfejmé& tam pak miZou bejt dyl. Ale pro¢ jsem tam mél
ja stravit tolik ¢asu, kdyZ bychom b&hem tfi mésict absolvovali vy3etfeni a bylo by to hotovy?“

Vyzkumnik: ,Hmmm....* (ptikyvuje)

Andrej: ,, TakZe takhle to bylo. Pak jsem to fekl rodidim, protoZe to byla soudast toho (diagnostické faze -
pozn.vyzkumnika). No... rodice str¢ili hlavy do pisku jako pStrosi, délali, Ze nevidéj nesly3ej, a doufali, Ze se mi
to nepovede. TakZe tak to bylo s na§ima. Rekl jsem jim to v plilce prvaku na vejice. No... absolvoval jsem pak
nesmyslnou genetiku...”

Vyzkumnik: ,,Genetiku?*

Andrej: ,,No prej kdosi objevil u jednoho trans n&jaky raminka na chromozomech (chromozomalni zvlastnosti
u jedinci s transsexualitou - pozn.vyzkumnika), takZe po tom ted’ patraji u vsech ostatnich... Evidentné to je
teda vyzkumna a ne diagnostickd metoda, takZe by u&ast rozhodn& neméla bejt povinna a mé&l by ptedchazet
informovanej souhlas. Na né€co takovyho se ale v Brn& nehraje... No pak byla gynda, klasika, no (ironicky
smich)... psychologicky vy3etfeni, to je normalni, to by ¢lovék pochopil... no ale Hajnova (MUDr. Hajnovd -
pozn.vyzkumnika), mé navic podminku, Ze se necha¥ vyfotit nahej. Z4dnej rozumnej diivod pro to podle m&
neexistuje, ale kdyZ jsem chtél ty hormony, nemoh jsem se s ni o tom dohadovat. M&l bych je3t¢ dali problémy
- a t&ch j4 uZz mél tenkrat dost. TakZe tam ptijde nemocni¢ni fotografi ted’ t& tam vyfot&j, nahatyho... (nervézni
smich) Ona tvrdi, Ze na t&ch fotkach pak pfemé&tuje panve a ramena, protoZe tam hled4 urgity antropometricky
odchylky. Ale ja jsem &et vyzkumy ze zahrani¢i a ony se tam ty odchylky nenachizej. Navic je to jeji
soukromej vyzkum, Zadna diagnostika - to v Zddnym pfipad® - takZe na to by méla mit taky informovanej
souhlas. To je vyzkumna zaleZitost. A navic je to extrém& poniZujici, pro viechny...hmmm... MoZna to ma i
jako takovej test, jestli projdes, jestli tohle vydrzis... Jeden muj kamarad, kdyZ to sly3el, tak mu to bylo tak
odporny, Ze celej tenhle postup neabsolvoval, pfed tim focenim uZ couvnul. Tak to je jedna vysoce kontroverzni
zalezitost. A druhd, nemén& problematicka, je nutnost podrobit se vy3etteni VPG. Kde &lov&ku promitaji rizny
porno, v&etng zvifeciho, détského, sadistického... jako opravdu - nedetfej t&, viechno ti pustgj. Poprvy jsem byl
tak vystresovanej, Ze jsem vilbec nereagoval, takZe jsem musel ptijet znova, protoZe to je podminka. Na
podruhy uZ to vyslo, ale vysledky jsem neznal, ty mi fekli az pak na komisi. No a ta komise, ta se odehrdva ve
sklep&, ma3 tam takovej dlouhej stil, na jehoZ jednom konci sed&j ty odbornici a na druhym ten deviant nebo
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transsexual, to oni neodlidujou... Posilaj konec koncil stejny pozvanky ,,dostavte se na komisi rozhodujici o
kastratnich zakrocich u transsexu4ld a sexudlnich deviantd“ - a to $lo o hormony. ProtoZe tam jsou hormony
podminé&ny komisi.*

Vyzkumnik: ,Aha... v Brn&?“ (pfekvapeng)

Andrej: ,No, v Brn&. TakZe zalali zvesela, Hajnovd (MUDr. Hajnovd - pozn.vyzkumnika) rozeslala moje
nahaty fotky, ktery komentovala tak, Ze ,,sletna ma p&knou divei postavu* (ironicky smich)... Samozfejme tam
se nerespektuje Zadna identita. To, Ze ja jsem uZ v ty dob& n&jakou dobu Zil a prochézel v muZsky roli, tak to
nikoho nezajimalo... takZe m& v3ichni oslovovali v Zenskym rod&. NejdFiv chtéli slydet n&co o mé minulosti, ale
ani jsem nezadal, kdyZ m& v piilce vé&ty Hajnové zarazila, Ze ,,dost* a Ze jsou ,,viechny ty trans pfib&hy stejny*...
Pak se mé ptala na vztah s tim klukem - to, Ze jsem chodil s holkou viibec nezminila. KdyZ jsem ji tekl, Ze rad
b&ham, vysmala se mi, Ze to neni chlapskej sport a %e bych mgl rad3i posilovat... Pak udglala takovou
dramatickou pauzu a do toho ticha Fekla, Ze ,,na VPG se u m& objevila nebezpecnd véc* a Ze ,,je u mé& podezfeni
na sexudlni deviaci“. A Ze mi nemfZou dat hormony, protoZe bych pak mohl bejt nebezpefnej. No ja jsem
z toho byl uplng vedle, ted najednou tam na m& vichni za&ali koukat jako na devianta, zalali se odtahovat...
Uplné& jsem cejtil, jak mi ujizdi piida pod nohama...“

Vyzkumnik: (ml&i, pfikyvuje)

Andrej: ,,Vi§ co? J4 jsem prost& zareagoval na jednu scénu, kterou bych oznatil asi jako ,,znasilnéni v parku®,
byla takova dynamicka. ..leZi tam Zenskd, na ni je chlap, vedle se vali kabelka... Rozumi$, tak jako... ja nevim,
bylo to drsny, byla to jakoby znasobena ta muZska role. Fantazie jsou rizny, a realita miZe bejt n&kde jinde.
Bio chlapi se pfece taky podivaj na porno, kde miiZe bejt tenhle prvek - ale kolik z nich nékoho znésilni, Ze jo?
To je prost® vé&c, kterd naprosto o ni¢em nevypovida... MoZna, Ze kdyZ to €lov€k nemél, tak si to n&jak
kompenzoval... j& nevim... No... TakZe Hajnovd (MUDr. Hajnovd - pozn.vyzkumnika) ze m& udélala devianta
a srazila m& zpatky do ty propasti, z ktery jsem se uz dlouho snazil vyhrabat. Nikdy jsem se na nic neté&Sil jako
na tuhle komisi, na to, aZ budu mit hormony a za&nu kone&n& %it... Ani j4 ani nikdo v mym okoli
neptedpokladal, Ze bych je mohl nedostat, byl jsem prost& dost ukazkovej pfipad... Vlastn& pofad nenachazim
slova, kteryma bych popsal to, co to se mnou udglalo... Byl to... totélni Sok a kopanec do obliCeje od ¢lovéka,
od kterého jsem o&ekaval pomoc, ipln& mi to podrazilo nohy... prost® fakt $ok... Navic jsem v ty dob& byl dost
sam a rodi¢e byly na stran& Hajnovy, spokojeny, Ze se mi to nepovedlo, protoZe jim to komplikovalo Zivot, Ze
jo... No, byla to nejhnusn&jsi v&c v Zivotg, j4 myslim, Ze uZ hnusn&jsi nezaziju, no... to fakt ne. A to si myslim,
e tak malo 3patnejch zaZitkll zase nemam, e bych nemé&l z &eho vybirat. TakZe... na dlouho jsem pak ztratil
viibec divéru v lidi, odtahl jsem se od nich... No a asi m&sic po komisi jsem pak za€al mit psychicky problémy,
ktery vypadaly trochu jako ndb¢h na schizu. M&l jsem zm&n&ny vnimani, kdyZ jsem se dival na svoje ruce, jako
by se ode m& oddalovaly, takZe jsem m&l problém n&co délat rukama, §patn& jsem odhadoval umisténi svyho
t&la v prostoru, a tak jsem ob&as médlem do n&koho vrazil, nedokézal jsem skoro &ist, motala se mi hlava a ke
konci jsem uZ nerozumél tomu, co sly§im.. TakZe jsem m&l &im dal tim v&tsi strach, abych se z toho nakonec
nezcvoknul... Nakonec jsem za3el na psychiatrii, tam se m& zeptali, pro€ jsem pfiel a j jsem se Gpln& sesypal a
zakal breget... Tak mi tam dali Dogmatil, ale pomohla mi aZ byvala pfitelkyn&... Trochu jsme spolu popili,
vyspali se spolu a vie se zase vratilo do normy, ta disociace od t&la zase ustoupila... TakZe pak jsem 3el
pottvrty na to VPG, ale to uz jsem mél jinou psycholozku, kterd mi napsala, Ze moje agresivita je zam&fena
dovnitt a Ze nejsem nebezpelnej pro své okoli. Se svou konstituci bych t&ch Zen taky asi moc znéasilnit
nedokazal, coz muselo bejt jasny i ty Hajnovy. TakZe nakonec Hajnova mi tu komisi dala, ale kratce predtim
jsem se domluvil s Hankou Fitkovou, Ze budu chodit k ni. ProtoZe ja jsem opravdu nechtgl bejt na Hajnovy dal
zavislej — uz jsem toho mél fakt dost...*

(del§i pauza)

Vyzkumnik: ,Hmmm.“ (pfikyvuje)

Andrej: ,,...no...takZe co dal? Tak s rodi¢ema to byl b&h na dlouhou trat, protoZe to neakceptovali. Za zacatku
vitbec, to d&lali, Ze jsem jim vlastn€ nic nesdglil. Matka nejdfiv pfisla s teorii, Ze bych mohl byt narcistni
lesba...”

Vyzkumnik: ,, TakZe tvoje mamka si uZ predtim né&co cetla? Mysli§, Ze m&la n&jaky ,,podezfeni“?*

Andrej: ,,Ona &etla n&jakej ¢lanek o transsexualitg, kterej psal n&jakej pseudoodbornik, kterej mé&l asi jednoho
klienta... a vyjadfoval se vtom smyslu, Ze FtM (transkluk, transmuZ - pozn.vyzkumnika) miZe bejt ve
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skute&nosti narcistni lesba. TakZe matka se toho hned chytla. My jsme vlastng mé&li hodné& 3patny vztahy uZ asi
od paty tfidy.“

Vyzkumnik: ,,A Semu pfi&itas tuhle kvalitu vasich vztahti?

Andrej: ,,Myslim, Ze to souvisi... prost¥ kdybych nebyl trans, tak by to bylo mohlo bejt uipln& jiny. TakZe
s rodi¢ema - nejdfiv to vilbec nevzali. KdyZ jsem pak za¢al brat hormony, to teda teda zaregistrovali, ale hrozn&
mi branili v tom, abych to fek ptibuznejm, protoZe méli stradnej strach, Ze tfeba babi¢ka na zaklad& toho zemfe.
No, nakonec babitka to vzala vyborn&, mnohem lip ne% matka. PFi§la za mnou a hnedka ,,Andrejku, dyk ja t&
mam rada® ... takova ta ukazkova reakce. To bylo hrozng pFijemny a je§t& u toho bredela... Tak to bylo krasny,
no.*

Vyzkumnik: ,Hmmm, to je hezky... fakt.* (usmiva se, pfikyvuje)

Andrej: ,,TakZe to matku pot&3ilo, protoze mé&la hroznej strach z toho, jak to to okoli pfijme, protoZe ona se
boji lidi... A je3t® jak to pFijali ptibuzny - to je takova legra¢ni historka... Tak ja jsem uZz m&l hormony, a oni
jestli nemam n&co s hlasem, a ja na to ,no, mam“ a oni ,,a bere¥ na to néco?“ a ja fikam ,,j6, nebojte...”
(pobaveny smich)

Vyzkumnik: ,,Hmmm.* (vesely smich)

Andrej: ,,J4 jsem to pak nemohl doma viibec vydrZet, tak jsem tam jezdil jenom jednou za mésic. Nakonec
jsem je pozadal, aby m& neoslovovali nadale (ironicky smich) tim krasnym divéim jménem a aby pfestali
pouzivat rod, to znamena jestli by mohli mluvit v neutralu. No a to byl velkej problém, moc jim to ne3lo. I kdyZ
jsem uZ b&%n& prochazel jako kluk, pofad se prefikavali. Oslovovani se zménilo aZ tehdy, kdyZ jsem jim
oznamil, Ze uZ mam po operacich a Ze mam doklady. A% ten ufedn{ verdikt byl pro n& tim, Ze se pfizplsobili a
za&ali me& oslovovat ,,Andreji“. Viibec ne moje pocity, ani ne muj vzhled, ale aZ ten Stempl...*

Vyzkumnik: ,Hmmm...“

Andrej: ,,No, spoluZaci, tak n&kterejm jsem to fekl - spi§ spoluZzacky, ono té&ch chlapli moc nebylo.”
Vyzkumnik: ,,Ted mluvi$ o dobé, kdy jsi studoval na vejSce a bydlel jsi na koleji, jo?*

Andrej: ,,No. TakZe n&kterejm spoluZzatkam jsem to fekl hnedka v prvaku.. N&ktery to vzali, néktery ne - tak to
bejva.”

Vyzkumnik: ,Jak jsi ve Skole fe3il oznamovani cely tyhlety zm&ny?“

Andrej: ,,Vicemén& individualng. Na studijnim jsem si vyfidil index na neutralni jméno, pfi¢emzZ jsem pFisel na
to, Ze nejjednoduddi bude napsat to perem, protoZe se to pak &asem bude m&nit zase na tu definitivni variantu.
Potom bylo potfeba obejit néktery uditele a sehnat ty stary zépisy, takZe pki tyhle ptileZitosti jsem jim to Fekl.
Myslim, Ze jsem s sebou mé&l papir o zm&n& jména, ale nevim presné...«

Vyzkumnik: ,,ME&I jsi tendenci lidem véci vysvétlovat, aby to mohli lépe pochopit?*

Andrej: ,,Asi jak kdy, vé&t3inou jsem spi§ pockal, co je bude zajimat a odpovidal pak na otazky. Hlavn& ona ta
2iva ukazka je &asto dostalujici - kdy? vidi, e se chovas maskulinng, Ze se¥ plng jinej &lovek, neZ t& znali dfiv,
tak to je ten nejlepsi ptiklad toho, Ze takhle to je spravné&.

Vyzkumnik: ,,Hmmm, diky.“

Andrej: ,,Odborny vy3etfeni...??* (ukazuje na dal3i karti¢ku)

Vyzkumnik: ,,Hmmm, uZ jsi o nich mluvil hodn&. M43 jest& n&co, co bys doplnil?

Andrej: ,,Vlastn asi uZ nic podstatnyho..“

Vyzkumnik: ,Hmmm... - jak tady mam tu karticku klady a zdpory, ma¥ n&co kladného k tém odbornym
vy3etfenim?*
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(krat§i pauza)

Vyzkumnik: ,,Na co tfeba rdd vzpomina¥?*

Andrej: ,,V souvislosti s vy$etfenima? Hmmm, no kdyZ bych to roziifil na setkanf se sexuologem...
Vyzkumnik: ,,...- nebo operatérem.*

Andrej: ,No operatéry bych vynechal, tam ty zku¥enosti nebyly moc dobry... Tak pro mé& urgit¢ bylo
pFijemnou zku3enostf to prvni setkani u Hanky (MUDr. Fifkovéa - pozn.vyzkumnika). Po tom, co jsem zaZil
v Brng, tak to byl tplnej balzam. Ja jsem z ni cejtil, Ze se ke m& chova jako k normélnimu &lovéku, a ne jako
k n&jaky polozriidé nebo opitce, jak jsem mé&l zkuenost pfedtim. TakZe to bylo opravdu takovy 1éCivy... a
vratila mi diiv&ru v lidi. To jsem fakt cejtil jako dva takovy extrémy - pFistup v Brn& a v Praze.*

Vyzkumnik: ,,Hmm-mmm...“ (pfikyvuje)

Andrej: ,,TakZe dal - hormony... (ukazuje kartitku) Tak samozfejm& jsem se na n& hrozng& t&3il, alespori ze
zatatku. KdyZ jsem se jich ale dogkal aZ po roce a pil, tak uZ tam 2adna velka radost nebyla (smutny smich) -
ja uz jsem totiz skoro nevéfil, Ze je dostanu... Reagoval jsem na n& hodng& rychle, hlavng hlas, to uZz asi po
mé&sici m& rodi¢e v telefonu nepozndvali. ProtoZe jsem na tu hormonalni komisi &ekal tak dlouho, snazil jsem se
udélat v¥echno, co 3lo, abych prochazel tak, jak mam, i bez hormonil... No takZe pak to 3lo rychle, ty zmé&ny -
to pak bylo velmi pozitivni a pfijemny...* (vesely smich)

Vyzkumnik: ,,To je jasny...“

Andrej: ,,A doklady? Tak tam je podstatny jenom to, Ze kdybych moh mit ten neutral hned od za&atku, tak jak
to je u Hanky, tak by mi to vyrazn& usnadnilo Zivot. Nemusel bych jest& jeden a piil roku b&hat s n&akym
babskym (Zenskym - pozn.vyzkumnika) jménem. ..«

Vyzkumnik: ,,Mél jsi n&jaky problémy s tim, Ze doklady jsi mé&l potad na to plivodni jméno?*

Andrej: ,Vlastné tolik ani ne, protoZe ja jsem penize nikdy nevybiral... spi¥ tfeba v hospodach, kdyZ n&kdo
chtél doklad - ja jsem samoziejm& 24dnej neukazal, takZe jsem musel odejit. TakZe spis takhle.

Vyzkumnik: ,,A jak to bylo s t¢ma neutralnima dokladama?“

Andrej: ,,No, neutrdlni jméno jsem absolutn& nepouZival, vlastn& na mé& tak nikdy nikdo vibec nepromluvil -
moZné ve 8kole. Ale vtipny je, Ze mé& tak vyvolavali z narkdzy a ja jsem samozfejme& nereagoval (vesely smich)
Pak jim kolega poradil, at’ zkusi ,,Andreji*, no a ja jsem se probudil...“

Vyzkumnik: ,Jo...“ (vesely smich)
Andrej: ,,Co k operacim?*
Vyzkumnik: ,,Vidi§ n&jakou souvislost mezi operacemi a $kolnim prosttedim?*

Andrej: ,Hmmm, tak u m& byla dost vyrazna. Ja jsem Zel na operaci ve tfetdku, kdy byly bakalarky. No myslel
jsem, Ze se to zvladne, ale absolutné to nejlo, protoZe i kdyZ uZ fyzicky je &lov&k schopen n&jak fungovat, tak
ten mozek nepracuje jak by mél. Ta narkéza je hrozn& znat. Asi tak m&sic, dva mé&sice tim byla pamét
poznamenana - takova ta bystrost...opravdu by to ne§lo. TakZe jsem zjistil - a nejenom ja - Ze se to neda. Lidi
by si to m&li uv&domit, kdyZ si planuji operace, protoZe mit pak brzo zkou3ky - to nejde.“

Vyzkumnik: ,,Hmmm...jo.“ (pfikyvuje)

Andrej: , Ted tady jsou v&ci (ukazuje na fadku kartigek), ktery b&Zely soub&?ng, ale netykaly se pfimo toho
procesu - jako oslovovani v rod€, ubytovani, reakce a utoky... No, tak to oslovovani... ta komunikace mezi
mnou a spoluZakama nebyla n&jaka pfili§ etnd. Kamaradi nebo spi% kamaradky m& oslovovali v muZskym rodg
aija jsem tak s nima mluvil. Ostatnim jsem se postupem &asu za&al spi§ vyhybat, protoZe jsem nev&dgl, jestli
védi o tom, co se se mnou dg&je, ani jak by se k tomu postavili. N&ktery z nich nicméné& dali najevo, Ze to berou,
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a sami iniciativn& pkidli, coZ bylo teda moc p¥jemny... jiny se taky spi¥ stdhli... Vej¥ka je prost& v tomhle
smé&ru lep¥i, Ze ten kontakt s ostatnima neni tak intenzivni...“

Vyzkumnik: ,,...nebo nemusi bejt...*
Andrej: , Tak.“ (ptikyvuje)
Vyzkumnik: ,,A co uditelé, prednéejici?

Andrej: ,,Ugitelé, no... Asi nejvyznamé&j§i byl v tomhle smé&ru jeden seminéf, kdy jsem udglal takovej mensi
coming out. Na hodin& jsme se m&li rozdglit na kluky a holky, no a j4 jsem ziistal stit bokem s tim, Ze se
v soudasny situaci nedokdZu nebo nemiiZu zafadit, uZ nevim. A ona fekla kam bych se chtgl zafadit, kdybych
mohl. J4 jsem fekl, Ze k t&m chlapim... -

Vyzkumnik: ,,... - to je dobry, to seji povedlo spontdnn& zareagovat na situaci...” (usmiva se)

Andrej: ,,V ty hodiné& se pak je¥t& tancovalo, takZe jsem hnedka m&l tancovat jako ten kluk - coZ... bylo takovy
zvladtni, protoZe ElovEk nemél pocit, Ze by ho ta druhé strana akceptovala... ale minimaln& jsem byl dobte
umisténej a... to bylo ptijemny, e mi dala prostor. Ona je takové, e pracuje s okamzZikem, Ze to nema
nalinkovany, a Ze kdyZ se tam n&co vynoti, tak s tim prost& pracuje. TakZe to uchopila dobte.“ (usmiva se)

Vyzkumnik: ,,No bylo to moc p&kny...“
(krat3i pauza)

Vyzkumnik: ,,Je tady jest¢  mluveni o sob&“, co bys mi k tomu fek? M&I jsi tfeba predtim né&jakou vnitni fe¢
v muZském rod&7*

Andrej: ,, Tak v détstvi urgité. KdyZ jsem o sob& pfemysilel, tak jsem pouZival muZskej rod, to mi vydrZelo
docela dlouho. Pak jsem i to ze sebe ndasilng vytrhl a zmé&nil jsem to. No a pak, kdyZ jsem si sdm sebe zacal
znova uvédomovat, jsem zase velmi brzo pteel na my$leni i fe¢ v muZském rod&. Nékomu to d&l4 problém,
protoZe cejtf tu disharmonii mezi zevn&jskem, tim, jak se na n&j n&kdo kouk4, a tim, jak mluvi. Ale ja jsem na
tohle kalal. Datilo se mi d4vat lidi a to, co si tieba myslej, od sebe uZ pry€. Ono to i ty druhy stran& hodng
usnadiiuje, protoZe pak vid&j jednozna&nost tvyho rozhodnuti. No, a doma i jinde, kde ne¥lo pouZivat muZskej
rod, jsem pouZival neutral. CoZ je dost limitujici - a i ve 8kole se to miZe projevit, protoZe pak se ¢lov&k
vyjadfuje neobratng, dost vyrazn& neobratn&.

Vyzkumnik: ,Hmmm-mm.* (ptikyvuje)

Andrej: ,,Tak, ubytovani. Dva roky jsem bydlel na koleji s holkama, pak se mi diky potvrzeni od Hanky
(MUDr. Fifkova - pozn.vyzkumnika) podatilo vyjednat si samostatny bydleni. No a pak ten dal3i rok uZ jsem
mé&l muZsky papiry (doklady - pozn.vyzkumnika), takZe jsem pak uZ bydlel normaln& na muZskejch buiikach....“

Vyzkumnik: ,Hmmm...“ (ptikyvuje)

Andrej: ,,Pak tohle, to uZ jsem fikal... (probira se kartitkami) ...no, pfekdZky - moje nejvé&tdi ptekazka byla
Hajnova... (smutny smich) (MUDr. Hajnova - pozn.vyzkumnika)

Vyzkumnik: ,,Ja jsem rad, Andreji, Zes m& upozornil na to, Ze tady vlastn& chybi ty pozitivni karti¢ky. Jsou
tady obavy a ttoky...“

Andrej: ,,...ale mg&lo by je néco vyrovnavat.“

Vyzkumnik: ,,To ma% pravdu. J4 jsem to koncipoval takhle, protoZe jsem chtgl lidi obzvlat’ pobidnout k tomu,
aby o t&hletéch sloZit&j$ich tématech hovofili... protoZe bych chtl utvotit n&jaky koncept tyhle cesty pro ty,
ktefi se po ni moZn4 také nakonec rozhodnou - a pro n& budou vechny ty prekazky aktudlni. Nehled& na to, Ze
lidi maji tendenci problémy a pfekaZky s odstupem &asu né&jak relativizovat a vidét je jako miil problematicky, a
tfeba je n&kdy viibec ani nezmifiovat. Pak se zd4, Ze jich tak moc nakonec nebylo. CoZ neni pravda, protoZe
v naprosté v&t§in& ptipadil je to nesmirny ndpor na psychiku a vilbec integritu ¢lov&ka. No... takZe proto je tu
tolik ,,negativnich karticek“. Jinak samozfejm& oba pély, klady i zapory kaZdého tématu jsou vyjadfeny né&jak
obecné touhletou karti¢kou.“ (ukazuje na karti¢ku ,,klady/zapory*)
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(krat§i pauza)

Andrej: ,Hmmm... Tak ur¢it¢ bylo malo informaci — to se od ty doby hodn& zlep3ilo... Jsou tu webovy
stranky, Hanka vydala kniZku (Fifkovd: Transsexualita - pozn.vyzkumnika). Tenkrat to nebylo.*

Vyzkumnik: ,, TakZe kdyZ ty jsi zalinal, tak ta kniZka jet& nevy§la?

Andrej: ,, To ne. Ta vy3la aZ n&jak v roce 2001... J4 jsem tfeba tenkrat ani nev&d&l, na jakého odbornika se
obratit, to jsem zjistil aZ na webu Transfora (ndzev obéanského sdruieni - pozn.vyzkumnika)... nev&dél jsem,
jaky jsou opera¢ni moZnosti, co viibec miZu &ekat, jestli viibec miZu mit normalni muZskej obli¢ej, vousy...
Pak reakce t&ch lidi - myslel jsem si, Ze to bude pfi¥erny, o&ekéaval jsem n&co jako hon na ¢arodg&jnice... Z reakci
okoli jsem mél velikej strach. Ale to se odbouravalo a postupn& mizelo, jak jsem to jednotlivejm lidem Fikal.
No, ale tohleto si stejn& viichni musi zkusit sami.

Vyzkumnik: ,Jasn&...hmmm...“ (pfikyvuje)

Andrej: ,,Jedna kamaradka ta mé&la ipln& panickej strach a ...udé&lala prvni coming out a uZ to §lo dobfe. TakZe
to si kazdej musi pfekonat, tenhle prvni pfeskok. Vybrat si n&koho, kdo dobfe zareaguje, neza&inat tim
nejtéz8im.. .-«

Vyzkumnik: ,,...- ofiskem.*

Andrej: ,,Presné, protoZe to pak milize docela p&kné& podrazit nohy, no... to bys tady moh mit, to, co &lové&ku
pomohlo.*

Vyzkumnik: ,,Hmmm, to ma$ pravdu. J4 jsem o tom hodn& uvaZoval, ale zdalo se mi t&ch témat uZ hodng, tak
jsem se ke konci rozhovoru ptal na styl, jakym se kaZdy s celou tou situaci vyrovnaval.

Andrej: ,,Co m& pomohlo velmi bylo to, Ze jsem pak moh bejt u Hanky (MUDr. Fifkové - pozn.vyzkumnika),
coZ samo o sob& bylo pfijemny. A pak setkani s ostatnima trans - to byla hodn& vyznamna udélost. U% jenom
proto, Ze jsem vidél, Ze vypadajl normalng, Ze jsou z nich normalni kluci, ktery by &lov&k neodlisil na ulici. To
pro mé& byla velika uleva a byl jsem z toho nad3enej. To setkani s fyzi¢nem je tam ur¢it® dileZity. No, pak mi
hodn& pomohly texty a kniZky od ostatnich translidi, ktery ukazovaly, Ze se k tomu d4 pfistupovat rizn& - ne
jenom jako k vyloZené& negativn{ v&ci, ale Ze se na tom d4 najit i néco pozitivniho.“

Vyzkumnik: , Napfiklad?

Andrej: ,No...napfiklad to, Ze €lov&k se podiva na své&t z takovyho meziprostoru. Nejse§ ani v tom muzskym,
ani vtom Zenskym své&t€ - vlastng nikde jsme pofddn& nebyli. Diky tomu vidi§, Ze fada v&ci funguje
stereotypné, takZe kdyZ chce§, miiZes se od fady t&chhle predsudki oprostit a byt tak mnohem svobodn&jsi. Mit
v&t3i prostor pro vlastni rozvoj a davat v&tsi prostor i tém druhejm k tomu, aby se chovali pfirozen&. K tomuhle
to ur€ité mize pomoct. Ty muZsky a Zensky role jsou v fad& vé&ci konstruovany - a my to zaZivame na vlastni
kazi, takZe to pak vidime krasn&€ na tom, jak stra3ng jinak se lidi k &lové&ku chovaj ptedtim a jak potom.*
Vyzkumnik: ,,Ur¢ité, to je velkej rozdil.«

Andrej: ,No...“ (pobaveny smich)

Vyzkumnik: ,Posledni dv& témata jsou ,obavy“ a tvoje pfipsany ,nad&je“ - bude¥ mi je je¥t& n&jak
komentovat?“

Andrej: , Ty obavy...o t&ch jsme mluvili uZ mnohokrat. Nemé&l jsem n&jaky zasadni obavy, spi¥ tugeni
piekazek, ktery pfijdou. Bal jsem se, jak se s nima dokaZu poprat, ale nikdy jsem nepochyboval, Ze bych je
nedokazal pfekonat, protoZe ja jsem byl jednoznatn& rozhodnutej dotdhnout tohle do konce. Vile tohle
dokongit byla snad nejv&tsi jakou jsem kdy mél - coZ je pochopitelny vzhledem k tomu, o co $lo..*

Vyzkumnik: , Jasn&.“ (ptikyvuje)

Andrej: , TakZe asi tak...
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Vyzkumnik: ,,A k ty nadg&ji? Sam sis sem tu kartitku dal, takZe...?* (usmiva se)

Andrej: ,, To byl vlastn& motor toho vieho. M¢l jsem v sob& schovanou celou svoji osobnost, ktera se nemohla
absolutné projevovat a celej tenhle proces byl zacilenej na to, aby se mohla vyloupnout. Abych kone&n& mohl
Zit svdj Zivot, tak jak ho chci.”

Vyzkumnik: ,,Pro spoustu lidi je do zna¢ny miry nepochopitelny, Ze tvoje osobnost byla, tak jak to popisuje,
n&kde schovana a nemohla se absolutn& projevit. ProtoZe n&jak se realizovat pfece jenom moZna mohla, alesponi
v n&jakejch aspektech?

Andrej: ,,U mé& to opravdu bylo hodn& okrouhnuty, kdyZ si to porovnam stim, jak to mé&li tfeba ostatni.
Nesportoval jsem, protoZe jsem to t&lo nesnadel a jakejkoli pohyb mi byl nepfijemnej. Doma mé& drZeli hodn&
zkratka, takZe jsem nem&l moc moznosti chodit n&kam s kamaradama. Ze bych si nékde jezdil, tfeba sam v 1&t&
na prazdniny, to viibec neptipadalo v ivahu. TakZe miij manévrovaci prostor pro realizaci byl hodn& omezene;.
A opravdu jediny, co bylo moje a bylo to Zivy, tak to byly moje bésni¢ky, moje sexualita a to, koho jsem mél
rad. TakZe ted’ka se to viechno snaZim dohnat, protoZe mam vlastn& hrozn& malo zajmi... viechno to n&jak
objevuju znova.*

Vyzkumnik: ,,Aha, aha... (pfikyvuje) Andreji, miZu se jesté zeptat na jméno? Co bys mi k tomu Fek?*

Andrej: ,,J4 kdyZ jsem byl malej, tak jsem si vybiral muZsky jména, ktery jsem jakoby mé&l mit a téma jsem se
pak pfedstavoval détem, ktery m& neznaly. No a moje sou€asny jméno je v podstaté jenom variace jména kluka
z kniZky, kterou jsem si psal ve &tvrty tfide. To byl tenkrét takovy posledni zablesk myho tvir&iho rozletu,
takovej posledni vykfik pfed padem do propasti, kterej pak nastal v paty tfid¢. Pozd&ji jsem tu kniZku vyhodil
do popelnice, stejn& jako ty ostatni véci ze sebe. Pak, kdyZ mi doglo co jsem to vlastn& udé&lal, tak... jsem se
zd¥&sil, byl jsem stra¥né neifastnej - a cht&l jsem jet na ty skladky a tam to n&kde hledat - ale uz bylo pozdé.
Spoustu let jsem si to pak vy¢ital, ale pfitom jsem to vlastn€ musel udélat.* (smutng&)

Vyzkumnik: ,A pro¢ jsi to musel ud&lat?*

Andrej: ,No protoZe by to byla trvald ptipominka toho, co jsem si uz nemoh dovolit si dal pfipominat...
(smutny smich) Ja jsem se cht&l jakoby oddalit od toho, co jsem cejtil...Ze jsem kluk... ProtoZe pokud jsem
chtél prezit, musel jsem usp&in& predstirat hol¢i¢i identitu a kazda leZ je tim v&rohodn&jsi, &im vic ji ¢lov&k sam

uveti... TakZe ja jsem potfeboval velmi dikladné zapomenout...*

Vyzkumnik: ,Hmmm... jestli se je§t¢ miZu zeptat, Andreji, fekl bys mi n&o k tomu ,vnitin& se vyrovnat
s odlignosti“?*

Andrej: ,,Tak dokud jsem si to nepojmenoval jako transsexualitu, tak jsem si pfipadal jako zrida... to je takovy
dost adekvatni slovo. PFi§lo mi, Ze jsem jediny takhle divny &lov&k, Ze to celé nediva smysl a Ze neni $ance na
zmé&nu... S tim, jak jsem si svlij problém pojmenoval, §lo ruku v ruce poznani, Ze v podobné situaci se nachazi i
dalsi lidi a hlavng - Ze existuje feSeni. TakZe to slovo pro m& neznamenalo zd&3eni, ale tilevu a nalezeni klite.*
Vyzkumnik: ,Hmmm...* (pfikyvuje)

Andrej: ,,Hele, vi§ co ti tady stra§n& chybi? Vztahy pfece, k partnerkdm. Sexualita.“

Vyzkumnik: ,,Eeee-jo...“ (zasko&en)

Andrej: ,No, je to hodné& Siroky téma, ale ptijde mi to jako dost dileZita v&c. I pro tu nasi identitu, kterou si
¢asto uvédomujeme pfes ty vztahy...“

Vyzkumnik: ,,Jo, jo... to ma¥ pravdu... Na druhou stranu, ono je to tak dileZity téma, Ze ja ho tady ani
nemusim mit, a... -*

Andrej: ,,...ono se tam stejn& objevi, hmmm. Jenom mé to napadlo.“

Vyzkumnik: , Ale velice spravn¢ t€ to napadlo. Diky ti za to. J4 totiZ jsem o tom pfemejilel, uz kdyZ jsem ty
karti¢ky vytvarel...ony jsou tady proto, aby poskytly n&jakou zakladni strukturu...*
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Andrej: ,,... aby to podnitilo... a tak, jasng...“

Vyzkumnik: ,,...pfesn¢ tak, aby to byla urlitad inspirace, ur¢ity zachytny body. Ale ma¥ naprostou pravdu
v tom, Ze vztahy jsou prost& kli¢ova v&c... Hmmm, vi§ ono je to pro nékoho na druhou stranu tak citliva véc,
Ze... jsem to sem prosté€ nechtél davat, no. Nechtél jsem lidi takhle pfimo jakoby nutit. Taky i proto, %e na
partnerky a sexualni Zivot se ptaji prakticky viude na kazdym vy3etfeni, n&kdy ne upln& nejvhodn&;jii
zplisobem, rozumiy. Tak jsem se cht&l zam&Fit na dalii témata, na ktery v&tsinou nedojde, a tohle téma nechat na
individualni volb& kaZdyho, protoZe to je opravdu hodné& osobni...*

Andrej: ,,... jo, ono je to na tu ¥kolu orientovany, to jo... ale Ze ty vztahy a todle viechno je stra§n& dileZity.«

Vyzkumnik: ,,Ur¢it€. (souhlasn& ptikyvuje) Ja totiZ jsem i v prib&hu d&lani rozhovori zjistil, jak moc je to
Siroky téma - a to jsem si plivodn& myslel, jak to mam tematicky vypointovany. Je stran& moc souvisejicich
véci, ono se to pofad rozriistd - a ja se snazim to sou&asn& n&jak uhlidat...“ (pobaveny smich)

Andrej: ,No jo...“ (smé&je se a pfikyvuje)

Vyzkumnik: ,,J4 tady mam je3t& n&kolik uZ jen ustnich otazek, uZ bez kartitek... M8l jsi n&jakej celkovej styl,
s kterym jsi k celému procesu pFistoupil?*

Andrej: ,,Urtit® to byla razance. ProtoZe j jsem se prost& rozhodnul a nikdo dal3i m& uZ nemohl od té cesty
odvratit. Bud’ mohl moje rozhodnuti pFijmout, nebo ne. Ja jsem jinou moZnost nedaval. Myslim si, Ze jsem jim
to tim i usnadnil, protoZe vidéli, Ze to moje rozhodnuti je definitivni. J& jsem obvykle hodn& vahavej ¢lovEk a o
svejch volbach &asto pochybuju, ale v tomhle pFipad® jsem nepochyboval nikdy... O detailech, tfeba Ze jsem si
mél zvolit jinyho operatéra, to jo... ale celkov& rozhodng ne.*

Vyzkumnik: , D&kuju... Tak, dal jsem se t& cht&l zeptat je¥t& jednou na rodile, protoZe oni jsou hrozng dileZity
pravé i v souvislosti se §kolou - vytvareji urdity zdzemi. Rek bys mi k tomuhle tématu je3té n&co?*

Andrej: ,Tak n&jaka finan¢ni nebo materidlni podpora neustala, coZ je taky dilezity. Emocionalni, to bylo
Spatny vZdycky. I kdyZ ono se to ted’ka zlep3uje, evidentn? se snaZi o lepsi vztahy... ale matka m& nepfijima, to
ja cejtim. Sice se uZ chova... patfiéng a tak, ale ja to cejtim... takZe ja k ni dobrej vztah mit nemiZu... divéru,
to v Zadnym pFipad& ne. U otce je v&t3i nad&je, Ze by to casem mohlo bejt docela dobry. J4 si myslim, %e uZ mé&
postupné zalina vic a vic akceptovat. Nakonec bude i rad, Ze bude mit toho syna, vZdycky ho cht&l... TakZe tam

je mnohem v&ti nad&je a miZe to byt tfeba i fajn, asem. S tou matkou - ja uZ to nefedim, uz toho prob&hlo
mezi nama tolik, Ze uZ... no.“

Vyzkumnik: , Hmmm...diky. (pFikyvuje) Dal3i otizka je - jak zpracovavas sviij vztah k minulosti, protoZe dfiv
byla spousta vé&ci jinak. Nebo respektive, jak pracujed s t¥ma dvéma kategoriema minulost - souasnost?

Andrej: , Tak to se urgit& v ¢ase ménilo. J4 az donedavna jsem mél tu minulost takovou hodn& zptitomé&lou.
ProtoZe jsem cht&l dat viem t&m rokdm, ktery nebyly pf{jemny, n&jakej smysl. TakZe jsem se snaZil ostatnim
trans pfedavat ty informace a zkuSenosti, ktery by mohli na svy cest& potfebovat. ProtoZe, Ze jo, €love&k celou
tou zkuSenosti ziskal fadu poznatkd, ktery jsou ale v b&Znym Zivot& k ni¢emu. Ani se o nich ned4a normaln&
mluvit, protoZe jsou pro ostatni lidi dost nepochopitelny - tak?e kdybych to délal, stal by se ze m& akorat
outsider. No... TakZe tim pfedévémm jsem mél pocit, Ze se z téch mych jinak nepouZitelnych zkusenosti staly
hodnotny v&ci. Rikal jsem si ,4J0, nebylo to uplné k ni¢emu, aspoti to tfeba n&kdo vyuZije*, Délal jsem to, aby
ostatni nemuseli bloudit a ztrécet ¢as na t&ch samych mistech jako ja. U% je to ale pro m& pase, tuhle fazi jsem
skongil... A ted’ka je ten vztah takovej, Ze se kone&n& zam&fuju na budoucnost a hlavng na sebe. ProtoZe to
jsem aZ doted’ka nedélal. A v poslednich mé&sicich to dosahlo urity hladiny, kdy u¥ se to nedalo moc snaset...“

Vyzkumnik: , Jasng.. . (pfikyvuje)

Andrej: ,,...tak7e ted’ka chci kone&n& pracovat sam na sob& a radovat se ze Zivota, demuZ jsem se zatim
tisp&3né branil (pobaveny smich) Tak¥e chei zadit sportovat a prost& uZivat si to. Kone&n& se osamostatnit od
rodi¢i, vénovat se svym konitkim, najit si novy pFatele... prost® Zit v pfitomnosti a radovat se ze Zivota, to je
tikol pro ted’ka. A minulost... takovy ty v&ci kdo m& kdy ubliZil, coZ jsem dFiv docela fe3il, tak to uz m& fakt
nezajima. Samozfejm& Hajnovou (MUDr. Hajnovd - pozn.vyzkumnika) povaZuju za élovéka kterej ubliZuje
lidem, a povaZuju za spravny, aby uz dal v tyhle oblasti nepisobila. AleJmak uZ to dal nefe§im, nechci se v tom
hrabat, protoZe mi to nic nepfinasi, jenom sebelitost. No, a do budoucna... - uvidim, jaky to bude, ale néjak
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netouzim po tom, aby ty lidi, s kterejma se ted’ko setkdm, v&dé&li, Ze jsem trans. UZ to tam nechci tahat, kvli
tomu jsem to nedélal, abych pak chodil s tim cejchem na &ele. To neznamend, Ze bych se za tu minulost, za to,
Ze jsem trans, n&jak styd&l. Ale nechci si tim komplikovat v&tSinu vztahi.*

Vyzkumnik: ,Mysli§, Ze je to komplikace?*

Andrej: ,,No, ja prost& necitim potfebu to vytahovat, kdyZ se naptiklad pfi sportu sezndmim s n&jakym bio
klukem - pro¢ bych mu to fikal? Akorat se pak se na mé& bude divn& koukat ve sprchach... Jinak, kdyby se to
téma né&kde vyskytlo, tak poskytnu informace a tak... Ale prost& uz toho mam dost (naléhav&) - ja jsem tu
transsexualitu Fe§il Sest let a... Pro¢, Ze jo? Je to handicap, to neni... Zadnej... dar. Respektive, miZe se z toho
vykopat n&co dobryho, ale je to, jako kdyby vozitkar celej Zivot se v&noval tomu tématu vozitkafstvi. J& prost&
to vnimam jako né&co, co mé& handicapuje, to teda do zna¢ny miry. MiiZu samozfejmé pracovat na zmen$eni toho
handicapu, ale uZ se nechci zabyvat touhle negativni strankou. Chci se v&novat Zivotu, kterej mé& spojuje s t¥ma
ostatnima, ne jenom s trans. ProtoZe j4 jsem se ted’ orientoval a uzaviral jenom do tyhle skupinky - genderova
problematika a takovy vé&ci - a to uz fakt nechci. To mé& hrozn& oddaluje od spolednosti. Ja bych se chtgl ted’
vénovat takovejm UpIné€ oby&ejnejm v&cem, ktery jsem nikdy nedglal. Zjednodusit ten Zivot. Najit takovy b&Zny
témata pro rozhovor s b&Znejma lidma - to ja uZ vlastn& nemam. TakZe chci na tom ted’ka pracovat.* (smich)

Vyzkumnik: , Diky moc, to bylo vy&erpdvajici... (usmiva se) Ted’ jest& t& chci poprosit, vzhledem k tomu, Ze
jsi nebyl na t&h ohniskovych skupinach... Mam posledni tfi otazky. A ted - o co se jedna? My uZ jsme na to
téma tady spolu n&kolikrét narazili - a to jsou dal3i translidé, ktefi pFijdou po nds. Hmmm... zda se, Ze vic a vic
lidi bude asi pFichazet k odbornikiim v mlad$im a mlad§im v&ku, respektive je budou vodit rodice... TakZe ja
bych se t& zeptal, co bys t&€mhle lidem, ktefi budou procesem prochazet ve v&ku, kdy budou na sttednich nebo i
zakladnich 8kolach - co bys jim vzkazal? Ty, ktery uZ jsi tou cestou pro3el?*

Andrej: ,, Tak urgit& aby kontaktovali Hanku Fifkovou, kterd pracuje s mladejma lidma. A i kdyZ by byli starsi,
tak v&fim, Ze tady je to nejlepsi odbornice... Dal je dileZity v&d&t, Ze tahle situace ma Fedeni. A bude to &im dal
leh¢i. A hlavnég... - oni sice za&inaj dfiv, v t&ch typech gkol a ro&nicich, kde tohle jest& nikdo neprosazoval - ale
zase to budou mit diiv za sebou, ted’ jsou novy moznosti, takZe nebudou mit takovy problémy jako my. ZvI43t,
kdyZ by se tfeba mohly blokovat hormony a tak... TakZe se pro n& otvira upln& nova budoucnost a moZnosti
IéEby. Na jednu stranu je to hor¥i v tom, Ze jsou miil zraly a vic zavisli na rodi¢ich, ale zase to ma svoje vyhody
- a ja si myslim, Ze je jich vic. Takze ta cesta se v kazdym ptipad& da projit a nema cenu to odkladat. Vzkézal
bych jim, Ze tomu neute&ou.*

Vyzkumnik: , Jak to myslig, Ze tomu neutegou? Tomu procesu??*

Andrej: ,,Procesu ne, ale tomu problému. Dokud se tomu problému budou vyhybat, dokud se k n&mu nepostavi
¢elem, tak bude stale za nima, bude jim v patach. Jde o to sehnat si informace a pak se rozhodnout - ne pted tim
utikat. Prost& podivat se na to a pak se rozhodnout, co s tim. Zménit pohlavi mizou a nemusi, hlavni ale je za&it
0 svy situaci uvaZovat, nepotlatovat to...“

Vyzkumnik: , KdyZ by se rozhodli pro tuhletu cestu, kterou jsme §li i my, tak pted &im bys je varoval?

Andrej: , Urtit& bych je varoval pfed odbornikama, ktery se k ndm jest& potad &asto nechovaj adekvatng. Takze
aby byli opatrny... a kdyZ se jim n&o nelibi, tak aby to konzultovali s nékym, kdo by jim v tomhle mohl
poradit a Fict jim, jestli to, co se d&je, neni tfeba protipravni. ProtoZe ty doktofi a odbornici jsou tady pro né& a
oni maji pravo odmitnout vy3etfeni, ktery se jim nelibi. To si myslim, Ze je dileZity - nemit pocit, Ze jsou
v rukach toho odbornika a e musej plnit v8echny jeho ptikazy. Odbornik by spi§ m&l byt jako partner. A kdyz
narazej na nékoho, kdo by s nima manipuloval a nutil je do n&&eho, tak... spi§ z toho vycouvat. Dét si pozor na
to, Ze dospéli, ktery by jim m&li pomahat, jim tfeba ne vzdycky budou poméhat. Aby byli v tomhle ostraZity.“

Vyzkumnik: , Hmm-mm...diky. No a na zavér, co by jsi jim poptal - na tu cestu?“

Andrej: , Tak urgit& vytrvalost, odvahu...a aby se m&li radi, protoZe n&kdy budou tieba jedini, kdo by jim tohle
mohl dat. A aby okolo sebe méli lidi, aspoti jednoho, kdo bude chépavej a kdo je podrzi. Protoze pak to pijde
mnohem sndz. Aby si na$li to podpiirny prostredi. To je zaklad.*

Vyzkumnik: ,,.Diky moc. To je viechno.* (usmiva se)

Andrej: ,,Tak fajn.“ (vesely smich)
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