Lymska boreliéza (LB) je najrozsirenejSou antropozoon6zou v miernom pasme

severnej pologule. Neuroboreliéza je v sudasnosti najéastejsou neuroinfekciou.
V Ceskej republike sledujeme vzostupny trend incidencie tejto nakazy.
Vroku 1986 bola zavedena sérologicka diagnostika infekcie a odvtedy LB podlicha
povinnému hlaseniu. Spociatku stupal po&et hlésenych pripadov hlavne vd’aka rozvoju
diagnostiky. K zaisteniu hlasenia infekénych chordb bola vytorena databaza EPIDAT,
ktord je kazdorotne aktualizovand. V préci su pouzité tdaje ztejto databazy,
spracované pomocou programov EPI-INFO a EPIMAP.

Najvys8i vyskyt LB bol zaznamenany v roku 1995, kedy incidencia dosiahla
hodnotu 61,8/100 000 os6b. Bol podmieneny zvysenym vyskytom kliestov v danom
roku. Po tomto vrchole podet hldsenych pripadov klesal do roku 1998, dalej vyskyt
opét’ stupal aZ do roku 2000. Od roku 2000 sa vyskyt pohybuje na priblizne rovnakej
urovni. V roku 2004 bola incidencia 32,4/100 000 osdb.

RozloZenie endemickych oblasti na tizemi CR je nerovnomemé. Najvy3si
vyskyt hlasi stredoéesk-)’f a karlovarky kraj. Hyperendemickymi oblastami st okresy
Pfibram a Frydek-Mistek. Nakaza je viazand na niZSie nadmorské vysky a vlhké
prostredie v okoli vodnych tokov, predstavujice idedlny biotop pre kliestov rodu
Ixodes ricinus- najéastejSieho vektora ndkazy v nasich podmienkach. Nakaza vykazuje
sezénny vyskyt s vrcholom incidencie v lete a druhym mens$im vrcholom v zimnych
mesiacoch. Ochorenie mé niekolko 3$tddii a postihuje rozne organové systémy.
NajéastejSie su priznaky dermatologické , muskuloskeletélne a neurologické. Vyskyt
LB stﬁpd s vekom, najvys3i vyskyt je vo vekovej skupine 45-54 rokov. PrevaZuje
postihnutie Zien. V Eurépe zatial neexistuje vakcina proti LB. Prevencia nikazy
spoCiva hlavne v informovanosti obyvatel'stva, v ochrane pred klieitami av ich

skorom a Setrnom odstraneni.



