Souhrn

Kuze slouzi jako prvni linie obrany mezi jedincem a zivotnim prostfedim.
Naruseni epidermalni bariéry mtize usnadnit pranik iritancii, alergenti, mikrobi a jinych
nox do epidermis, coz muze vyustit v zanétlivou reakci. Onemocnéni, ktera se
manifestuji prevazné na kUzi a maji alergicky ptvod, jsou nejcastéji atopicka
dermatitida (AD), kontaktni dermatitida, kopfivka a angioedém. AD je silné svédivé
chronické nebo chronicky recidivujici neinfekéni zanétlivé onemocnéni. Lécba by méla
byt komplexni. Prvné by méla byt snaha o identifikaci a odstranéni pfi¢innych alergeni.
To plati i pro ostatni onemocnéni. Dulezitd je hydratace a celkové péce o kuzi
(emoliencia). Intenzita protizanétlivé 1écby (kortikosteroidy, topické imunomodulatory,
antibiotika) zévisi na aktudlnim stavu dermatitidy. Kontaktni dermatitida je
pfedstavitelem pozdniho typu ptecitlivélosti. Projevi se po rizné dlouhé dobé styku
pokozky s alergenem. Mistni a celkova 1écba zavisi na rozsahu a intenzité¢ poSkozené
ktze a spociva ve zmirnéni mistniho zanétu. Koptivka a angioedém je charakterizovan
vazodilataci, zvySenou cévni permeabilitou v kizi (koptivka) nebo v podkozi C¢i
podslizni¢nim pojivu (angioedém). Tyto projevy se nejcastéji potlacuji antihistaminiky
II.generace (cetirizin, levocetirizin, loratadin, desloratadin), u té¢zSich forem se podavaji

systémove kortikosteroidy.



