Tato bakalarska prace se zabyva problematikou zavislosti a moZznostmi predchazeni

jejiho vzniku. V Gvodni kapitole jsou definovany pojmy navyk a zavislost, vyjmenovany
znaky zavislosti a jednotlivé druhy zavislosti s ohledem na moznosti jejich vzniku u déti a
mladeze. DalSi kapitola uvadi hypotézy vzniku zavislosti: biologické, sociologické a
psychologické. Nasledujici kapitola se vénuje motivaci déti a mladeZe k uzivani navykovych
latek nebo vybraného patologického chovani. Dale se tato bakalarské prace zabyva prevenci
zavislosti, a to ve Skolnim prostfedi i v rodiné. V jednotlivych podkapitolach je popsan
organizacni systém primarni prevence v CR, déale zaméfeni preventivnich programdi
uplatriovanych na Skolach a $kolskych zafizenich a tkoly Skolnich metodik( prevence. Na
rovni rodinného prostiedi jsou v této praci jmenovany ddlezité zasady prevence v roding.
ZévéreCné podkapitoly se vénuji vychové zdravého sebevédomi, psychické odolnosti a
zodpovédnosti ditéte za vlastni zdravi.



