Novacdek, Z. Motivace ke sportovné pohybovym aktivitam u dospivajici mladeze.
Bakalarska prace. Praha: UK PedF UPRPS, 2010

Posudek oponenta: Doc. PhDr. Jifi Hrabinec, CSc.

Autor fesil zadané téma na 47 stranach (vcetné€ ptiloh), s vyuzitim 17 uvedenych
informacnich zdrojl. Ve struktufe prace (viz Obsah) bych ocenil, kdyby cil prace byl
vymezen hned na zacatku préce, protoze pak by autorovi bylo ziejmé, ze kapitola o
historii sportu (s.8) je nadbytecna. Teoretickd ¢ast prace se jinak zabyva relevantnimi
informacemi ve vztahu k feSenému problému. Uvital bych, kdyby byl problém
formulovan v podobé zakladnich otazek, které autora budou zajimat predevsim. (Lze
je oviem vydedukovat z formulace cile a hypotéz.)

S formulaci cile se setkame aZ na s. 22, tj. ,,ovefit plisobeni motivaénich faktorti na
sportovani déti a mladezZe a zjistit nej¢astéj§i motivy vybranych adolescentu a
pubescentl ke sportovani.“ Tamtéz jsou uvedeny i Ctyfi ové€fované hypotézy (vcetné
hrubé chyby ,,s cily®). Otazkou je, jakou cestou dospé&l autor k pouze ¢tyfem
motivaénim faktordm formulovanym v hypotézach a pro¢ pravé k t€émto? Tyto
uvedené povazuje za nejcast€jsi?

V praktické <asti (s.23 a n.) autor popisuje soubor respondentt (90 jich
odpovédelo, kolik jich ale bylo rozddno? — Jaka byla navratnost?). Pouzitymi
metodami byl dotaznik (viz pfiloha) a nestandardizovany rozhovor s u¢iteli TV.
Konfrontace s ndzory ulitelt je pozitivni zameér, ale kde je v praci vyhodnocena?
Odpovedi ucitelll jsem nasel pouze v ptiloze. Jaky cil tim autor sledoval?

Vlastni vyhodnoceni odpovédi Zaki je zpracovano peclivé, autor se zdroven snazi
i o dil¢i interpretaci odpovédi. V diskusi (s.37) pokracuje v interpretaci vysledkl a
vyvozuje zavéry ve vztahu k hypotézam. Kapitolu Zavé€ry (s5.40) bych doporucoval
¢lenit prehlednéji napt, v podobé ¢islovanych a podloZenych poznatkil. Jsou zde 1
doporuceni pro praxi. Autor spravné hodnoti i moZnosti zobecnéni vysledku prace.

Celkové Ize konstatovat, Ze autor splnil poZzadavky, kladené na tento typ praci a
proto praci doporucuji k obhajobé.
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