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Anotace

Prdce se zabyvad nékterymi aspekty pé€stounské péce. V Uvodu
seznamuje se systémem nahradni rodinné péce v Ceské
republice. Nejveétsi cast je vénovana procesu
zprostredkovani péstounské péce se zvladstnim durazem na
pottebu spradvného vybéru a odborné pripravy péstount. Dalsi
Cast ilustruje dllezitost sluZeb pro péstounské rodiny i po
prijeti ditéte. Za&vér prace obsahuje popis a hodnoceni
situace ve Zlinském a Olomouckém kraji a Jje doplnén o

rozhovory se socidlnimi pracovnicemi obou krajskych tradui.

Annotation

This thesis theats of some aspects of foster care. 1In
prologue, it introduces the system of foster care in the
Czech Republic. Major part 1is devoted to the mediation
proces of foster care. Right selection and special
preparation of prospective fosterers 1s particularly
emphasised. Next part ralates the importance of the
services for foster family after child adoption. At the
conclusion, the situation in regions of Zlin and Olomouc
are described and appreciated. Interviews with social

workers from both regions are supplemented.
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Ndhradni rodinnad péce, péstounskd péce, zakonodérstvi,

sluzby socialni, organizace neziskové.
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Uvod

V soucasné dobé snad uz nikdo nepochybuje, Ze
nejlepSim fe$enim situace déti, které nemohou vyrustat ve
vlastni rodiné, Jje ve vétSiné pripadl Jjejich umisténi do
rodiny nahradni. Ustavni vychova nemtiZe d&tem dostatedné
saturovat vSechny jejich potteby a tim je vainé poskozuje.
Dokazovat dileZitost rodiny pro spravny vyvo] ditéte nebo
popisovat néasledky dlouhodobého pobytu déti v Ustavnich
zatrizenich by ovSem bylo tématem pro Jjinou préaci.

P¥i psani této prace proto vychazim z pfedpokladu, zZe
péstounska  péce sice nabizi nejlepsi  podminky pro
psopusténé™ deéti, zaroven vsak klade mimotradné naroky na
pecujici osoby. Péstouni proto musi byt na tuto situaci
pfedem nalezité vybaveni znalostmi a dovednostmi a
v prubéhu vvykonu pé€stounské péce podporovani.

Tato préace si klade za cil popsat soucasny systém
ndhradni rodinné péce v CR a nastinit cestu pé&stount
k prijeti ditéte. Jak uZ nazev napovidéa, hlavni duaraz
pritom bude kladen na samotny vybér a pripravu budoucich
ndhradnich rodic¢td. PrestoZe Jje Ceskd republika v Fradé
aspektd souvisejicich s ndhradni rodinnou péci opakované
kritizovdna, maji 1 u nas péstouni od prijeti zakona o
socidlné-pradvni ochrané déti povinnost se této pripravy
zl&astnit. Pravé proto, Ze systém zprostfedkovani neni v CR
idedlni, uvadim dva priklady zahranic¢nich modeltd, které by
pro nas mohly byt inspirativni.

Cilem dalsi ¢éasti Je zamyslet se nad potrebami
péstounskych rodin a nad sluzZbami, které na tyto potreby
reaguji. Ukolem posledni &asti je pak zmapovat a zhodnotit

situaci wve Zlinském a Olomouckém kraji Jjak =z hlediska
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pripravy Dbudoucich péstound, tak z hlediska nabidky
poskytovanych sluzeb. Na celou véc se budu snazit divat

nejen z pohledu zéakont, ale i1 z pohledu samotnych péstount

a deti.



1. Nahradni rodinna péce (NRP)

1.1 N&hradni rodinna péce

Matéjcek (1999) definuje ndhradni rodinnou péci jako
,formu péce o déti, kdy Je dité wvychovdvdno nahradnimi
rodi¢i v prostredi, které se nejvice podoba Zivotu
v prirozené rodiné."“

V Ceské republice se jednd o tyto formy NRP:

e osvojeni
e porucenskad péce
e svéreni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice

e péstounska péce

1.1.1 Osvojeni

Osvojeni (drive adopce) je pravné upraveno v zakoné ¢&.
94/1963 Sb., o rodiné. Proces zprostfedkovani osvojeni Je
upraven v zakoné ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané
déti. Osvojeni Jje povazovano za nejdokonalejsi formu NRP.
Mezi osvojiteli a prijatym ditétem pt¥i ném vznikd takovy
vztah, jaky Je mezi rodic¢i a détmi, souc¢asné mezi
pribuznymi nédhradnich rodid¢® a prijatym ditétem wvzniké
pribuzensky wvztah. Prdva a povinnosti biologickych rodicu
zanikaji. Dité ziskava pfrijmeni osvojitelt.

Osvojitelem se mGZe stadt Jednotlivec nebo manZelé,
kte¥i =zarucuji zplGsobem svého Zivota, Ze osvojeni Dbude
ditéti i spolecCnosti prospésné. Osvojit 1lze pouze dité
nezletilé. O osvojeni mlZe rozhodnout pouze soud. P¥ed jeho
rozhodnutim musi wuplynout nejméné t¥i meésice, po které

zajemce pecuje o dité na své naklady.
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Zakon rozliSuje dva druhy osvojeni. ,Zrusitelné™
osvojeni, tj. osvojeni 1. stupné, Jje péce, kdy préava a
povinnosti rodic¢d prechdzeji na osvojitele, ale v rodném
listu ditéte zuGstdvajli uvedeni plGvodni rodice ditéte. Jak
uzZz nazev napovidé, toto osvojeni lze zrusSit. Vzajemna prava
a povinnosti mezi osvojencem a puvodni rodinou osvojenim
zanikaji. ,NezrusSitelné“™ osvojeni, tj. osvojeni 2. stupnég,
je v praxi castéji wvyuzivdno a od osvojeni 1. stupné se
odlisuje tim, Ze osvojitelé jsou =zapsédni do rodného listu
ditéte namisto rodic¢t. Toto osvojeni je mozné pouze u déti
starsich jednoho roku a nelze jej zruSit (Matéjcek a kol.,
1999, str. 33).

Do osvojeni jsou umistovany nejcastéji déti s dobrou
zdravotni a psychomotorickou progndézou. PredevsSim se jedna
o déti v raném véku (Péstouni maji pravo na sluzby, str.
69) .

Zdkon o rodiné v § 67 stanovuje, Ze dité musi byt tzv.
,pravné volné“. To znamend, Ze k osvojeni je treba souhlasu
zakonného =zéastupce osvojovaného ditéte. Tento souhlas se
podle § 68 nevyzaduje, JestliZe zakonnym zastupcem ditéte

jsou Jjeho rodice, kteri po dobu Sesti mésict soustavné

(D¢

neprojevovali opravdovy zajem o dité nebo po dobu nejmén

adn

NK

dvou mésicll po narozeni ditéte neprojevili o dité

N

zajem.

1.1.2 Porucenstvi

Hlavnim UGc¢elem porucenstvi je ochrana nezletilého
ditéte. Soud ustanovi ditéti porucnika v pripadé, Ze rodice
ditéte zemfeli, byli zbaveni rodic¢ovské odpovédnosti, wvykon
jejich rodicovské zodpoveédnosti byl pozastaven nebo
jestliZe rodice nemaji zpusobilost k pravnim utkontm v plném
rozsahu a tudiZ nejsou nositeli rodicovské zodpovédnosti ($

78 zakona ¢.94/1963 Sb., o rodiné).
11



Poruc¢nik je zakonnym zastupcem ditéte. Jeho ukolem je
dité wvychovavat, zastupovat a spravovat Jjeho zdlezZzitosti
misto rodic¢ta. Poruénik o dité nemusi osobné pecovat. Pokud
ale péc¢i o dité vykonava, plni do jisté miry funkci NRP a
on 1 dité majli narok na totéZz hmotné zabezpeceni jako by
$lo o peéstounskou péci. Mezi nim a ditétem vsak ze zadkona
nevznika takovy pomér, jaky Jje mezi rodic¢em a ditétem.
Zakon stanovi rozsah prav a povinnosti poruénika k ditéti
z hlediska wvychovy a =zastupovani ditéte a spravy majetku
diteéte.

Na vykon porucenské péce pravidelné dohlizi soud. Pri
jakémkoliv podstatném rozhodnuti tykajicim se ditéte Je
poruénik povinen zadat soud o schvadleni. Déale musi soudu
pravidelné, zpravidla v roc¢nich intervalech, podéavat zpravy
o0 o0sobé porucence (Bubleovéa, Benesova, 2001).

Pri volbé poruc¢nika by mél soud dat prednost osobég,
kterou doporuc¢ili rodice ditéte. Pokud rodic¢e nikoho
nedoporuc¢ili, vybird soud mezi pribuznymi a zndmymi rodiny
¢i ditéte. Soud mlZe oslovit také osoby z evidence Zadateln
o osvojeni nebo péstounskou péc¢i. Pokud se nenajde vhodné
fyzickd osoba, Jje poruc¢nikem ustanoven prisludny orgéan
socidlné-prévni ochrany déti (§ 79 zakona ¢&¢.94/1963 Sb., o

rodiné) .

1.1.3 Svéreni ditéte do vychovy Jjiné fyzické osoby nez

rodice

Zakon o rodiné v § 45 umoznuje sveérit dité také do
vychovy jiné fyzické osoby. Soud tak uc¢ini tehdy, vyzaduje-
11 to za&jem ditéte. Podminkou Je, aby tato osoba
poskytovala zaruku jeho radné vychovy a se svéXenim ditéte
souhlasila. Tento institut Jje koncipovan spisSe jako
prechodné ftesSeni situace ditéte. MlUZe se jednat napt¥. o
situaci, kdy Je rodi¢ na nékolik mésici hospitalizovan
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v nemocnici. Predpoklada-1i se, Ze problém rodicl bude mit
spise dlouhodobéjsi charakter, je vhodné, aby soud zvolil
jinou formu nadhradni vychovy (online, Pravnik.cz, =ze dne
25.5.2009) .

Rozsah prav a povinnosti jiné <fyzické osoby neni
v zakoné o rodiné blize specifikovan. Je proto nutné, aby
pfesnd prava a povinnosti urc¢il soud. Zpravidla plati, Ze
zakonny zastupce ditéte rozhoduje o podstatnych
zdlezitostech ohledné ditéte a Jjind fyzickd osoba mlZe
rozhodovat pouze v béznych vécech. Na rozdil od péstouna
vSak nedostédvad jinad fyzickd osoba zadnou odménu za vychovu

ditéte.

1.1.4 Péstounska péce

,Pé&stounskd péce je stadtem garantovand a kontrolované
forma nahradni rodinné péce, kterd zajistuje dostatecné
hmotné zabezpeceni ditéte i1 primé¥enou odménu tém, ktetri se
ho ujali“ (Matéjcek a kol., 2002, str. 16). Dité muZe byt
svéreno do péstounské péce fyzické osobé nebo do spolecné
péstounské péce manZell. Jedinym rozhodujicim <&initelem
z pradvniho hlediska Jje z&jem ditéte. Svazek péstounu
s ditétem je podstatné volnéjsi, nez Jje tomu pri osvojeni.
Svérované dité nemusi Dbyt pravné volné, tzn. ze rodice
naddle zGstdvajili jeho zakonnymi zastupci a nejsou zbaveni
rodic¢ovské zodpovédnosti.

Osoba péstouna musi poskytovat zaruku radné vychovy
ditéte. Péstoun pfi péci o osobu ditéte vykonava primeérené
prava a povinnosti rodic¢t. Nem& vyzZzivovaci povinnost
k ditéti a pravo =zastupovat dité a spravovat jeho
zdlezitosti m& jen v bézZnych vécech. Péstounska péce vznika
a zanikd na zakladé rozhodnuti soudu. Na rozdil od osvojeni
zanikad péstounska péce také dosaZenim zletilosti ditéte (§

45a-c zakona ¢.94/1963 Sb., o rodiné).
13



Péstounskd péce je upravena v zakoné ¢. 94/1963 Sb., o
rodiné. Ustanoveni o zplUsobu podavani zadosti, podminky
provérovani vhodnych Zadatelft, systém zprostredkovani,
kompetence organu socialné-pravni ochrany pri
zprostredkovani péstounské péce a fungovani zarizeni pro
vykon péstounské péle vymezuje zadkon ¢&. 359/1999 Sb., o
socidlné-pravni ochrané& déti. V zakoné &. 117/ 1995 Sb., o
stdtni socidlni podpotre jsou uvedeny davky péstounské péce
a podminky naroku na né a v pravnich predpisech o socidlnim
zabezpecenli je vymezeno nemocenské a duachodové pojisténi

péstount.

1.2 Typy péstounské péée v Ceské republice

Péstounskou péc¢i mlzZeme rozdélit na individudlni a
skupinovou. Individudlni péstounskd péce se uskutecnuje
v bé€Zném rodinném prost¥edi. O dité se vétsinou staré
péstounka s péstounem, ktetri zaroven pecuji o své vlastni
déti nebo své déti jiz vychovali. Skupinova péstounskéd péce
probihd v zatizenich pro vykon péstounské péce, coz Jsou
velké péstounské rodiny, nékdy i s vlastnimi détmi péstounu
a dal8imi tf¥eba 4-6 nebo i vice détmi ptrijatymi. Probihat
miZze 1 v SOS détskych vesnickach, kde Jje péstounskou péci
povérena sama matka-péstounka (Matéjcek a kol., 2002, str.
16) .

Zadkon o rodiné znad od 1. <¢ervna 2006 institut
péstounské péce na prechodnou dobu. Touto dobou je mySlena
doba, po kterou nemiZe rodic¢ ze =zavaiZnych dévoda dité
vychovavat, nap?¥. po dobu vykonu trestu nebo v dobé, kdy je
hospitalizovan v nemocnici. Vyuzit tuto formu péstounské
pécCe lze i v obdobi, kdy jesté rodice nemohou dat souhlas
k osvojeni nebo kdy se &ekd na pravomocné rozhodnuti soudu,
Zze souhlas rodic¢e k osvojeni ditéte neni tteba. Bylo-1li
dité svéreno do tohoto typu péce, musi soud kazdé tri

14



mésice zkoumat, zda divody pro svéreni ditéte do pé€stounské
péce nepominuly. V praxi neni tato forma péstounské péce

zatim rozsirena.

1.2.1 Dalsi typy péstounské péce v zahranicéi

Kromé téchto typu pé€stounské péce existuji v nékterych
zemich 1 dal$i moZnosti. Péstouni se mohou specializovat
pouze na nékterou skupinu ohrozZzenych déti. Jsou to napft.
péstouni zaméreni na dospivajici déti starsi dvanéacti let.
Déti v tomto véku obzvlasté potrebuji podporu pri budovani
existencidlni Jjistoty a divéry v sebe sama. Zaroven je ale
nutné stanovit Jim Jasné hranice a Jejich dodrZovani
diisledné kontrolovat. Péstouni specializovani na préaci
s mladdeZi jsou pripraveni a podporovani v tom, aby dokazali
resit problematické situace pfri jejich wvychoveé.

Péstouni mohou byt zamé¥eni na praci se sourozeneckymi
skupinami. Velké sourozenecké skupiny se velmi c¢asto Spatné
umistuji do nédhradnich rodin. Podobnad situace je i u déti
s fyzickym, mentdlnim nebo smyslovym postizZenim, u déti
vazné ¢i nevylécitelné nemocnych nebo u déti s poruchami
uc¢eni. Péstouni specializovani pro tyto déti musi byt
pripraveni na c¢asty kontakt a spoluprédci s lékari a dalSimi
odborniky (online, Institut nédhradni rodinné péce Natama,
ze dne 8. 5. 2009).

Zv1l4dstni Ulohu plni péstouni pro praci s nezletilymi
matkami. Tito péstouni Jsou schopni prijmout nezletilou
maminku i s jejim ditétem. Jejich tkolem neni prebirat péci
a zodpovédnost =za miminko, ale naopak ucdit a podporit
nezletilou matku tak, aby byla schopnd se o své dité
v budoucnu starat sama (online, FCA: The Foster Care
Associates, ze dne 27. 4. 2009).

Respitni péstounska péce je koncipovana predevsim jako
podpora pro ostatni péstouny, aby méli mozZnost si od
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nadro¢né sluzby odpoc¢inout. V rlznych zemich maji péstouni
narok vyuzivat sluZeb respitnich péstountt rltzny pocet dnt
v roce. Vétsinou Jsou respitni péstouni ptritrazeni ke
konkrétnim rodinam, kterym pomdhaji. V posledni dob& jsou
ve Velké Britanii podporovani respitni péstouni ze 8irsi
rodiny péstount. I tito péstouni prochéazeji provérovanim a
odbornym Skolenim (Piskacovéa, 2004).

1.3 Péstounska péce v mezinarodnich dokumentech

Systém organizace péstounské péce je zcela v pravomoci
Ceské republiky. Pfesto je Ceskd republika vé&zéana
mezindrodnimi smlouvami, které obsahuji zadkladni principy,
které je nutné dodrzovat.

Mezi tyto dokumenty pat¥i predevdim Umluva o préavech
dité&te z roku 1989, kterou Ceskd republika podepsala 30.
z4%1i 1990. Podle Umluvy Jje tt¥eba p¥i vSech <&innostech
tyvkajicich se ditéte, tedy i pri umistovani ditéte do
péstounské péce, zvazovat nejlepsi =zadjem ditéte. Dité mé
také podle ¢l. 12 s ohledem na svij vék a mentdlni uroven
pravo vyjadrit svij nazor u tizeni o svéreni do péstounské
péce.

Stadt Jje povinen poskytnout 2zv1lastni ochranu a pomoc
détem, které byly trvale <&i doc¢asné zbaveny rodinného
zazemi. Takové dité mé& pravo na zajisténi nédhradni péce.
Bylo-1i dité od svych biologickych rodi¢t oddéleno, mé& na
zakladé ¢l. 9 odst. 3 pravo na zachovani pravidelného
osobniho kontaktu s nimi. Pouze v pripadé, Ze by takovyto
kontakt dité posSkozoval, maze soud styk rodict s ditétem
omezit.

Ceskd republika je také vazana Evropskou umluvou o
vykonu prav déti ze dne 25. 1. 1996. Ceskd republika 7ji
ratifikovala dne 25. 4. 2000. Jejim cilem Jje posilit
ochranu prav déti, a to zejména v soudnim Ffizeni

16



v rodinnych vécech. Jednim z téchto fizeni je i tfizeni o

0]

véreni do péstounské péce. Zakladni tezi umluvy Je, Ze
it

(o}

€ neni pouhym objektem Ffizeni, ale je Jjeho subjektem,
ktery m&d pravo byt =zapojen do fizeni, 1 kdyZz neni jeho
Uc¢astnikem v pravém slova smyslu. Proto je ditéti pfiznano
pravo ziskavat pottebné informace o frizeni a vyjadr¥it v ném

svlaj néazor.
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2. Vybér a priprava péstounu

2.1 NeZ se zacéne vybirat.

Na zacdtku celého procesu Jje obdobi wvnit¥niho
rozhodovéani, zda se manzZelé nebo jednotlivec skutecné
chtéji stat ndhradnimi rodic¢i. Motivace k tomuto rozhodnuti
miZe byt rltznéd, pro pozdéjsi ucely posuzovani Zadateld je
ale velmi dtlezita.

Internetovy portdl adopce.com (ze dne 29. 4. 2009)
radi z&jemcum, kte¥ri se chtéji stadt ndhradnimi rodici, aby
se zamysleli nad svym dosavadnim zivotem a sami zkoumali,
zda by se mohli stat dobrymi péstouny nebo osvojiteli.
V idealnim ptipadé Dby Zadatelé méli byt schopni reflexe
svého détstvi a manZelstvi, vlastnich uUspécht i nelspéchu.
Méli by zvazit, zda jim dité nebude prekazZkou v profesni
draze, zda budou ochotni wvzdat se svého pohodli a vénovat
ditéti SaVavly Cas. Zadatelé by m&li posoudit svoje
predpoklady k vychové ditéte, tj. zda Jsou dostatecné
tolerantni a maji dostatek fyzickych i psychickych sil. U
osvojeni Jje neméné dulezitd i otézka, zda budou Zadatelé
schopni =zajistit dité i financ¢né. Uz v této fazi mohou
zadatelé premySlet, Jjaké dité by prijali radi a Jjaké by
naopak vychovavat nedokézali.

Zatimco motivaci Zadateld pro osvojeni Jje vétsSinou
neplodnost paru a tudiz absence vlastniho ditéte, péstouny
se vétSinou stéavajili Zadatelé starsi, kteti jiZ svoje déti
vychovali a citi, Ze by méli energii pomoci i dalsim détem.
At tak &i onak, motivace Zadateld by neméla byt slabd nebo
neujasnénd. Motivace obou manzZzell by méla byt shodnd. Dité

by se v Zadném pripadé nemélo stat prostfedkem k naplnovani
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potfeb zZadateld a nemélo by slouzit k vyléceni psychiky

zadatell (Metodické doporuceni MPSV ¢&. 8/2009).

2.1.1 Postup p¥i podavani zadosti

Pokud se Jjednotlivec nebo manzZelé rozhodnou pro
prijeti ditéte do své rodiny, musi nejdfive kontaktovat
socidlni odbor obce s roz$irenou plsobnosti prisludny podle
mista Jjejich bydlisté. Na uurade se socialni pracovnici
sepisi zadost o zprostfedkovani osvojeni ¢i péstounské péce
s osobnimi Udaji. K zadosti predlozi doklad o statnim
ob¢anstvi nebo povoleni k trvalému pobytu, zpravu o
zdravotnim stavu a potvrzeni o svém financnim zabezpeceni.
Ddle musi Zadatelé pisemné souhlasit s tim, Ze si urad mGzZe
zjistovat dalsi Udaje pottrebné pro zprostredkovani a Ze
jsou ochotni UGcastnit se pripravy k prijeti ditéte do
rodiny.

Socidlni pracovnice navstivi Zadatele v misté jejich
bydlisté, aby zjistila Jjejich sociédlni a bytovou situaci a
o této navstévé vyhotovi zprdvu. Dale si vyzada opis
z evidence Rejstriku trestl Zadateln.

Pokud je shromazdéna veSkerd dokumentace, vyjadri urad
svoje stanovisko k Za&dosti a kopii celé dokumentace
neprodlené postupuje krajskému uradu (Zadkon ¢&. 359/1999

Sb., o socidlné-préavni ochrané déti).

2.2 Vybér zadateld

Ukolem statu je zajistit dé&tem, které nemohou vyrlstat
ve vlastni rodiné, adekvatni nédhradni prosttedi. N&hradni
rodinnad péce Dbude nejlepsim prosttedim pro dité pouze
v pripadég, Z7e dité Dbude u svych nédhradnich rodica
v bezpeci. Tento pozadavek muaZe Dbyt splnén Jen za

predpokladu, Ze Jsou budouci osvojitelé a péstouni jestée
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pfed svérenim ditéte do péce kvalitné provéreni, zda Jsou
skutec¢nou zarukou radné vychovy ditéte. Za timto ucelem

slouzi vySet¥eni Zadateld krajskym tGtradem.

2.2.1 Zakonné ukotveni

Odborné posouzeni Zzadatell pro ucely zprostredkovani
osvojeni a péstounské péce Jje popsdno v § 27 zakona o
socidlné-pravni ochrané déti. Posouzeni provadi ptrislusny
odbor krajského Utradu. Ukolem vySet¥eni Je zjistit
charakteristiky osobnosti Zadatele a zvazit Jjeho psychicky
a zdravotni stav s ohledem na to, zda nebrani dlouhodobé
péci o dité. Dale je sledovan predpoklad vychovavat dité,
motivace, kterd vedla k Zadosti o osvojeni ditéte nebo
k jeho svéreni do péstounské péce, stabilita manzelského
vztahu a prostredi v rodiné, popripadé dalsi skutecnosti
rozhodné pro svéreni ditéte do péce zZadateln.

Kromé zadateld Jjsou zkoumény 1 déti Zadatele. Ty maji
prdvo se s ohledem na svij] vék a rozumovou vyspé€lost
vyjadrit k prijeti ditéte do péce své rodiny a nasledné Jje
pak posouzena Jjejich schopnost prijmout dité do rodiny.
Nezbytné je také zjistit Dbezthonnost Zadatele 1 dalsich
osob, se kterymi Zadatel Zije ve spolecné domécnosti.

Od 1. 6. 2006 je soucédsti odborného posouzeni Zadateln
i zhodnoceni pripravy Zadateld k prijeti ditéte do rodiny.
To krajskému uUradu umoznuje zvazit 1 skutecnosti, které

vyplynuly najevo béhem pfipravy.

2.2.2 Psychologické vySetfeni Zadateld

JelikoZ samotny zédkon o vySetteni Zadatel® hovori jen
stru¢né, wvydalo MPSV Metodické doporuceni ¢&. 8/2009
k postupu a cilim psychologického vySetfeni Zadateld o
osvojeni nebo péstounskou péci. Podle ného by posouzeni
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zadatel®® mélo zjistit, do jaké miry Jjsou Zadatelé zplsobili
pro urc¢itou formu NRP a Jjak Jsou Zadatelé aktualné
pripraveni k prevzeti ditéte do péce =z hlediska svych
védomosti a vychovnych predpokladli. Toto vyZaduje zkouméni
charakteristik osobnosti, psychického stavu, vychovnych
zkuSenosti a schopnosti Zadateltd, stability partnerského
vztahu a kvality rodinného prostredi.

Zdravotni stav Zadateld se ©posuzuje na zakladé
informaci od 1lékart. Za rizikové se povazujli nemoci a
poruchy s nepriznivou progndzou, které mohou znesnadnit
nebo znemozZnit péci o dité. Rizikem Jje téZ omezeni Ci
zbaveni zpusobilosti k pravnim ukontm ze zdravotnich davodua
nebo invalidni dichod. V ramci psychického stavu zadatelt
je nutné vyloucit psychotické zmény osobnosti, tézsi
neurotické poruchy, poruchy osobnosti, psychosomatické
poruchy, poruchy prijmu potravin, zavislosti apod.
Metodické doporuceni k posuzovani zdravotniho stavu
zadatel®® prochédzi v dobé& psani této prace Upravou a
aktualizaci.

Pri zkoumadni manzelského nebo partnerského vztahu
psycholog zjistuje zejména délku trvani a stabilitu vztahu.
Za rizikové se povazuje, Jje-1i vztah v dobé podani Zadosti
kratsi nez t¥i roky. Posuzuje se vék v dobé snatku,
netypicky prt@béh souziti, poclet predchozich rozvodul.
Psycholog hledd indikatory soucasné krize - zamé€f¥uje se na
napéti ve vztahu, nedtvéru, vyrazné poruchy komunikace,
nejasnosti v rodinnych zamérech apod. Rizikovym prvkem je 1i
situace, kdy zadatel (ka) dosud nemél (a) 2za&dny vztah nebo
kazdy jeho (jeji) predchozi vztah byl neuspokojivy.

Ve vztahu Zadatele k vlastnim détem se posuzuje zpusob
jejich vychovy. Zadatel musi mit ke svym d&tem plnou
rodic¢ovskou zodpovédnost. Kontraindikaci maze byt ztetelny

nezdjem o vlastni déti, Jjejich =zanedbavani nebo dokonce
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svéreni vlastnich déti do cizi ©péce. Rizikem Jsou 1
problematické vychovné predpoklady Jjako agresivita,
lhostejnost, nedostatek empatie apod.

7 hlediska hmotného zabezpeceni se Jjako nedostatecny
povazuje takovy prijem, ktery je pod 1,5 nédsobkem mésic¢niho
zivotniho minima rodiny. Byt musi byt zdravotné nezavadny a
dostateé¢né velky pro potreby ditéte. Nesmi se Jjednat o
nouzové Dbydleni. Jako problematické se Jevi konfliktni
souziti osob wve spolec¢né domacnosti a negativni postoje
ostatnich ¢lent rodiny k Umyslu prijmout dité do péce.

Pri Setf¥eni Zzadatele se zjistuje také Jjeho zZivotni
styl. Rizikovym faktorem Jjsou skutecnosti poukazujici na
zavislost, tézké kurictvi, castou nepfritomnost
v domécnosti, primitivni zpusob zivota, fanatismus,
¢lenstvi v sekté nebo hnuti propagujicim nasili. OSPOD méa
pravo vyzadat si hodnoceni od =zaméstnavatele o pracovni
moradlce Zadatele. Rizikem Jje nejen poruSovani pracovni
kdzné, ale naopak 1 extrémni uprednostrniovdni préce pred
rodinou. Kontraindikaci je trestnd c¢innost zadatele, vcetné
zahlazenych trestnych ¢ind a mravnostnich deliktd na
détech.

Klic¢ové Jje posouzeni motivace Zadatelli. Nebezpecné
mohou byt prilis vysoké, neredlné pozadavky na dité. Pri
hodnoceni intelektu se za kontraindikaci povazuje pasmo
vyrazného podprtméru, specifickd rizika ovSem prinasi i

vysoky intelekt.

Ministerstvo ve své metodice navrhuje také
diagnosticky postup. Psychologovi  doporucuje nejdtrive
prostudovat spisovou dokumentaci Zadatele. Pak by mél

nasledovat rozhovor se Zzadateli, a to jak individudlné, tak
spolec¢né v paru. Po navazani kontaktu a vzajemné davéry a

po poskytnuti potrebnych informaci Zadateltm nésleduje
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samotné Setfeni sledovanych charakteristik. Doporucduje se
vyuzit hned nékolik diagnostickych postupt. Nikdy by nemél
chybét rizeny rozhovor, strukturované dotazniky,
projektivni pf¥fistup a technika umoziujici pozorovani.
Psycholog déale mtZe uplatnit dal$i techniky podle svého
uvazeni. Nakonec Jje zpracovana zaveéreCnd pisemna zprava se

stanoviskem, zda psycholog doporucuje realizaci NRP.

Doporuceni Bubleové a Benesové (2001), kterd popisuji
idedlni profil Zadatele, jsou v mnoha smérech velmi
podobné. Podle nich by déGvody Zadateld k prijeti ditéte
mély vychazet z jasné motivace. Zaméstnani zadatell by mélo
byt stabilni, umozZnujici financ¢né =zajistit dité a rodinu,
zaroven by ale pracovni vytiZenost neméla zadateltm branit,
aby vénovali dostatek ¢asu vychové a péci o dité. Po
prijeti ditéte do rodiny je vhodné, aby jeden z rodid® mohl
zdstat na néjaky cas s ditétem doma. Pottrebam ditéte
vyhovujici by mély byt i bytové podminky Zadatelu.

Podle autorek nestac¢i zcela c¢isty trestni rejstrik
zadatel®t, ocekdvd se moradlni vyspelost, kterd zaruci
vychovu bez fyzického a psychického strddani ditéte.
Klicové je zralé a stdlé manZelstvi Zadatell, které zajisti
stabilni rodinné prostredi.

Zadatelé musi byt duevné& i fyzicky schopni vychovat
dité. Méli by byt dostatec¢né tolerantni, laskavi, empaticti
a prizpusobivi. Potfebnd Jje 1 otevienost k raddm a pomoci
odbornika. V ptripadech osvojeni, kde se predpokladé
vytvoreni prirozeného vztahu mezi ditétem rodic¢i, autorky
nedoporucuji, aby vék Zen, které prijimaji kojence a malé

déeti, byl vyssSi nez 35 let.
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2.3 Priprava zadatelt

2.3.1 Zakonné ukotveni

Priprava zadatelll k prijeti ditéte do ndhradni rodiny
je pravné upravena zakonem ¢&. 359/1999 Sb., o socidlné-
pravni ochrané déti, kde se v § 11 ukladdéd krajskému utradu
povinnost zajistit pfipravu fyzickych osob vhodnych stat se
osvojiteli nebo péstouny k prijeti ditéte do rodiny. Tuto
pripravu mtZe krajsky uUrad nabidnout 1 fyzickym osobéam,
kterym bylo dité svéreno do péce podle § 45 zakona o rodiné
a poruc¢nikim v pripadech, kdy poruc¢nik o dité osobné
pecuje. Krajsky Utrad realizuje i specialni ptripravu
k prijeti ditéte péstounem na prechodnou dobu.

Pokud se zadatel bez vazného divodu pripravy
nezUcCastni, prestozZze byl k UcCasti na této ptripravée vyzvan,
je krajsky urad opravnén ho vyradit z jim vedené evidence
Zadateld.

Zadkon nikde nespecifikuje, co mé& byt obsahem ptipravy,
v jakém rozsahu m& byt ptriprava zrealizovéana, ani Jjaci
odbornici se na pripravé maji podilet. VSe =z&leZi na

zvazeni pracovnikt krajského uradu.

2.3.2 Metodické doporuc¢eni MPSV k realizaci pfipravy

Podrobnosti tykajici se pripravy Zadateld obsahuje
Metodické doporuceni MPSV &. 7/2009 k odbornému posuzovani
zadatel®® o zprosttedkovadni nédhradni rodinné péce. Podle
tohoto doporuceni Jje cilem pripravy poskytnout budoucim
osvojiteldm nebo péstountm potfebné informace o specifikach
NRP a umoznit jim, aby si dokazali predstavit, jak se zméni

jejich rodina po prijeti ,nevlastniho“ ditéte. Krajskému

[N
¢

adu umoznuje priprava =ziskat informace o Zadatelich
pot¥febné k odbornému posouzeni.
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Pripravu by mél realizovat multidisciplinarni tym
odbornikua, kteri JjiZz maji praxi v oblasti NRP. Jeho
souc¢asti by méli byt socialni pracovnik a psycholog, ktefi
budou posuzovat vhodnost Zadateld pro zatazeni do evidence.
Vhodnd Jje také ucast stéavajicich péstount ¢&i osvojitelq,
ktefi se mohou podélit o své zkuSenosti. Je ovSem nutné,
aby Dbylo srozumitelné specifikovano jejich postaveni a
témata, ke kterym se budou vyjadrovat. Pri pripravé je
neopominutelnd také prace s Sir$i rodinou Zadateld. Vhodnéa
je Ucast vlastnich déti Zadatell na jednom vikendovém
setkani.

Samotnd priprava pak probihd ve dvou fazich. Prvni

se mysli 1Uvodni setkadni Zadateld. To Je mozZné

(e

faz
realizovat ve dvou Jjednodennich setkanich s celkovou
minimédlni casovou dotaci 8-10 hodin. Béhem téchto setkani
by méli byt Zadatelé seznédmeni s cili a strukturou pripravy
a s celym procesem zprosttredkovani. Méli by ziskat zakladni
informace o formdch ©NRP, préavnich aspektech, soucasném
stavu NRP v kraji a o specifikdch pé&e o dité& v NRP. Uvodni
fazi pripravy je mozZné provadét spolec¢né pro zZadatele o
osvojeni 1 péstounskou péci.

Po prvni fézi pripravy by mélo néasledovat uvodni
psychologické  vySetteni zadatelty, které by odhalilo
pripadné psychopatologické prvky osobnosti. Zavérem tohoto
vySettreni by mélo byt doporuceni &i nedoporuceni psychologa
k pokracovani zadatele v priprave.

Ve druhé fazi Jjsou akcentovana klic¢ova témata v NRP.
Zadatelé jsou informovani o psychologickych aspektech dé&ti
v NRP, o psychické deprivaci, vyvojové psychologii, vyznamu
biologické rodiny v Zivoté ditéte a moZnostech prace
s historii ditéte. Pritomna Jjsou i specifickd témata péce o
sourozenecké skupiny, déti jinych etnik, dospivajici déti,

déti s chronickym onemocnénim, déti s poruchami chovani
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apod. V ramci ptripravy Jje také mozné navstivit kojenecky
ustav nebo détsky domov v daném kraji. Doporucduje se, aby
tato ¢ast pripravy probihala oddélené pro Zadatele o
péstounskou péc¢i a Zadatele o osvojeni. Vhodné Jsou
nejriznéjsi interaktivni a zazitkové techniky préce, které
umozni zadatellm se aktivné zapojit do procesu a odnést si
nejen informace, ale také vlastni prozZitky.

Na zavér vypracuje vedouci pripravy hodnotici zpravu o
jejim pribéhu a o zadatelich a Zadatelé absolvuji
zavérecnou konzultaci s psychologem krajského uradu. Jejim
obsahem je zhodnoceni pfipravy a konec¢né pripravenosti
Zadatellh k prijeti ditéte. Psycholog nato vyhotovi zpréavu
obsahujici doporucujici nebo nedoporucdujici stanovisko.

Doporucenym standardem Jje pripravny kurz v rozsahu 48
hodin pro maximadlni pocet 20 UcCastnikua (10 para zadateln)
v jednom béhu. Skupinovéa préace mizZe byt doplnéna
individudlnimi konzultacemi. Vhodnou soucldsti kurzu Jjsou i
vyjezdni soustredéni, kterd prindseji vyhodu neruSené
koncentrace na dulezitd témata.

Zv1astni ptriprava je alternativou pripravnych kurza,
tj. treti fazi pripravy, organizovanou individualni formou
predadvani podstatnych a potfebnych informaci Zadateltm. Je
zamé¥ena na praktické otazky souvisejici s aktudlnim
prijetim konkrétniho ditéte do konkrétni rodiny a na
pripravu ptiznivého prostfedi pro vyvoj svéreného ditéte.
M& podobu odborného poradenstvi, na némz se muZe podilet
psycholog, pedagogicko-psychologicky poradce, logoped,
VYyvojovy neurolog, rehabilitaéni pracovnik, socialni
pracovnik okresniho Ufadu apod., a JjeZz Jje poskytovano
diferencované pro osvojitele a péstouny.

Souhrnné 1ze dodat, Ze obsah Jjednotlivych forem
pripravy souvisi se stanovenymi c¢ili, slozZenim skupiny

Gcastnikd a odbornym zamétenim tymu, ktery pripravu
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realizuje. Smyslem pripravy Jje bezpochyby také vytvoreni
vztahu divéry mezi pripravujicimi a ptripravovanymi, ktery
usnadni komunikaci budoucich osvojiteln a péstount
s odborniky a odstrani jejich mozZné zdbrany pfi opakovaném
vyuzivani odbornych sluzZeb.

Pripravny kurz =zajistuje krajsky urad. Zajistovéani
pripravy vsak mazZze prevzit také povérend osoba, pokud je na
zakladé rozhodnuti krajského Uradu opréavnéna vykonavat

socidlné-pravni ochranu déti.

MPSV upravuje 1 ptripravy pro zZadatele o péstounstvi na
prechodnou dobu. Tyto pripravy Jje mozné koncipovat Jjako
nadstavbu na pripravu pro ,b&Zné“ pé&stouny. Zadatelé by
navic méli ziskat informace o smyslu tohoto typu péstounské
péce a o kontaktu a komunikaci s biologickou rodinou
ditéte. Mnohem vétsi daraz Jje treba klast na psychickou
pripravenost Zadatel®l i ostatnich ¢lent rodiny. Zadatelé by
se méli wuc¢it zvladat stresové situace, méli by umét
prijmout a vyhledat pomoc. Vhodné je téZz roz$irit znalosti
o péci o déti vcéetné déti se specifickymi pott¥ebami. Tyto
pripravy by mély probihat v malé skupiné max. 10 osob
v rozsahu 70 hodin.

Nové metodické doporuceni zminuje pripravu a odborné
psychologické vySetteni Zadateldd o hostitelskou péci.
Motivaci Jje snaha zajistit ochranu 1 tém détem, které
odchéazi z ustavni péde pouze na kratkou dobu. Zadatelé o
hostitelskou péc¢i by meéli projit standardnim psychologickym
posouzenim Jjako Zadatelé o Jjinou formu NRP. P¥i ném by
pozornost méla byt vénovadna zejména motivaci k pobytu
ditéte v rodiné na omezenou dobu. Co se ty&e ptriprav, MPSV
doporucuje pro tyto zadatele zkrdcenou nebo individudlni

pripravu, kterou si ov3em zadatelé hradi sami.
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2.4 Parovani déti a rodiéu

Ani po spravném vybéru a nalezité pripravé nahradnich
rodic¢u prace krajského uradu nekonc¢i. Zbyva jestée k ditéti
spritadit™ wvhodnou né&hradni rodinu, kterd bude nejlépe
napliiovat Jjeho pottreby. Parovani déti a rodic¢ud je velice
citlivé rozhodovani. Ridi se pravidlem, Ze se vZdy hleda
vhodny rodi¢ ditéti, nikoliv vhodné dité pro nahradni
rodice. Vhodna rodina je podle Bubleové (online,
adopce.com, ze dne 29. 4. 2009) takova, ktera je ptripravena
prijmout dité takové, jaké je, tzn.

e se v3emi jeho radostmi a starostmi,

e se vSemi Jjeho prednostmi, ale také riziky ve vyvoji,
at jiz zdravotnimi, nebo psychickymi,

e s jeho minulosti,

e s jeho osobni i rodinnou anamnesou,

e s dlsledky Jjeho pobytu v ustavni zarizeni, nebo
nefungujici roding,

e v pripadé péstounské péce i s pripadnou UGcCasti

biologické rodiny na jeho dalsi wvychové.

Urc¢ité tedy pri vybéru vhodnych rodic¢t pro konkrétni
dité nerozhoduje Casovy poradnik. V Gvahu se berou
oCekavani a predstavy zadateltt 1 ditéte, mira tolerance
budoucich nédhradnich rodic¢t a jejich priprava.

V kazdém kraji je podle § 38a zadkona ¢. 359/1999 Sb, o
socialné-pravni ochrané déti zr¥izen poradni sbor pro ucely
zprostfedkovani osvojeni nebo péstounské péce. Je to tym
odbornikt reprezentovany socidlnimi pracovnicemi,
psychology, détskymi 1ékari, Ffediteli kojeneckych tustavi,
détskych domovl ¢i jinych Ustavnich zarizeni. Poradni sbor
se schazi neprodlené poté, co krajsky urad zjisti vhodného

zadatele pro urc¢ité dité. Tento sbor posuzuje Jjednotlivé
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pripady opusSténych déti, které mohou byt predadny do nové
rodiny. Z evidence Zadateld podle urc¢itého potadi a na
zdkladé komplexniho =zhodnoceni zadosti Dbudoucich rodicu

doporucuji konkrétnim détem vhodné rodiny.

2.5 Domaci zkusSenosti

Odbornici se =zac¢ali zabyvat tématy vybéru a pfiprav
péstount® na prelomu 60. a 70. let poté, co byl v roce 1963
prijat novy =zadkon o rodiné, ktery po 13 letech znovu
oteviel moznost realizovat péstounskou péci ve velkych
rodinach.

V téchto 1letech jesté prakticky neexistovala zadnéa
doporuceni, kterych by se mohli profesiondlové drzet. Vybér
a diagnostika probihala v kazdém okrese jinak, =zalezelo na
osobni zaujatosti mistnich odbornikd pro tuto praci. O tuto
problematiku se zpocatku zajimali predevSim pediatt¥i, kteri
pracovali v kojeneckych dustavech, a tudiZz se kazdodenné
setkavali s problémy déti v Gstavni péci. Vhodné uchazece o
péci o tyto déti nejdrive vybirali sami teditelé
kojeneckych ustava. Psychologti, ktetri pracovali v tomto
oboru, bylo madlo. Navic se zabyvali pfedev3$im diagnostikou
déti vhodnych do NRP, teprve pozdéji =zacali vysSettovat i
zadatele. Jejich pristup byl tedy spise diagnosticky.
Psycholog mel posoudit osobnost zadatelt, kvalitu
partnerského vztahu a jejich vychovné predpoklady. BohuzZel
uz ovsem nebyl informovdn o ditéti, které Jjim mélo byt
svéreno do péce, a tudiz nemohl ovérit spravnost vybéru.

Po roce 1971 byly touto diagnostickou <¢innosti
povét¥eny manzelské poradny. Jejich utkolem bylo vytvorit
vhodné metody a postupy a soucasné je ovérovat. Poucné byly
zkuSenosti fediteld kojeneckych ustavid i zkuSenosti

z nezdarenych adopci.
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Pozitivnim zlomem v této oblasti bylo prijeti zakona o
péstounské péci v roce 1973. V metodickém pokynu k jeho
provadéni bylo poprvé doporuc¢eno ustaveni poradnich sboru
pro NRP, které soustfedovaly vSechny odborniky okolo adopci
a péstounské péce (Koluchova, 1992).

V roce 1974 wvydalo MPSV CSR prirudku ,P&stounska
péce"™, kterd mimo Jjiné popsala kritéria vybéru déti do
jednotlivych typld NRP. Autori rozdélili faktory ovliviaujici
tento vybér na biofyzické, vyvojové, socidlni a situadni.

Biofyzické faktory jsou takové, které Jjsou relativné
neménné a nezavislé na cCase. Pat¥i mezi né dédicnost,
pohlavi ditéte, somatické postiZeni, télesny zjev a etnické
prislusnost. Zatimco pohlavi ditéte nemd na volbu formy NRP
zadny vliv, ostatni faktory je nutné peclivé posuzovat.
Obecné plati, Ze ¢im vétsi Jje zatéz ditéte, tim méné je pro
néj vhodné osvojeni.

Vyvojovi ¢initelé se méni v zavislosti na Ccase.
Logicky je zde zatrazen vék ditéte. Autotri doporucuji, aby
déti stars$i deseti let byly umistovany do péstounské péce
pouze vyjimec¢né, coz 1lze v dnesSni dobé povazovat =za
prekonany néazor. Posouzeni vyvojové Urovné a stupné
posSkozeni prosttedim vyzaduje zkuSeného diagnostika. Je
totiZz nutné odlisit, zda je pripadna vyvojova =zaostalost
zplisobena nepodnétnym prosttfedim nebo dédic¢nou zatézZi
diteéte.

Socidlni faktory se tykaji wvztahl ditéte k biologické
roding. Cim vé&t3i je citovd vazba dité&te k biologickym
rodic¢tim, tim Dbude obtiznéjsi navazani novych vztahu
k péstountm. Neméné, mnohdy dokonce dtlezitéjsi, Jsou
vztahy ditéte k sourozenclm. Samoztejmosti by mélo byt
spolec¢né umistovani sourozeneckych skupin.

VSechna ostatni kritéria zahrnuji situac¢ni faktory. Je

tfeba zvazovat misto bydlisté ndhradnich rodic¢d, slozeni
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ndhradni rodiny, vzdéalenost od ©pltvodni rodiny apod.

(Kovarik, Kotek, 19706)

2.5.1 Priprava matek-péstounek pro SOS détské vesnicky

Nejvétsi =zkuSenosti s vybérem a pripravou péstount
maji v Ceské republice z¥ejm& SOS dé&tské vesni&ky. Priprava
se realizovala po narocném, nékolikastupniovém vybéru
uchazecek. O pozici matky-péstounky v SOS détské vesnicce
se mohla uchazet zdravéa, zraléd, vyrovnana Zzena ve véku 25-
40 let, kterd dosdhla alespon =zéadkladniho wvzdéldni a byla
svobodna, rozvedend ¢i vdova. Naprostd vétsina vybranych
péstounek v3ak doséhla prinejmensim st¥edodkolského
vzdélani.

Samotnad priprava se ©pak skladdala =z teoretické a
praktické ¢asti. Teoretickd ptriprava byla rozvrZena do
ttimésiéniho kurzu, pro ktery byly zpracovany zv1astni
osnovy. Zadatelky m&ly ziskat pot¥ebné informace z oblasti
psychologie, pedagogiky, psychopatologie, psychiatrie, péce
o dité a ekonomického i praktického vedeni domacnosti.
Nechybély ani informace ze zdravovédy a hygieny. Budouci
péstounky byly téZz sezndmeny s vyznamem SOS détskych
vesnic¢ek pro opusténé déti. Zadatelky m&ly moZnost
navstivit kojenecky ustav, détsky domov, Ustav socialni
péce a Jjednadni opatrovnického soudu. Zajimavosti Je i
¢trnactidenni praxe v Rakousku spojena s navstévami
divadel, koncertd a galerii. Po teoretickych =zé&kladech
uchazecky absolvovaly prakticky vycvik péce o déti ve
stanoveném zatrizeni (Kovarik, Pazlarovéa, Bubleova, 1999).

Presto Koluchova (1992) uvadi, ze psychologické
vySetfeni péstounek pro druhou vesnic¢ku ve Chvalcové bylo
podcenéno a u nékterych péstounek nebylo dokonce provedeno
vabec. Misto ného byl kladen déraz na pedagogické wvzdélani

a ideologické zaméreni uchazecek.
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V soucasné dobé mé& priprava budoucich matek-péstounek
rozsah 400 hodin. Zadatelky musi absolvovat 60 hodin
sebezkusenostniho vycviku a 150 hodin teoreticko-praktické
pripravy. Poté musi budouci péstounky splnit 150 hodin
praxe primo ve vesnic¢ce a 40 hodin préce s détmi v jiném
zarizeni pro déti. Celd priprava Jje koncipovadna na t¥i
ctvrté roku. Témata a zpusoby prace s zadatelkami Jjsou
podobné jako u priprav realizovanych krajskymi utrady.

Ani po ukonc¢eni pripravy nenastupuje zadatelka do
vesnic¢ky ihned Jjako péstounka. Nejprve musi nejméné pul
roku pracovat ve vesnic¢ce Jjako ,teta™, kterd péstounkam
pomédhd pri péci o déti.

Naroky na ptripadné matky-péstounky se zvedly. Jiz
nestac¢i pouze zakladni wvzdélani, ale zadatelka musi
dosé&hnout minimalné vyucéniho listu. Pozadovany vék
zadatelky se zvedl na hranici 30-45 let. NejvétsSim rozdilem
je vSak zruSeni podminky, Ze Zadatelka musi byt svobodna,
rozvedend ¢&i vdova. SOS détské vesnic¢ky v CR zacdinaji po
vzoru nékterych dalsich zemi nové prijimat také péstounské
pary. Evidentné se tak snazi bojovat s malym zajmem Zen
stdt se péstounkami ve vesnickdch (online, SdruZeni SOS

détskych vesnicek, ze dne 2. 5. 2009).

2.6 Zahraniéni zkusSenosti

2.6.1 Priprava péstound na Slovensku

Cesky a slovensky systém vychdzi ze stejného zakladu.
B&hem let od rozd&leni Ceskoslovenska v3ak do3lo v obou
stdtech v oblasti NRP k mnoha zménadm. Ptripravu na nadhradni
rodinnou péc¢i na Slovensku vykonadvd organ socidlné-pravni
ochrany déti a socidlni kurately a akreditovany subjekt. O
udéleni akreditace rozhoduje Ministerstvo socidlnich véci,

prace a rodiny. Ziskéani akreditace Jje srovnatelné
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s udélenim poveéfeni k vykonu socialné-pravni ochrany déti u
nas, podminky akreditace Jjsou ovSem pfisnéjsi a opraviuji
také ke zprostredkovani NRP. Od 1. 9. 2005 wvykonavaji
sluzby ptipravy na nadhradni rodicdovstvi:
e Ufrad préace, socidlnich vé&ci a rodiny
e oddéleni socidlné-pravni ochrany déti a socialni
kurately
e referdt poradensko-psychologickych sluzeb
e Obcanské sdruZeni Navrat
e Spolednost pratel déti z détskych domovl Usmév jako
dar
e PhDr. Eva Litavska

Zadatelé se mohou sami rozhodnout, u koho chté&ji
pripravu absolvovat. Priprava na NRP se vykonava
individudlni nebo skupinovou formou nejméné v rozsahu 26
hodin. Zakon také stanovuje, Zze alespon Jjeden c¢len tymu
musi mit vysokoskolské vzdélani v oboru psychologie. Bé&hem
pripravy by se méli Zadatelé dozvédét zadkladni informace o
systému ndhradni rodinné péce, o vyvoji a potrebach ditéte,
o0 pravech ditéte v NRP a pravech a povinnostech rodict
ditéte. Souc¢adsti pripravy Jje posouzeni zpusobilosti
zadatele pro vykonavani NRP.

Po ukoncéeni pripravy zpracuje subjekt, ktery vykonava
pripravu, zavérecnou zpravu. Soucasti této zpravy musi byt
charakteristika osobnosti zadatele, vyjadfeni k jeho
predpokladim vychovavat dité, wvyjadreni k jeho motivaci
stat se osvojitelem C¢i péstounem a vyjadreni k manZelskému
vztahu a rodinnému prostredi Zadatelll. Tuto zpravu posle
prislusnému organu socidlné-pravni ochrany déti a socialni
kurately, ktery Jje povinen do 15 dnd od doruceni této
zpravy zapsat zZadatele do seznamu osob, které maji zajem

stidt se péstounem nebo osvojitelem. Zakon stanovuje, zZe
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pripravu Jjiz nemusi znovu absolvovat Zzadatelé, kteri jiz
péstouny nebo osvojiteli jsou.

Slovenskym specifikem Je také povinnost subjektu,
ktery ndhradni rodinnou péci zprostfedkovava, pfipravit na
NRP téZ prijimané dité. Déje se tak formou socialniho
poradenstvi. Dité by mélo ziskat informace o NRP a
psychologickou péci zplsobem, ktery Jje priméf¥eny Jjeho véku
a rozumové vyspeé€losti (Zdkon ¢&. 305/2005 7Z. Z. O
socidlnopravnej ochrane deti a o socialne]j kuratele).

Na rozdil od Ceské republiky, kde dje systém pé&e o
opusténé déti roztristén mezi ministerstvo préace a
socidlnich vécil, ministerstvo zdravotnictvi a ministerstvo
Skolstvi, na Slovensku probéhlo uz v roce 1996 sjednoceni
celé agendy pod Ministerstvo préce, socidlnich véci a
rodiny. Toto sjednoceni pod jeden ridici a kontrolni organ
umoznuje kontinudlni a systematickou préaci s ditétem v celé

oblasti ndhradni rodinné vychovy.

2.6.2 Systém péstounské péce ve Velké Britanii

Jednim z nejpropracovanéjsSich systémi NRP na svété se
nepochybné pysni Velkd Britadnie. I zde je péateri samotné
péce o déti ocitajici se mimo vlastni rodinu statni sprava.
Ta vsak v celém procesu plni spise roli inicidtora a
koordindtora. Konkrétni péci o dité pak zajistuji instituty
ndhradni péce. Jimi se rozumi organizace zabyvajici se
provozem detskych domov1, pé€stounskou péci ¢i
zprostredkovanim osvojeni. Vétsinou Jjde o nestatni
zatrizeni, a to bud dobrovolnické ¢i soukromé podoby,
v mensim poctu pak 1 statni. Agentury pro péstounskou péci
pak zajistuji nébor péstounti, propagaci péstounstvi vibec,
umisténi ditéte a naslednou péci a podporu vsech

zainteresovanych stran kolem ditéte.
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V pfipadé nutnosti krizové intervence Jje dite
urychlené umisténo do kratkodobé peéstounské péce pro akutni
pripady. Pokud ditéti bezprosttedni nebezpec¢i nehrozi,
zistadva v puvodnim prosttedi do doby, neZ se nalezne vhodné
feseni jeho situace. Zodpovédnost za Jjeho dalsi osud
prebird klicovy (socidlni) pracovnik =z mistniho obecniho
uradu. Ten svolava a vede multidisciplindrni setkani vsSech
odbornikda, ktetri s ditétem ptrichézeji do styku a kteri
mohou prispét zkuSenosti s nim a navrhem na dalsi postup.
Béhem ¢ty?r tydnd tento klicovy socidlni pracovnik sestavi
tzv. plan péce, ze kterého vyplyvd navrhované tesSeni,
zakotvené v tzv. plédnu umisténi. Tento plan urcuje
optimadlni umisténi ditéte - zda Jje pro né vhodnad néktera
z forem péstounské péce, urcity typ détského domova,
osvojeni, navrat do rodiny ¢i jiné tresSeni.

z

Vyhleddvani novych péstountt probihd pomoci aktivni

reklamy vénované péstounstvi, napt. formou inzeratu
v médiich ¢i organizovanymi kampanémi podporujicimi
péstounstvi. Osloveni uchazec¢i pak kontaktuji nékterou

%

z agentur péstounské péce. Po vyplnéni uvodniho formuléarte
navs8tivi socidlni pracovnik agentury domov uchazece, kde
probéhne vstupni rozhovor. Soucédsti spisu Jje také vypis
z rejst¥iku tresttu, 1ékarskd zpréava, zprava socidlniho
odboru a pisemné reference dvou blizkych osob ZzZadatele.
Socialni pracovnik poté navstivi Zadatele 6x-8x v jejich
domécnosti, kde o nich 1 dalsich <¢&lenech domacnosti
shromazduje informace. Vystupem 2z téchto navstév pak Je
kompletni zhodnoceni uchazect.

Po ném nésleduje ©povinné Skoleni pro péstouny-
zadatele. Zavérecnad faze hodnoceni Zadatele probihd na tzv.
Panelu. Ten Jje tvoren socidlnim pracovnikem agentury,
dalsim predstavitelem agentury, lékatem, nezavislym

socidlnim pracovnikem, péstounem, mladym c¢lovékem, ktery
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prosel péstounskou péc¢i, a pravnikem. Toto shromdzdéni
obdrzi zadost a komplexni zhodnoceni Zadatelli, které
posoudi. Vedeni agentury pak obdrzi doporuc¢eni Panelu a
uc¢ini zavérecné rozhodnuti.

Cely proces hodnoceni a ptripravy pé€stouna trva 4-6
mésicl. V S$irsim slova smyslu tim priprava pé€stount teprve
za¢ina, nebot béhem celého pruabéhu Jjejich ,povolani“ Jim
agentury nabizeji moZnost dalSich tréninktd a Skoleni.

Velky daraz je ve Velké Britdnii kladen na spréavné
,pParovani™ ditéte s péstouny. Za timto Gucelem se
shromazduje co mozZnad nejvice informaci o ditéti a jeho
rodiné a na druhé strané o potencidlnich péstounech; tyto
udaje umozni peclivé zvaZeni situace. Jeden 2z nejvétsich
problém v otdzce parovani vidi britsti socidlni pracovnici
v etnické odlisnosti péstountd a ditéte. Zvy3ené Usili proto
vynakladaji ptri vyhledavani péstount rozmanitych minorit.

K vhodnému péarovani prispiva také to, Ze zadatelé o
péstounskou péc¢i se po vzajemné shodé se socidlni
pracovnici stavajili péstouny jen Uzce vymezeného zaméfeni,
které Dby mélo nejlépe odpovidat Jejich moZnostem a
schopnostem a na které Jsou odborné pripravovani, napt.
pouze pro déti do 6 let, pouze pro divky urc¢itého véku,

déti s urcitym postiZenim atd. (Piskacovéa, 2004)

2.7 Praktické problémy a nedostatky systému CR

Jednoznadnym nedostatkem systému fungujiciho v CR je
jeho roztristénost mezi Jjednotlivymi samospravnymi kraji.
Kazdy kraj mlZe pripravy realizovat podle svého uvaZeni.
Metodickd doporuceni MPSV nejsou pravné zavaznéa, kraje se
jimi  tudiZz nemusi tidit. Pripravy v ruznych Ccéastech
republiky se tak mohou velmi odliSovat, pritom je jasné, zZe
péstounstvi skytd podobné nastrahy bez ohledu na to, ve
kterém kraji Zzadatel bydli.
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Problém mtZe zpusobit 1 nepochopeni Zadateld, prod
vlastné majili pripravu absolvovat, a tim padem 1 Jeji
nepfrijeti. Zadatelé &asto argumentuji tim, Ze své vlastni
déti dokdzali wvychovat bez jakékoliv odborné ptripravy.
Odbornici proto musi trpélivé vysvétlovat dulezitost
pripravy vzhledem k problémim déti, které se do NRP

nejcastéji dostéavaji.

Jistym problémem mtZe Dbyt 1 podcenéni kvalitni
pripravy ze strany odbornika. Kovarik uskutec¢nil v roce
1996 anketu mezi odborniky v oblasti ndhradni rodinné péce,
kterd méla zjistit pric¢iny uspéchu ¢i neuspéchu péstounské
péce. Vyzkumu se zuclastnilo 24 expertl, z toho 6 socidlnich
pracovnic, 11 psychologt, 6 pediatrd a jeden sociolog. Ti
méli prostfednictvim odpovédi na otevirené, volné pisemné
otadzky iddentifikovat davody netspéchu péstounské péce na
strané ditéte, péstounti 1 expertn.

Nejvice odbornika (18 =z 24) wuvadélo Jjako pricinu
neltspéchu na strané ndhradnich rodic¢ti nerealistické
oCekavani a vysoké naroky na dité, 11 odborniktl uvedlo
nezralost a neptripravenost péstounti. Toto Jjsou vSechno
dtvody, se kterymi se d& pri pripravédch péstount pracovat.

Mezi priciny uspéchu péstounské péce na strané expertn
a Garadt respondenti nejcastéji radili kvalifikované
vySettreni zadatell a dobré informace o svérenych détech (10
odbornikt), 9 respondentl uvedlo spréavné prirazeni péstouna
k ditéti. Pouze 3 respondenti se domnivali, Ze na Uspésnost
péstounské péfe ma vliv ptriprava rodiny pred pfevzetim

ditéte (Kovarik, 19906).
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3. Sluzby poskytované péstounskym rodinam

V této kapitole se budu zabyvat sluzbami pro
péstounské rodiny od doby, kdy péstouni prijimaji dité do
své pé&e. Rada autortd piSicich o sluZbdch pro pé&stounské
rodiny se omezuje pouze na sluzby pred prijetim ditéte,
pritom kvalitni vybér a ptiprava péstountt rozhodné nestaci.

Ndhradni rodina pottrebuje specidlni péci, protoze se
setkava se specidalnimi problémy. Zv1lastni psychologické
vedeni vyzaduji uz prvni setkdni nadhradnich rodicu
s pfijimanym ditétem. Nesmirné narocéna je i faze
zaClenovani prijatého ditéte v pé€stounské rodiné i v Sirsim
socidlnim prosttedi. Kvuli citové deprivaci prijimanych
déti maze dojit k wvelkym obtiZim s navadzaénim davérného
vztahu s péstouny. Péstounskd rodina potfebuje terapeutické
vedeni, aby byli vsSichni Jjeji c¢lenové schopni akceptovat
traumatické wvzpominky a vyrovnat se s minulosti ditéte.
Zatézovou situaci Jje 1 nepochopeni ¢i neprijeti péstounské
rodiny v 3ir3im okoli. S timto problémem se nesetkavaji jen
rodiny s romskymi détmi. OvSem problémy mohou vyvstat nejen
p¥i navazovani vztahu mezi péstouny a ditétem.

Péstouni by proto méli védét, Ze pozaddat o pomoc
odbornika neni dtkazem jejich selhdni. Déti, které se
dostidvaji do nahradni rodinné péce, si nesou znacnou zatéz
jJiZ z minulého zZivota. Jsou to déti tyrané, zneuzivané ci
zanedbavané od vlastni biologické rodiny, Jjejich deprivaci
z rodiny casto jesté prohloubily dlouhodobé pobyty
v Ustavech. Mnohdy se Jjednd o déti s urc¢itou formou
postizeni nebo vyvojovou poruchou, déti jiného etnika apod.
Za jejich pripadné problémy v péstounské rodiné tedy
nenesou zodpovédnost pouze péstouni.
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Péstouni by neméli byt pouhymi pfijemci pomoci ze
strany odbornikt. Vhodné Jje jejich aktivni zacdlenéni do
tymu, ktery je podporuje a pomdhd jim v UGsili o kvalitni

péci o prijaté déti.

3.1 Potfeby péstounskych rodin

Déti v péstounské péc¢i mivaji casto problémy v oblasti
vzdélavani. Podobné jako v rodiné mlzZze nastat problém pri
jejich integraci ve 8kole, obzvlasté jde-1i o dité romského
etnika. Uc¢itelé mnohdy neznaji specifika déti v péstounské
péci a nevi, jak ditéti situaci ve tridé usnadnit. Prinosna
by Dbyla osvéta pedagogl v této oblasti. V nékterych
rodinach se velmi osvédé¢ilo doucdovani déti dobrovolniky.
Dobrovolnici mohou ditéti pomdhat nejen ve zvladani uciva,
ale zaroven mtiZzou ditéti ukazovat ruzné zplsoby traveni
volného Casu a stdt se jeho ,stard$imi kamaréady"“.

S vychovnymi a vzdéladvacimi problémy déti se mohou
péstouni obratit na pedagogicko-psychologické poradny.
Pedagogicko-psychologické poradny se zaméruji predevsim na
psychologickou, socidlné pedagogickou a socidlni
diagnostiku a poradenstvi. Poradit mohou v oblastech
vyvoje, vychovy a vzdéladvani déti a mladeZe ve véku od 3
let do ukonc¢eni stt¥edniho vzdélani. Velkou vyhodou je, zZe
své sluzby poskytuji bezplatné. V praxi se ovsem péstouni
setkdvajl s neznalosti pracovnik®l v poradné s problematikou
déeti v NRP, kterd Jjim Dbréni v poskytnuti kvalitniho
poradenstvi. Vhodné by proto bylo proskoleni vzdy alespon
jednoho pracovnika poradny v této oblasti (Péstouni maji
pravo na sluzby, str.53).

Rada pé&stounti by uvitala moZnost profesn& rist a
k tomuto uc¢elu by se radi ucastnili ptrednasSek a vycvikovych
kurzti. K zamySleni také Jje, proc¢ péstouni nemaji bézné
k dispozici supervizi. Supervizi by ziskali prostor tesit
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nastalé problémy i moZnost =ziskat zpétnou wvazbu k vychové
deti. Vhodné by také bylo zakladani svépomocnych
rodic¢ovskych skupin, které péstounum umoznuji sdilet své
zkusenosti v okruhu 1idi s podobnymi problémy.

Velké problémy pusobi nedostatek sluzeb pri odchodu
ditéte =z péstounské rodiny. Tyto déti se dostavaji do
podobné situace jako déti opoustéjici détské domovy, rtada
domi na pul cesty pritom uprfednostrniuje mladé dospélé
prichédzejici z ustavni péce.

Pro péstounské rodiny s handicapovanym ditétem Jjsou
mimoradné dllezité sluzby pro zdravotné postiZené déti jako
rand péce, osobni asistence, pecovatelskd sluzba, denni a
tydenni staciondte, centra dennich sluZeb a odlehcovaci
sluzby.

Jak Jje wvidét, paleta pottrebnych sluzeb pro péstounské
rodiny Jje Sirokad. Koluchovad (1992) doporucuje stéalou a
specializovanou pediatrickou a psychologickou péci pro
péstounské rodiny. Vhodné by bylo, aby o rodinu pecoval
jeden psycholog, ktery dobfe znd celou rodinu, Jjeji
historii a anamnézu. Rodinu by nav$tévoval a o situaci
v rodiné Dby informoval socidlni pracovnici rodiny a
pediatra. Takovyto psycholog by byl dostatecné kompetentni

pro poradenskou a psychoterapeutickou péc¢i pro rodinu.

3.2 Sluzby pro péstounské rodiny v CR

V Ceské republice se prvni zminka o néslednych
odbornych sluzbach péstountm objevila vV roce 1978
v koncepci, kterou vydalo MPSV. Navrhy v této koncepci lze
ale oznacit jako nedostatecné hned ze dvou pohledl. Pomoc
péstounskym rodindm podle ni nemeéla byt poskytovana jako
prevence pripadnych problémt u déti, péstount nebo rodiny
jako celku, ale aZ pt¥i teSeni jiz vzniklych potiZi. Druhym
problémem se ukédzala profesni vybavenost odbornikta, kteti
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méli pomoc poskytovat. Touto praci byly povéreny krajské
manzelské a predmanzelské poradny, jejichz <&innost nebyla
zamé¥ena specidlné pro nahradni rodiny, nybrz pro rodiny
jako takové. V praxi se ukazalo toto pojeti péce Jjako
nedostacujici (Koluchova, 1992).

V soucasné dobé Jsou jedinou garantovanou pomoci ze
strany statu pllroé¢ni navstévy socidlni pracovnice z odboru
socidlné-pravni ochrany déti obce s rozsirenou plUsobnosti.
Plilroc¢ni interval vSak 1lze oznac¢it vzhledem k pottebam
rodiny Jjako zcela nedostacujici. Navic se diky velké
zaneprazdnénosti téchto pracovnic mnohdy jednd pouze o0
formalni néavstévy, Jejichz cilem Je =zjistit, =zda dité
v rodiné vyraznéji nestradd, a podpurnd slozka navsStévy
zcela chybi. Péstouni také mohou mit kvali dvoji roli této
pracovnice (kromé& role podpirné také slozka kontrolni)
obavy svérit se s pripadnymi problémy, aby nebyli nar¥céeni
ze Spatné péce.

Poradenskou pomoc Jjsou povinny péstounim =zajistit
krajské darady. Péstouni se na Jejich pracovniky mohou
obratit zejména s otédzkami v oblasti vychovy. Jednou v roce
krajsky urad pro péstouny zabezpecduje konzultace o vykonu
péstounské péce. Konzultace by mély péstountim poskytnout
prostor k teSeni vychovnych a socidlnich problémia. Vétsinou
se jednd o vikendové setkéani, kde jsou péstountim
k dispozici odbornici v oblasti NRP.

Velky prostor se =zde tedy otevira pro neziskovy
sektor. Presto organizaci, které se zabyvajl poskytovanim

sluZeb pfimo pro pé&stouny, je v Ceské republice velmi malo.

3.2.1 Péstouni maji pravo na sluzby

V fijnu a listopadu 2006 provedlo Obc¢anské sdruzeni
Rozum a Cit v ramci projektu ,Péstouni maji pravo na

sluzby“ kvantitativni sociologicky vyzkum péstounskych
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rodin, jehoZz cilem bylo zjistit miru informovanosti
péstountt o Jjejich préavech a Jjejich potteby a zkuSenosti
s poskytovanymi sluzbami. Za timto Ucelem byly pouzity
standardizované dotazniky, které Dbyly rozeslany postou.
Péstouni byli cilené vybrdni =z databaze organizaci a
instituci =zabyvajicich se problémem péstounskych rodin.
Celkem Dbylo rozesldno 1 705 dotazniku, z toho Dbylo
navraceno 686 dotaznik®, tedy 40 %.

Podle vyzkumu hodnoti polovina péstountt (51 %) systém
pomoci péstountm jako postacujici, druhd polovina oznacuje
nabidku pomoci za spise nebo zcela nedostacujici.
Nespokojeni jsou predevsim péstouni, kteri maji v péci déti
s handicapy nebo péstouni =z rodin s nizs$im materidlnim
standardem.

Jednotné nejsou nazory na zpusoby pomoci, které Je
nutné podporovat. Asi polovina (53 %) péstount by chtéla
zlep$it poradenstvi a rozsirit poskytované sluzZby, druhé
polovina by radéji chtéla zvysit financ¢ni prispévky.
Zatimco péstouni, ktetri maji pocit Spatného materidlniho
zabezpeceni rodiny, preferuji spiSe zvysSovani financni
podpory, péstouni s handicapovanymi nebo problémovymi détmi
upfednostniuji rozsirovani nabidky poradenstvi a socidlnich
sluzeb.

45 % péstount uvedlo, Ze si ptri resSeni problémt s péci
a vychovou déti v péstounské péc¢i vétsSinou vystaci sami,
nebo jim vypomtzou c¢lenové $ir$i rodiny, ptribuzni, pratelé
nebo sousedé. Dal8ich 53 % péstounskych rodin jako hlavni
zdroj pomoci oznacuje sluzby odbornika, a to lékate,
psychologa nebo jiného odbornika (19 %), socidlni
pracovnice (17 %), nestdtni instituce (7 %) nebo péstounu
z jinych rodin (7 %). 2 % péstount Jjsou bezradnd a nevi,

kde pomoc hledat. Mira zavislosti pé€stountd na vnéjsi pomoci

42



roste s poctem déti prijatych do péstounské péce a s poctem
handicapt u téchto déti.

Péstouni nejcastéji v systému pomoci péstountm
postrddali finance na zajisténi domacnosti (64 %), sluzby
tykajici se ©péce o déti s vychovnymi a vzdélavacimi
problémy, samostatné bydleni dospélych déti a mozZnosti
vzdélani deéti. Naopak nejmensi zajem péstouni projevili o
pomoc se zajisténim bézZného provozu domadcnosti, pomoc
tykajici se Jjejich zaméstnani ¢&i wvolného c¢asu (Péstouni

majl pravo na sluzby, str. 9-44)).

3.3 Sluzby pro péstounské rodiny ve Velké

Britanii

Velmi propracovany Jje systém sluZeb pro péstouny ve
Velké Britédnii. Péstounskd rodina je v pravidelném kontaktu
se svym klicovym socialnim pracovnikem, ktery Jje
zaméstnancem agentury péstounské péce. Tento klicovy
pracovnik do rodiny telefonuje kazdy druhy tyden a jednou
za osm tydnl® rodinu navstévuje osobné. Jeho Ukolem je pomoc
a podpora celé rodiny, pripadné YreSeni nastalych problému.

Kromé& socidlniho pracovnika agentury rodinu kazdy
palrok navstévuje také statni socidlni pracovnik. Tento
sleduje predevsim prospivani a celkovou situaci ditéte,
nikoliv fungovani celé rodiny. Péstouni jsou povinni napsat
jedenkrat tydné zprdvu o ditéti. Kontaktni pracovnik
agentury péstounské péce musi poslat stédtnimu klicovému
pracovnikovi jednou za mésic zpravu o ditéti a jednou =za
rok sepsat celkovou zpravu o fungovani péstounské rodiny a
zivoté ditéte. V dokumentu zpravidla navrhuje 1 doporuceni
do budoucna (Piskacovéa, 2004).

Agentura péstounské péce, pod kterou péstouni patrti,
porddd pro péstouny prubéZnd Skoleni, organizuje styk
ditéte s biologickou rodinou a Jje schopna zajistit

43



péstountim 21ldenni odpocdinek. V ramci nékterych agentur Jje
péstountim také k dispozici 24hodinovad telefonni linka nebo
moznost navstévy socidlni pracovnice v domécnosti péstounu
kdykoliv ve dne ¢i noci (online, The Together Trust, ze dne
5. 4. 2009).

Agentura The Fostering Network organizuje pro své
péstouny =zajimavou sluzbu ,peer mentoringu“. P¥i peer
mentoringu jsou stavajici nebo budouci péstouni podporovani
zkuSenéjsimi nebo jiz vyslouzilymi péstouny (mentory). Vzdy
se jednd o vztah jednoho mentora k jednomu péstounovi nebo
péstounskému paru. Tento vztah neni zaloZen hierarchicky,
jako tomu je naptr. mezi péstounem a socidlnim pracovnikem,
ktery vede supervizi. Zaroven vsak nejde o svépomocnou
¢innost péstount, nybrZ o sluZbu, kterd probihd podle
profesiondln& Fizeného schématu. U&elem Jje nabidnout
péstountim podporu a radu od nékoho, kdo mé& relevantni
péstounskou zkusSenost (online, The Fostering Network

England, ze dne 11. 5. 2009).

3.4 Postaveni socialniho pracovnika

Socidlni pracovnik by v oblasti NRP mél plnit funkci
koordindtora interdisciplindrniho tymu, JjehoZz <¢&leny by
kromé ného méli byt psycholog, pravnik, 1lékatr, specidlni
pedagog apod.

Socidlni pracovnik v systému NRP hraje roli pruavodce
cely procesem od podani Zzadosti, pres odborné posuzovani a
pripravu Zadatel?, adaptaci ditéte v rodiné aZ po pripadné
navraceni ditéte do jeho Dbiologické rodiny. Socialni
pracovnik by mél byt schopen péstountiim zprostfedkovat
odbornou pomoc. Neopominutelnad Jje 1 sloZzka emociondlni
podpory. Nezbytny Jje socialni pracovnik pfri kontrole

prospivani ditéte v ndhradni rodiné.
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Zvlastni roli hraje socialni pracovnik pri
zprostredkovavani kontaktu péstounské a biologické rodiny.
Socialni pracovnik zde tvori Jjakysi  ,naraznik“ pfi
komunikaci obou rodin. S pé€stounskou rodinou by mél hovorit
o dilezitosti kontaktu ditéte s jeho biologickou rodinou a
na toto setkani by mél pripravit nejen péstouny, ale také
dité. VesSkeré schlizky ditéte s biologickou rodinou by mély
byt dojednavany prostrednictvim socidlniho pracovnika a pri

pripadnych konfliktech by mél byt schopen mediace.
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4. Situace ve Zlinském a Olomouckém kraji

4.1 Rozhovory se socialnimi pracovnicemi

krajskych uradd

Jak Jjiz bylo vyse popséano, kli¢ovou roli pri
zajistovani priprav budoucich péstounti a osvojitel® hraji v
CR krajské ufrady. Pro zmapovani situace ve Zlinském a
Olomouckém kraji do préce =zarazuji analyzy rozhovorl se
socidlnimi pracovnicemi krajskych wUradda, které pracuji na
tseku NRP. Rozhovory probéhly v cervenci 2008 v ramci
vyzkumu realizovaného Katedrou socidlni préace FF UK a o. s.

Clovék hleda &lovéka.

4.1.1 Cil Setreni

Cilem celého vyzkumu bylo zmapovat realizaci priprav
p&stounti a osvojiteld ve v3ech krajich v CR. Konkrétné&ji
tedy bylo utkolem zjistit, jaké subjekty se v jednotlivych
krajich podileji na realizaci priprav zadateld o NRP a
ziskat na né kontakty. Dale byla zjistovdna informovanost
respondentd o rozsahu a obsahu priprav a metoddch préce
pouzivanych v prtébéhu priprav. Respondenti byli téazani na
spokojenost s realizaci priprav ve svém kraji a na silné a
slabé stranky stavajiciho systému. Zarazeny byly také
otazky tvkajici se organizace kaZdoro¢nich konzultaci o
vykonu péstounské péce podle § 11 odst. 4 zdkona o

socidlné-pravni ochrané déti.
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4.1.2 Popis metody Setrfeni

Vzhledem k povaze vyzkumu a malému mnozstvi
respondentl byla zvolena forma kvalitativniho vyzkumu. Byla
pouzita metoda polostrukturovanych dotaznikt, které
dotazujici  vypliovali na zakladé osobnich rozhovoru
s respondenty. Dotazniky byly sestaveny vedenim celého
vyzkumu ,na jejich tvorbé jsem se tudiZz nepodilela. V ramci
vyzkumu byly osloveny socidlni pracovnice NRP v3ech
krajskych Uradt, mym ukolem bylo provést rozhovory pouze
s pracovnicemi ve Zlinském a Olomouckém kraji.

Na internetovych strankadch krajskych Gfradd Jjsem
vyhledala kontakty na socidlni pracovnice, které jsou na KU
povéreny agendou NRP. Ty Jjsem nasledné oslovila
prost¥ednictvim elektronické posty a domluvila si s nimi
osobni  schtizku. Plvodni obavy respondentek rozptylil
privodni dopis =z KSOCP FF UK, ktery vysvétloval «cile
vyzkumu a ujisténi o diGvérném nakladani se ziskanymi udaji.
Rozhovor Jsem vedla wvolné ale zaroven tak, aby byly
zodpovézeny v3echny otadzky dotazniku.

Po téchto néavstévach mély nésledovat rozhovory
s pracovniky subjektt, které se na zajistovani priprav
podili. Pri schlizkdch s pracovnicemi KU jsem ov3em
zjistila, ze oba subjekty, které realizuji ©ptripravy
péstountt ve Zlinském a Olomouckém kraji, spolu TUzce
spolupracuji a oslovend pracovnice rozhovor odmitla.
Alespon mé odkazala na dokument Obcanského sdruzeni STROP,

ktery realizaci priprav podrobné popisuje.

4.1.3 Analyza rozhovoru s pracovnici Krajského urfadu

v Olomouci

V Olomouckém kraji se na pripravé péstount a

osvojiteltt podileji dva subjekty, a to o. s. Triada -
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Poradenské centrum Brno a Poradna pro rodinu Prostéjov.
S obéma subjekty spolupracuje krajsky urad méné nez tri
roky. Subjekty byly vybrdny na zakladé vybérového rizeni a
nadsledné s nimi byly uzavfeny smlouvy. Socialni pracovnice
uvedla, ze vsSichni péstouni Jjsou pripravovani v Triadég,
osvojitelé jsou podle volné kapacity pfipravovani v Triadé
nebo v Poradn& pro rodinu Prosté&jov. Pracovnice KU si
nebyla Jjistéd, zda tyto dva subjekty spolu komunikuji. Kromé
t&chto subjektn s KU spolupracuji jedt& kojenecké UGstavy a
détské domovy.

V kraji se podle respondentky odlisuje ptriprava pro
péstouny a osvojitele. Jednotnd casovd dotace ovSem neni
stanovena ani u jedné skupiny Zadateld o NRP a rozdily
v pripravé pracovnice nespecifikovala. VétSinou se jedna o
tti celodenni semindt¥e a dvé vikendova setkani. Pripravy
probihaji ve vétsSich skupinédch, v odéGvodnénych, vyjimednych
pripadech je moZné pripravu provést formou individuédlnich
konzultaci. Sociédlni pracovnice uvedla, Ze kaZdy subjekt ma
vlastni obsah pfriprav, ktery byl schvédlen krajskym uradem.
KU ma& udajn& zpracovany vlastni metodicky materidl, o
hlavnich tématech pripravy ovSem nebyla schopnd mluvit,
stejné tak nebyla informovand o metodadch prace v prubéhu
pr¥iprav. Zadatelé o pribuzenskou pé&stounskou pé&i nejsou
pripravovani vubec.

Spokojenost zadatelt s pripravou Jje sledovana
prostrednictvim evaluac¢nich dotaznikl, které jsou zadatelum
rozdany po skonceni pripravy. Navic jsou zadatelé pozvéani
k psycholoZce KU na pohovor, kde jsou na prt@bé&h pripravy a
jeji hodnoceni dotazovani. Kromé priprav a konzultaci pro
pé&stouny neposkytuje KU Olomouckého kraje pro pé&stouny ani
osvojitele Za&dné dal3i sluzby.

Konzultace o vykonu péstounské péce si krajsky urad

zajistuje sam. Jednotnad c¢asova dotace pro tyto konzultace
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neexistuje. Probihaji formou vikendovych setkdni péstount
ve vétSich skupinach.

Celkoveé Jje pracovnice se stavajicim systémem pfiprav
castecné spokojena a v Olomouckém kraji nechystali
v prtbéhu wuplynulého roku Za&dné zmény. Nejvice kladné
hodnotila jiz vySe zminénou zménu od 1. 6. 2006, ktera
umoznila, aby Zadatele Dbylo moZné na =zadkladé informaci
ziskanych z prubéhu pripravy vyradit i po jejim
absolvovani. Pozitivné se zminovala i o povinnosti Zadatelt
projit zdravotnim vySetfenim u lékarte.

Naopak negativa vidi respondentka ve velkém mnozstvi
administrativy. StéZovala si na nedostatek c¢asu ke kvalitni
préaci, ktery ptripisuje nedostatku persondlu. Navic se
nedomniva, Ze se situace v dohledné dobé zleps$i. Presto si
mysli, Z%e KU odvadi dobrou préaci a Zadatelé jsou pripraveni
na prijeti ditéte spiSe kvalitné. Nejvétsi nedostatek
systému pripisuje zdlouhavé préaci soudl, které cely proces

zprostfedkovani NRP neumérné prodluzuji.

4.1.4 Analyza rozhovoru s pracovnici Krajského uradu ve

Zliné

Ve Zlinském kraji pripravu Zadateld =zajistuje pouze
jediny subjekt, a to o. s. STROP. S timto obc¢anskym
sdruzenim krajsky uUrad spolupracuje témér devét let a ma
s nim dlouhodobé dobré zkuSenosti. STROP byl vybran na
zdkladé  vybérového  fizeni. Posledni  vybérové  fizeni
probéhlo v r. 2006 a Strop vyhral na zakladé dlouhodobé
spolupréce.

Priprava Zadateld o NRP je pro péstouny a osvojitele
ve Zlinském kraji odlisna. Pracovnice uvedla, Ze ptriprava
pro osvojitele m& rozsah 45  hodin, pé€stouni Jsou
pripravovani v rozsahu 52 hodin. Péstouni se UGc¢astni uvodni

t¥ihodinové schtuzky na KU, po kterém nésleduji t¥i
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vikendovd a Jjedno jednodenni setkani. Zadatelé o osvojeni
absolvuji o Jjedno vikendové setkdni méné. Pripravy pro
péstouny i osvojitele probihaji shodné ve vétsich skupinéch
nad 10 osob.

Jako hlavni tematické okruhy pfiprav pracovnice
Jjmenovala psychologii ditéte, psychickou deprivaci,
problematiku genetiky a wvlivu dédic¢nosti, détskych nemoci,
ddle rozdily mezi biologickym a nédhradnim rodic¢ovstvim,
otazky identity ndhradniho rodice a seznameni

s legislativou NRP. Obsah kurzu pripravilo Obcanské

9]

druzeni STROP a nasledné ho konzultovalo s krajskym
uradem. Podle respondentky Jje ptriprava zaloZena predevsSim
na praci ve skupiné, pricemZ Jsou pouzZivany prevaziné
interaktivni metody a studium pfipadovych materidlu.
Krajsky urad ma zpracované vlastni metodické
materidly, které Zadatelé v prubéhu ptripravy dostavaji a
pracuji s nimi. Kromé toho Jje pf¥i pripravach vyuzZivéna
béZné dostupnd odbornd literatura. O obsahu i metodéach
prace priprav byla pracovnice KU skvé&le informovana.
Konzultace o vykonu péstounské péce si krajsky uUrad ve
Zliné zajistuje séam. Za timto uUcelem poraddd jednou rocné
vikendové setkdni a navic Jjedno vikendové setkédni pro
maminky-péstounky. Konzultace Jjsou stejné Jjako pripravy
koncipovany pro vétsi skupiny ucastnikt. Socidlni
pracovnice uvedla, Zze se kazdoroc¢nich konzultaci uc¢astni
pouze cca. 10 % pozvanych péstount, coz vnimé jako problém.
Respondentka je se stavajicim systémem piriprav zcela
spokojend a nic by na ném neménila. Domnivéa se, ze Zadatelé
jsou po absolvovani pripravy urc¢ité dostateéné pripraveni
k prijeti ditéte. Nejvét$i pr¥inos vidi v tom, Ze pripravy
dédvaji Zadatelim prileZitost, aby mohli ménit svoje
pocatecdni predstavy. Slabé stranky systému hledala

respondentka jen velmi té&Zko. Zadatelé si tdajné sté&Zuji na
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velké cCasové protahovani celého procesu zprostredkovani,
kdy rozhodnuti o zarazeni do evidence osob vhodnych stat se
osvojiteli ¢&i péstouny byva obvykle vydavano az rok po

podéni Z%&dosti. KU ale v tomto problém nevidi.

4.1.5 Odbornéd ptriprava Zzadateld na prijeti ditéte o. s.

STROP

Zlinsky kraj spolupracuje pf¥i organizaci pfiprav pro
zadatele o NRP s Obcanskym sdruzenim STROP. Dokument
,Odbornd priprava na prijeti ditéte do rodiny“ popisuje
cely prubéh pripravy vcetné probiranych témat a forem préce
s zZadateli. Vzhledem ke skutecnosti, ze O. S. STROP
spolupracuje s poradenskym centrem Triada, lze
predpokléadat, Ze priprava ve Zlinském kraji bude velmi
podobnad jako v kraji Olomouckém.

Prvni Céast pripravy Jje spolec¢nd pro zadatele o
osvojeni 1 zadatele o ©péstounskou péci. Jednd se o
informativni schtizku Zadatel® se socidlnimi pracovnicemi
kraje, Jjejimz cilem Jje poskytnuti informaci o dalsim
postupu vyrizovani jejich Zzadosti a procesu zprostredkovani
NRP. Jsou rozebirdna témata socidlné-pravni ochrany déti,
zadatelé Jsou sezndmeni se spektrem déti, pro které se
hledaji ndhradni rodice. Schtizka trva pr¥ibliZné 4 hodiny.

Po této informativni schiizce nésleduje psychologické
vySetfeni Zadateld psycholoZkou krajského ttradu.

Dalsi céasti odborné ptripravy se jiz 1isi pro zZadatele
o osvojeni a zadatele o péstounskou péci. U obou skupin se
jednd o préaci ve skupiné 9-11 péarda. U zadatelll o osvojeni
ma skupinovad préace dotaci 42 hodin ve dvou vwvicedennich
setkdnich a v jednom Jjednodennim setkéani, u Zadateld o
péstounskou péc¢i Jje rozsah prace 53 hodin ve trech

vicedennich setkédnich a v jednom jednodennim setkéni.
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Néktera tematické okruhy =zahrnuje ptriprava u obou
skupin Zadateld. Jednd se o témata:

e potrfeb ditéte

e uspokojovani potteb ditéte v uGstavni vychové vs.
v nadhradni rodiné

e vlastnich zdroji pro vychovu pr¥ijatého ditéte

e socidlné-pravni problematiky

e poradniho sboru a jeho funkce

e pediatricka, psychologie ditéte, psychické deprivace

e informace o ditéti, seznédmeni se s ditétem

e prechodu ditéte do rodiny, adaptace ditéte v rodiné

e identity né&hradniho rodic¢e, Dbiologické a néhradni
rodiny ditéte

e postoju $irsi rodiny k prijatému ditéti.

U skupin Zzadatelll o osvojeni Jje mozné do pripravy
zaClenit navstévu kojeneckého uUstavu nebo détského domova.
Posledniho setkani se také ucastni Jiz stdvajici
osvojitelé, kteri mohou zadatellim zprostredkovat své
zkuSenosti.

U péstounskych skupin Jje do pripravy navic zatrazeno
Sestihodinové spolecné setkdni s vlastnimi détmi Zadatelq,
pric¢emz Ccast tohoto setkdni je spolec¢na pro celé rodiny,
Cast je individuédlni pro déti a pro Zadatele. V pripravé je
vice akcentovana socidlné-pravni problematika NRP, =zafrazen
je také blok o kontaktu ditéte s jeho biologickou rodinou.

Predposledniho setkdni se Gc¢astni jiZ stéavajici
péstouni.

Po skonc¢eni skupinové pripravy JjesSté probihaji s asi
tydennim odstupem individudalni konzultace. Jejich cilem Jje
zmapovat individudlni situaci Zadatelll a zformulovat zavéry

z celého prtbéhu pripravy.
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Obcanské sdruzeni nabizi také pripravu péstound na
pfechodnou dobu. Tato ptriprava ma podobu 30 hodin skupinové
pradce ve dvou vicedennich setkanich, kterd navazuje na
ptipravu pro ,bézné™ pé€stouny. Priprava je zamefena zejména
na kontakt ditéte v péstounské péci s jeho biologickou
rodinou. Dale Jjsou s zadateli rozebirédna specidlnée-
pedagogickd témata, témata vyvojové psychologie v kontextu
pot¥eb ditéte a téma rodiny jako systému. Vycvik zahrnuje
téz sebezkusSenostni ¢ast, kterd vede k zamyS$leni nad
vlastni rodinnou situaci a nad motivaci k prijeti ditéte do
péstounské péce na prechodnou dobu.

Véechny druhy ptripravy probihaji formou interaktivnich
nebo zazitkovych technik, pouze faktografické bloky Jjsou

realizovany formou prednasek (Rotreklova, Hofrovéa, 20006).

4.2 Sluzby pro péstounské rodiny v Olomouckém

kraji - o. s. ISIS

ISIS Jje jediné obcanské sdruzeni v Olomouckém kraji,
které se =zabyvad poskytovanim odbornych sluzeb urcenych
speciadlné péstounskym rodindm. Jeho hlavnim cilem Je
,zlepSeni funk&nosti péstounskych rodin, prevence problému
a optimalizace vyvoje prijatych déti“ (online, ISIS -
obc¢anské sdruzZeni pro pomoc nadhradnim rodindm se sidlem
v Olomouci, ze dne 7. 3. 2009) . Snazi se o) to
prostrednictvim kontinuélniho doprovéazeni péstounskych
rodin. Celoroé¢ni poskytovani poradenstvi kazdoroc¢né vrcholi
dvéma poradensko-vzdélavacimi pobyty. Naplni téchto pobytt
je vzdélavani péstounlt prostrednictvim odbornych prednések,
nacviky modelovych situaci, sdileni mezi péstouny,
poskytovani poradenstvi, ale také zdbava a odpocinek.

Sdruzeni se ovsem nezaméruje pouze na sluzby pro
péstouny. Svou péci orientuje téZz na déti wvyrtstajici
v péstounskych rodindch. Prostfednictvim programu socidlné-
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psychologickych her se snazi o zdravé formovani Jjejich
osobni identity. Program je urceny pro déti Skolniho véku a
dospivajici, kteri se Gac¢astni vyse zminénych pobyttl.
Zahrnuje jednak hry aktivizac¢ni, seznamujici a interak<ni,
jednak hry k zamySleni nad Zivotnimi hodnotami, hry
zamérené na sebepoznéani, sebevyjadreni a posileni
sebedlvéry apod. Hry vedou studenti, kte¥i jsou vybrani na
zakladé teoretickych znalosti =z oblasti NRP a praktickych
zkuSenosti z praci s détmi.

Velkym ptrinosem o. s. ISIS je jeho kontinudlni péce o
péstounské rodiny, kterd odbornikim umoZnuje navazat

s rodinami bezpecény vztah davéry.

4.3 Sluzby pro péstounské rodiny ve Zlinském

kraji - Rodina svaté Zdislavy

Rodina svaté Zdislavy Jje obcanské sdruzeni, které
oficidlné poskytuje své sluzby péstounskym rodindm na uUzemi
celé CR, fakticky se omezuje na uzemi Zlinského kraje. Svou
¢innost zamé€truje zejména na velké péstounské rodiny, které
jsou Jjeho c¢leny. Sdruzeni podporuje péstounské rodiny
psychologickou, socidlni i ekonomickou formou.

Sdruzeni je schopné péstounskym rodindm poskytnout
poradenstvi z oblasti psychologie, vzdélavani a specidlni
pedagogiky. Vyhodou Jje, Ze vSichni odbornici sdruZeni se
orientuji v problematice NRP. Pokud nemize sdruZeni sluzbu
zajistit vlastnimi zdroji, zprostredkovavd pomoc u Jjinych
odborniku.

Hlavnim cilem sdruzeni je prevence problémt
v péstounskych rodinadch. Odbornici rodiny navstévuji primo
v jejich bydlisti, coZ jim umoZiuje zmapovat situaci, urcit
potteby rodiny a nasledné pak navrhnout nejlep$i feseni. Za

timto ucelem pouZivaji predevdim rozhovory. Cleny rodiny
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sleduji pf¥fi Jjejich vzdjemné interakci a nasledné s nimi
konzultuji navrhovana opatteni.

Podobné jako o. s. ISIS potraddd také Rodina svaté
Zdislavy vikendova setkdni rodin s odborniky. Jejich napln
je v obou sdruzenich velmi podobnéa, tzn. zejména vzdélavani
prostrednictvim predndsSek 2z nejrtiznéjsSich oblasti, besedy,
diskuse apod. Od obcanského sdruzeni ISIS dokonce sdruzeni
prevzalo Jjiz wvyse zminovany specidlni program socidlné-
psychologickych her pro déti a dospivajici. Kromé tohoto
jesté vikendova setkdni prispivaji k posilovani socialni
sité rodin wve sdruZeni i k budovéni vztaht divéry
k odborniklm.

Pozitivni skutecnosti Jje 1 Gzky kontakt sdruzeni
s prislusnymi socidlnimi pracovnicemi obci s roz$itenou
puasobnosti, pod které rodiny spadaji. Tyto socidlni
pracovnice se dokonce zucastrnuji pobytovych setkéni.

V ramci ekonomické pomoci se sdruZeni snazi péstountm
ziskat financ¢ni prostfedky z dard a prispévkd od sponzoru.
Ve prospéch péstounskych rodin organizuje benefic¢ni akce a
snazi se péstountm zprosttredkovat kontakty s charitativnimi
organizacemi (online, Rodina sv. Zdislavy, ze dne 26. 2.

2009) .

4.4 Zavéry Setfeni a doporuceni

Souhrnné lze tici, Zze pripravy v obou krajich
odpovidaji kritériim stanovenych v doporuceni MPSV. Celé
struktura ptripravy o. s. STROP toto doporuceni priblizné
kopiruje. Priprava splnuje naroky =z hlediska probiranych
témat i persondlniho zajisténi. Také cCasova dotace pripravy
zhruba vyhovuje kladenym pozZadavklm. Pozitivni je pouziti
prevazné neprednaskovych technik prace s Zadateli. Kladné
lze hodnotit 1 oddélenou préaci se Zadateli o osvojeni a
zadateli o péstounskou péci.
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Socialni pracovnice ve Zliné 1 Olomouci hovotrily o
tom, Ze si Zadatelé o svéfeni ditéte do NRP casto stézuji
na zdlouhavy ©proces zprostredkovani, pficemZ povinnost
Gc¢astnit se na pripravé vnimaji jako jeho dalsi
protahovani. Zde je potfeba si uvédomit, Ze Zzadatelé mohou
proces zprosttedkovani proZivat velmi emotivné&. Ukolem
pracovnic KU a ostatné& i v3ech daldich odbornik®, se
kterymi se budouci péstouni a osvojitelé setkdvaji, proto
je  trpélivé a opakované vysvétlovani  potrebnosti a
dlileZzitosti ptriprav pro néasledujici fungovani péstounské
rodiny.

V obou krajich si konzultace o vykonu pé€stounské péce
zajistuji krajské urady samy, a to formou vikendovych
setkédni. PrestoZe Jje ucast péstountl na téchto konzultacich
dobrovolné, prekvapilo mé, Ze této moZnosti(jak se zminila
pracovnice KU ve 2Z1in&) wvyuZivd velmi malé procento
p&stounti. Pro KU by to m&l byt podné&t k zamy3leni, Jjak
péstouny k Gcasti lépe motivovat, pripadné jak zménit
program nebo formu konzultaci tak, aby byla pro péstouny
atraktivnéjsi. Zajimavé by v tomto sméru bylo zeptat se
primo péstount, Jjaké zmény by v této oblasti wuvitali.
MoZnym fe$enim problému by mohlo byt 1 ptrizvani dalsich
odbornik nebo neziskového sektoru, aby program konzultaci
pomohli vytvotrit nebo se na ném ptrimo podileli.

Zavérem mohu tici, Ze Jsem se na obou krajskych
Uradech setkala se socidlnimi pracovnicemi, které své praci
dob¥e rozumi a které Ji délaji rady, coz je pro budouci
péstouny a osvojitele jisté nejvétsi devizou.

V oblasti sluzeb pro péstouny plsobi ve Zlinském a
Olomouckém kraji dvé obcanskd sdruzZeni. Obé& nabizi
kontinudlni doprovazeni péstounskych rodin a pobytovéa
setkdvani péstountd a odborniklli, coz maZze byt pro tadu

péstountt nejlepsi forma podpory.
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Zaveér

Nahradni rodinnd péce Jjisté predstavuje nejvhodnéjsi
zpusob péce o déti, které nemohou vyrustat ve vlastni
rodin&. Cesky pravni systém znad né&kolik forem NRP, které
popisuji v prvni kapitole.

Zv1astni pozornost zasluhuje predevsim péstounskéa
péce. Pravé do ni se dostavaji déti, které jsou zdravotné
nebo psychicky postizené, déti se Spatnou vyvojovou
prognosou a déti se 3Spatnou minulosti. Péce o tyto déti
klade velké poZadavky na jejich ndhradni rodic¢e. Proto je
nesmirné dtleZzité, aby se péstouny stavaly =zralé a
vyrovnané osobnosti, které jsou na svoje nové ,poslani®
nadlezité pripraveny.

Prestoze Jako prvni se budouci nédhradni rodici
setkdvaji se socialni pracovnici na Uradé obce s rozsSirenou
plsobnosti, hlavni roli pf¥i procesu zprosttredkovani hraje
prislusSny krajsky urad. Prave ten ma& povinnost =zajistit
psychologické vySetreni zadatelt a jejich odbornou
pripravu. Zakon se zminuje o pfipravach pro Dbudouci
ndhradni rodice ©pouze strucné, o to podrobnéjsi Je
metodické doporuc¢eni MPSV. Presto si mohou Jednotlivé
krajské urady organizovat pripravy podle svého uvéazeni, a
proto se pripravy péstount a osvojiteld mohou v réznych
krajich 1isit jak formou, tak i obsahem.

Péle odbornikd o pé€stounské rodiny by v Zadném pripadé
neméla skonc¢it po prijeti ditéte do rodiny. Sluzby pro
péstounské rodiny by mély pusobit jako prevence problému.
Podporu pottebuje kazdad péstounskd rodina, natozZpak rodiny
s détmi problémovymi. V soudasnosti uZ v CR existuji
neziskové organizace, které se zamét¥uji primo na praci
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S témito rodinami. Stédle Jjich ovsem neni dostatek a tada
péstountt se proto neciti byt pfi pédi o svérené déti
dostatecéné podporovana.

At uZ pti umistovani ditéte do rodiny nebo pti prubéhu
samotné péce o dité, vidy nejvice zalezi na vzajemné
komunikaci  péstount, socidlnich pracovniki a dalsich
zainteresovanych odbornika a instituci.

Ve Zlinském a Olomouckém kraji se na pripravach
budoucich péstount podileji dvé nestatni neziskové
organizace. Rozhovory se socialnimi pracovnicemi potvrdily,
ze pripravy Jjsou v obou krajich vedeny v souladu
s metodickym doporucenim MPSV. Dale v téchto krajich plsobi
dvé obc¢anskd sdruZeni, 3JjejichZ hlavnim cilem Jje podpora

zdravého fungovani péstounskych rodin.
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Resumé

V Gvodu préce Jje popsan soucasny systém nadhradni
rodinné pé&e v CR. Dal3i ¢&ast nabizi prehled zakonnych
norem a metodickych doporuceni, které se vyjadruji
k realizaci vySetfovani zpusobilosti Zadateld k prijeti
ditéte do pécle a realizaci ptripravnych kurz® pro né. Kratce
také nahlizi do ptristupu, ktery Dbyl v ramci pripravy
péstountt uplatnovan v minulosti.

Kapitola o sluzbadch pro péstounské rodiny dokazuje
pottebnost téchto sluzeb pro spravné fungovani déti
v pé€stounské péc¢i i péstounské rodiny jako celku. Popisuje
nékteré problémy, se kterymi se ndhradni rodice setkavaji a
hledd sluzby, které na tyto problémy reaguji. Definuje
postaveni socidlniho pracovnika jako hlavniho koordindtora
vSech ¢innosti kolem péstounské rodiny.

Zavér prace je vénovan zmapovani situace ve Zlinském a
Olomouckém kraji. Jeho soucasti Jsou dva rozhovory se
socidlnimi pracovnicemi krajskych Grada. Ty =zJjistovaly
zpuisob realizace priprav pro budouci nédhradni rodice a
realizace konzultaci o vykonu péstounské péce v téchto
krajich.

Bakalarskd préce upozornuje na nejednotnost priprav
v jednotlivych krajich a poukazuje na nedostatecnou nabidku
sluzeb pro pé&stounské rodiny v CR. V ramci &et¥eni na
krajskych tGtradech ve Zliné a Olomouci bylo zjisténo, zZe
pripravy v obou krajich odpovidaji pozadavkim stanovenych

v metodickém doporuceni MPSV.
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Resume (English)

Prologue of this bachelor thesis describes the
contemporary system of foster care in the Czech Republic.
Next part offers survey of lawful regulations and
methodical recommendations which are related to approving
of the prospective foster careers and the realization of
preparation courses for them. Brief insight to Foster's
preparation in the past is includes as well.

The chapter about services for foster carers evidences
their need for correct function of foster families. It
describes some problems which fosters must face to and
searches services dealing with those problems. Social
worker i1s defined as primary coordinator of all proceeding
related to foster family.

The conclusion of the thesis charts situation in
regions of Zlin and Olomouc. It includes two interviews
with social workers of incident regional authorities. The
interviews investigated with preparation technique of the
prospective fosterers and the realization of consulting on
foster care practice in those regions.

The thesis refers to the disunity of foster carer's
preparation in regions and points out the deficient offer
of services for the foster families in the Czech Republic.

Inquiry at the region offices shows that foster
carer's ©preparation meets the requirements stated in
methodical recommendation of The Ministry of Labour and

Social Affairs (MoLSA).
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Priloha

Osnova strukturovaného rozhovoru pro pracovnika krajského
uradu

Organizace a respondent

. Nazev organizace
. Adresa
. Telefon
. Mail
. Kontaktni osoba
. Pracovni zarazeni respondenta
. Vzdélani respondenta
a) Socialni pracovnik kvalifikovany podle zakona
108/2006 § 110
b) Jiné - Jaké?
8. Praxe v oblasti NRP

~N o Ok w N

Zuc¢astnéné subjekty

9. Kolik subjektt (organizaci ¢i jednotlivcll) celkem se
podili ve vaSem kraji na pripravidch budoucich péstount a
osvojiteltt podle zdkona o socidlné pravni ochrané déti
359/1999 par.ll ods. 2, pis.a)

10. Které to jsou? (pokud moZno vcetné kontakti)

11. Kdo zajistuje ve vasem kraji kazdorocni
konzultace o vykonu péstounské péce podle zadkona o
socidlné pravni ochrané déti 359/1999 par.ll ods.4?
Pokud Jjsou to externi subjekty, vyjmenujte Jje (pokud
mozno vcéetné kontaktil)

12. Jak dlouho s jednotlivymi subjekty
spolupracujete?

Subjekt Do 3 let 3-5 let 6-9 let 10 a vice
let
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13. Jak jste dané subjekty vybirali?
14. Jak je vade spolupréace smluvné oSetrena?

a) KU objednavad od subjektt sluZby
b) Subjekty jsou podporovany formou grantta
c) KU uzavird smlouvy s jednotlivymi odborniky
d) Jind moznost —-Jjaka?
15. Jakou Céastku roc¢né vynakladate na pfipravy?
16. Jakou cCéastku roc¢né vynakladddte na konzultace?
17. Podle ceho Jjsou jednotlivi Zadatelé ptrirazovani

k subjektim, které realizuji pripravy?
a) podle specializace subjektl

b) podle volné kapacity

c) podle lokality

d) ptipravy se vzdy Gc¢astni vsechny subjekty

e) jind mozZnost - Jjakav
18. Jak spolu jednotlivé subjekty komunikuji (zplsob,
Cetnost) ? Ma tato komunikace ustdlenou

ptip.formalizovanou podobu?
a) KU potddad pravidelnd setkdni vSech subjektd, které
se na pripravach podileji.

b) Subjekty se setkdvaji a prizvou KU

c) Subjekty se setkdvaji bez pravidelné uc&asti KU

d) Subjekty nejsou pravidelném kontaktu

e) Pracovnik KU si neni jisty/nevi

f) Jind moZnost - jakéa-?
19. Kolik Zadateld v lonském roce absolvovalo ve
vadem kraji pripravy?
20. Existuji ve vasem kraji néjaké svépomocné skupiny
péstountt nebo osvojiteld?

a) ano

b) ne

c) nejsem si jisty

Forma pfipravy

21. Odlisuje se néjak priprava pé€stount a osvojiteln?
Pokud ano, vyplnte néasledujici otéazky zvlast pro
péstouny a zvl14asSt pro osvojitele.
22. Existuje jednotnd cdasovad dotace pro pripravu
péstounti/osvojitela?

a) ano

b) ne
23. Pokud ano, kolik je to hodin?
24 Jakd je nejcastéjsi organizacni forma z hlediska

Casové dotace?

a) cyklus prednéddek ¢i konzultaci (do 4 h/setkéni)
b) celodenni seminare

c) vikendova setkani

d) vicedenni kurzy (dels3i neZ pa-ne)

e) kombinace ruznych variant - Jjakych?
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f) jind forma - jaka-z
25. Nejcastéjsi forma priprav z hlediska poctu
zadatelt

a) individuadlni konzultace

b) malé skupiny (do 10 osob)

c) vétsi skupiny (nad 10 osob)

d) kombinace rtznych variant (prosim popisSte)
e) jind moznost

Forma konzultace

26. Existuje jednotnd casova dotace pro pravidelné
kazdoroc¢ni konzultace o prubéhu PP?

a) ano

b) ne
27. Pokud ano, kolik je to hodin?
28. Jakd je nejcastéjsi organizacni forma z hlediska
¢asové dotace?

a) jednorazova konzultace primo v PP rodiné

provadénad pracovniky OSPOD
b) jednorazovéa konzultace primo v PP rodiné

provadéna externimi odborniky

c) jednoréazova konzultace na pracovisti OSPOD

d) jednorazova konzultace na pracovisti externiho
odbornika (organizace)

e) vikendova setkdni pé&stount organizovanid KU

f) vikendova setkani péstounlt organizovand povérenou
organizaci ¢i externim odbornikem ,na klic“

g) jinad forma - Jakav

h) kombinace ruznych variant - Jakych?
29. Nejcastéjsi forma konzultaci =z hlediska poctu
Gcastnika

a) individuédlni konzultace

b) malé skupiny (do 10 osob)
c) vétsi skupiny
Obsah
30. Obsahova napln priprav
a) vSechny zuCastnéné subjekty v naSem kraji

postupuji podle jednotného obsahového schématu,
ktery musi naplnit
b) kazdy subjekt m& vlastni obsah pfiprav, jehoz
obsah byl s KU konzultovan pr¥ip.ho KU p¥imo
schvalil
c) jednotlivé subjekty Jsou plné kompetentni a
zodpov&dné za obsah pfiprav a KU do né&j
nezasahuije
31. Pokud existuje jednotny obsah pfiprav na krajské
Grovni, kdo podilel na jeho priprave?
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32.

e)

obsah pfiprav pripravili odbornici vybrani KU

na pripravé obsahu se podileli kolegové
z dalsich subjektq, které se na pripravach
podileji

na pripravé obsahu se spolu s nadmi podileli
kolegové z dalsich subjektl, které se na
pripravach podileji + dal3i externi odbornici
vyuzili Jjsme =zahranic¢ni zkuSenosti (programy),
které jsme adaptovali na ceské podminky —-Jaky?
pfevzali jsme zahranic¢ni model - Jaky?

Vyjmenujte hlavni tématické okruhy, které

pripravy obsahuji.

Hodnotové a postojové okruhy Casova

dotace

Ujasnéni motivace Zadatelt

OCekavani zadatelt

Obavy a dilemata Zadatelt

Znalostni okruhy

Genetika,vliv dédicnosti

Détské nemoci,ockovaci kalendar

Péce

o kojence a batolata

Psychomotoricky vyvoj déti

ol Q| Fh| O Q

Zaklady pedagogiky

Dospivani

Romské dité v PP prip. dité jiného etnika v

PP

Deti

s poruchami chovani

~ | u

Deti

potfebami

se zvladstnimi zdravotnimi a socidlnimi

Rodicovstvi biologické x ndhradni

Legislativa NRP

Socidlni zabezpeceni déti v NRP

ol B3| 3|

Dostupné sluzby pro NRP (socidlni,
zdravotni, volnocasové..)

Psychohygiena, prevence syndromu vyhotreni

Dovednosti

Efektivni komunikace

Regeni konfliktt

Relaxace, autogenni trénink apod.

Jiné
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33. Informovanost pracovnika KU o obsahu p¥iprav
a) pracovnik bez problému jmenoval obsah ptiprav,byl
evidentné informovan
b) pracovnik mé€l s obsahem urc¢ité potiZe, nebyl si
jim Uplné jisty
c) pracovnik nevédél,co je obsahem priprav

34. Jaké metodické materidly vyuzivate pro uGcastniky
priprav?
a) vyuzivame prevazneé Dbézneé dostupnou odbornou
literaturu, kterou zadatellm doporucime k
prostudovani

b) mame zpracované vlastni metodické materialy, které
v prubéhu Zadatelé dostdvaji a pracuji s nimi

c) vyuzivame upravenych zahrani¢nich materidlu
(jmenujte kterych)
d) jiné materidly - jaké?
e) kombinace ruznych variant - jakych?
35. Vyjmenujte Jaké metody préce v pribéhu priprav
vyuzivate? (napt¥. rozhovor,hrani roli,VTI ..)
36. Jak se odlisSuje priprava zadatelll o pribuzenskou

PP?

Hodnoceni - silné a slabé stranky souc¢asného stavu

37. Jak jste se stavajicim systémem spokojeni?
a) zcela spokojeni
b) ¢astecné spokojeni
c) Castecdné nespokojeni
d) zcela nespokojeni
38. Jaké jsou jeho silné stranky?
39. Jaké jsou jeho slabé stranky?
40. Pokud byste mohl/mohla od =zitrka =zménit na
stdvajici systému jednu véc, kterd by to byla?
41. Pripravujete v prubéhu jednoho roku néjaké zmény
v systému priprav a konzultaci s péstouny?
a) ano - jakév?
b) ne
42. Pripravujete v prtbéhu jednoho roku néjaké zmény

v systému priprav osvojiteld, pokud se 1isi od péstounu?
a) ano —-jakér

b) ne
43. Sledujete néjak spokojenost péstounli a s procesem
pripravy a konzultaci?

a) ano - jak?

b) ne
44 . Sledujete néjak spokojenost osvojitell s procesem
pripravy?

a) ano - jakévz
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b) ne

. omnivate se, Ze riprav ve stavajici odobé
45 D t t dob
pripravi Zadatele dostatec¢né kvalitné?

a) urcité ano

b) spise ano
c) spise ne
d) urcité ne
46. Pokud ne, proc¢?
47. Jak Jjste celkové spokojeni s dalsimi subjekty,

které na procesu podileji?

Zcela
spokojeni

Castedné&
spokojeni

Caste&né&
nespokojeni

Zcela
nespokojeni

Poradna pro
manzelstvi, rodinu
a mezilidské vztahy

Pedagogicko-
psychologicka
poradna

Kojenecky ustav

Détsky domov

Mistni/mé&stsky urad
(odd.SPOD)

Krajsky arad
(pracovnik pro NRP)
Jind NNO 1
Jina NNO 2
Jina NNO 3

Dalsi sluzby

48. Poskytuje

KU daldi

osvojitele? Jaké?

49, Pokud ano,

spolupracujete

sluzby pro

na Jjejich

s dals3imi subjekty? Se kterymi a jak?

50. Budeme radi,

péstouny

¢i

zajisténi

pokud nam sdélite jakékoliv dalsi

postfehy, které se tykajili vsech aspektt priprav pé€stounu

a osvojiteln.
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