
Cílem závěrečné práce je zpracování případové studie ošetřovatelské péče o třináctiletém dětském
pacientovi s diagnózou hyperkinetický syndrom. V klinické části své práce v samotném úvodu krátce
nastíňuji historii dětské psychiatrie. V hlavní části popisuji hyperkinetický syndrom, jeho příčiny,
projevy, základní terapeutické postupy a léčbu. Popisuji i důležitá specifika práce sestry na
pedopsychiatrickém oddělení. Dále se zabývám prognózou i prevencí toho hyperkinetického syndromu.
Pracuji se základními údaji o nemocném dítěti a popisuji průběh jeho hospitalizace. V ošetřovatelské
části své práce pracuji s metodou ošetřovatelského procesu. Ke zhodnocení zdravotního stavu
nemocného dítěte jsem zvolila model Marjory Gordonové. Po analýze všech základních informací o
dítěti stanovuji ošetřovatelské diagnózy. Pro podrobné zpracování krátkodobého plánu ošetřovatelské
péče jsem vybrala 10. den hospitalizace. Plán realizuji a následně hodnotím. Dále stanovuji dlouhodobý
ošetřovatelský plán. Zabývám se edukací pacienta.


