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Abstrakt 

V roce 2008 se poprvé na trhu práce objevila nová profese Zdravotnický asistent. Jedná 

se o středoškolsky vzdělaného nelékařského zdravotnického pracovníka s kompetencemi 

zejména v oblasti základní ošetřovatelské péče. Cílem diplomové práce je pomocí pilotní 

studie provedené na geriatrickém oddělení a oddělení následné péče ve Fakultní nemocnici 

v Hradci Králové a v Gerontologickém centru v Praze vytvořit optimální návrh změny 

struktury ošetřovatelského týmu se začleněním této nové profese do praxe. Podklady mohou 

také sloužit České gerontologické a geriatrické společnosti v rámci koncepce geriatrie jako 

návod pro stanovení počtu a členění personálního obsazení jednotlivých oddělení nemocnic a 

zařízení  zabývajících se akutní  a následnou péčí o seniory tak, aby nedošlo ke snížení kvality 

poskytované ošetřovatelské péče a zároveň byly dodrženy veškeré podmínky legislativy 

vztahující se k požadavkům na úroveň kvalifikace ošetřovatelského personálu v pracovní 

směně. 
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