Oponent: Svatava Urbancova, fyzioterapeutka, Rehabilita¢ni klinika, FN-Hradec Kralové

Oponentsky posudek na bakalafskou praci Vladimiry Medvecové s ndzvem
»» Rehabilita¢ni oSetFovani u pacientu po operaci kréni patefe v praxi.«

PtedloZen4 préace ukazuje, Ze jeji autorka ma zcela jasnou piedstavu o zvoleném tématu,
které je velmi aktudlni a vhodné.

Uz v iivodu se zamysli nad problematikou rehabilitaéniho oSetfovani a klade si za cil
zjistit teoretické a praktické zkusenosti v§eobecnych sester a fyzioterapeutu.

V teoretické ¢asti v kapitole 1.3 popisuje pojem rehabilitaéniho oSetfovani, kde bych
pouze doplnila, Ze je potfebné provadét jednotlivé tkony na indikaci 1ékafe. Cely 1é¢ebny
proces tidi 1ékat, ktery také odpovida za indikaci rehabilita¢niho oSetfovani, ale kvalita
tohoto procesu zalezi na tymové spolupraci vsech zdravotniku.

Velmi pékné také popisuje kapitolu 1.3.5 Dechova gymnastika. Avsak chtéla bych upozornit,
Ze se jiz nepouziva nafukovani rukavice jak uvadi dle Klusoriové a Pitnerové, 2005 s. 34-35.
Celkovy ptehled poznatki v této ¢asti povazuji za uplny.

Empiricka ¢ast je zpracovana piehledné a systematicky. Zvolila vhodnou metodu jak
k ziskavani potfebnych vzorki tak i prezentovani vysledkdi..

V z&v€ru autorka shrnula zvolené téma a zhodnotila ziskané vysledky. Déale navrhuje
opatfeni ke zlepseni kvality v rehabilitatnim oSetfovani, ktera bych doplnila jesté o dalsi
body:

- sezndmeni se s legislativou dle Vyhlasky ¢.424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti
zdravotnickych pracovnikl
- zafazeni problematiky rehabilita¢niho oSetfovani také do vyuky mediku (jako je tomu na
LFUK HK.)

Volbu pouzité literatury povazuji za dostacujici. Prokazala, Ze literarni poznatky dokaze
spravné vyhodnotit a vhodné pouzit. V pfilohové ¢asti by méla uvést seznam pouZitych
zkratek.

PfedlozZenou bakalatskou praci povazuji za velmi pékné zpracovanou, spliiyjici viechny
pozadavky a klasifikuji ji stupném vyborné. Doporu¢uji ji proto k obhajobé.

Jako namét k diskusi pfi obhajob¢ doporucuji objasnit rozdily v naplni prace dle Vyhlasky
¢.424/2004 Sb., tykajici se rehabilitaéniho oSetfovani u odbornosti:
vSeobecna sestra (odbornost 911), fyzioterapeut (odbornost 902), ergoterapeut (odbornost
917), zdravotnicky asistent.

V Hradci Kralové 13.10.2009 podpis oponenta



