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Abstrakt:  

Předložená práce shrnuje poznatky a zkoumání jedné rodiny, u které jsme mohli sledovat 

rozdílnost vnímání drogové závislosti u jednoho ze svých členů. Porovnává vnímání, 

pocity a jednotlivé přístupy členů rodiny, v různých časových obdobích klientčiny 

závislosti. Základem této práce je případová studie klientky, rozhovory s rodinou a výpisky 

z deníků, které myšlenky a pocity matky a klientky, buď podporují, nebo vyvracejí. Práce 

je rozdělena na část teoretickou, kde je popsána teorie, podstata, struktura a forma 

rodiny, dále pak všechny možné příčiny vzniku závislosti, spoluzávislost v rodině, role 

otce a matky, jednotlivé typy rodinné terapie a význam rodinné terapie po léčbě. 

V praktické části se práce zaměřuje na případovou studii klientky, uvádí rozhovory 

s ostatními členy rodiny v různých obdobích, ukazuje jejich přístupy k léčbě. Na závěr se 

práce snaží o vyhodnocení svým poznatků. Potvrdit nebo vyvrátit, zda se ve zmiňované 

rodině objevily možné příčiny vzniku závislosti, spoluzávislosti. Zda rodina fungovala 

dysfunkčně a jestli rozdílnost ve vnímání závislosti byla natolik velká, že by nějakým 

způsobem mohla ovlivnit nebo narušit klientku a celou její rodinu. Teoretické úvahy jsou 

doplněny a demonstrovány na příkladu z praxe. 
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Abstrakt: 

This bachelory thesis summarizes the research and information about a family, in which 

we could observe differences in perception of drug addiction of a member of this family. It 

compares the perception, feelings and individual approach of each family member in 

different periods of the client’s addiction. The principle of this bachelory thesis is a case 

study of the client, interviews with the members of her family and excerpts from the 

client’s diary. These excerpts do support or disprove client’s and her mother’s thoughts 

and feelings. The thesis is divided into two parts, theoretical and practical part. The 

theoretical part describes the theory, principle, structure and form of the family and the 

possible reasons for the beginning of the addiction, as well as a codependence in the 

family, the role of mother and father, different types of the family therapy and its 

importance for the period after the treatment. The practical part of the thesis is focused on 

the case study of the client, and it includes the interviews with other members of the family 

as the illustration of their opinions on the treatment. The thesis analyses this material to 

support or disprove whether the reasons of the beginning of the addiction and 

codependence appear within the family. Or whether the family was dysfunctional and the 

variety of perception of the addiction was great enough to influence or harm the client and 

her family. Theoretical speculations are completed and demonstrated by the practical 

example. 
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