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1. Piehlednost a ¢lenéni prace

Pfedlozend diplomova prace je pifehlednd a md logicky uspofaddanou osnovu.
Formulace jsou uvedeny srozumitelné a jasné a diplomantka neodbo&uje od
zadaného tématu. V teoretické ¢asti autorka pojednava pomémé podrobné o
problematice TBI a oboru muzikoterapie. V praktické &dasti se vénuje praxi
muzikoterapie, se kterou se setkala ve staciondri KRL 1.LF UK a VFN a pfi individudlni
praci s konkrétnim pacientem. Nechybi podrobna kasuistika, kineziologicky rozbor,
fada vysetieni pouzivanych fyzioterapeuty. Jednotiivé kapitoly zaujimaiji podobné
dlouhé &asti prace a logicky na sebe navazui.

2. Formalini néleZitosti préce

Diplomova prace obsahuje celkem 63 strany textu a 8 stran pfiloh. D&leni prace mezi
Cést teoretickou a praktickou je rovnomérné. Stylistika prace je bez ndpadnosti.
Gramatiku Ceskeého jazyka diplomantka pouzivé bezchybné. Odbomd terminologie
je pouzivand vétiinou spravné, pouze mam vyhrady k nazvu fady
fyzioterapeutickych vy3etieni, jez autorka nazvala ,Neurologické vysetffeni”, pod
timto ndzvem bych hledala vysetfeni lékafe — neurologa. Diplomantka uziva citaéni
normy, jeZ jsou bé&ine. Seznam pouizité literatury je zde pro bakaldiskou praci
nadstandardni.

3. Cil prace

Cil prace diplomantka formuluje jasné a struéné.

Uroveri definovdni citd pro bakaldfskou praci je vic nez dostate¢na.

Vliv muzikoterapie se snazi objektivizovat pomoci fyzioterapeutickych méficich kdl.
VytyCené cile se autorce daii naplfiovat.

4. Piehied problematiky

Rozsah zpracovaneé literatury je vyborny, autorka pracovala s tituly, které jsou
aktudini a nové jaok pro téma traumatického poskozeni mozku tak pro obor
muzikoterapie. Definice kli¢ovych pojmU najdeme v textu.

Vyuzitelnost zminéné problematiky ve fyzioterapeutické praxi je, dle mého nazoru,
velka.



5. Metodologie

Rozboru metodologie a vybéru vhodnych metod v souvislosti s tématem bakaléiské
prace se autorka teoreticky nevénuje, sama viak poudila béiné uzivané
fyzioterapeutické testy, které pomérné dobfe objektivizuji popisovand cvicen.
Lpracovanad kasuistika je zajimavd a ilustrativni, ale protoze je jen jedna nemd
statisticky vyznamnou hodnotu. Zjisténé vysledky fyzioterapeutickych vysetieni,
predevsim vy3etfeni spasticity a stability ném autorka predklada v prehledném
grafu. Dalii metodu, kterou autorka pouzivala je metoda pozorovani.

Iminéné metody sbéru dat jsou pro tento typ vyzkumu vhodné.

Diskuse volby metod v této praci neni, ale je otdzkou zda je v bakaldfskych pracich
nezbytnd.

6. Piinos pro praxi

Vysoce hodnotim, Zze v této bakaldfské prace je pacient objektivné vyietien pomoci
bé&znych fyzioterapeutickych testd pfed muzikoterapii i po ni. Je zde tedy koneéné
objektivné zméren vliv muzikoterapie na fyzickou stranku Elovéka.

Tato bakaldfské prace jisté moze prinést nové postupy a pohledy préavé pro
fyzioterapeuty, ktefi zafadi do terapie prvky muzikoterapie. Viiv muzikoterapie je do
urcite miry zpracovan nékterymi muzikology, specidlnimi pedagogy a
psychoterapeuty, pro obor fyzioterapie jde ale o zcela inovaéni piistup.

7. Naroénost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prace musela vstiebat fadu informaci pfedeviim z oboru muzikoterapie, ale
také se hloubéji zajimat o problematiku osob po traumatickém poskozeni mozku.
Myslim si, Ze po vytvofeni této prace je diplomantka schopna zafadit ziskané
poznatky v teoretické roviné i praktické poznatky do své budouci praxe.

8. Vysledky a jejich analyza

Prezentace vysledkd vyzkumu je v praci uvedena srozumiteiné. Hloubka
provedenych analyz je adekvétni bakaldfské praci.

Schopnost aplikace teoretickych poznatkd v praxi je pravdé&podobnd.

9. Zavéry a doporuceni

Lavery jsou jednoznacné formulovény a vyplyva z nich, ze muzikoterapeutické prvky
mohou pfispét k rehabilitaci pohybu v rdmci tyzioterapie u pacient’ po
traumatickém polkozeni mozku a Ze se u mé&feného pacienta prokazatelné zepsila
stabilita ispasticita po muzikoterapeutickych cviéenich. Tato tvrzeni studentka
dokiadd objektivizaci pomoci fyzioterapeutickych vyietfovacich metod pred



muzikoterapii a po ni. Zaroven diplomantka nezapomnéla zminit, ze muzikoterapie
pUsobi na ¢lovéka celostné

10. Piistup ke zpracovanému tématu

Diplomantka pfistupovala k vybranému tématu aktivné. Dochdazela na skupinovou
muzikoterapii pacientd ze staciondfe KRL, kde se aktivné Ucastnila. S jednim

z pacientd pracovala individuding. Na konzultace dochdzela podie predem
stanovené dohody. Spoluprdce s diplomantkou byla velmi dobrd.

Piipominky a otdzky k obhajobé:
1. Pokuste se srovnat muzikoterapeuticky piistup s jinymi terapeutickymi technikami,
sdélte co je spojuje a co je odlisuje.

2. Budete-li pracovat s pacienty po TBI jako fyzioterapeut, jaké konkrétni prvky
z muzikoterapie byste mohla pouiit?

Navrh klasifikace: vyborné
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