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l. Posudek vedouciho diplomové prace

Cilem reSersni diplomové prace bylo analyzovat dosavadni poznatky tykajici se kozniho onemocnéni lupénky
a vénovat se moznym novym zplUsobim |éCby tohoto onemocnéni. Prace je sepsana na 120 stranach.
V prvni Casti prace se autorka vénovala incidenci. V kapitole etiopatogeneze se autorka snazila uvést
doposud znamé faktory, které maiji vliv na vznik klinickych projevli nemoci. V této ¢asti prace uvadi autorka
rovnéz formy onemocnéni, histologické zmeény epidermis a kéria, imunologické zmeény provazejici lupénku a
spoustéci mechanismy psoriazy. V kapitole klinicky obraz a projevy psoridzy popisuje nejnovéjsi pohled
v klasifikaci tohoto onemocnéni. Jednotlivé formy onemocnéni autorka vystizné a pfehledné charakterizuje a
bohaté doplfiuje obrazovou dokumentaci. V zavéru této kapitoly uvadi také indexy uzivané v klinickém
hodnoceni psoriazy.

Druha ¢ast prace obsahuje popis jednotlivych metod l1é¢by jako jsou zevni a vnitini terapie, fyzikalni terapie a
biologicka I[é¢ba. V kapitole fyzikalni Ié¢ba autorka popisuje kromé fototerapie také klimatoterapii,
balneoterapii, lazefskou I|éCbu, Buckyho paprsky. Rovnéz autorka neopomenula zafadit do vyctu
terapeutickych postupl dietni opatfeni, volbu vhodného povolani, psychoterapii, homeopatii a alternativni
postupy, jako napfiklad ichthyoterapie. V diskuzi se snaZila autorka shromazdéné poznatky pfednést ve
stru¢ném a vystizném prehledu, ktery zahrnuje jak domaci tak zahranicni pfistupy.

Literatura obsahuje 114 zahrani¢nich a domacich pramenu. V praci se nachazi 28 obrazk(, 18 tabulek.
Pfiloha obsahuje tfi strany doporucenych postupl léEby u chronickych vysev(, akutnich generalizovanych

vysevu, doporuény postup u prvniho vysevu.

Autorka pracovala po celou dobu vypracovani diplomové prace samostatné. Jeji pfistup byl aktivni. Zadané

téma prace vzniklo na zakladé zajmu diplomantky a potfeb specializované ordinace MUDr. Jifiho Kordy.

Doporuéuji praci k obhajobé.
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