
Cílem práce bylo zhodnotit pohybové návyky, zpracovat problematiku
kondice u pacientů s dědičnou neuropatií a upřesnit možnosti využití kondičního
tréninku u tohoto onemocnění. Podařilo se prokázat sníženou kondici u části pacientů
s dědičnou neuropatií a její souvislost s tíží neurologického postižení a pohybovými
návyky jedince. Z výsledků studie dále vyplývá pozitivní vliv fyzické zátěže na kondici
pacientů s dědičnou neuropatií.
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