Posudek vedouciho prace

Jméno autora prace: Pavlina Matéjckova

Jméno vedouciho prace : Petr Bitnar

Rocnik autora: 3. roc. Bc studia

Rok obhajoby: 2010

Nazev prace : Vliv poruchy télesného schématu u skoliotikt

Typ prdace: reSersni resp. prehledova prace

Posudek:

Prace po formalni a grafické strance spliuje poZadovana kritéria bakalarské prace. Jazyk je zvolen
vhodné, lingvisticka stranka (pouZita osoba, sklofiovani a gramatika) je plné v mezich norem, jen

s obcasnymi preklepy a nelogickymi slovy vzniklymi funkci automatického korektoru programu
Word . Citacni rejstrik je obsahly s pouZitim relevantnich zdrojt. | v tomto ohledu prace splfiuje
pozadovana kriteria. Odkazy na citace v textu jsou dostatecné,i kdyZ pouzity Ciselny odkaz je spiSe
casopiseckou formou oznaceni citaci v textu .

Prace obsahuje 93 stran textu bez pfiloh a 5 stran pfevainé obrazovych pfiloh. Prace je clenéna na
6 kapitol, 7 kapitolou je referenéni seznam. Clenéni a stavba kapitol je dobré s logickou stavbou.

V prvni ¢asti prace nas autorka seznamuje s anatomii patere a dale pak s pojmem skoliéza. Tato
Cast prace je velmi podrobna s bohatou informacni hodnotou, avSak nékdy vzhledem k tématu
prace az prilis Sirokou a k tématu se vlastné nevztahujici. Autorka zde popisuje klasifikaci vsech
skoliéz a dokonce i historii skolidzy. Hezkou subkapitolou je kap. o vySetfeni skolidz.

V dalsi vyznamné casti bakalarské prace , konkr. V kap. 3.4 a 3.5. se autorka zabyva Fyziologii
vnimani téla a vysvétlenim a definici terminu Body schéma a body image. Ackoliv je tato ¢ast velmi
obsahla a v zasadé kvalitni, je zde jista disproporce mezi popisem terminu body image vs. body
schéma a to v tom smyslu Ze ackoliv se prace jmenuje Vliv télesného schématu u skoliotikd, je zde
body schema trochu upozadéno a kapitolu ovlada Body image, které patfi spiSe do roviny
psychologie nez ,Cisté” neurologie. Ale jinak je kapitola velmi bohata a obsahuje mnoho stézejnich
fakt véetné podkapitoly o vysetieni body image a body schématu. Je vidét Ze si autorka na této
kapitole dala zalezet.

Pro tuto praci je vSak stézejni nasledujici obsahla kapitola 3.6 s nazvem Télesné schéma a skolidza.
Kapitola je to opét velmi obsahla ¢erpajici informace z mnoha informacnich pramena, coz kvituji

s uspokojenim, bohuzel je vSak kapitola ne zcela pfehlednad, s urcitymi disproporcemi a nelogismy.
Autorka dle mého na pocatku kapitoly trochu zbytecné obsahle popisuje funkci autochtonni
muskulatury a vyvoj v prvnim roce Zivota lidského novorozence, coz spiSe patfi do kineziologie,
vyvojové kineziologie a obecné problematiky skoliéz a o néco méné do problematiky skolidz tak jak
jej zvolenim tématu prace vymezila autorka. Ddle je jakoby z jiného svéta vloZena kapitola o



neuroplasticité. Ustfedni vahu kapitoly 3.6. tedy nese podkapitola 3.6.2 — Piisobeni body
schématu a zrani CNS pfi vyvoji skoliézy. Tato kapitola je opét trochu nelogicky postavena a
informace v ni jaksi nepropojené, jinak ale kapitola obsahuje mnozstvi velmi zajimavych a
pfinosnych informaci a ma tedy vyznacnou informacni hodnotu.

V kap. 3.7. — Terapie skoliéz a body image, body schématu autorka predklada pomérné dobry
prehled jednotlivych terapeutickych metod a konceptid vyuZitelnych jak v terapii skoliéz, tak
v terapii body schématu.

Co chybi kapitole 3.6 . autorka celkem dohani v diskusi, ktera je vice propojena a zde autorka
celkem projevuje pochopeni tématu. Diskuse je kvalitné zpracovana.

Autorka touto praci splnila v tvodu vytycené cile i poZzadavky na zpracovani bakalaiské prace.
Vyhrady mam spisSe ke stavbé a logice diplomové prace, naopak Zzadné vyhrady nemam k pouzitym
informacnim zdrojiim a informacni sile prace. Autorka pracovala poctivé a svédomité, ¢cimz také
splnila povinnosti spojenymi a pozadovanymi se psanim Bc. Prace.

Praci doporucuji k obhajobé a hodnotim jak velmi dobrou.
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