Souhrn

Cil: Zjistit, zda se proZitek uméle vyvolané emoce (pomoci fotografii a videoklipu)
odrazi ve vn€jsich projevech kvality stabilizadniho procesu ve vzpiimeném stoji (ve
velikosti drahy a rychlosti vychylek centra tlaku) u skupiny biatlonistii a zda se tyto zmény
li8i mezi v zavislosti na drovni emodni vyspélosti (mezi novacky a experty).

Metody: Longitudindlni pozorovani sopakovanym méfenim. Vysledky
stabilometrického méfeni, méfeni koZni vodivosti a vysledky dotaznikit byly popsany
formou kazuistik u v8ech osmi zi¢astnénych osob.

Vysledky: V souvislosti s plisobenim podnétd nebyly nalezeny vécné vyznamné
zmény ve vnéjSich projevech kvality stabilizaéniho procesu. Rychlosti a velikosti drah
vychylek centra tlaku u jedinct ve skupin€ experti byly mensi ve srovnéni s jedinci ve
skupin€ novackl. Nebyla potvrzena souvislost mezi nadpriimérmou urovni somatické a
kognitivni slozky zavodni stavové tizkosti a zménami projevli kvality stabiliza¢niho

procesu. S rostouci emo¢ni naro¢nosti testu, se zvySuje primérna hodnota koZni vodivosti.
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