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Uvod do problematiky

Trest odnéti svobody na dozivoti ptredstavuje v ramci ¢eského systému trestnich
sankci nejpiisn€jSi mozny zplsob potrestani pachatele. Z toho divodu by mél byt
dozivotni trest ukladan velice obezietné a to jen ve zcela vyjimecnych ptipadech. Tento
trest pfichazi v uvahu pouze u pachatele, u kterého je zfejmé, ze by zaden jiny —
mirnéjsi — trest pro n&j nebyl vhodny. Pii ukladéni a také pii vykonu tohoto trestu je
tteba dbat predevSim zdsady humdénnosti, ktera je jednou z Ustfednich zésad naseho
pravniho fadu.

Pravé z diivodu zachovani huménnosti doslo na nasem uzemi k zruseni trestu
smrti, ktery jako humanni nelze oznacovat, protoze nerespektuje pravo na zivot, které je
divodu zrusil trest smrti. Stalo se béZnou praxi tento trest po jeho zruSeni nehradit
trestem odnéti svobody na dozivoti.

Pro spravné pochopeni dozivotniho trestu se budu v mé praci stru¢né zabyvat
také problematikou absolutniho trestu, jeho klady a zapory.

Trest odnéti svobody na dozivoti je stale jesté pomérné novym prvkem v ¢eském
systému sankci. Dozivotni trest byl do naseho pravniho tadu zaveden az novelou
trestniho zédkona ze dne 2. kvétna roku 1990, ktera nabyla ucinnosti k 1. ¢ervenci téhoz
roku. Zminénou novelou byl také odstranén trest smrti z naseho trestniho zdkona.

Od 1. ledna 2010 roku vstoupil do pravniho Zivota novy trestni zakonik.
Drobnymi zménami v pravni tpravé trestu odnéti svobody na dozivoti, které tato pravni
norma pfinese, se budu zabyvat v jedné z kapitol mé diplomové prace.

(ma diplomovd prdce je vypracovana podle pravni upravy platné k 31.12.2009)



1. Pojem a udel trestu

1.1. Pojem trestu
Pro tuto praci je od pocatku zcela nezbytné vymezit zpiisob, jakym chépat

institut trestu. Trest chapeme jako zdkonem stanoveny pravni nasledek - ujmu, ktera
postihuje jednéani v rozporu s pravni normou, tedy jednani contra legem. Jde o sankeci,
kterd Usti z hypotézy a dispozice pravni normy. Je zde respektovdna zdsada ,,nullum
crimen, nulla poena sine lege* — zasada, Ze trest mize byt ulozen pouze pachateli
trestného Cinu, ktery svym jednanim naplnil skutkovou podstatu uvedenou v zakoné a
pouze zakon stanovi jaky tento trest bude.

Trestni pravo je soucasti prava vetejného, proto osobou vylucné opravnénou
rozhodovat v trestnich vécech je stat reprezentovany nezavislymi a nestrannymi soudy.
Trest je prostiedkem statniho donuceni, ktery stat uziva k ochrané zajmua chranénych
trestnim pravem /tedy k ochrané spolecnosti pied pachateli trestnych ¢inty/.

Lze fici, ze trest je prostredkem statniho donuceni, kterym se pachateli trestného ¢inu
zpusobuje tjma a lze jej ulozit vyhradné soudem.

Povinnost pachatele nést disledky za své jednani vychazi z individualni odpovédnosti.
Vedle trestu existuji vSak i jiné pravni nasledky za spachany trestny cin, které jsou
ukladany soudem v hlavnim li¢eni, poptipadé statnim zastupcem v piipravném fizeni.
Soud muze upustit od potrestani, schvalit narovnani nebo podminéné zastavit trestni
stihani. Narovnani a podminéného zastaveni trestniho stihani /odklont/ mize vyuzit jak
soud, tak statni zastupce.

Existuji dvé zakladni teorie chdpani trestni sankce /trestu/, které se vyvinuly
v pribchu casu. Absolutni teorie, ktera chape trest jako odplatu za nasledek zplsobeny
protipravnim jednanim, vychazi z myslenky ,,Punitur, quia peccatum est“, tzn. ,, Tresta
se, protoze bylo spachéano zlo®. Jde zde o odplatu za spachany trestny ¢in bez diirazu na
ostatni funkce trestu — princip ,,0ko za oko, zub za zub*“. Druhou zakladni teorii chapani
trestu je teorie relativni, kterd vidi trest jako prevenci dalSiho protipravniho jednéni
pachatele. Jde zde predevSim o ochranu spole¢nosti a napravu pachatele, na rozdil od
predeslého, kde byl trest pojiman jako odplata. Vychdzi z mySlenky ,,Punitur, ne

peccetur®, tzn. ,, Tresté se, aby nebylo pachano zlo*.



Pozd¢ji vznikaly teorie smiSené, které se snazily o kombinaci pozitiv
obsazenych v teorii absolutni i relativni, tedy snaha o spojeni odplaty a napravy
zlo¢ince. PfedevSim u trestu odnéti svobody na dozivoti dochéazi ke kombinaci obou
zakladnich teorii. Vzhledem ke zna¢né nedivétfe vefejnosti v moznost napravy
pachatele trestné Cinnosti stale dominuje teorie odplaty, ale v ¢eském trestnim pravu
mame institut podmine¢ného propusténi za splnéni zakonnych podminek ve kterém je

spatiovana teorie relativni.

1.2. Uéel trestu
Na rozdil od pojmu trestu je ucel trestu definovan trestnim zdkonem, a to v §23,

ve kterém stoji : ,,Ugelem trestu je chranit spole¢nost pred pachateli trestnych &ind,
zabranit odsouzenému v dal$im pachani trestné ¢innosti a vychovat jej k tomu, aby vedl
radny zivot, a tim plsobit vychovné i1 na ostatni ¢leny spolecnosti®.

Ve vySe uvedeném ustanoveni trestniho zakona lze spatfovat ¢tyfi hlavni slozky
funkce trestu. Zakladnim cilem je ochrana spolecnosti. Dalsi je represivni slozka, ktera
spoCiva vtom, ze se pachateli fyzicky zabrani v dal$im pachani trestné c¢innosti.
Nejlepsim ptikladem je trest odnéti svobody, kdy je pachatel zcela izolovan od
spole¢nosti. Tteti slozkou je individudlni prevence - vychovné piisobeni na pachatele.
Snaha, aby pachatel vedl fadny Zivot. Ctvrtou slozkou je generalni prevence, ktera
oznacuje vychovné plsobeni trestu na v§echny ostatni ¢leny spolecnosti.

Dalo by se fici, Ze nejlépe napliuje cile trestani trest odnéti svobody, ale ne vzdy
je tomu tak. Jde zde sice o téméf dokonalou izolaci pachatele od spolecnosti, ale
v mnoha pfipadech miize mit vézenské prosttedi na pachatele spise negativni dopad. Pro
urcité jedince miize i kratkodoby pobyt ve vézeni znamenat dozivotni trauma. Snaha o
vychovné ptsobeni na pachatele se praveé u tohoto trestu, podle mého nézoru, nejvice
miji i¢inkem. Problém spatiuji také v tom, Ze i pfes uvéznéni pachatele nelze zcela
zabranit aby pokracoval v pachani dalsi trestné ¢innosti a to uvniti vézeniského zatizeni.
V trestu odnéti svobody spatiuji spiSe krajni prostiedek.

Naopak co se generalni prevence tyce, je pohrizka trestem, a to predevsim

trestem odnéti svobody, mnohdy jedinou zabranou v pachéni trestné ¢innosti.



Pfi ukladani trestu je tfeba brat v uvahu otazku spravedlnosti. Trest by mél
odpovidat posuzovanému protipravnimu jednani a to tak, ze by nemél byt ani piisné;si,

ani mirngj$i, neZ je nutné k ochrané spolecnosti.



2. Historicky vyvoj pravni upravy trestu odnéti svobody na dozivoti

2.1. Obdobi 1918 — 1950
Vznik Ceskoslovenské republiky vyvolal mimo jiné i problém, které pravo bude

v novém staté platit. Nova republika se s touto otazkou vyporadala ve svém prvnim
zakoné v tzv. receptni normé /z.¢. 11/1918/. Recepéni normou byl do nového statu

pfevzat rakouskouhersky pravni fad. Ugel zakona je vyjadien hned v iivodu:

., Aby zachovana byla souvislost dosavadniho 7adu pravniho se stavem novym,

aby nenastaly zmatky a upraven byl neruseny prechod k novému stdatnimu zivotu... “l

Co se trestniho prava tyce, znamenalo to, Ze v platnosti se zménami a doplilky nadale
zustal Trestni zakon o zlo¢inech, prefinech a prestupcich z r. 1852. Na Slovensku je
to uhersky trestni zdkon z r. 1878 a zdkon o ptestupcich z r. 1879.

Trestni zakon obsahoval zdsadu nulla poena sine lege /neni trestu bez zdkona/ a
také zasadu nullum crimen sine lege /neni zloCinu bez zakona/, avSak omezenou ve
prospéch policejnich a spravnich organti. Byly rozliSovany pouze dva druhy trestd, a to
trest podrzeni v zalafi /délil se na zalat a tézky zalaf/ a trest smrti. Délka trvani Zalate
byla stanovena od 6 mésici do 20 let, nebo dozivoti. Odsouzeny mél povinnost
pracovat. Existovalo mnoho zplisobli jak zostfit trest Zalafe — napf.: samovazba,
uzavieni v temné komdurce, ptivodné i bitim /zruSeno 1867/. Jakékoli zostfeni bylo
vylouceno pfi trestu dozivotniho zalare ¢i trestu smirti.

Trest dozivotniho zalafe byl stanoven u 9 skutkovych podstat zplsobujicich

velmi vaznou poruchu:

- zhafstvi pfi kterém byla zplsobena znacnd Skoda, nebo byl-li pachatel
recidivista

- umyslné poskozeni ciziho majetku a Umyslné zpisobeni nebezpeci na
zeleznici, pokud doslo k poskozeni jiného na zdravi a pokud byly okolnosti
zv1ast pritézujici

- loupez s nasledkem tézkého poskozeni na zdravi

' Vlgek Eduard, D&jiny trestniho prava v Geskych zemich a Ceskoslovensku, Brno 1993, str. 36



- nasilné smilstvo s nasledkem smrti
- nasilné smilstvo s osobou téhoz pohlavi s nasledkem smrti
- vrazda manzelského ditéte matkou po porodu

- podvod ktivou piisahou, byla-li zptisobena Skoda velmi dilezita.?

Kromé trestniho zékoniku byly také jiné zakony, které pocitaly s dozivotnim zalafem.
Byl to Vojensky trestni zakon /zék. ¢. 19/1855 Sb./, ktery obsahoval specialni skutkové
podstaty, proti vojenské kazni, za néz bylo mozno ulozit i trest doZivotniho zalatre. Dale
Zakon o opatfenich proti obecné nebezpecnému uzivani traskavin a obecné
nebezpeénému zachéazeni s nimi, kde se imyslné poskozeni zdravi nebo majetku vétsiho
rozsahu praveé pouzitim traskavin trestalo dozivotnim zalafem, mélo-li za nasledek smrt.

Nejednotnost trestni tpravy v Ceskoslovensku vedla k nékolika pokustim o
unifikaci prava. Bylo dokonce ziizeno ministerstvo unifikaci. Nejvyznamnéjsi pokusem
byl navrh trestniho zédkoniku zroku 1926 pod ndzvem Piipravné osnovy trestniho
zakona o zloc¢inech a pfecinech a zdkona ptestupkového, ovSem ani tento nebyl Gspésny
a kodifikace trestniho prava se za 1. republiky nezdafila. Mimo kodifika¢ni snahy byly
také piijiméany vedlejsi zdkony, které se vztahovaly k trestu odnéti svobody na dozivoti
/napt. zédkon o padélani penéz a cennych papirii, z. na ochranu republiky, z. o ukladani
trestu smrti a dozivotnich trestech,.../.

S néastupem okupaéniho rezimu a vznikem Protektoratu Cechy a Morava dochazi
k likvidaci demokratickych zdsad v trestnim pravu a také zadkonnosti viibec. V trestnim
pravu se objevuje dualismus némeckého trestniho prava s pravem ceskoslovenskym.
Byly odnaty pravomoci protektoratnim soudiim a pieneseny na soudy podiizené
némecké jurisdikci. Trestni pravo se stdle rozSifovalo, byly pfidavany nové skutkové
podstaty, slouZzilo pfedev§im k zastraSovani protektoratniho obyvatelstva. Tresty byly
naprosto nepfiméfené a prevladal trest smrti. Zakladni zasady trestniho prava byly
prolomeny /nullum crimen sine lege, nulla poena sine lege/, nebyla rovnost pied
zdkonem. Prédvo bylo aplikovano rizné podle politické ¢i rasové piisluSnosti.
Neptipustné bylo uzivano analogie a soudy mohly rozhodovat dle své libovtile.

Po vélce bylo tfeba obnovit pravni poradek z prvni republiky a vypotadat se

stétmi co se dopoustéli zloc¢inli v dobé protektoratu /s kolaboranty, valecnymi

2 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 42,43



zlo¢inci,.../. Zakladem pro toto vyporadani se staly dekrety prezidenta republiky
z 19. ¢ervna 1945 ¢. 16 o potrestani nacistickych zlo€incii a jejich pomahaci a o

mimoradnych lidovych soudech a €. 17 o Narodnim soudu. DoZivotim se trestaly :

- zlociny proti republice

- Clenstvi ve fasistické organizaci

- udavacstvi

- zlo€iny proti osobam nebo majetku spachané ve sluzbach nebo v zajmu
Némecka®

- drancovani®

- poskozovani budov, zafizeni, stroji, néafadi nebo véci, jichz se uziva
k provozu uvedenych podniki za zvlasté ptitézujicich okolnosti’

- &erny obchod®

- velezrada, vyzvédacstvi, vyzvédacstvi proti spojenci, valeéné Sktdnictvi,
véletna zrada a t&lesné poskozeni tstavnich &initeld’

v1ozy ’ . sy “ . g 3
- zharstvi /s nasledkem smrti ¢loveka, recidiva,.../

Celé toto obdobi se neslo v duchu nejednotnosti a mnohosti trestnépravnich
predpist, coz znaéné narusovalo pravni jistotu. I pfes velkou snahu o unifikaci trestniho
prava se toto, az do roku 1950, nezdafilo. Prave rok 1950 se stdva zlomovym, protoze je

pfijat novy trestni zakon, trestni Fad, trestni zakon spravni a trestni Fad spravni.

3 dekrety prezidenta republiky z 19. &ervna 1945 &. 16 o potrestani nacistickych zlo&inci a jejich
pomahaci a o0 mimotadnych lidovych soudech

* dekret prezidenta republiky ¢. 38/1945 o pfisném trestani drancovani

> 2.8.165/1946 o trestni ochrané narodnich podniki, znarodnénych podniki a podnika pod narodni
spravou

6 7.8. 15/1947 o stihani &erného obchodu a podobnych pletich

7 2.8.231/1948 na ochranu lidové demokratické republiky

¥ 2.8. 40/1948 o trestni ochrang proti pozarim



2.2. Obdobi 1950-1961

Podle usneseni vlady ze dne 14. Cervence 1948 byly v rdmci tzv. pravnické
dvouletky zahdjeny prace na navrhu trestniho zékona. Dne 12. ¢ervence 1950 schvalilo
Narodni shromazdéni osnovy Ctyi trestnich predpisi a to: trestniho zakona /z.C.
86/1950 Sb./, trestniho Fadu /z.¢. 87/1950 Sb./, trestniho zidkona spravniho /z.C.
88/1950 Sb./ a trestniho ¥adu spravniho /z.&. 89/1950 Sb./.’

Témito predpisy byly nahrazeny vSechny dfive platné trestnépravni ptedpisy.
Bylo jimi sjednoceno trestni pravo v ¢eskych krajich a na Slovensku, kde dosud platily
dva odlisné zakony /rakousky trestni zakon x uhersky trestni zakon/.

Kromé formélni stranky trestného ¢inu /znaky uvedené v zdkoné/ je zde kladen
diraz i na materidlni pojeti trestného ¢inu /nebezpecnost ¢inu pro spole¢nost/. Toto bylo
pfevzato ze sovétského prava. Trestni zdkon kladl velky diraz na ochranu lidové
demokratické republiky, jeji vystavby, lidu a socialistického souZiti, coz se zfetelné

odrazelo v jeho ustanovenich.

Napt. v § 17, ktery pojednaval o tcelu trestu, bylo stanoveno :

S17.
Ucel trestu.

(1) Ucelem trestu je :
zneSkodnit neprdtele pracujiciho lidu,
zabranit pachateli v dalsim pdchani trestnych cinii a vychovavat ho k tomu,
aby dodrzoval pravidla socialistického souZiti,
) pusobit vychovné na ostatni ¢leny spolecnosti.

(2) Vykonem trestu nesmi byt ponizena lidska diistojnost.

? Vigek Eduard, D&jiny trestniho prava v ¢eskych zemich a Ceskoslovensku, Brno 1993, str. 48



Zakon také v §18 jasné definoval jaké tresty mohou byt ukladany:

s 18
Druhy trestii.

(1) Hlavnimi tresty jsou:
) trest smrti,
) odnéti svobody,
) napravné opatieni.
(2) Vedlejsimi tresty jsou:
p) ztrdta statniho obcanstvi,
b) ztrata cestnych prav obcanskych,
¢) vylouceni z vojska,
d) ztrata vojenské hodnosti,
e) propadnuti jment,
f) trest penézity,
g) zdkaz cinnosti,
h) vyhosteni,
ch) zdkaz pobytu,
i) uverejneéni rozsudku,
J) propadnuti véci.

(3) Vedlejsi trest Ize uloZit jen spolu s trestem hlavnim.

Trest odnéti svobody byl ukladan docasné a to max. na dobu 25 let, nebo na dozivoti.
Trest odnéti svobody na dozivoti byl ve zvlastni casti zakona stanoven ve 13 piipadech.
Podminecné propusténi z dozivotniho trestu bylo mozné, v pfipadé splnéni dalSich
zdkonnych podminek, po 15 letech vykonu trestu. Pfi ukladdni dozivotniho trestu
existovaly vyjimka ve prospéch mladistvych pachatelti. Mladistvému bylo mozno ulozit
trest vrozmezi 3 — 5 let, nebo trest 10 — 25 let a to jen v pfipadé, dopustil-li se

mladistvy jako vojak v dob€ zvySeného ohroZeni vlasti trestného ¢inu, ze ktery byl



. v 1 vr ’ ’ ’ ’ .
stanoven trest smrti nebo dozivoti.'® Dal§im vyznamnym ustanovenim trestniho zakona

byl § 29, ktery se tykal ukladani trestu smrti:

Trest smrti.
$ 29.

(1) Trest smrti se vykona obésenim, v dobé zvyseného ohrozeni viasti miize byt
vykonan zastielenim.

(2) Misto trestu smrti stanoveného v zakoné ulozi soud trest odnéti svobody na
dozZivoti nebo na patndct az pétadvacet let, kdyby byl trest smrti vzhledem

k osobé pachatele nebo k zavaznosti polehcujicich okolnosti neprimérené prisny.
(3) Tehotné zené nelze uloZit trest smrti; v takovém pripadé nastupuje misto
trestu smrti stanoveného v zakoné trest odnéti svobody na doZivoti. Za podminek
uvedenych v odstavci 2 soud i misto tohoto trestu uloZi trest odnéti svobody na
patnact az petadvacet let.

(4) Snizeni trestii uvedenych v odstavcich 2 a 3 je vylouceno.

Doslo k modifikaci trestniho zakona novelou €. 63/1956, ktera zruSila trest
odnéti svobody na dozivoti, a zarovenn omezila pocet ptipadli ve kterych bylo mozno
ulozit trest smrti. Dozivotni trest byl nahrazen trestem odnéti svobody na 25 let. Tento
trest se také stal alternativou vSude tam, kde bylo stale mozné ulozit trest smrti. Bylo

posileno vychovné poslani trestniho prava a prohloubena zasada individualizace trestu.

2.3. Obdobi platného prava

Po pfijeti nové tstavy z roku 1960 se vzedmula kodifika¢ni vlna, v jejimz ramci
byla pfijat novy trestni zakon ¢. 140/1961 Sb. Jeho pfijetim zacina obdobi platného
trestniho prava. Za vice nez 40 let platnosti tohoto zakona, doslo vSak na poli trestniho
prava k dal§imu vyvoji. Trest odnéti svobody na dozivoti vSak jako sankce v novém
trestnim zakoné stanoven nebyl, nejpfisnéjs$i sankci zlstal trest smrti, nejdelsi vyméra
trestu odnéti svobody byla 15 let.'' Vroce 1973 byl, jako alternativa trestu smrti,

zaveden trest odnéti svobody na 15 — 25 let. Dozivotni trest se do ¢eského trestniho

1" Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 47
' Kalvodové Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 48
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prava vratil az po dlouhych 34 letech novelou trestniho zakona ¢. 175/1990 a nahradil

tak trest smrti, ktery z ¢eského prava vymizel s nejvétsi pravdépodobnosti nadobro.

2.4. Novy trestni zakonik /2010/
Dne 1.1. 2010 vstupuje v G€innost zdkon €. 40/2009. Na zéklad€ § 421 tohoto

nového trestniho zdkoniku je také dnem jeho G¢innosti zruSen dosavadni trestni zakon ¢.
140/1961."* Nova trestni zdkonni pfinasi spoustu zmén. Je upu§téno od materialniho
pojedi trestného Cinu a nadale ziistava pouze pojeti formalni /nadale je tieba se fidit
pouze dikci zdkona/. Dalsi novinkou je bipartice deliktil, podle které se trestné Ciny de€li
na preciny a zlo€iny. RozliSuji se podle formy zavinéni a délky trestu. V § 52 je obsazen

taxativni vycet trestl:

§52

Druhy trestui

(1) Za spachané trestné ciny muze soud uloZit tresty
a) odnéti svobody,
b) domaci vézeni,
¢) obecné prospésné prace,
d) propadnuti majetku,
e) penézity trest,
f) propadnuti veci nebo jiné majetkové hodnoty,
g) zdkaz cinnosti,
h) zakaz pobytu,
i) zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
j) ztratu cestnych titulii nebo vyznamenani,
k) ztratu vojenské hodnosti,
) vyhosteni.
(2) Trestem odnéti svobody se rozumi, nestanovi-li trestni zdkon

Jjinak,

12 Jelinek Jiti /ed./, O novém trestnim zékoniku, Sbornik z mezinarodni védecké konference, Olomoucké
pravnické dny, kvéten 2009, trestnépravni sekce, Leges, Praha 2009
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b) nepodminény trest odnéti svobody,
¢) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,
d) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.
(3) Zvlastnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny trest (§
54).

Systém trestii je v trestnim zikoniku doplnén o dva nové tresty, jimiz jsou trest
domaciho vézeni a zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, které
jsou dalSimi alternativami k trestu odnéti svobody. Pievazuji tresty, které nejsou
spojeny s odnétim svobody. Je to vyrazem humanizace trestniho prava. Novy zékonik
vSak nadale osahuje trest vyjimecny. Je jim trest odnéti svobody na 20 — 30 let a trest

dozivotni.

§ 54

Vyjimecny trest

(1) Vyjimecnym trestem se rozumi jednak trest odnéti svobody nad dvacet az do triceti
let, jednak trest odnéti svobody na dozivoti. Vyjimecny trest miize byt ulozen jen za

zvlast zavazny zlocin, u néhoz to trestni zakon dovoluje.

(2) Trest odnéti svobody nad dvacet az do triceti let miize soud uloZit pouze tehdy,
Jjestlize zavaznost zvlast zavazného zlocinu je velmi vysokd nebo moznost napravy

pachatele je obzviasté ztizena.

(3) Trest odnéti svobody na dozZivoti miize soud ulozit pouze pachateli, ktery spachal
zvlast zavazny zlocin vrazdy podle § 140 odst. 3, nebo ktery pri spachani zvilast
zavazného zlocinu obecného ohrozeni podle § 272 odst. 3, viastizrady (§ 309),
teroristického utoku podle § 311 odst. 3, teroru (§ 312), genocidia (§ 400), utoku proti
lidskosti (§ 401), pouziti zakazaného bojového prostiedku a nedovoleného vedeni boje
podle § 411 odst. 3, valecné krutosti podle § 412 odst. 3, perzekuce obyvatelstva podle §
413 odst. 3 nebo zneuziti mezinarodné uznavanych a statnich znakii podle § 415 odst. 3

zavinil umysiné smrt jiného cloveka, a to za podminek, zZe takovy zvldst zavazny zlocin je
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mimoradné zavazny vzhledem k zvlast zavrzenthodnému zpiisobu provedeni c¢inu nebo k
zvlast zavrzenihodné pohnutce nebo k zvlast tezkému a tézko napravitelnému nasledku a
ulozeni takoveho trestu vyzaduje ucinnd ochrana spolecnosti nebo neni nadeje, Ze by

pachatele bylo mozno napravit trestem odnéti svobody nad dvacet az do triceti let.

(4) Ulozi-li soud trest odnéti svobody na dozivoti, miize zaroven rozhodnout, Ze doba
vykonu trestu ve véznici se zvySenou ostrahou se pro ucely podminéného propusteni do

doby vykonu trestu nezapocitava.

Doslo k rozsifeni okruhu trestnych ¢intl, za které muize soud ulozit vyjimeény trest
odnéti svobody na dozivoti. Nové jej lze od 1. 1. 2010 ulozit také za trestné ¢iny utoku
proti lidskosti, pouziti zakdzaného bojového prostiedku a nedovoleného vedeni boje,
valecné krutosti, perzekuce obyvatelstva nebo zneuziti mezinarodné¢ uznavanych a
statnich znak.

Na rozdil od trestniho zdkona U¢inného do 31. 12. 2009 je vSak vylouceno, aby
soud ulozil trest odnéti svobody na dozivoti rovnéz pachateli, ktery naplnil
kvalifikovanou skutkovou podstatu trestného ¢inu ublizeni na zdravi, loupeze, brani
rukojmi, vydirani, znasilnéni nebo pohlavniho zneuzivani opakované, i kdyz byl jiz pro

takovy trestny &in potrestan.'

1 . o . .
? Vantuch Pavel, Tresty v novém trestnim zakoniku, www.pravniradce.ihned.cz
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3. Trest odnéti svobody na dozivoti jako alternativa trestu smrti

3.1. Historicky vyvoj trestu smrti
Trest smrti byl nejvysSim trestem po tisicileti. Na pocatku byla osobni msta, pfi

které bylo zabiti pachatele ¢inem odplaty a zarukou udrzeni poradku. Smysl této sankce
vychazel zprincipu odplaty (talio) ,0ko za oko, zub za zub“.* S postupnym
upeviiovanim stitni moci byla osobni msta postupné omezovana. Trest zacala
vykondvat statni autorita jako ndsledek poruseni zédkona s cilem exemplarné potrestat
pachatele a definitivné ho vyfadit ze spolecnosti. Ackoliv trest smrti byl poprvé
kratkodobé zrusen uz v 1. stoleti pt. n. 1. v antickém Rimé a v 8. stoleti v Cing, ve
vétSim meétitku se mySlenka zakézat trest smrti zacala prosazovat az koncem 18. stoleti.
Ptispél k tomu filozof F.M. Voltaire, ktery pouZiti trestu smrti schvaloval jen v krajnich
ptipadech, kdy nebylo jiného prostfedku k ochrané spolecnosti a zivota lidi. J.J.
Rousseau, ktery hodnotil trest smrti z pohledu spoleéenské smlouvy: ,, Abychom se

15 oo
“ Pravni

nestali obéti vraha, souhlasime a tim, Ze zemreme, jestlize se jim staneme.
reformator Jeremy Bentham a zejména pravnik Cesare Beccaria, ktery v roce 1746
publikoval na svou dobu ptevratné dilo Dei Delitti e Delle Pene (O zlocinech a
trestech).

Prvnim statem, ktery zruSil trest smrti, se stalo Toskdnsko v roce 1786 za
panovani pozdé¢jSiho habsburského cisafe Leopolda II.. V habsburské monarchii byl
trest smrti kratkodobé de facto zruSen za panovani Josefa II.. Doslo k tomu vydanim
VSeobecného ziakoniku o zlo¢inech a trestech za né z r. 1787, kterym byl trest smrti
zachovan pouze v ptipad€¢ zavedeni stann¢ho prava — bylo mozné zastieleni. Po smrti
Josefa II. byl trest smrti opét uzdkonén pro trestny ¢in velezrady a pokusu o ni. Dalsi
ohlasy se objevily az o 50 let pozd¢ji na americkém kontinentu, roku 1846 zrusil trest
smrti americky stat Michigan, roku 1853 Venezuela, v Evropé roku 1867 Portugalsko.
V roce 1796 byl vydan Zakonik o zlo¢inech a téZkych policejnich prestupcich, ktery
zachoval trest smrti formou obéSent.

V Ceskoslovensku bylo po roce 1918, retribu¢nim ziakonem &. 11/1918 Sb.,

prevzato trestni pravo z Rakouska-Uherska, kde byl trest smrti zachovan a uplatiiovan

' Wikipedia — www.wikipedie.cz - trest smrti
15 Kalvodové Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 17
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za pomérn¢ maly pocet trestnych €ind. Po roce 1920 (Zatimni navrh obecné casti
trestniho zakona) bylo trest smrti mozné ulozit pouze pfi stanném pravu nebo u
dozivotné odsouzeného, ktery opétovné spachal trestny Cin, pro néjz byl odsouzen.
Zakonem €. 50/1923 Sb. byl za 1. republiky znovu zruSen trest smrti. V letech 1918 az
1933 bylo popraveno devét lidi. Po roce 1934, vydanim zékona €. 91/1934 Sb. - o
ukladani trestu smrti a doZivotnich trestech - byl trest smrti zachovan, vyuzivaly se
ale spiSe jiné tresty: téz8i tresty zalafe a dozivoti. Tento zdkon obsahoval v § 7
obligatorni zvaZeni udéleni milosti u odsouzenych k trestu smrti.

Béhem let 1939 az 1945 byl trest smrti ¢asto vyuzivan (jen na pankracké giloting
ptes 1000 popravenych). Behem let 1946 az 1949 byl trest smrti udélovan hojné,
piedevsim podle tzv. retribuénich dekretii. Ve 40. a 50. letech zneuzila komunisticka
diktatura trestu smrti k celé fad¢ justi¢nich vrazd.

V povale¢nych letech se pouzivaly rizné metody popravy, od roku 1949 bylo
provedeni popravy omezeno jen na obé&Seni (pfi vyjimeéném stavu zastfeleni).
Vyznamnymi zakony byly, zdkon na ochranu lidové-demokratické republiky ¢.
231/1948 Sb. a novy trestni zakon ¢. 86/1950. Trest smrti podle zdkona nemohl byt
ulozen téhotné zené a ¢loveku, kterému v dobé spachani zlocCinu nebylo 18 let. Trest
smrti byl ukladan v pfipad¢€, Ze jiz nebyla nad¢je, ze by uvéznéni do 15 let pfineslo
napravu. Trest smrti byl také ukladan v piipad€, Zze bylo potieba ochranit spole¢nost.
Poprava mohla prob&hnout jen po prosetfeni piipadu Nejvyssim soudem CSSR, po jeho
schvaleni rozsudku a po zamitnuti vSech zddosti o milost. U popravy musel byt

ptitomen piedseda trestniho senatu, prokurator, feditel véznice a 1ékaf.

Trest smrti.

§29

(1) Trest smrti se vykona obésenim,; v dobé zvyseného ohrozeni viasti miize byt
vykonan zastrelenim.

(2) Misto trestu smrti stanoveného v zakoné ulozi soud trest odnéti svobody na
dozivoti nebo na patndct az pétadvacet let, kdyby byl trest smrti

vzhledem k osobé pachatele nebo k zavaznosti polehcujicich okolnosti

neprimeérené prisny.
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(3) Tehotné zené nelze uloZit trest smrti; v takovém pripadé nastupuje misto
trestu smrti stanoveného v zakoné trest odnéti svobody na doZivoti. Za podminek
uvedenych v odstavci 2 soud i misto tohoto trestu uloZi trest odnéti svobody na
patnact az petadvacet let.

(4) Snizeni trestit uvedenych v odstavcich 2 a 3 je vylouceno.

V roce 1978 podepsalo 350 lidi petici (jez byla soucasti Charty 77) Zadajici
zruseni trestu smrti s ndzvem ,,Trest smrti je jedna z nejtemnéjSich skvrn na tvdii
naseho véku“. Petice byla zaslana Federdlnimu shromdzdéni a byla podepséna
mnohymi znamymi osobnostmi (napt. Véaclav Havel, Karel Kyncl, Jaroslav Seifert a
dalsi).

Po roce 1990 (zakon &. 175/1990 Sb.) byl trest smrti zruSen. V roce 1991 byl
také vyslovné zakdzan tustavné, v €l. 6 Listiny zdkladnich prav a svobod. Posledni
poprava na uzemi Ceska byla vykonana 2. unora 1989 a na uzemi Slovenska 8. ¢ervna
1989. Za dobu trvani Ceskoslovenska (bez obdobi némecké okupace) bylo k trestu smrti
odsouzeno 1217 lidi (z toho 61 % za retribuni trestné Ciny, 21 % za politické trestné
giny a 18 % za krimindlni trestné ¢iny). Kromé ustavndpravniho zékazu se Ceska
republika zavazala k nepouzivéani trestu smrti ratifikaci Protokolu & 6 k Umluvé o

ochrané lidskych prav a zakladnich svobod Rady Evropy v roce 1992.
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3.2. Abolice trestu smrti v Ceskoslovensku

Po 2. svétové viélce se stal trest smrti pfedmétem mnohych diskusi a tvrdé

kritiky. Kritizovan byl i trest odnéti svobody izolujici pachatele od spole¢nosti. Jak

trestu smrti, tak trestu odnéti svobody je vytykdna nehumannost, nizka Gc¢innost, atd..

Diskusi na téma trestu smrti vznikly mnohé argumenty pro i1 proti. V roce 1990 se

témito argumenty zabyvalo 1 Federalni shromazdéni CSFR pii novelizaci ustanoveni

upravujici vyjimecny trest.

Zastanci trestu smrti /retencionisté/ argumentuji obvykle takto:

jedna se o odstraseni ostatnich ptipadnych pachateld,
absolutni ochrana spolec¢nosti pted t€zkymi a nenapravitelnymi zlocinci,
trest smrti vede k zabranéni recidivy (popraveny zlo¢inec byl zarucené
zneSkodnén) €i je to jista pojistka, aby recidiva viibec nenastala,
jedné se o ekvivalentni odplatu (smrt za smrt), resp. jediny spravedlivy trest
v ptipadé n&jakého velice brutdlniho Cinu,
uspora velkych nakladd spojenych s dlouhodobym uvéznénim pachatelti
trestnych ¢int, jejich resocializaci a reedukaci
neni mozné ignorovat vetfejné minéni, které byva povétSinou piiklonéno k
trestu smrti,
prakticnost trestu smrti (véznéni vraht je drahé, trest smrti je levnéjsi);
popraveny nebezpecny vrah uz nepiedstavuje hrozbu pro spolecnost, zatimco
nebezpeény vrah ve véznici miiZze jistou hrozbu stale ptfedstavovat, a to
n¢kolika zplsoby:

o muze po pripadném propusténi sviij ¢in opakovat,

o mize byt hrozbou pro ostrahu véznice,

o muze byt hrozbou v ptipad¢, Ze by uprchl,

o muze mit pratele, ktefi ho budou chtit osvobodit prostiednictvim

napadeni véznice nebo vymeénou za rukojmi, kterd zajmou.

Odpiireci trestu smrti /abolicionisté/ argumentuji obvykle takto:

trest smrti je nemoralni (jedna se jen o vrazdu na urovni statu, ten se tedy

dopousti stejného deliktu jako odsouzeny),
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- hrozba justicniho omylu (trest smrti je nevratny),

- jedna se o pouhy akt msty (zloCinciv trest smrti hraje jen urCitou
spolecenskou funkci, jelikoz dle statistik je popravena pouze ¢ast vraht),

- neexistuje studie, jeZ by prokazala odstrasujici ucinek trestu smrti (vEtSina
vrazd se neplanuje),

- odptrci trestu smrti oponuji i vysokymi finan¢nimi naklady institutu trestu
smrti (pfedev§im v demokratickych statech),

- mozna diskriminace (dle statistik byva trest smrti uplatiiovan castéji vici
nabozenskym a etnickym minoritdm a vic¢i chudym, ktefi nemaji penize na
dobré pravniky).

Dne 2. kvétna 1990 byl piijat zakon 175/1990 Sb. Gc¢inny od 1. ¢ervence 1990,

kterym se méni podoba vyjimecného trestu tak, ze nadale je jim pouze trest odnéti
svobody nad 15 do 25 let a trest odnéti svobody na dozivoti se souasnym stanovenim

taxativniho vyctu trestnch €ind, za které mtize byt ulozen dozivotni trest.
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3.3. Zavérem
Kdyz mluvime o zruSeni trestu smrti, musime se zamyslet, zdali existuje vhodna

alternativa k tomuto trestu a zaroven musime brat v uvahu generalné-preventivni
hledisko zruseni tohoto trestu. Jde zde o to, zda-li je hrozba trestem smrti dostate¢né
odstrasujici.

Naptiklad pachatel vrazdy, ktery jedné planovité a chladnokrevné je srozumén
s tim, Ze mu hrozi trest smrti, to vSak vede pouze k vét§i opatrnosti. V tomto ptipadé
trest smrti generalné-preventivni plisobeni postrada. Stejné tak v piipadech, kdy je trest
smrti ukladdn za teroristické trestné Ciny. V téchto piipadech mize, naopak trest smrti
vyvolat sérii novych, Casto jeSté brutilnéjSich teroristickych utokd (,,spirdla nasili,
,brutalizacni efekt”). V dneSni dobé dospéla tada autorti k zavéru, ze kauzalni
souvislost mezi zruSenim a ponechdnim trestu smrti (de facto i do iure) a vyskytem
krimindlnich deliktl, za které jej 1ze ulozit je neprokazatelné.

Alternativou k trestu smrti byvd zpravidla trest odnéti svobody na dozivoti.
Dozivotni trest je schopen ochranit spole¢nost pied pachateli nejzavaznéjsich trestnych
¢inll a zaroven je humanni vici pachateli. Existuje zde Sance napravy a zpétného nabyti
svobody po odpykani urcité ¢asti trestu. OvSem ani tento trest neni perfektni a je Castym
tercem kritiky. NejvyznamnéjSimi negativy tohoto trestu jsou jeho ¢asova neurcitost,
kde i pfes moznost podmineéného propusténi neni jist¢ zda viibec a poptipadé kdy
presné k nému dojde, bezvychodnost pro pachatele, ktera mize vést k sebevrazdam,
agresi, pokusim o Uték a pachani trestné Cinnosti. Déle je to nepfiznivy vliv na
psychiku odsouzenych, ktery milze vést az k dusevnim chorobdm a nerovnost
v postaveni odsouzenych, dana vékovymi rozdily a rozdilnosti Sanci na podminéné
propusténi, kterd mtze vést ke konfliktnim situacim.

Dozivotni odnéti svobody je trestem praveé tak rozporuplnym a diskutabilnim

jako trest smirti, trestem, ktery piinasi své zcela specifické problémy. '

1 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 22
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4. Trest odnéti svobody na doZivoti a jeho vykon z pohledu
zahrani¢nich zkuSenosti

4.1. Anglie a Wales
ZruSeni trestu smrti: rok 1973 ( s vyjimkou vojenskych delikti a delikti

spachanych za vyjimecnych okolnosti.

Pravni uprava: Criminal Justice Act z r. 1948

Podminky uloZeni doZivotniho trestu: obligatorné za vrazdu, ktera je v Anglii
definovéna Siroce. Definice vrazdy zahrnuje vétSinu forem Umyslného usmrceni i
pfipady v nichZ se umysl vztahoval na tézké ublizeni na zdravi ne na usmrceni.
Fakultativné 1ze dozivotni trest ulozit za falSovani, poSkozovaci delikty, zloCiny proti
osobé, sexualni delikty, pen&zni delikty, ozbrojovaci delikty a majetkové delikty."’

MoZnost propusténi z doZivotniho trestu: po 8 — 11 letech trestu je zde
moznost zmény trestu dozivotniho na trest Casové omezeny. O predCasném propusténi
z dozivotniho trestu rozhoduje ministr vnitra. Ministrem vnitra byl k tomuto ucelu
ziizen ufad ,,Parole Board“. Ministr rozhoduje na zéklad¢ informaci o ptfedchozim
zivoté odsouzeného, o povaze spachaného ¢inu, chovani odsouzeného ve vykonu trestu,
na zdaklad¢ Ilékarskych a psychiatrickych zavéri a doporuceni a po konzultaci
s ministrem spravedlnosti a soudcem, ktery pachatele k dozivotnimu trestu odsoudil.
Odsouzeny je propustén nejdiive rok po té co o jeho propusténi ministr vnitra rozhodne,
aby mohl byt pfipraven na navrat do spole¢nosti. Propusténi je podminecné, kromé
ptipadt, kdy je rozhodovéano na zéklad¢ kralovského prava udélit milost, Parole Board
muze v piipad€ problémil s odsouzenym a svobod¢ jeho propusténi odvolat.'® Ministr
vnitra je ve svém rozhodovani omezen pouze pokud Parole Board zaujme negativni
stanovisko k propusténi odsouzeného.

Vykon dozivotniho trestu: vychéazi z tzv. Prison Act z roku 1952. Dozivotni
trest je vykonavan ve véznicich uzavien¢ho typu. Je zde moZnost vykon riznymi
zpusoby zostfit,v piipad¢ poruSovani vnitinich pfedpist ze strany odsouzeného (odnéti
kapesného, vyrazeni ze spole¢né pracovni terapie, izolace, vylouceni z podminéného

propusténi z vykonu trestu,...).

17 Kalvodové Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 27
'8 Kalvodové Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 28

20



4.2. Belgie
ZruSeni trestu smrti: dosud nebyl zruSen. Trest smrti je nadale ukladan, ale

neni vykonavén a je automaticky pfeménovan na trest dozivotni kaznice.

Pravni dprava: Code penal zr. 1867

Podminky uloZeni doZivotniho trestu: DoZivotni trest se dé€li na trest dozivotni
kaznice a trest dozivotniho vézeni. DoZivotni kéznice je ukladdna za nejtézsi zloCiny
s nasledkem smrti ¢lovéka — atentat na krale, atentat na naslednika triinu, umysiné
zabiti, ohrozeni dopravy se smrtelnym nasledkem, unos, pfi kterém byl uneseny
podroben mucivym Utrapam nebo mu byla zplsobena smrt, loupez, pfi které doslo ke
smrti C¢lovéka nebo kterd byla spachidna vnoci, na vefejnosti ¢i na vefejném
prostranstvi, zhéi'stvi zptisobené v noci nebo na vefejnych budovach. Trest dozivotniho
vézeni byl pfevzat z francouzského zakona na potlacovani politickych trestnych ¢int
z dubna 1932, slouziciho na ochranu pred zradci a spiklenci.'” Uklada se za atentat
spachany s cilem statniho pfevratu nebo za ptipravu ozbrojené¢ho povstani a za piipravy
a jednani s cizi moci k vedeni valky proti Belgii.

MoZnost propusténi z doZivotniho trestu: Odsouzeny muze zadat krdle o
milost nebo po 10 letech vykonu trestu o podminéné propusténi. Ze statistik vyplyva, ze
pfevaznad vétSina odsouzenych k dozivotnimu trestu kéznice nebo trestu smrti
(pfeménéného na trest dozivotni kaznice) je po vykonu 10 az 20 let trestu podmine¢né
propusténa. Trest dozivotniho vézeni se prakticky neuklada.

Vykon dozZivotniho trestu: vychazi z ,regelment géneral des établissments
penitentiares zr. 1965 a vyhlasky z12.6.1971 o vykonu trestu.”’ Odsouzeni na
dozivoti vykonavaji svij trest tzv. uzavienou formou oddélené¢ od odsouzenych na
casoveé omezenou dobu. Dozivotn¢ odsouzeni jsou na noc umistovani na samotku a
maji spole¢ny denni rezim. Zostieni v pripadé nekazné spociva v celodennim umisténi
na samotku nebo v upravé stravy. Je zdem moZznost vykon trestu zostfit poutdnim na

. , oo 21
nohu nebo ruku nebo 1 neomezenym umisténim na samotce.

1 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 30
2 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 31
2 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 26
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4.3. Némecko
ZruSeni trestu smrti: rok 1949.

Pravni dprava: Strafgesetzbuch — StGB z r. 1871

Podminky uloZeni doZivotniho trestu: Obligatorné za vrazdu a genocidia, je-li
zabit Clovek. Trestni zdkonik obsahuje zvlastni zmirnujici divody, na zékladé kterych
lze za vrazdu ulozit trest Casové omezeny, nejméné na dobu tii let. Fakultativné lze
dozivotni trest ulozit za pfipravu uto¢né valky, velezradu, zemézrady, ilegalniho
prozrazeni tajemstvi, styky ohrozujici mir, zabiti, genocidium, travicstvi, byla-li ¢inem
zpusobena smrt, vydéracskou loupez, byl-li nasledek ¢inu smrtelny, loupez s nasledkem
smrti, zvlast zavazné Zhatstvi, zpiisobeni jaderné exploze, zpiisobeni zivotu nebezpecné
zaplavy, byla-li jednanim zptsobena smrt, loupezny utok na fidice, Gitok na leteckou
dopravu, byla.li zptisobena lehkomysIné¢ smrt a obecné nebezpecné travicstvi, byla-li
zpusobena smrt. V praxi vSak bylo a je v téchto ptipadech dozivoti vyslovovano velmi
ztidka.”?

MoZnost propusténi z doZivotniho trestu: Je moznost podminéného odkladu
trestu, kdy je soud povinen po 15 letech vykonu trestu odtiivodnit, ze ,,vzhledem k zv1ast
tézkému zavinéni neumoziuje podminény odklad trestu na dobu 5 let”. Milost je
udélovana vlddami jednotlivych zemi, neexistuji na to obecna pravidla.

Vykon dozivotniho trestu: upraven v zékoné z r. 1976 a kazda spolkova zemé
upravuje v ramci své kompetence podzakonnymi normami rezim vykonu trestu. Vykon
doZivotniho trestu je v podstat¢ shodny s vykonem dlouhodobych trestl. VétSina
spolkovych zemi shromazd’uje nebezpecné vézné v jednom vézeni, které ma specialni
bezpecnostni parametry. Je zdem moznost vykon trestu zostfit poutanim na nohu nebo

. ’ rouN_ s 2
ruku nebo i neomezenym umisténim na samotce.”

22 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 25
2 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 26
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4.4, Nizozemi
ZruSeni trestu smrti: rok 1982

Pravni uprava: trestni zakonik z r. 1983

Podminky uloZeni doZivotniho trestu: dozivotni trest se fakultativné uklada za
jednéni nebezpecnd pro stat, zejména v dob¢ valky — napt. nasili proti vlade, kralovné,
SpiondZ — a za jednani, které zapficinuji smrt cloveéka (spachani zhatstvi, potopeni lodi
nebo zniceni letadla).

MoZnost propusténi z doZivotniho trestu: ve skuteCnosti délka vykonu
dozivotniho trestu nepfevySuje 15 let. Existuje moznost podminecného propusténi i
udéleni milosti.

Vykon dozZivotniho trestu: dozivotné odsouzeni vykonavaji svij trest ve
zvlastnich oddé€lenich véznic. Oddéleni pro dozivotni vézné je v Rotterdamu,
nejmodernéjsi véznici v Nizozemi. Kazdy vézen ma svou samostatnou celu vybavenou
socialnim zatizenim,zékladnim nabytkem a predméty dle volby odsouzeného.

V zavislosti na zdvaznosti spachaného trestného ¢inu jsou vézni rozdéleni do
jednotlivych oddé€leni,ktera se od sebe lisi vybavenim cel, bezpe¢nostnimi opatfenimi,
moznostmi vyuziti volného €asu a prostoru pro vychazky. Oddéleni ,,nebezpecnych*
vézil je piisné izolovano od ostatnich Casti véznice, zajistovano nejpiisnéjSimi
bezpec¢nostnimi opatfenimi, jeho soucasti je dilna pro pracovni ¢innost a mistnost pro
sport a jinou zajmovou ¢innost, prostor pro vychazky predstavuje uzaviena betonova
plocha o rozméru nékolika Gtvereénich metrti opatiena v horni &asti m¥izi.** V piipads
nekdzné, ohroZovani osob ¢i majetku 1ze pouzit donucovaci prosttedky (pouta,
pripoutani k ltizku,...) a zostfovaci opatfeni (izolace — mistnost bez oken vybavena poze

matraci na zemi).

2 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 32
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4.5. Rakousko
ZruSeni trestu smrti: rok 1950

Pravni dprava: Strafgesetzbuch — StGB z r. 1975

Podminky uloZeni doZivotniho trestu: obligatorné se dozivotni trest uklada ze
trestny ¢in genocidia, fakultativné mize byt uloZen za vrazdu, vydirdni se smrtelnym
nasledkem, tézkou loupez se smrtelnym nasledkem a obecné nebezpecné delikty
spachané s pohnutkou zptisobit smrt vice lidi.

Moznost propusténi z doZivotniho trestu: je mozné po 15 letech vykonu
trestu, jestlize ,,pfes t€zky ¢in neni tfeba dalSiho vykonu trestu, ktery aktivné plisobi na
pfevychovu odsouzeného tak, Ze je na zdklad¢ dikazu podloZeno, Ze pachatel nespacha
na svobodé zadné dalsi trestné ¢iny“.* ZkuSebni doba podmine&ného propusténi je 10
let. Dozivotni trest nelze omilostnit.

Vykon doZivotniho trestu: je upraven v zdkonu o vykonu trestu odnéti svobody
z 1. 1969. Pro vykon dozivotniho trestu jsou uréeny specidlni véznice uréené pro vykon
dlouhodobych trestii. Odsouzeni jsou zatfazovani do tfi stupiiii véznic podle tirovné
jejich naruseni. Alespon tfetinu trestu vykonavaji v nejniz§im stupni, ve stfednim také
tfetinu a v nejvysSim stupni zbyvajici €ast trestu. V piipadé vychovnych konflikti je
mozné pretfadit vézné zpét do nizsiho stupné. Rozdil v jednotlivych stupnich je
v omezovacich opatienich a v mife pozornosti resocializac¢niho ptisobeni. Oddéleni od
ostatnich véziil jsou ti, ktefi trpi obecné nakazlivou chorobou nebo psychickou
poruchou. Odsouzeni jsou na celach po 2 — 3. Existuje moznost zavedeni specidlnich
bezpecnostnich opatfeni (Castéjsi prohlidky vézné, jeho cely a majetku, nocni osvétleni
cely, izolace, pouta, svéraci kazajka, umisténi ve specialni cele, kde neni nic, ¢im by si
mohl vézen zpusobit $kodu, odstranéni vSech véci a soucasti odévu, jimiz by mohlo
dojit k sebeposkozovani) v ptipad¢ nebezpeci, ze vézen uprchne, dopusti se nasili proti
osobam, sam se porani nebo spacha sebevrazdu, nebo v ptipad¢, kdy vznikne jiné

ohroZeni bezpecnosti a poradku.

% Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 24
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4.6. Svédsko
ZruSeni trestu smrti: rok 1972

Pravni uprava: trestni zakon z r. 1965

Podminky uloZeni doZivotniho trestu: fakultativn€ se dozivotni trest uklada za
vrazdu, Unos, tézké vrazedné zharstvi, obecné nebezpecné zlovolné spiknuti, tézka
sabotdz, tézky unos letadla, rozSifeni jedu nebo ndkazy, vzpoura, vlastizrada, tézka
Spionaz a zemézrada.

MoZnost propusténi z doZivotniho trestu: krdl ma pravo odsouzeného po
vykonu 10 — 15 let trestu omilostnit. Existuje také institut podmine¢ného propusténi.
Dozivotni trest viak ve Svédsku neni téméf viibec ukladan.

Vykon dozZivotniho trestu: upraven v zakon¢ o kriminalni péci v ustavech z r.
1974. Dlouhodobé tresty jsou vykonavéany v centralnich véznicich v oteviené nebo

uzaviené forme.

4.7. Zavér
Z uvedeného vzorku je mozné dojit k n€kolika zobecnénim:

» Trest odnéti svobody se stal nejptisnéj$i sankci v zemich, které zrusSily trest
smrti. Od toho je také odvozovano jeho pouziti pouze v nejzavaznéjSich
pfipadech poruseni trestnépravnich norem. Jde pfedev§im o delikty spojené
s usmrcenim ¢lovéka a delikty proti statu. Obecna ¢ast trestnich zdkonikl pouze
konstatuje existenci tohoto trestu, teprve ve zvlastni ¢asti se dozvidame za které
trestné Ciny je ulozeni trestu odnéti svobody na dozivoti mozné ¢i povinné.

» Prevazuji ptipady, kdy je ulozeni tohoto trestu pouze fakultativni, nikoli
obligatorni.

» Vzhledem k moznosti podmine¢ného propusténi ¢i udéleni milosti nepfedstavuje
dozivotni trest definitivni zbaveni svobody.

» Vykon dozivotniho trestu byva zpravidla shodny s vykonem dlouhodobych
trestll odnéti svobody. Je vykondvan ve véznicich se specidlnimi bezpecnostnimi
parametry a je zde dana moznost zostfeni trestu v pfipadé kazenskych provinéni

nebo ohrozeni bezpec¢nosti.
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5. Trest odnéti svobody na dozivoti de lege lata

5.1. Pravni uprava ukladani trestu odnéti svobody na doZivoti

P4d komunistického rezimu byl spojen s mnohymi zménami socialniho, politického
a také pravniho charakteru. Zavér roku 1989 predstavuje pocatek vyvoje nového
trestniho prava. Doslo k fadé zdsadnich zmén v trestnim zakoné z roku 1961. Mezi
nejvyznamnéjsi jeho zmény na pocatku devadesatych let dvacatého stoleti pattila novela
(zakon ¢. 175/1990 Sb.), kterd s Gcinnosti od 1.7. 1990 zruSila trest smrti a pfinesla
novou Upravu vyjime¢ného trestu. Tato doposud nejpiisnéjsi trestnépravni sankce byla
nahrazena trestem odnéti svobody na dozivoti. Po témét 34 letech se tak trest odnéti

svobody na dozivoti stal opét soucasti systému trestnépravnich sankei. Pfed schvéalenim

novely bylo zvazovéano n¢kolikero alternativ vyjime¢ného trestu. Nabizelo se 6 variant:

0. vyjimecény trest v podobé odnéti svobody nad 15 do 25 let,

0. vyjimecny trest v podob& odnéti svobody na dozivoti,

0. dvé formy vyjimecného trestu, a to trest odnéti svobody nad 15 do 25 let a trest
odnéti svobody na dozivoti,

0. wvarianta 3. za soucastného stanoveni taxativniho vyctu trestnych ¢int, ze které je
moznost uloZeni trestu odnéti svobody na doZivoti,

0. zvoleni jedné z ptedeSlych variant za soucasného ponechdni moznosti ulozit
trest smrti vojaku za branné pohotovosti statu a za ty vojenské ¢iny, u kterych to
trestni zakon umoznuje, popf. za presné urcené trestné ¢iny,

0. vyjimecny trest v podobé odnéti svobody nad 15 do 25 let a trest smrti za
zdkonem stanoveny taxativni vycet trestnych ¢inli s kombinaci varianty 5. pro

vojaky.

Z vySe uvedenych moznosti byla nakonec schvélena varianta 4., kterd s jistymi
modifikacemi plati dodnes.

Névrh nahrazeni absolutniho trestu trestem odnéti svobody na dozivoti byl
oduvodnén tim, ze takovy trest dostate¢né chrani spolecnost pred témi nejbezpecnéjSimi
delikventy a zéroven dozivotni trest respektuje pravo na zivot. Z pocatku méla byt

schvalena novela pouze doCasnym feSenim vyjimecného trestu. Po pfijeti nové ustavy
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m¢élo dojit k diskusi o otdzce znovuzavedeni trestu smrti. V roce 1991 vSak byla piijata
Listina zakladnich prav a svobod, kterd ve svém c¢lanku 6 odst. 3 trest smrti vyslovné
zakazuje. Vedle této ustavni normy je Ceska republika vazana mezinarodnimi
dokumenty, které také trest smrti neptipousti. Z tohoto diivodu, i1 pres ¢asté namitky ze
strany vefejnosti, kterd pozaduje znovuzavedeni absolutniho trestu, trest smrti na naSem
uzemi jiz obnoven nebyl.

Trest odnéti svobody na dozivoti je tedy od roku 1990 soucésti Ceského systému
trestll, ktery tvoti dva subsystémy. Jsou to: tresty pravidelné, jejichz taxativni vycet
nalezneme v ustanoveni § 27 TZ a trest vyjimecny zakotven v ustanoveni § 29 TZ.

Jak uz bylo vyse feCeno, vyjimecny trest je vyjadien ve dvou formach, a to jako trest
odnéti svobody na dozivoti za taxativné urCené trestné ¢iny a trest odnéti svobody v
délce trvani nad 15 do 25 let. Pravni Gprava vyjimecného trestu vychdzi predevsim z
ustanoveni § 29 TZ, ale zaroven je obsazena v ustanovenich §§ 39 az 42 TZ
upravujicich podminky ukladani a vykonu ostatnich trestii odnéti svobody. Vyjimecnost
trestu odnéti svobody nad 15 do 25 let a také trestu odnéti svobody na dozivoti je ddna v

zasad¢ tftemi jeho specifickymi znaky:

1. vyjimecna je doba trvani téchto trest, nebot' prekraCuje obecné piipustnou
nejvyssi hranici trestu odnéti svobody, ktera je v § 39 odst. 1 TZ stanovena na
15 let a kterou nelze zvySovat ani u zvlaSt nebezpecného recidivisty nebo u
pachatele trestného ¢inu spachaného ve prospéch zlocinného spolCeni, jimz se
jinak nejvyssi pfipustnd vymeéra trestu odnéti svobody zvySuje o jednu tfetinu
(§§ 42244 TZ),

2. druhy charakteristicky ryse vyjimecného trestu je vyjadien v § 29 TZ
obsahujicim taxativni vy€et podminek, které musi byt kumulativné splnény
v pripadé uloZeni tohoto trestu,

3. obligatorné je upraven vykon vyjimecného trestu — pachatel je vzdy umistén
do véznice se zvySenou ostrahou, tato skute¢nost vychéazi z ustanoveni § 39a
odst. 2 pism. d) TZ. V priibéhu vykonu vyjimecného trestu pak 1ze odsouzeného
pretadit do mirngjsiho typu véznice, tuto moznost nabizi ustanoveni § 39b TZ. U

vyjimecného trestu je prefazeni ztizeno podminkou zakotvenou v § 39b odst. 4
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pism. a) TZ, kterd vyzaduje, aby odsouzeny vykonal alesponn 10 let svého

vyjimecného trestu ve véznici se zvySenou ostrahou.

Podminkou pro ulozeni obou forem vyjimecného trestu je pozadavek, aby zvlastni
cast trestniho zakona ulozeni této sankce za spachani daného trestného ¢inu vyslovné
dovolovala. Nedovoluje-li zdkon jeho ulozZeni u konkrétni skutkové podstaty, neni
mozné tento trest ulozit, a to ani v ptipadé, kdy nebezpecnost spachaného trestné¢ho ¢inu
pro spolecnost byla velmi vysokého ¢i mimotadné vysokého stupné.

V nasem pravnim fadu neexistuje povinnost vyjimecny trest ulozit. Moznost ulozeni
vyjime¢ného trestu je dana vzdy fakultativné. Dalsi piredpoklady pro ulozeni
vyjimecného trestu jsou stanoveny pro kazdou z jeho forem zvlast. Ma-li dozivoti plnit
v nasem pravnim fadu roli skute¢né vyjimecné trestni sankce, je tieba zajistit, aby tento
trest byl ukladan jen tehdy, kdy je ziejmé, ze ucelu trestu nelze dosdhnout mirnéj$im
trestem. Proto ustanoveni § 29 TZ taxativné vymezuje podminky, jejichz kumulativni

splnéni je pfedpokladem pro uloZeni trestu odnéti svobody na doZivoti.

$29
Vyjimecny trest
(1) Vyjimecnym trestem se rozumi jednak trest odnéti svobody nad patndct az do dvaceti
péti let, jednak trest odnéti svobody na doZivoti. Vyjimecny trest miize byt ulozen jen za
trestny cin, u néhoz to tento zdakon ve zvlastni casti dovoluje. UloZi-li soud takovy trest,
miuze zaroven rozhodnout, ze doba vykonu trestu ve veznici se zvySenou ostrahou se pro

ucely podminéného propusténi do doby vykonu trestu nezapocitava.

(2) Trest odnéti svobody nad patndct aZ do dvaceti péti let miize soud ulozit pouze
tehdy, jestlize stupen nebezpecnosti trestného cinu pro spolecnost je velmi vysoky nebo

moznost napravy pachatele je obzvlasté ztiZzena.

(3) Trest odnéti svobody na doZivoti miize soud ulozit pouze pachateli, ktery spachal
trestny cin vrazdy podle § 219 odst. 2, nebo ktery pri trestném cinu vlastizrady (§ 91),
teroru podle § 93, teroristického utoku (§ 95), obecného ohroZeni podle § 179 odst. 3

nebo genocidia (s 259) zavinil smrt jiného umysiné, a to za podminek, Ze
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a) stuperi nebezpecnosti takového trestného cinu pro spolecnost je
mimoiddné vysoky vzhledem k zvlast’ zavrienihodnému zpiisobu
provedeni ¢inu nebo k zvlast’ zavrienihodné pohnutce nebo k zvldast’
tezkému a téZko napravitelnému ndasledku, a

a) uloZeni takového trestu vyZaduje ucinnda ochrana spole¢nosti nebo
neni nadéje, Ze by pachatele bylo moZno napravit trestem odnéti

svobody nad patndct az, do dvaceti péti let.

(4) Za podminek uvedenych v odstavci 3 miize soud ulozit trest odnéti svobody na
doZivoti rovneéz pachateli, ktery spachal trestny cin ubliZeni na zdravi podle § 222 odst.
3, trestny cin loupeZe podle § 234 odst. 3, trestny ¢in brani rukojmi podle § 234a odst.
3, trestny c¢in vydirdani podle § 235 odst. 4, trestny ¢in zndsilnéni podle § 241 odst. 4
nebo trestny ¢in pohlavniho zneuZivani podle § 242 odst. 4 opakované a byl jiZ pro

takovy trestny Cin potrestdn.

Trestni zdkon podle odst. 3 vySe zminéného ustanoveni pozaduje pro uloZeni
dozivotniho trestu, aby stupen nebezpecnosti trestného ¢inu pro spolecnost byl
mimoradné vysoky. Jednd se o nejvyssi mozny stupenn nebezpecnosti trestného ¢inu
podle Ceské trestnépravni upravy. Tato nebezpecnost je dana jednim ze tii kritérii, ktera
mohou byt naplnéna vSechny, avSak postaci, pokud pachatel naplni pouze jedno z nich.
Jsou-li soucastné splnéna dva nebo dokonce vSechna tii tato kritéria, zvySuje se tim

nebezpecnost ¢inu pro spole¢nost. Mimotadné vysoky stupenn nebezpecnosti trestného

¢inu je dan:
1. zvlast’ zavrzenihodnym zptsobem provedenti,

2. zvlast zavrzenihodnou pohnutkou nebo

3. zvlast’ tézkym a tézko napravitelnym nasledkem.

Z4dné jiné hledisko je nemtize nahradit. I kdyz je jejich rozsah uZsi, nezli je tomu u

kritérii urcujicich stupen nebezpecnosti trestného ¢inu pro spolec¢nost obecné podle § 3
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odst. 4, nelze je hodnotit izolované¢ a mimoiadné vysoky stupeni nebezpecnosti pro
spole¢nost nelze vyvozovat bez souvislosti s ostatnimi obecnymi

hledisky urcujicimi tento stupeil. Nejméné jedno z kritérii uvedenych v § 29 odst. 3
pism. a) musi byt vzdy splnéno; protoze jsou uvedena alternativné, mize to byt

kterékoli z nich.?

Zv1ast zavrZzenihodny zpiisob provedeni
Zpisob provedeni ¢inu charakterizuje objektivni stranku trestného ¢inu. Musime

prihlizet nejen k samotnému provedeni trestného ¢inu, tedy utoku pachatele, ale také ke
vSem okolnostem k némou vedoucich, jako je misto Cinu, ¢as provedeni, situace za
které byl ¢in spachan /povodné, atd./. Co se Utoku pachatele tyce, jde o zvlast
zavrzenihodny zplsob provedeni v pfipad¢ kdy pachatel naptiklad pouzije vyssi miry
surovosti, zaketnosti, brutality zvrhlosti nez je obvyklé pro dany trestny ¢in. Ohled je
tteba brat i na obét trestné Cinnosti, zda byla vystavena zvlastnim fyzickym nebo
dusSevnim utrapam. Je také rozdil v napadeni silného a urostlého muze a zjevné t€hotné
Zeny, nebo jiné n¢jakym zplisobem handicapované osoby /déti, stafi lid¢,.../. O zvIlaste
zavrzenihodny zplsob provedeni trestného ¢inu se bude jednat také v ptfipadé vraha,
ktery se cilené¢ zaméti na prislusniky policie, tedy osoby, které jsou pii vykonu své
prace ve vys$i mife ohrozovdny na zivotu a zdravi. Mlze se také jednat o zvlast
intenzivni naplnéni pfitézujicich okolnosti uvedenych v § 34 nebo o spachani trestn¢ho

¢inu ve prospéch zlo¢inného spolceni /§ 43/.

Zv1ast zavrZzenihodna pohnutka
Jde o pohnutku, ktera je dikazem moralni zkaZenosti pachatele. Zvlast

zavrzenihodna pohnutka se prdvem spattfuje napiiklad v tom, ze pachatel trestného ¢inu
usmrti jiného proto, aby se vyhnul trestni odpovédnosti za svou pifedchozi trestnou
¢innost 1 za cenu zmateni lidského zivota. Takova pohnutka vyvérda zpravidla ze
sobeckosti a bezohlednosti pachatele a z jeho pohrdavého vztahu k lidskému zivotu.
Vyjimku tvoii ptipady, kdy pachatel neni schopen uvaZovat racionalng, napt. jednd v

afektu, panicky, zkratové. Jestlize pohnutka ¢inu prameni z deviantniho pudového

26 S4mal, P., Pury, F., Rizman, S., Trestni zdkon komentat, 1. dil, 6. doplnéné a piepracované vydani, C.
H. Beck, Praha, 2004, s. 258
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zalozeni (sexudlni uchylky, napt. pedofilie, sadismus) pachatele, nelze v takovych
pripadech usuzovat na zvlastni zavrzenihodnost pohnutky, ktera je dana biologicky, bez
viny pachatele. Naproti tomu, bude mozno uvazovat o takovém charakteru pohnutky
pachatele tehdy, jestlize u pachatele, jinak sexudlné normalniho, pohnutka vyplynula z

jeho sexualni nevazanosti, zvrhlosti ¢i zvracenosti.

Zv1ast tézky a tézko napravitelny nasledek
Kazda pohnutka vedouci k trestnému ¢inu vrazdy byva zpravidla zavrZzenihodna,

stejn¢ jako kazdy zpisob provedeni tohoto ¢inu a také kazda vrazda byva spojena s
tézkym a tézko napravitelnym nasledkem. Za zvIast' t€zky a tézko napravitelny nasledek
se povazuje jen takovy nasledek, ktery je t€Zs§i ve srovnani s nasledkem predvidanym v
konkrétnim ustanoveni trestniho zdkona. Trestny ¢in vrazdy svym obsahem
predpokladé jako pravidelny nasledek smrt clovéka, a proto zpsobeni smrti jednoho
Clovéka nelze povazovat za zvlast tézky a tézko napravitelny nasledek ve smyslu
ustanoveni § 29 tr. zak. U¢inna ochrana spole¢nosti vyzaduje ulozeni doZivotniho trestu
zejména v konkrétnim ptipade, kdy nasledek podstatné prevysuje intenzitu, v jaké je u
trestného ¢inu vrazdy obvykle pfitomen (napf. usmrceni dvou nebo vice lidi anebo
usmrceni sice jediného cloveéka, jehoz ztrata vSak je pro spole¢nost zvlast' citelna

apod.).

Vedle téchto tii kritérii urCujicich mimofadny stupenl nebezpecnosti ¢inu pro
spole¢nost musi soud pii ukladani dozivotniho trestu zhodnotit rovnéz obecna kritéria
posuzovani stupné nebezpecnosti ¢inu pro spolecnost, kterd jsou obsazena v ustanoveni
§ 3 odst. 4 TZ. Ve smyslu tohoto ustanoveni trestniho zédkona jsou jimi zejména vyznam
chranéného zdjmu, ktery byl ¢inem dotfen, zplsob provedeni ¢inu a jeho nasledky,
okolnosti, za kterych byl ¢in spachan, osoba pachatele, mira jeho zavinéni a jeho
pohnutka. Poslednim pfedpokladem pro ulozeni trestu odnéti svobody na dozivoti, ktery
je zakotven v § 29 odst. 3 pism. b) TZ, je splnéni alesponi jedné z nasledujici dvojice

podminek:
- uloZeni dozivotniho trestu je nezbytné z pohledu uc¢inné ochrany spolecnosti

- nebo jednd se o pachatele, u kterého jiz neni nad¢je, ze by se napravil

mirnéj$im trestem — trestem odnéti svobody nad 15 do 25 let.
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Ucinna ochrana spole¢nosti
Zdiraziuje se zde pozadavek generdlni prevence a nutnost splnéni ochranné

funkce trestli. Neni nadé&je, Ze by pachatele bylo mozno napravit trestem odnéti svobody
od 15 do 25 let. Zdaraznuje se pozadavek individualni prevence. Nesta¢i nedostatek
jistoty, Ze se pachatel napravi krat$im trestem, nybrz vyzaduje se rozumna jistota, ze se
pachatel krat§im trestem nenapravi. Rozhodnuti o tom bude zpravidla vyzadovat
psychologickou, psychiatrickou i sexuologickou expertizu. Obzvlasté ztizené mozZnosti
napravy pachatele (§ 29 odst. 2 tr. zak.) je tieba fesit na podklad¢ vSech relevantnich
dikazl s cilem komplexné zhodnotit osobnost pachatele, zejména je nutné vychazet z
psychologického znaleckého posudku zpracovaného k osobé obvinéného a z jeho
chovani v minulosti, pfedevsim z hlediska pachani trestné ¢innosti, pficemz k zavéru o
obzvlasté ztizené moznosti napravy obvinéného postacuje zjisténi, podle néhoz u
obvinéného dominuji negativni faktory, které velmi neptiznivé ovliviiuji moznost jeho
resocializace, nebot’ zdkon totiz v ustanoveni 29 odst. 2 tr. zdk. pozaduje obzvlaste
ztizenou moznost napravy, avsak nikoli jeji absolutni vylouceni. Proto vyjadieni znalce
o kvantitativnim pfevySeni zapornych faktorGd nad kladnymi lze povazovat za
dostate¢ny podklad pro zavér o splnéni podminky k ulozZeni vyjimeéného trestu ve

smyslu § 29 odst. 2 in fine tr. zak.

Neni nadéje, Ze by pachatele bylo moZno napravit trestem odnéti svobody
nad 15 do 25 let

Tento pozadavek je projevem zéisady ekonomie trestni represe a vyjadiuje
subsidiaritu dozivotniho trestu vici mirngj$i formé vyjimecného trestu — trestu odnéti
svobody nad 15 let az do 25 let. Teprve poté, co soud dospéje k zavéru, ze k
pachatelové naprave a tim 1 k dosaZeni ucelu trestu nesta¢i mirngjsi trest i v kombinaci s
pfisluSnym ochrannym opatfenim, lze pfistoupit k ulozeni dozivoti. Tato podminka
klade diiraz na individudlni prevenci. Formulace ,neni nadéje” znamend rozumnou
jistotu, ze se pachatel mirnéj§im trestem nenapravi. Ona jistota vychazi ze zkusSenosti a
soucastnych znalosti o moznosti napravy pachatele trestem odnéti svobody nad 15 do
25 let. Rozhodnuti o tom, Ze neni nad¢je napravit pachatele dlouhodobym, avSak ¢asové
uréenym trestem odnéti svobody musi vychézet z vsestranného a peclivého zhodnoceni

osobnosti pachatele, jeho predchoziho Zivota, pricin a podminek jeho trestné cinnosti,
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psychologickou, psychiatrickou, popr. i sexuologickou expertizu.*’ Progndza soudu o
nenapravitelnosti pachatele vSak neznamena, ze pachatele napravit nelze. V piipadé, ze
pachatel po vykonu zdkonem stanovené €asti svého dozivotniho trestu prokaze svym
chovanim népravu, trestni zdkon v ustanoveni § 62 odst. 2 nabizi moznost podminéného

propusténi z vykonu tohoto trestu.

5.2. Pravni uprava ukladani vyjime¢ného trestu mladistvym
Vyjimecny trest nelze ulozit mladistvému pachateli, tedy osobé&, ktera v dobé

spachani provinéni dovrSila patnacty rok zivota a neptekroCila jest¢ osmnacty rok
zivota. Trestnost mladistvych upravuje specialni zdkon, a to zakon ¢&. 218/2003 Sb. o
odpovédnosti mladeZze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze
(,,ZSVM*). Spacha-li mladistvy provinéni, za které trestni zakon ve zvlaStni Casti
dovoluje ulozeni vyjimecného trestu, a stupeil nebezpecnosti takového provinéni pro
spole¢nost je vzhledem k zvlast zavrzenihodnému zplisobu provedeni Cinu nebo k
zvlast zavrzenihodné pohnutce nebo k zvlast' tézkému a t€zko napravitelnému nasledku
mimotadné vysoky, mize soud pro mladez ulozit mladistvému odnéti svobody na pét az
deset let, ma-li za to, Ze by odnéti svobody v rozmezi uvedeném v § 31 odst. 1 ZSVM
(trestni sazby odnéti svobody stanovené v trestnim zékoné se u mladistvych snizuji na
polovinu, pficemz vSak horni hranice trestni sazby nesmi pfevySovat pét let a dolni
hranice jeden rok) k dosazeni tcelu trestniho opatfeni nepostacovalo. Podminky pro
ulozeni tohoto mimofadného trestniho opatieni jsou formulovany podobné jako u

vyjimecného trestu odnéti svobody na dozivoti.

" Kalvodové Véra, Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, Masarykova
univerzita Brno, 2002, str. 99
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6. Podminec¢né propusténi, milost a amnestie

6.1. Podminec¢né propusténi
Ptredpokladem pro to, aby se doZivotni trest nestal de facto trestem smrti

ey . . , 2
/,,socidlnim trestem smrti®, ,trestem smrti na splatky* 8/

je moznost podminéného
propusténi. Tento institut ma své zastance i odptrce. Hlavni pfedmétem kritiky je fakt,
ze odsouzenému k trestu odnéti svobody na dozivoti je propuSténim na svobodu
umoznéno opakovat trestnou ¢innost. Naopak pro institut podmine¢ného propusténi
hovoti situaci, kdy v pribéhu vykonu trestu dojde ze strany pachatele k uvédomeéni si
svoji viny a jeho snaha o ndpravu. V takovych ptipadech ztraci dozivotni trest smysl.
Institut podminecného propusténi predstavuje pro doZivotné odsouzené osoby urcitou
nadgji na znovunabyti svobody. Jeho podstatou je propusténi odsouzené osoby z
vykonu trestu odnéti svobody, i kdyz jesté neuplynula celd doba ulozeného trestu.

Moznost podminéného propusténi z vykonu dozivoti je tak vyznamnym
motivaénim faktorem, ktery plsobi na odsouzeného. Mize mit velky vyznam
pfedevsim pro napravu a resocializaci odsouzeného. Z pohledu trestu odnéti svobody na
dozivoti je rovnéz projevem zasady humanity, nebot situace, ve které se nachazi
dozivotn€ odsouzena osoba, se uz nejevi jako zcela bezvychodna.

Na podminéné propusténi se vztahuji §§ 61 az 64 TZ a na podminéné
propusténi s dohledem § 26 TZ. Na samotny vykon dohledu nad podminecné
propusténym se vztahuje zak. €. 257/2000 Sb. ve znéni pozd¢&jsich predpist, tedy zakon
o probacni a mediaéni sluzbé (§ 4 odst. 2 pism. e)).

Podminéné propusténi z vykonu vyjimecného trestu je ze zdkona mozZné

nejdrive po 20 letech vykonu trestu za splnéni dalSich podminek:

- odsouzeny prokazal svym chovanim polepSeni
- dé se ocekavat, ze povede fadny Zivot
- soud pfijme zaruku za dovrSeni napravy
- ptihlédne se i k tomu zda odsouzeny:
o nastoupil v¢as k vykonu trestu,

o nahradil, ¢i od¢inil jim zptGsobenou Skodu,

2 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 57
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o projevoval pozitivni postoj k vykonu ochranného léceni /bylo-li

ulozeno/

Doba dvaceti let by méla byt dostateéné dlouha k tomu, aby byl trest odnéti svobody na
dozivoti skutecné nejpfisnéjsi sankci v trestnim zakoné, ale aby zaroven poskytla
urcitou Sanci i1 pachateli, jemuz byl tento trest ulozen

Soud u podmine¢ného propusténi stanovi zkuSebni dobu na 1 az 7 let (§ 63
odst. 1 TZ). Podminéné propusténému muze soud ulozit pifimefend omezeni a primérené
povinnosti, které musi smétovat k tomu, aby propustény vedl fadny zivot (§ 63 odst. 3
TZ). Jde ptedevsim o to, aby se propustény zbavil zlozvyki, které vedly ke spachani
trestného ¢inu / alkohol, hazardni hry, drogy,.../, nebo mu miize také ulozit povinnost
nahrady Skody trestnym ¢inem zplsobené.. Tato omezeni vSak nesmi nahrazovat trest
zéakazu Cinnosti. V pribéhu zkuSebni doby mtze soud, za predpokladu, Ze propustény
nevedl fadny zivot, rozhodnou o vykonu zbytku trestu. V ptipad¢€, ze propustény vedl
fadny Zivot vyslovi soud, po skonceni zkuSebni doby, Ze se osvédcil (v piipade
necinnosti soudu plati fikce osvédceni po uplynuti 1 roku od konce zkuSebni doby). O
tom, zda se odsouzeny ve zkusebni dob¢ osvédcil, rozhoduje soud ve verejném zasedani
podle ustanoveni § 332 TR. Opétovné podmineéné propusténi u dozivotné odsouzenych
neni mozné.”’

Vyjime¢ny trest miiZe byt zprisnén uplatnénim moznosti zakotvené v § 29
odst. 1 3. véta TZ. Toto ustanoveni trestniho zédkona stanovuje fakultativni moznost
soud rozhodnout o nezapocteni vykonu trestu straveného ve véznici se zvySenou
ostrahou pro ucely podminéného propusténi. V souladu s § 39b odst. 4 pism. a) TZ
je mozné odsouzeného k dozivotnimu trestu pietadit do véznice s ostrahou az po
vykonu 10 let z vyjimecného trestu. Dochézime tedy k zdvéru, Ze pii nezapocteni
vykonu trestu straveného ve véznici se zvySenou ostrahou, miize byt osoba dozivotné
odsouzend podminéné propusténa az po vykonani trestu v délce alesponn 30 let.
K takovému zptisnéni dozivotniho trestu by mél soud pfistoupit pouze vyjimecné,
vyjimecného trestu a jeho vykon v nejpiisnéjsim vézeniském rezimu nestaci. Dojde-li

soud k z&véru, ze pachatel je nenapravitelny a proto je mu tieba ztizit moznost navratu

2§ 64 odst. 4 TZ - § 62 odst. 1 TZ
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do spolecnosti, rozhodne o nezapocitdvani ve smyslu ustanoveni § 29 odst. 1 3. véty
TZ. Takovéto rozhodnuti musi byt soucasti rozsudku, kterym se pachateli uklada
vyjimecny trest.

Procesni Gprava podminéného propuiténi je obsazena v §§ 331 az 333 TR.
Rozhodovani je svéteno do rukou okresnich soudd, v jejichz obvodu se dozivotni trest
vykonava (okresni soud v Sumperku, Ji¢ing, Opavé a Karviné). Navrh na zahajeni fizeni
muze podat odsouzeny, statni zastupce, feditel piisluSné véznice, v niz je trest
vykonavéna a také z4jmové sdruzeni za piedpokladu, Ze prevezme zaruku za napravu
odsouzeného. Poda-li navrh osoba neopravnénd, muze tim byt zahajeno fizeni, ale toto
podani bude posuzovano pouze jako podnét k zahajeni fizeni z fedni povinnosti.
Rizeni o podminéném propusténi je tedy mozno zahdjit i bez navrhu. Soud rozhoduje ve
vefejném zasedani formou wusneseni a pied rozhodnutim musi vyslechnout
odsouzeného (i pted rozhodnutim o vykonu zbytku trestu). Vyslech neni nutny v
ptipadé, Zze navrh na podminéné propusténi podal feditel véznice a o navrhu rozhodoval
se souhlasem statniho zastupce pfedseda senatu. Byla-li Zddost o podminéné propusteéni
zamitnuta, trestni zdkon povoluje jeji opakovani nejdiive po uplynuti jednoho roku od
zamitavého rozhodnuti.

Vedle vyse zminovaného podminéného propusténi novelou trestniho zékona a
trestniho fadu — zak. ¢. 265/2001 Sb. — vloZena nova ustanoveni §§ 26a a 26b do
trestniho zakona, ¢imz byl u nés zaveden institut podminéné¢ho propusténi s dohledem.
Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele s ufednikem probaéni a
mediaéni sluzby’’, spoluprice pii vytvafeni a realizaci probaéniho programu ve
zkusebni dobé a kontrola dodrzovani podminek ulozenych podminéné propusténému
soudem nebo vyplyvajicich ze zdkona. V ptipad€ poruseni podminek nebo nedodrzeni
stanovenych povinnosti podmine¢né propusténym, informuje o tomto probacni uiednik
soud, ktery v zavislosti na zavaznosti zavadného chovani mtize nafidit vykon zbytku
trestu — timto dozivotné odsouzeny ztraci nad€ji na znovunabyti svobody, protoze zakon

opétovné podminéné propusténi nedovoluje.

30 74k, & 257/2000 Sb. zdkon o Probac¢ni a mediacni sluzbé
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6.2. Milost a amnestie
Pravo prezidenta udélovat milost je zakotvené v ¢l. 62 pism. g) Ustavy a v

ustanoveni § 366 TR. Prezident republiky ma pravomoc odpoustét a zmirfiovat uloZzené
tresty. Vedle milosti ma prezident republiky pravo udélovat amnestii, které vychazi z 63
odst. 1 pism. j) Ustavy. Rozdil mezi témito instituty spo&iva v tom, Ze milost znamena
odpusténi ¢i zmirnéni trestu konkrétnimu odsouzenému, zatimco amnestie je
hromadnym prominutim nebo zmirnénim ulozenych tresti. Rozhodnuti o pouziti

amnestie na konkrétniho odsouzeného ¢ini soud v souladu s ustanovenim § 368 TR.
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7. Ukladani doZivotniho trestu v CR

7.1. Pravni uprava de lege lata

Velice dulezitou roli na poli vykonu tresti odnéti svobody hraji mezinarodni
smlouvy a pfedpisy mezinarodniho prava vetejného. Jde v prvé fadé o lidskopravni
smlouvy — Mezinarodni pak o ob&anskych a politickych pravech, uzavieny roku 1966°",
dale Evropskd Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod.** Prvnim
dokumentem, ktery se pfimo dotyka pozadavkil na vykon trestu odnéti svobody jsou
Standardni minimalni pravidla pro zachazeni s vézni, ktera byla pfijata v Zenevé
roku 1955 na prvnim kongresu OSN o prevenci a zlo¢innosti a zachazeni s pachateli.
Druhym neméné dilezitym dokumentem jsou Evropska vézeniska pravidla, vyhladsena
rezoluci Evropské rady v 1973 roce a nasledné piepracovana a znovu schvélena
Vyborem ministri Rady Evropy v roce 1987. Tento dokument obsahuje jisté minimalni
standarty, které by mély byt uplatiované bchem vykonu trestu odnéti svobody. K
vykonu dozivotniho trestu se specidlné¢ nevyjadiuji. Tyto zékladni principy jsou

obsazeny v 1. ¢asti tohoto dokumentu. Jsou jimi:

1. Odnéti svobody se mé provadét v takovych materidlnich a morélnich
podminkach, které zabezpecuji zachovani lidské diistojnosti.

2. Pravidla se aplikuji nestranné. Nesmi se Cinit rozdily v zachdzeni s vézni
ruzné rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, ndbozenského a politick¢ho
pfesvédceni, jinych nazorl, narodnostniho nebo socidlniho ptivodu. Je tfeba
respektovat ndbozenské presvédceni a moralni principy etnika, ke kterému
uvéznény patii.

3. Uctelem vézefiského rezimu je uchovat zdravi a chranit distojnost vézii a
pokud to doba vykonu trestu dovoli, rozvijet jejich smysl pro zodpovédnost a
vybavit je schopnostmi, které jim pomohou pfi navratu do spolecnosti, pfi zivoté

V po propusteni.

3! CR ratifikovala r. 1977, zék. &. 120/1976 Sb.
32 Rada Evropy rok 1950, ratifikovano 1992, zak. & 209/1992 Sb.
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4. Kovalifikovani a zkuSeni profesiondlové, jmenovani prisluSnym ufadem, musi
provadét pravidelné inspekce vézenskych zartizeni a sluZeb. Jejich tkolem je
pfedevs§im dohliZet, zda a do jaké miry jsou tato zafizeni spravovana v souladu s
platnymi zdkony a nafizenimi, s cili vézenskych zafizeni a s normami
stanovenymi témito pravidly.

0. Respektovani individualnich prav vézii, zejména pak zakonnost vykonu
trestll, musi byt zajiSténa kontrolou provddénou v souladu s piisluSnym
zakonodarstvim, a to soudnim ¢i jinym fadné ustanovenym tGfadem, opravnénym
navstévovat vézne, nepodléhajici resp. nepatiicim do sféry vézenské spravy.

0. S Evropskymi vézenskymi pravidly je tieba seznamit pracovniky napravnych
zafizeni a také vézné. Je tfeba toto sezndmeni s pravidly provést v narodnich

jazycich.*

Domnivam se, ze nase legislativa dosdhla zavazkim plynoucich z pfislusnosti
k Evropské unii a z meziniarodnich smluv. Vykon trestu odnéti svobody je u nas
upraven v pomérné¢ velkém poctu pravnich ptfedpisi. Za zminku stoji pfinejmenSim

tyto:

- trestni zédkon (§§ 39a a 39b TZ)

- trestni fad (§§ 320 a nasl. TR)

- zékonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nékterych souvisejicich zdkoni ve znéni pozdéjsich novel (dale jen
»ZVTOS*)

- vyhlaska ¢. 345/1999 Sb. - vyhlaska Ministerstva spravedlnosti, kterou se
vydava tad vykonu trestu odnéti svobody — uptesiiuje a konkretizuje chod a

realizaci vykonu trestu odnéti svobody

- 555/1992 Sb. zékon o vézeniské sluzbé a justicni strazi

33 Kalvodova Véra, Trest odnéti svobody na dozivoti, Brno 1995, str. 64 - 65

39



7.2. Mista vykonu trestu odnéti svobody na dozivoti

Pti ukladani vyjimecného trestu soud obligatorné zafadi pachatele do véznice se
zvysenou ostrahou. V soucastné dobé zvlastni oddéleni pro vykon trestu dozivotniho
odnéti svobody se nachdzi ve véznicich ve Valdicich, Mirové a Opavé. V roce 2008

bylo ztizeno odd¢leni pro dozivotné odsouzené také v Karvinské véznici.

Mirov
Véznice Mirov je situovana ve stiedovékém hradu, jenz byl vybudovéan jiz ve

dvanactém stoleti. Tento hrad byl soucasti obranné soustavy, chranici majetek
olomouckého biskupa. Funkci vézeni zacal plnit od konce 14. stoleti. Véznéni zde byli
biskupsti sluzebnici. B&hem nacistické okupace slouzil Mirov internaci politickych
vézi, politi¢ti vézni zde byli zavieni i za komunistického rezimu. Soucasnd mirovska
véznice je profilovana pro muze jako véznice se zvySenou ostrahou. Ma oddéleni s
ostrahou, oddéleni se zvySenou ostrahou, oddé€leni pro vykon dozZivotnich trestu a
oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou duSevni a poruchou
chovani.** V&zni jsou ubytovani na spolednych svétnicich s pramé&mou kapacitou 6
luzek. Nejvétsi svétnice ma 18 luzek. Zaméstnanost vézii se dlouhodobé pohybuje
kolem 50 %. Znacnad ¢ast pracovniho uplatnéni je, s ohledem na sloZeni vézid,
realizovana v aredlu véznice. Odsouzeni pracuji ve dfevovyrob€, zejména pii vyrobé
nabytku. Dalsi uplatnéni nalézaji na pracovistich kovovyroby, apretace, lepeni obalek,
vyrobe zaluzii nebo keramiky. Vzhledem k dlouhodobym trestim je velky dtraz kladen
na jejich mimopracovni aktivity a vyuzivani volného Casu. Vézenska kapela se jiz
tradi¢né zucastiuje 1 riznych festivalu. Organizuji se vystavy vytvarného uméni véznd,
a to i mimo areal véznice. Uspéch sklizeji i dfevéné hratky, vyrobené z odpadového
materidlu v ramci pracovni terapie (mj. i pro sdruzeni pro déti s vice vadami). Ve
véznici jsou Cetné krouzky (akvaristicky, vateni, tzv. pansky klub aj.), nepravidelné

vychazi vézensky ¢asopis. Pozornost je vénovéna i zkvalitnéni zdravotniho stavu vézna.

3* Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Dlouhodobé tresty odneti svobody, Praha 2004, str. 151
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Valdice

vvvvvv

kartuzianského klastera, ktery zalozil roku 1627 Albrecht Vaclav Eusebius z Valdstejne.
Klaster byl v 17. stoleti pfeménén na véznici do které byli umistovani odsouzeni k
trestim odnéti svobody nad deset let, doZivoti nevyjimaje. V dob& od roku 1948 do
roku 1990 tato véznice zaznamenala nejvétsi pocet véziil za celou dobu své existence —
bylo to pies 2700 véznénych muzl. Po revolu¢nim 1989 roce a po amnestii klesl pocet
véziii na pouhych 500 osob. Do Valdic jsou dnes zarazovani vedle dozivotné
odsouzenych také muzi s dlouhodobymi tresty odnéti svobody, recidivisté a jinak
nebezpecni odsouzeni. Vé&znice je profilovdna jako véznice pro muZe se zvySenou
ostrahou. Vykonavaji zde trest i odsouzeni na dozivoti a odsouzeni zafazeni do typu
véznice s ostrahou. Odsouzeni na dozivoti si svlj trest odpykévaji v nové
zrekonstruovanych prostorach. Na stejném odd¢leni jsou umisténi i1 vezni s tzv.
zvySenou detenci. Pro odsouzené s dlouhodobymi tresty bylo ztizeno oddéleni nastupni
a vystupni. Vezni jsou ubytovani na spolecnych svétnicich v priméru se 6 luzky,
nejvetsi ma kapacitu 10 luzek. Celkova zaméstnanost se pohybuje kolem 50 %.
Odsouzeni pracuji pfedev§im ve vnitinich provozech (kuchyné, pradelna, zdmecnicka
dilna) a u nékolika smluvnich firem. Dlouholetou tradici zde ma Skolské vzdélavaci
stiedisko. Vzdélavani v ném lze rozdélit do 3 casti: 1) vSeobecné pro odsouzené s
nedokoncéenou zakladni skolni dochazkou, 2) u¢ebni obory — jedna se o dvoulety ucebni
obor obrabé¢ kovu a tiilety ucebni obor se zaméfenim na universalni obrabéni a 3)
odborné kursy: brusi¢ skla, knihaf, malif-natéra&, prace na PC, némecky jazyk.”> Pro
pomoc odsouzenym pfi feseni jejich problému bylo ziizeno krizové oddéleni. V ptipade
potieby je s vezni pracovano individualné, i kdyz prevazuji metody skupinové prace s
nimi. Skupinové je uplatiiovan socialni vycvik, rozvijeni komunika¢nich dovednosti,
sebepoznavani, zvladani stresu, agresivity apod. Z Siroké nabidky z4jmovych ¢innosti je
nejveétsi zdjem o sportovni krouzky, krouzek vytvarny, hudebni, zahradnicky, méné o

jazykové. Jsou potfadany festivaly hudebnich krouzku, rizné soutéze a turnaje.

3 Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Dlouhodobé tresty odneti svobody, Praha 2004, str. 152
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Opava

Opavska véznice byla zalozend v druhé poloving devatenactého stoleti. V soucastné
dobé¢ svijj trest zde vykonavaji mladistvi odsouzenci, muzi zatazeni do oddé¢leni vykonu
trestu odnéti svobody s dohledem a s dozorem a Zeny zarazené do vSech typd véznic,

tedy 1 Zeny, kterym byl ulozen doZivotni trest.

Karvina
Véznice v Karviné byla vybudovana v dob¢€ prvni svétové valky. Prvni vézni zde byli

umisténi az v roce 1997, a to po fadé zmén a oprav. Karvinskd véznice byla ptivodné
véznici vazebni. Dnes zajistuje vykon trestu odnéti svobody. Odpykavaji si zde sviyj
trest odsouzeni, kteti byli zatazeni do typu véznice s dozorem, do oddé€leni vykonu
trestu odnéti svobody se zvySenou ostrahou (trvale pracovné nezataditelni odsouzeni),
jehoz soucasti je oddé€leni pro imobilni odsouzené a odsouzené s mentalni retardaci.
Nové¢ je v této véznici ziizeno oddé€leni pro vykon dozivotniho trestu, jehoz kapacita je

8 véznu.
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7.3. Vykon trestu odnéti svobody na dozZivoti

Déle budu ve své praci Cerpat ze Clanku Mgr. Jany Tumové - Vykon trestu odnéti
svobody na dozivoti, Trestni pravo 3/2006, z vnitintho tadu véznice Valdice a

z internetovych stranek véznice Valdice a Mirov.

7.3.1 Narizeni vykonu trestu odnéti svobody na dozivoti
Zakladem samotného nastupu vykonu trestu odnéti svobody je pisemné nafizeni

tohoto vykonu vyhotovené soudem rozhodnuvsim véc v prvnim stupni (§ 315 odst. 3
trestniho fadu — dale jen ,,tr. .”"), které zasle pfislusné véznici predseda senatu, jakmile
se rozhodnuti, podle né¢hoz se ma vykonat nepodminény trest odnéti svobody (tedy
odsuzujici rozsudek), stane vykonatelnym. Zaroven vyzve odsouzeného (pokud se
nachdzi na svobod¢), aby trest ve stanovené lhlité nastoupil. Stejny postup je stanoven
u odsouzeného, ktery je ve vazbé, pro predsedu odvolaciho soudu, jehoz rozhodnutim se
stal vyrok o trestu vykonatelnym, hned po vyhldSeni odsuzujictho rozsudku.
U odsouzeného, ktery neni ve vazbé&, muze takto piedseda sendtu ucinit pouze
v pripad¢, je-li z konkrétnich skute¢nosti zjisténo (nestaci tedy pouhd diivodna obava),
ze pobyt odsouzeného na svobodé¢ je nebezpecny, nebo pokud zjeho jednani nebo
z dalSich konkrétnich skutecnosti vyplyva diivodna obava, Ze odsouzeny uprchne (tzn.
uprchne za hranice Ceské republiky) nebo se bude skryvat (tzn. pohyb po Ceské

republice).*®

1) Pokud zvySe uvedenych konkrétnich skutecnosti presumované zavadové
chovani nevyplyva aneni tak dan striktni diivod pro nafizeni bezodkladného vykonu
trestu odnéti svobody, je zalozena fakultativni pravomoc predsedy senatu poskytnout
odsouzenému k nastupu vykonu trestu odnéti svobody pfiméfenou lhitu k obstarani
vlastnich zaleZitosti — tato dilem zdkonn4, dilem soudcovska lhita je limitovdna dobou
jednoho kalendédiniho mésice od pravni moci odsuzujiciho rozsudku. Pti nedodrZeni této
lhiity nebo v piipad¢ vySe zminéného zavadového chovani zasle predseda senatu piikaz

k dodéni do vykonu trestu okresnimu policejnimu feditelstvi v obvodu soudu.

**Mgr. Jana Tamova, Vykon trestu odnéti svobody na doZivoti — Trestni pravo 3/2006
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2) Neni-li zndmo misto pobytu odsouzeného, pouzije se na ptikaz k jeho dodani
piiméfend institutu ptikazu k zatéeni zakotveného v § 69 odst. 3 v hlavé 4 oddilu 1 TR,
ze které¢ho vyplyva povinnost policie vypatrat pobyt obvinéného. Stejné tak je mozno
v ptipadé, Ze je pobyt odsouzeného znam podle ustanoveni § 83c odst. 2 TR, vstoupit
do obydli, jinych prostor nebo na pozemek, zdrzuje-li se tam osoba, ktera ma vykon
trestu odnéti svobody nastoupit. V pfikazu dodani do vykonu trestu vzdy predseda
soudu stanovi neprodlenou informacni povinnost policejniho orgdnu o dodani

odsouzeného do vykonu trestu, popt. o okolnostech branicich tomuto dodéani.

3) Novela trestniho zakona ¢. 283/2004 Sb. u¢inna od 1. 7. 2004 vnesla dosud
neznamé novum do rozsahu prav (spise vsak ,,moznosti*) poskozeného a svédka, podle
kterého v soucasné dobé, pokud organ ¢inny v trestnim tizeni shledd, ze témto osobam
hrozi nebezpe¢i spojené s pobytem odsouzeného na svobodé, pouci tyto o jejich
moznosti pozadovat informace ohledné¢ propusSténi (samoziejmé ipodminéném
propusténi) z vykonu trestu odnéti svobody nebo o uprchnuti odsouzeného z vykonu

trestu odnéti svobody.

4) Pokud poskozeny ¢i svédek vyuzije této své moznosti podanim zadosti
u soudu, zasSle predseda senatu spole¢né s nafizenim vykonu trestu piislusné véznici
informace o poSkozenych, které je tieba o propusténi, popt. uprchnuti odsouzeného
vyrozumét. V piipadé, Ze tato zZadost byla podéna az v dobé, kdy odsouzeny jiz vykon
trestu odnéti svobody nastoupil, zasle soud piislusné véznici pozadované informace
dodatecné. Poskozeny (domnivam se, Ze i svédek) maji byt informovani o propusténi ¢i

uprchnuti bezodkladné, nejpozdéji den nasledujici po propusténi ¢i utéku odsouzeného.

5) Bezodkladny nastup vykonu trestu nasledujiciho po vykonatelnosti
rozhodnuti je modifikovan nejen moznosti poskytnuti vySe zminéné lhlty pro obstarani
zaleZzitosti, ale 1 povinnosti pfedsedy soudu odloZzit okamzik nastupu na pottebnou dobu
na zdklad¢ Zzadosti odsouzeného v piipadé, Ze zlékaiské zpravy o hospitalizaci
odsouzeného na lizkovém zdravotnickém zafizeni nebo pokud zjinych skutecnosti
vyplyva, Ze by vykon trestu ohrozil Zivot ¢i zdravi odsouzeného — ma-li predseda senatu

za to, ze zdravotni ditvody uvedené odsouzenym v zadosti o odloZeni okamziku nastupu
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do vykonu trestu nejsou ziejm¢ dany, vyzve odsouzeného k piedlozeni zpravy
o zdravotnim stavu pfislusné véznici. PredloZzeno musi byt nejpozd€ji pii nastupu
vykonu trestu. Pokud je véznici zjiSténa zdravotni nezpisobilost znemoziujici
podrobeni se vykonu trestu, navrhne v zéavislosti na charakteru a povaze zdravotniho

stavu prislusnému soudu natizeni odkladu ¢i preruseni vykonu trestu.

6) Povinnost prokdzat své tvrzeni je v plném rozsahu v rukou odsouzeného.
Obligatorné se vSak vykon trestu odklada u Zeny téhotné a u matky novorozeného ditéte

s~

— v obou ptipadech na dobu do staii jednoho roku ditéte.

7) V ptipadé umrti ditéte pii porodu by se ziejmé postupovalo analogicky jako
v piipad¢ zdravotnich diivodli uvedenych v piedchozi pasazi. Otazkou vSak ziistava, do
jaké doby by musela nastoupit Zzena do vykonu ulozeného trestu odnéti svobody
v situaci umrti ditéte pfed dosazenim prvniho roku zivota — zifejmé by pfichazelo
v ivahu odvolani odkladu vykonu trestu analogicky dle ustanoveni § 323 odst. 3

trestniho fadu.

7.3.2. Prijimani a umist’ovani odsouzenych po nastupu do prislusné

véznice

Odsouzeni k dozivotnimu trestu odnéti svobody jsou (jak jiz bylo vyse feceno)
obligatorné zatazovani do véznice se zvySenou ostrahou (§ 39a odst. 3 TZ). Mistné
ptisluSnou véznici specifikuje piedseda senatu ve vyzvé k nastupu vykonu trestu — ve
vyjimecnych piipadech z dualezitych divodi (napf. kapacitni nedostate¢nost) miize
odsouzeného piijmout i jind véznice. Dalsi lokaci odsouzenych do jednotlivych véznic
v souladu s rozhodnutim soudu provadi generalni feditelstvi Vézeiiské sluzby CR ve
spolupraci s feditelem piislusné véznice.

V kazdé véznici se v nezbytném rozsahu uplatituje tzv. vnitini diferenciace
podle stupné naruseni odsouzenych.

Oddéleni véznice se zvySenou ostrahou se vnitiné diferencuje do Cctyr
skupin, v ramci kterych jsou poskytovany rizné opravnéni a vyhody. Prvé tfi skupiny

jsou umistény na ubytovnach ,,A“, ,,B“, a ,,C*, ¢tvrtd se nachazi na ubytovné ,,E*.
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Odsouzeni nastupujici vykon trestu odnéti svobody na dozivoti jsou umistovani
pfimo na ubytovnu ,,E“, tedy do 4. skupiny bez jakéhokoliv hodnoceni , které se tyka
pouze vézill odsouzenych k trestu kratSiho trvani. Prvni ,,etapa® vykonu trestu je pobyt
na pfijmové cele nastupniho oddéleni. Zde je vézen izolované od ostatnich spoluvéziil
podroben preventivni lékaiské prohlidce a navazujicim diagnostickym a laboratornim
vySetfenim k zjisténi zdravotniho stavu a télesné a dusevni kondice. Béhem této prvni
faze dochazi k sestaveni komplexni zpravy o odsouzeném. Komplexni zprava také
obsahuje doporuceni na vytvoreni individualniho programu zachazeni toho které¢ho
vézné. Pro volbu konkrétniho programu zachézeni a tomu odpovidajici zarazeni do
skupiny vnitini diferenciace je wurCujici psychologickd diagnostika a profilace
odsouzené¢ho. V této fazi je téZ vézen sezndmen s obsahem pravnich piedpist,
tykajicich se vykonu jeho trestu. V obdobi, kdy je vézen zafazen do nastupniho
odd¢leni, je povinen uvést jména a pfijmeni osob, které hodld ptipadné zvat na
navstévy, spole¢né s udanim piibuzenského poméru.

Pro odsouzené k doZivotnimu trestu se vnitini diferenciace jesté dale rozclenuje
do tfi prostupnych skupin (skupina vnitini diferenciace, déale jen ,,SVD*). Prvni a druha
skupina se nachazi ve véznici Mirov, druha a tfeti skupina ve véznici Valdice. Pied
zafazenim do jednotlivych SVD se dusledné vychazi zkomplexni zpravy
0 odsouzeném, na niz se podili psycholog, specidlni psycholog, socidlni pracovnik,
vychovatel a 1ékat. V pribéhu vykonu trestu je moZnost preradit vézné ze stavajici
skupiny jak do skupiny s prisnéjSim reZimem, tak do mirnéjSiho reZimu

zachazeni.’’

Pierazovani véziin
1. Prefazovani do vyhodnéjsi skupiny
a) Do 3. SVD jsou automaticky zafazovani vSichni odsouzeni nastupujici vykon

dozivotniho trestu odnéti svobody a dale v ni zlstavaji ti, kteti se dopoustéji

prestupkil nebo se chovaji neukdznéné.

37 Mgr. Jana Ttimova, Vykon trestu odnéti svobody na doZivoti — Trestni pravo 3/2006
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b) Do 2. SVD jsou pietazovani odsouzeni zpravidla po péti letech pobytu v 3.
SVD, pokud plni stanovené povinnosti a do urCité miry akceptuji zvoleny

program zachazeni.

¢) Do 1. SVD jsou ptefazovani odsouzeni zpravidla po deseti letech pobytu v 2.
SVD, pokud piikladn¢ plni stanovené povinnosti a aktivné se podileji na

realizaci programu zachazeni.

U odsouzenych, ktefi odmitnou program zachazeni, nebo u téch, kteii jej neplni
vlastnim zavinénim zpravidla po dvé po sobé jdouci hodnotici obdobi, se jejich
pietazeni prehodnoti.

Vézent mize odmitnout pietazeni do ,,vyhodné&jsi skupiny.

2. Pirerazovani do prisnéjsi skupiny

Jak jiz bylo zminéno, odsouzeny mulze byt piefazen nejen do vyhodnéjsi
skupiny, ale téz do skupiny s pfisnéjSim rezimem  Existuje 1moZznost ptefadit
odsouzené¢ho do vzdalengjsi prisnéjsi skupiny — tj. z 1. SVD do 3. SVD, ato podle
intenzity prestupku ¢i nebezpecnosti jeho chovani. Piefazovani se provadi
v nejkrat§im mozném terminu, pokud to situace dovoli ihned. Piefazeni se Cini

zpravidla na 2 po sob¢ jdouci hodnotici obdobi.
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Tabulka: Kritéria pro zarazovani (pFefazovani) odsouzenych do jednotlivich SVD®

1.SVD 2.SVD
a) Formalni pfistup k pIlnéni
programu zachéazeni a dodr-
zovani stanovenych povin-
nosti.
b) Drobné ptestupky proti

vnitfnimu fadu.

Az dva kéazenské tresty za

jedno hodnotici obdobi.

3.SVD

a) Spachani timyslného trestné¢ho ¢inu
nasilného charakteru ve véznici.

b) Opakované nebo hrubym zplisobem
ohrozil nebo ohrozuje zaméstnance vé-
zenskée sluzby nebo jiné osoby.

¢) Opakovang se ptivedl do stavu into-
xikace zneuzitim omamné psychotropni
latky, opakované pozil alkohol.

d) Neplni nebo odmita plnit, piipadné
pasivné plni program zachdzeni.

e) Chovani odsouzeného nelze zvlad-
nout standardnimi prostfedky zachaze-
ni.

Opakované kazenské tresty.

Nepracujici z vlastni viny.*

*V souladu s délkou pobytu v dané skupiné predvede prislusny vychovatel jedenkrat za
3 mésice kazdého odsouzeného na jednadni zarazovaci komise, kterd posoudi realné
moznosti jeho pracovniho zarazeni. Odsouzeny, ktery si svym vzornym chovdanim

a soustavnymi projevy zajmu o praci vytvoril predpoklady pro vyrazeni z této kategorie,
i kdyz mu pro nedostatek vhodnych pracovnich prilezitosti prace dosud nebyla

nabidnuta, se zarazuje do kategorie ,,nezaméstnany “.

rec 39
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7.4. Program zachazeni

Jedna se o individualné specifikovany soubor aktivit kazdého vézné, kterymi
se béhem pribéhu vykonu trestu zaobird. Slouzi také jako podklad pro realizovani
vnitini diferenciace véznice. Vstup odsouzenych do téchto programti by mél byt,
s vyjimkou programu pracovniho, dobrovolnym pocinem. Zakladem je tzv. minimalni

program zachdzeni:

a) Je-li odsouzeny zatazen do zaméstndni odpovidajicitho jeho zdravotnimu
stavu, je povinen do pracovniho procesu nastoupit. Vykazuje dobrou pracovni
moralku: plni vykonové normy, dodrzuje a vyuziva pracovni dobu, Setfi material

a energii.

b) Odsouzeny pracuje pro véznici: zapojuje se do uklidovych praci, vykonava
vypomocné prace pro kuchyn, popt. provadi dalsi prace nutné pro chod véznice,
bez néaroku na finanéni ohodnoceni. Pfednostné se vyuzivaji odsouzeni
nezafazeni do pravidelného zaméstnani. Tyto aktivity musi korespondovat

zdravotnimu stavu odsouzeného.

Programy zachdzeni je zaméfen na edukaci, moznosti vyuziti volného casu
a potfebné¢ho udrzeni socialniho zédzemi. Zplsoby realizace programu zachazeni jsou
kromé specidlnich vychovnych aktivit naptiklad procvi€ovani ovladani vlastnich
nezadoucich agresivnich projevli, moznost vyuzivat sluzeb knihovny, pohybové
aktivity, popf. zaclenéni odsouzenych do pracovni ¢innosti dle moznosti véznice. Jejich
ucelem a cilem je minimalizace negativnich dusledkd vyplyvajicich z dlouhodobého

uvéznéni.*

Programy zachazeni doZivotné odsouzenych

1. Vzdélavaci aktivity dle zajmu na cele:

a) cizi jazyky (NJ a AJ) — kazety, knihy,

0 Mgr. Jana Taimové, Vykon trestu odnéti svobody na doZivoti — Trestni pravo 3/2006

49



b) encyklopedie (d€jiny osobnosti, fauna, zemépis) — knihy,
¢) pravnicka literatura (trestni zakon, trestni fad, ob¢ansky zakonik, zakon o roding,
zakonik prace),

d) prace na pocitaci (u¢ebna).

2. Nauéné programy:

a) ptirodopisné dokumenty,

b) cestopisné dokumenty — video,
¢) kvizy a soutéze,

d) diskusni porady,

e) televize zpravy.

3. Sportovni aktivity:

a) kondi¢ni (rotoped, posilovaci stroj, medicinbal),
b) rehabilitaéni (ribstole, zinénky, gymball),

¢) hry (stolni tenis, koSikova, kuzelky, Sipky).

4. Relaxacni techniky:

— poslech akustické nahravky s moznosti individualni relaxace.

5. Volnoc¢asové aktivity:

a) Cetba literatury dle vlastniho vybéru,

b) volny vybér televizniho programu,

¢) filmy video jednou sobota, jednou nedéle,
d) stolni hry,

e) poslech rozhlasu.

6. Pracovni aktivity

— dle nabidky firem a moznosti véznice.

7. Pohovory se specialisty:
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a) pedagog,
b) psycholog,
¢) kaplan,

d) psychiatr.

Tabulka: Motivacni faktory skupin vnitini diferenciace”

Obsah 1.SVD - 2. SVD - 2. SVD - Valdice 3. SVD - Valdice

Mirov  Mirov

Ubytovani

Vybaveni cel

Vychézky

Navstévy

Nakupy

Zajmova

¢innost

Sledovani TV

Zpravidla samo- Zpravidla samo-
statn¢, vyjimecné statné.

2 odsouzeni.

Standardni, Standardni,
ukotveny nadby- ukotveny nébytek,
tek, hobrova na- hobrova nasténka.
sténka, 1 kus na-

bytku.

Zpravidla poutat. Zpravidla poutat.
Pti sportovni ak- Zpravidla indivi-
tivit¢ az 4 odsou- dudlné. Pii spor-

zeni (mozno az tovni aktivité az 2

2 hodiny). odsouzeni.
Zpravidla Bezkontaktni.
bezkontaktni.

Jeden tydné, dle Jeden tydné, dle
sortimentu do  sortimentu do sta-
stanovené vySe. novené vyse.

Dle planu peda- Dle planu pedago-
goga, az 4 odsou-ga, az 2 odsouzeni.
zeni.

Az 3 hodiny den- Az 2 hodiny den-

! Mgr. Jana Tamové, Vykon trestu odnéti svobody na doZivoti — Trestni pravo 3/2006
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% v

nc. nc.

Video Dv¢ kazety tyd-
ne.
Pijcovani knih Prostfednictvim Prostfednictvim

knihovnika, je- knihovnika, jeden-

denkrat tydné.  krat tydné.

Vrela voda Tiikrat denné.  Dvakrat denné.

Duchovni Zpravidla 2 od- Zpravidla indivi-

sluzby souzeni. dualné.

Zaméstnani Dle moznosti Dle moznosti véz-
véznice. nice.

7.5. Prava a povinnosti odsouzenych

Nachazime se v pravu vefejném, kde postaveni stran neni rovnocenné co do
rozsahu povinnosti. Tyto na strané osoby odsouzené mnohonasobné pievazuji nad
povinnostmi statu.

Po dobu vykonu trestu odnéti svobody jsou suspendovana néktera zakladni
prava asvobody garantované stitem, obsazené v ustavnim zdkonu ¢.2/1993 Sb. —
Listin¢ zékladnich prav asvobod. Jednd se ota prava, unichz by pfipusSténi
neomezeného uplatiovani bylo v pfikrém rozporu se smyslem institutu uvéznéni
a znemoznilo by uspokojivé dosazeni jeho tucelu. Jde ptedevSim o pravo na
nedotknutelnost osoby ajejiho soukromi, svoboda pohybu a pobytu, pravo na
svobodnou volbu povolani, pravo sdruzovaci a shromazd’ovaci, atd.

Zakladni vycet prav a povinnosti obsahuje ZVTOS v § 18 an. a § 15 an. vyhlasky
¢. 345/1999 Sb. Nasledné pak vnitini ad véznice specifikuje pozadované chovani do
nejmensich podrobnosti.

Osobam dozivotné odsouzenym je vénovano v ZVTOS zvlastni ustanoveni § 71.

Préava téchto osob jsou oproti praviim ostatnich odsouzenych do urcité miry omezena.

52



Realizace nékterych prav doZivotné odsouzenych

Stravovani

véznici. Strava se pfipravuje ve vezenské kuchyni, odsouzeni se stravuji na celach.
Kazdy ma k dispozici plastovou nebo nerezovou jidelni soupravu, ktera se sklada
z polévkové misky, talife, kompotové misky, hrnku a jidelniho pfiboru. Potraviny se

pted vydanim zbavuji sklenénych nebo kovovych obala.

Ubytovani
Vézni jsou ubytovani zpravidla po jednom na celach se socidlnim zafizenim,
které jsou trvale uzamcené — ne vzdy je to mozné. O moznostech osobnich véci

rozhoduje vychovatel s ptihlédnutim k moznosti jejich ulozeni.

Vychazky

Vychazky jsou koncipovany jako dobrovolné v délce jedné hodiny. Provadéji se
zpravidla po celach na k tomu urenych vychazkovych dvorech, odd€lené od ostatnich
skupin vnitini diferenciace. Vychdzky probihaji za permanentniho piimého dozoru

ptislusnika vézenské sluzby.

Osobni hygiena

Na celéach jsou vytvoteny podminky k dodrzovani osobni hygieny tak, aby bylo
zajisténo denni umyvani, pravidelné holeni a vykonavani béznych hygienickych ukond.
Koupani, za které se ve vykonu trestu povazuje sprchovani teplou vodou, je zajiStovano
nejmén¢ jedenkrat tydné (10 minut). V odiivodnénych piipadech lze povolit koupéani

Castéji. Stiihani je bezplatné dle potieby.
Navstévy

Navstévy jsou provadény na oddé€lenich, v mistnostech ktomu urcenych.

Uskutecniuji se v denni dobé exaktné stanovené feditelem véznice, zpravidla tim
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zpusobem, ze za pfimého dohledu pfislusnika vézenské sluzby jsou navstévnici od
odsouzeného oddéleni prihlednou piepazkou. Témto osobam, kterym byl povolen
feditelem véznice vstup do aredlu za ucelem vykonani navstévy, lze povolit, aby pii
navstéveé predaly odsouzenému véci ocenitelné penézi zakoupené v prodejné véznice,
ato na zakladé povoleni feditele véznice nebo jim povéfeného zaméstnance. O toto

povoleni musi byt navstévniky pisemné pozadano.

Tabulka: Casovy rozvrh uspokojovani nezbytnych potieb”

Cinnost Pracovni dny
Ordinace: — akutni — Po, St, Ct, P4 08.30-10.00
— fadna - Ut 07.30-11.00
Koupani: Ut, Pa prubézné
Vymeéna soucastek: 13.00-15.00
— ruéniky, utérky — Po
— lozni pradlo, pyzama, teplaky — jednou za 14 dnti— Ut 13.00-16.00
— vézeniské osobni pradlo — Ct 13.00-15.00
— vézensky odév, obuv dle potteby
Desinfekce cel: jednou za 14 dni — Ut 07.45
Klepani dek: jednou za 14 dnti — Ut 13.00-16.00
Nékupy: jednou za tyden — P4 12.30-14.00
Stithani: St~ 13.00-15.00
Pujcovani knih: jednou za tyden — Pa 14.00-16.00

> Mgr. Jana Tamové, Vykon trestu odnéti svobody na doZivoti — Trestni pravo 3/2006

54



o ’ Ve v 43
Tabulka: Casovy rozvrh dne pro dozivotné odsouzené

Cinnost Pracovni dny  Sobota, ned¢le, svatek
Budicek 6.00 6.30

Osobni hygiena, uklid cel 6.00-6.25 6.30-6.55

Ranni provérka pocetniho stavul 6.30 7.00

Snidané 6.35 7.05

Kontrola cel, pfedavani pozadavki,7.00-7.45

korespondence

Dobrovolné vychazky 7.45-12.00 7.30-12.00
Aktivity programu zachazeni2 8.00-11.30 9.00-11.30
Obed 12.00 12.00
Vydej korespondence 12.30-13.00

Dobrovolné vychazky3 13.00-15.00 13.00-1400
Aktivity programu zachazeni2 13.00-15.00 13.00-14.00
Osobni volno 15.00-17.00 14.00-17.00
Vecete 17.00 17.00
Vecerni provérka pocetniho stavul  18.20 18.20
Osobni volno 19.30-21.30 19.30-22.00
Osobni hygiena 21.30 22.00
Vecerka 22.00 22.30
No¢ni klid 22.00-06.00  22.30-06.30

1S¢itaci proverky probihaji na celach.
2Aktivity programu zachdzeni probihaji dle planu pedagoga.

3Cas a stanoveny prostor dle rozpisu vychdzek.

* Mgr. Jana Timové, Vykon trestu odnéti svobody na doZivoti — Trestni pravo 3/2006
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7.5.1. Zaméstnavani odsouzenych
Prace u naruSenych jedinci predstavuje moznost uchovani si, popf. vytvotreni

urcité hierarchie socidlnich hodnot. Pokud je odsouzeny zaiazen K urcité praci,
podléha pracovni povinnosti. Odmitnuti vykonu takové prace je zdvaznym poruSenim
povinnosti s moznosti uloZit za toto kazensky trest.

Platcem pracovni odmény odsouzenych je vzdy véznice. Ta c¢ast odsouzenych,
ktefi pracuji pro cizi podnikatelské¢ subjekty, rovnéz obdrzi pracovni odménu
prostiednictvim véznice. Postup je takovy, ze jednotlivé firmy jsou povinny do urcité
doby, zpravidla do patého dne nasledujiciho mésice, ptfedlozit veznici evidenci
odpracovanych dnli, hodin a pracovnich odmén, které jsou nésledné témto firmam
fakturovany vcetné¢ finan¢ni pfirazky k témto odménam. Zajmem kazdé véznice je
zaméstnat co nejvice odsouzenych. Proto je tvrdost podminek pro poskytnuti
pracovnich sil snizovana na minimum.

Vzhledem k bezpecnostnim opatfenim odsouzeni pracuji v mistnostech k tomu
uréenych v suterénu ubytovny, popf. na celach oddélen¢ od ostatnich diferencia¢nich

skupin.

7.5.2. Kazenské trestani a kazenské odmény
Stanovené povinnosti vytycujici Zadouci chovani bez vymezeni disledku jejich

nedodrzeni, popt. poruseni by se minulo ucinkem. Zvoleny, resp. ulozeny trest ¢i
odména (§ 45 a46 ZVTOS) je odvisly od zavaznosti, popt. zaddoucnosti chovani
odsouzeného. Vycet téchto je taxativni, coz je disledkem promitnuti zasady nulla poena
sine lege.

Tresty jsou ditka, snizeni kapesného, zakaz pfiijeti balicku, pokuta, propadnuti
véci, umisténi do uzavieného oddéleni s vyjimkou doby stanovené k plnéni ukolil
v ramci programu zachézeni, celodenni umisténi do uzavieného oddéleni, umisténi do
samovazby, odnéti vyhod vyplyvajicich z pfedchozi kazeniské odmény (§ 46 ZVTOS).
Odmény jsou pochvala, mimofadné zvySeni doby trvani navstév, povoleni
jednorazového nakupu odsouzenému, ktery jinak tyto nakupy nemiize provadét, zvyseni
kapesného, vécna nebo penézitd odmeéna, rozSifeni osobniho volna na sportovni,

kulturni nebo jiné zajmové aktivity (§ 45 ZVTOS).
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Subjekty opravnénymi k provedeni kazenského fizeni jsou vychovatel, specialni
pedagog, vedouci oddé€leni afeditel véznice. Pouze teditel véznice ma opravnéni
uklddat vSechny kazeniské tresty — u ostatnich je tato pravomoc modifikovana.
Odsouzeny méa moznost proti rozhodnuti o uloZeni kézefiského trestu podat stiznost.
O stiznosti jsou opravnéni rozhodovat specidlni pedagog, ulozil-li kazensky trest
vychovatel, vedouci oddéleni, ulozil-1i kdzensky trest specialni pedagog, feditel véznice,
ulozil-li kazensky trest vedouci oddéleni, generalni feditel Vézenské sluzby CR, ulozil-
li kazenisky trest feditel véznice.

Zakon vSak nedavd odsouzenému moznost podat stiznost proti rozhodnuti
o udé¢leni kazeiiské odmény. Zasadni problém vSak nastdva v okamziku, kdy odsouzeny
k trestu odnéti svobody na dozivoti svym jednadnim naplni skutkovou podstatu trestného
¢inu, za ktery pifipadd v uvahu ulozit trest odnéti svobody. Takové pochybeni nelze
projednat v fizeni kazeniském a v fizeni ptfed soudem ulozeny trest ztraci na vyznamu,
nebot’ ulozit souhrnny trest neptichdzi v uvahu. Nabizi se zde uvaha o beztrestnosti
odsouzeného. Urcitym feSenim by bylo v pfipadé spachani uloZzit vylouceni moZnosti

podminéného propusténi po uplynuti 20 let, k cemuZz vSak neexistuje zdkonna opora. 4

* Mgr. Jana Tmové, Vykon trestu odnéti svobody na doZivoti — Trestni pravo 3/2006
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Zavér

Jak uz bylo vySe mnohokrat zminéno, trest odnéti svobody na dozivoti je

nejpfisnéjSim trestem naseho pravniho fadu. Nehradil trest smrti, a proto, stejné jako

trest smrti, md i dozivoti fadu stoupencll a odplrci. Argumenty svédCici v jeho

prospéch i neprospéch Ize shrnout do nasledujicich:

pozitiva dozivotniho trestu:

respektuje pravo na Zivot,

nabizi kazdému — i tém nejnebezpecnéj$im delikventliim — moznost napravy a
resocializace,

institut podminéného propusténi, ktery ddva odsouzenému nadgji na
opétovné zaclenéni se do spoleCnosti,

neznamena nenapravitelny pravni zasah v ptipad¢ justicniho omylu,

dozivoti predstavuje jednu z dvou forem vyjimecného trestu, tato skutecnost

dava soudim vétsi  prostor pro rozliSovani pii ukladani tresti

24

negativa dozivotniho trestu:

neptiznivé sociologické a psychologické aspekty s vykonem dozivotniho
trestu spojené,

fakticka beztrestnost za trestné Ciny, kterych se odsouzeny dopusti ve
vykonu dozivotniho trestu,

nerovné postaveni dozivotné odsouzenych,

bezvychodnost situace, ve které se ocitnou osoby, jimz byl trest odnéti

svobody na dozivoti ulozen.

Jako nejproblematictéjsi vidim vykon tohoto trestu. Je tfeba vénovat mu velkou

pozornost, hledat zptisoby jak odsouzenym umoznit co nejrozsahlejs$i moznost kontaktu

s okolnim svétem, snazit se o jejich napravu a resocializaci. Dozivotné¢ odsouzenym by

méla byt umoznéna prace, studium, kulturni a sportovni vyziti ve volném case.

Dilezitou roli hraje také podminéné propusténi, bez kterého by se tento trest stal de
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fakto trestem smrti, odsouzeni by ztratili nad¢ji na znovunabyti svobody, a tim také
zabrany ¢i snahu o napravu.

Podle mého nazoru je trest odnéti svobody na dozivoti sankci, kterd je v souladu
s lidskymi pravy a zdkladnimi zasadami trestdni (zdsada pfimétenosti trestu, zasada
ucelnosti trestu, zdsada humannosti trestu). Myslim si, ze tento trest je, i ptes veskeré
vyhrady a negativni aspekty s jeho ukladanim a vykonem spojené, trestem legitimnim.
DozZivoti povazuji za plnohodnotnou soucast Ceského systému trestnich sankci a

zaroven za adekvatni alternativu trestu smrti.
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Issue of the life imprisonment - Summary

My diploma thesis discusses imprisonment for life. The purpose of my thesis is
to analyse main aspects and basic problems of the life imprisonment. This is mostly the
strictest punishment in the states where the death penalty was abolished. This penalty is
imposed for the most serious crimes. The aim of this punishment is to ensure the
protection of society from the most dangerous offenders. The life imprisonment is part
of our criminal legislation since 1990, when the Czech Republic abolished the death
penalty. The capital punishment was replaced by the life imprisonment. In my study
special attention is given to life sentence in the Czech Republic de lege lata — especially
actual legislation of the life sentence, conditions of its sentencing and regulation of its
execution.

The thesis is composed of an introduction to the issue of life sentence, seven
chapters and the conclusion, where I have attempted to summarize this issue. Beginning
my diploma thesis (including chapter I and chapter II) dwells on elementary theoretic
institutes as a punishment, its purpose and functions, followed by the development of
imprisonment for life in the Czech and Czechoslovak criminal law. Chapter II is
subdivided into 4 periods: the period from 1918 to 1950, following the period from
1950 to 1961, third period covers years from 1962 to 2009 (the period of the positiv
law), and the last period deal with the new Criminal Code, which entered into force
from 1 January 2010.

Over very long time the strictest delict was the death penalty, and therefore I pay
attention to this penalty in my study (chapter III). I represent the general advantages and
disadvantages of death penalty. At the present time the death penalty was replaced by
the life imprisonment in most countries. The life imprisonment is often alleged, that it is
contrary to fundamental human rights, particularly the right of freedom. The life
imprisonment is a relatively new element of Czech criminal law, therefore we haven’t
experience with its application and execution. On the account is important to take into
legislation of this institute in criminal codes of the other states. The VII charter provides
legal regulations of life sentence in other European countries. The V, VI and VII
chapters includes actual legislation of life sentence, the conditions for its sentencing and

its execution.
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My diploma presents such institutes such as a parole and an amnesty. The life
imprisonment has just like any other phenomenon of the law favourers and opponents.
Its favourers disagree with the death penalty and they consider the life imprisonment as
a acceptable compensation for the death penalty. The main arguments of its supporters
are as follows: the life imprisonment respects the right to life, the life sentence is not
unavoidable in the case of miscarriage of justice and this penalty gives the opportunity
to remedy and reintegration into society for offenders. The most important arguments of
the opponents include the following: negative effect on the mental health of prisoners
(the life imprisonment means an indefinite isolation from the society), the convicted
offenders find themselves in a hopeless situation. The opponents of the life sentence
suggest, that this punishment is inhumane and they express the life imprisonment as
»social death penalty®.

My diploma thesis provides comprehensive view of questions concerning the
life imprisonment. I have positive view on the life imprisonment, I think that the life

imprisonment is an acceptable and legitimate punishment.
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