V rigorézni praci,,Zaludné mésto"-Didakticka pomicka pro pedagogy k prevenci socialné
nezadoucich™ jsou shrnuty poznatky o prevenci rizikového chovani u dospivajicich.Na
zakladé dlouhodobé praxe a Setfeni autorka vymyslela hru Zaludné mésto a vypracovala
metodickou pFirucku pro pedagogy, ktefi chtéji s touto hrou pracovat ve svych tfidach

v ramci evaluace Skolniho preventivniho programu a vytipovani rizikovych jedincl ve tridé.
Cilem této prace je vytvorit pomicku do Skol, které chtéji doplnit preventivni program
realizovany externimi organizacemi, popfipadé samostatné realizovat minimalni preventivni
program.

Cela prace je rozdélena do Sesti kapitol. Prvni kapitola popisuje rozdéleni priméarni prevence
a formy rizikového chovani. Ve druhé kapitole autorka seznamuje na z&kladé informaci

z odborné literatury a internetu s vyzkumy a trendy v oblasti primarni prevence ziskané

v zahranici a Ceské republiky. Ve tieti a Gtvrté kapitoly jsou uvedeny postupy pfi tvorbé
preventivniho programu a jakym zplsobem se realizuje jeho evaluace. Pata kapitola se
zabyva pripravou vlastni empirickeé Casti a vysledky, které vyplynuly ze samotné hry pri
jejim testovani ve dvou tfidach dvou zakladnich Skol. StéZejnim obsahem prace je Sesta
kapitola. V Sesté kapitola uvadi autorka uceleny metodicky material prace s hrou Zaludné
meésto. Tento soubor vychazi z nékolikaletych zkuSenosti, které autorka béhem praxe
ziskala. V' zavéru se autorka se zabyva budoucnosti a moznosti primarni prevence.

Primarni prevence ma v Ceské republice jiz dlouhou tradici. Pfesto mdZeme sledovat, jak
tato oblast prochazi v poslednich letech pomérné rychlym vyvojem. Stale se diskutuje nad
pozitivy a negativy zapojeni tfidnich ucitelt do programd primarni prevence rizikového
chovani.



