V uvodu své prace se zabyvam tématikou filosofie trestu, dédle jednotlivym teoriim o vzniku a funkci
trestu. Nasledujici kapitolu vénuji problematice trestu odnéti svobody, zakladnim funkcim trestu z
hlediska penologie. Samostatnou kapitolu vénuji typiim véznic a jejich hlavni charakteristice. Zaméiuji
se na psychologické aspekty vykonu trestu odnéti svobody, stresové faktory a problematiku prizonizace,
formy uvéznéni a jejich zdkladni problémy. Samostatnou kapitolu vénuji i tematice agrese ve véznicich.
Dalsi ¢ast své prace vénuji problematice alternativnich trestl a opatieni, kde vyhodnocuji vyhody a
nevyhody téchto moznosti. Posledni ¢ast venuji reintegracnim a resocializaénim programim pro
podminéné odsouzené a pro podminéné propustene klienty, kter¢ jsou realizovany pod zastitou Centra
socialnich sluzeb Praha. Tyto programy pracuji s klientem jesté pred propusténim z véznice 1 po pevhém
vystupu, tak aby se zvySily jeho Sance na uplatnéni ve spolecnosti pomoci socialniho a pravniho
poradenstvi, sluzeb pro rodinu a okoli a strukturovanych programi pro adaptaci a reintegraci osob se
zaznamem v rejstiiku trestd a véznénych osob.
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