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Struktura bakald¥ské prace: Oponovana prace obsahuje celkem 55 stran textu. Cilem
préce bylo ziskat a utfidit informace o sportovnich aktivitdch pro osoby se zrakovym
postiZenim a vymezit takové dovednosti, které mohou byt posileny sportem a pfeneseny do
b&mého Fivota. Teoreticka &ist obsahuje piehled informaci zpracovanych obecné o
zrakovém postiZeni, dale autorka popisuje sport a nabidku sportovnich aktivit pro zrakové
postizené. V praktické &4sti uvadi subjektivni nazor dovednosti pfenositelnjch do bézného
¥ivota ze sportovni aktivity zrakové postiZenych, kier¢ rozdélila tématicky dle jejich
spoleénych prvka do deviti skupin. Zavérem autorka konstatuje, Ze informace shromazdéné
v bakalafské prici by mohly poslouZit jako inspirace nejen pro zrakové postiZené, jejich
trenéry a ugitele, ktefi s nimi pracuji, ale téZ pro Sirokou vefejnost k ujasnéni, jaké sportovni
aktivity jsou v CR této skuping lidi nabizeny.

Formélni hledisko: Bakalafské prace je po formdlni strénce na velmi dobré Grovni, tabulky
v praktické &4sti jsou pfehledné a jsou doplnény o fadu ndzomych obrizk{l. Autorka dodrzuje
zakladni z4sady pro citovani literarnich zdrojd (vychazi z 17 literamich a 14 elektronickych
zdrojit), a tim prokazuje ur&iton schopnost prace s odbornou literaturou. Prace je logicky
usporadana, fazeni kapitol odpovida potiebné navaznosti sdélovaného obsahu. Obsah
povazyji vzhledem ke zpracovavanému tématu za prostorove vyvazeny.

Pripominky (obsahové hledisko):

Refeny problém se tykd zejména plisobenim a vyznamem pohybové aktivity na osoby se
zrakovym postiZenim a pfenosem ziskanych dovednosti do b&Zného Zivota. Autorka zvolila
subjektivni pétistupfiovou $kalu hodnoceni. PIng si uvédomuje, Ze pokud maji byt data platna,
je tieba provést odpovidajici vyzkum v této oblasti, aby mohla byt zobecnéna. Pfesto prace
umoziuje zékladni orientaci v problematice moZnosti pohybové aktivity pro zrakové
postiZené osoby.

Prace s textem je na dobré tirovni. Pfesto se autorka nevyhnula nékterym
nepiesnostem, nebo formulaénim chybdm. K tomu uvadim:

str. 10 — autorek Kv&totiova — Svecova (spravné ,,autorky Kvétofiove — gvecové“)

str. 19 — pouziti volného jazyka (...vytvafeni jakéhokoli jiného , koni¢ku®...)

str. 22 — snowdown (spravn& , showdown®, téZ na str. 36)

str. 23 — autorka neuvadi sporty jako bowling, judo a veslovani, které se objevuji i na
oficidlnim webu CSZPS (Cesky svaz zrakové postizenych sportoveil)

str. 28 —~ 1B1 — svétlocit neni zbytek zraku, ale je fazen do slepoty

str. 29 — 2A — , opatmost pfi bezpednosti® (asi opatrnost pfi sportovni aktivité a nebo
opatrmost a bezpetnost)

str. 31 — pouZiti volného jazyka (...se bude hodit.)

str. 39 — jen na otodku je tfeba dat znameni holi (spravnou terminologii je obratka nikoliv
ototka)

str. 40 — gymnastika téZ nejvice se nejvice... (pravdépodobné gymnastika se nejvice...)
str. 46 — velmi vhodnou ,,aktivity* pro ZP (velmi vhodnou aktivitu pro ZP)



Oponovana bakalaiskd prace splituje svym rozsahem i tirovni zpracovéni poZadavky
na jeji vypracovédni apracidoporucuji k obhajobé.
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Otazky k obhajobé:

1) Kdy bychom nasli nerovné podminky v zdvodnim sportu zrakové postiZzenych (z hlediska
handicapu, z hlediska sportovnich pravidel)?

2) Kde bychom mohli pozorovat u zrakové postiZenych osob posturalni odlisnosti?

3) Jak vnimaji zrakové postiZeni sportovci negativni podnéty pii sportovni aktivité, zejména
v etapé tvorby techniky dan¢ho sportu?



