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Slovni vyjadfeni

Autorka pfedlozila druhou verzi diplomove prace, kde provedla vyznamne upravy ve
prospech celkoveho formalniho dojmu vcetne stylistickeho pojeti a pouzite odborne literatury.
Zpracovani problematiky stresu je ucelenejsi a shrnuje dulezite poznatky z oblasti
psychologic i fyziologie, coz bylo nedostatkem pfedchozi verze prace. Zpracovani formou
kazuistik je pfehlednejsi.

Problematika tzv. psychosomatickych poruch je velmi diskutovanou oblasti, takze jsou
tolerovany nejruznejsi pfistupy k vysvetleni principu jejich vzniku. Autorka postavila
vysvetleni prace na behavioralnim pfistupu k emocim, coz je obecne pfijimany nazor. Pro
uplny pfehled by bylo vhodne uvest i jine pfistupy k teto problematice a kineziologicke pojeti
reakci pohyboveho systemu na stres.

Formulaci svych cilu autorka v abstraktu podklada ,,vysledky", ale neuvadi, o jake
vysledky se jedna. Souvislost mezi nazvem a obsahem prace stale neni zcela jasna, nebof
z kazuistik pfimo nevyplyva, ze pacienti, ktefi prozivaji stres intenzivneji, trpi funkcnimi
poruchami krcni patefe vice nez jini. Vsichni z popsanych pacientu podle dotazniku prozivaji
stres ,,intenzivne". Zaroven neni problematice krcni patefe v kazuistikach venovana specialni
pozornost pfesto, ze v teoreticke casti jsou krcni patefi venovany 2 kapitoly. Je proto velmi
tezke vyvodit jednoznacne zavery vztahujici se k cilum prace, coz muze byt tematem diskuze.

Autorka ziskala duveryhodny teoreticky pfehled o psychologickych a fyziologickych
aspektech stresu, ktery rozpracovala v teoreticke casti. Jako takovy muze byt pfinosem pro
klinickou praxi.
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