
Název práce:
Ergoterapie jako součást rehabilitace a její vliv na kvalitu života

Cíle: Popsat ergoterapii, její zařazení v rehabilitaci a pokusit se najít její vlivy na
kvalitu života lidí odkázaných na invalidní vozík.

Úkoly: Prostudovat - odbornou literaturu
Popsat ergoterapii
Popsat diagnózu míšního postižení
Popsat pojem kvalita života
Vybrat soubor vhodných probandů
Vybrat metody sledování
Provést výzkum

Hypotéza: Předpokládám, že ergoterapie má vliv na spokojenost s kvalitou života u
lidí odkázaných na invalidní vozík.
Metody: Jedná se o empirickou, z hlediska rozsahu pilotní studii, v níž je používán
kvantitativní metodologický přístup.
K získání informací jsem zvolila tyto nástroje:
Dotazník - standardizovaný dotazník - Dotazník kvality života SQUALA - CZ
(Dragomirecká, 1997).
Pro získání názorů na činnost v tkalcovské dílně: Rozhovor (interview)
Test soběstačnosti a samostatnosti při LVS – pro posouzení pokroku vzorku probandů v
této oblasti
Úchopový test pro posouzení pokroku vzorku probandů v úchopových dovednostech a v
nácviku psaní

Výsledky: Hypotéza: "Předpokládám, že ergoterapie má vliv na spokojenost s kvalitou
života u lidí odkázaných na invalidní vozík." byla potvrzena.
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