Abstrakt

Prace je zamérena na zkoumani vztahu mezi mirou silového pasobeni prstcu na
podlozku v ptirozeném stoji a vyskou klenby nozni. Zakladnim tématem bylo
ovéieni, zda vyssi mira silového ptisobeni prstct na podlozku ve stoji koreluje

s kvalitngjsi klenbou nozni.

V ramci plnéni ukolu prace byly navrzeny a provedeny piavodni experimenty

s vyuzitim upravené metodiky pro hodnoceni klenby nozni a metodiky pro méreni
silového ptisobeni prstci a nohy na podlozku na dynamometrickych deskach
Kistler®. Do experimentu bylo zapojeno 17 probandt ve véku mezi 21 a 28lety
bez vyraznégjsiho patologického nalezu na pohybovém aparatu. Kazdy proband byl
podroben vysetieni vysky klenby nozni a experimentu, pii kterém byla zjisténa
mira silového pisobeni jeho prstct na podlozku v piirozeném stoji.

Vyhodnoceni bylo zalozeno na porovnani obou téchto proménnych, zavéry pro
jednotlivé probandy byly porovnany a byly nalezeny jejich spolecné
charakteristiky.

Z vysledku vyplyva, ze existuje vztah mezi aktivitou prstct v ptirozeném stoji a
vyskou klenby nozni. Je prokazatelné, ze v pripadée ploché nohy prstce vykazuji

nizsi miru silového ptsobeni prstct na podlozku.
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