Martin Sosty — Pohybové aktivity jedincii s télesnym, event. kombinovanym postizenim

Diplomova priace
Oponentsky posudek

V piedloZené prici je feSena aktudlni problematika.Prohlubuje a roziifuje dosavadni
poznani a je vyuzZitelna v teorii i praxi oboru.

Obsahuje 71 stran textu, 6 tabulek, 9 grafi, 36 literarnich a 11 internetovych zdroji a
prilohy.

Cilem price bylo zjistit vztah osob s télesnym, event. kombinovanym postizenim
k pohybovym aktivitim. Dile &etnost a druh zapojeni, motivaci apod.

Byly stanoveny 4 hypotézy.

Teoreticka ¢ast (28 stran)

Obsahuje jednak problematiku télesného, kombinovaného a mentilniho postiZeni.
Jednak &ast, zabyvajici se pohybovymi aktivitami, sportem a télesnou vychovou osob se
zdravotnim postizenim.

Je dobfe zpracovina pro potieby diplomové price. Vzhledem ke slozitosti problematiky
viak obsahuje nékteré ,,nepiesnosti“ (motivace, formy TV, klasifikace, kluby atd.). Tyto
nepresnosti v§ak podstatné nesniZuji uroveii DP. Za rozhodujici povazuji vysledky a
jejich interpretaci.

Co znamena konstatovani (S. 32, 4.odst.dole) ...tento druh systému nemusi nutné
odmériovat atlety za tréninkovy efekt...

Depauw se spravné piSe DePauw.

Metodologicka tiroveii price odpovida povaze tématu.

Vysledky

Ocefiuji, Ze diplomant odpovédi na jednotlivé otazky komentuje vlastnimi nizory.

Ot. 2 — vykonnostni x rekreaéni x neorganizovany (?). Soutézit je ¢lovéku vlastni.

To, ze 56 % respondenti nesportuje b&hem vykendu je sloZitd situace. Vztah
s vykonnostnim zapojenim.

Skoda, ze jste se nepokusil seskupit do celkii odpovédi v ot. 10.

Diskuze

Velmi dobfe pojati. Je to konfrontace p¥istupu a vysledkii a ndzori autora.

Zavér

Stru¢né, jasné a piehledné vyjidieni toho, co bylo v praci udéldno.

Hypotézy.

Celkové zavéry
Predlozeni diplomova price spliiuje a nékterych bodech prekraduje pozadavky na tyto
prace kladené. Doporutuji ji proto k obhajobé.
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