
Martin Sosty - Pohybove aktivity jedincu s telesnym, event, kombinovanym postizenim

Diplomova prace
Oponentsky posudek

V pfedlozene praci je fesena aktualni problematika.Prohlubuje a rozsifuje dosavadni
poznani a je vyuzitelna v teorii i praxi oboru.
Obsahuje 71 stran textu, 6 tabulek, 9 grafu, 36 literarnich a 11 internetovych zdroju a
pfilohy.
Cilem prace bylo zjistit vztah osob s telesnym, event, kombinovanym postizenim
k pohybovym aktivitam. Dale cetnost a drub zapojeni, motivaci apod.
Byly stanoveny 4 hypotezy.

Teoreticka cast (28 stran)
Obsahuje jednak problematiku telesneho, kombinovaneho a mentalniho postizeni.
Jednak cast, zabyvajici se pohybovymi aktivitami, sportem a telesnou vychovou osob se
zdravotnim postizenim.
Je dobfe zpracovana pro potreby diplomove prace. Vzhledem ke slozitosti problematiky
vsak obsahuje nektere ,,nepfesnosti" (motivace, formy TV, klasifikace, kluby atd.). Tyto
nepfesnosti vsak podstatne nesnizuji uroveii DP. Za rozhodujici povazuji vysledky a
jejich interpretaci.
Co znamena konstatovani (S. 32, 4.odst.dole) ...tento drub systemu nemusi nutne
odmenovat atlety za treninkovy efekt...
Depauw se spravne pise DePauw.
Metodologicka uroveii prace odpovida povaze tematu.
Vysledky
Ocenuji, ze diplomant odpovedi na jednotlive otazky komentuje vlastnimi nazory.
Ot. 2 - vykonnostni x rekreacni x neorganizovany (?). Soutezit je cloveku vlastni.
To, ze 56 % respondentu nesportuje behem vykendu je slozita situace. Vztah
s vykonnostnim zapojenim.
Skoda, ze jste se nepokusil seskupit do celku odpovedi v ot. 10.
Diskuze
Velmi dobfe pojata. Je to konfrontace pfistupu a vysledku a nazoru autora.
Zaver
Strucne, jasne a pfehledne vyjadfeni toho, co bylo v praci udelano.
Hypotezy.

Celkove zavery
Pfedlozena diplomova prace splnujc a nekterych bodech pfekracuje pozadavky na tyto
prace kladene. Doporucuji ji proto k obhajobe.
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