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Moznosti vyuziti kone u osob se zdravotnim postizenim

Tematem pfedkladane diplomove prace je vyuziti zooterapie, konkretne lecba za pomoci
kone. Autorka v ni obsazne a velmi poctive zpracovava a rozviji ustfedni cast sve bakalafske
prace, kterou uspesne obhajila v zafi 2007. Zminovana kontinuita svedci o autorcine vaznem
zajmu o tuto problematiku, ale take o ochote jit do hloubky, k samotne podstate veci. Neboji
se vyjadfit kritiku, poukazuje na nejednotne pfistupy a urcite rozpory v nazorech mezi
odborniky, sve usudky ma vzdy podlozene. Informace do diplomove prace ziskava nejen
v podminkach Ceske republiky, ale cerpa z fady odbornych zahranicnich pramenu. Cenne je
rovnez jeji vyzdvizeni ucelnosti povinnych praxi behem studia na FTVS UK, pfi nichz mela
pfilezitost ziskat urcite zkusenosti s touto terapii u osob se zdravotnim postizenim.

Autorka tema zpracovala v peti obsaznych kapitolach: v prvni vymezuje hyporehabilitaci vuci
hypoterapii, v druhe popisuje jezdecke discipliny, tfeti kapitola se zabyva klasiflkaci jezdectvi
a ve ctvrte je zpracovana zakladni problematika DMO. Pata kapitola je nosnym pilifem
prakticke casti a je clenena do sedmi podkapitol. V uvodu prace autorka stanovuje zfetelny cil
a ukoly prace, popisuje zvolene metody sberu dat. Vzhledem k charakteru prakticke casti
dobfe zvolila formulaci vyzkumnych pfedpokladii na misto hypotez. Prace dale obsahuje
zajimavou a smysluplnou diskusi nad tematem, klicova slova, seznam literatury a pfilohovou
cast, ktera z velke casti ilustruje obsah jednotlivych kapitol. Text je obohacen fadou citaci,
ktere pfimo souviseji s tematem prace a rozvijeji je. Citovane literarni zdroje jsou peclive
vybrany, autorka pracuje s publikacemi nasich i zahranicnich odborniku, pfehledne je uvadi
v seznamu literatury, a to podle platne bibliograficke normy. Prace ma celkem 89 cislovanych
stranek, z formalniho hlediska vykazuje velmi dobrou urovefi.

V teoreticke casti autorka prokazala schopnost pracovat s literarnimi prameny a s citacemi,
problematiku hyporehabilitace pojala komplexne a s ohledem na zdravotni postizeni osob,
ktere terapii podstupuji. Tezistem prakticke casti jsou dve pfipadove studie. Podklady pro
jejich zpracovani ziskala autorka metodou rozhovoru, pozorovani a studiem lekafskych zprav.
Je tfeba ocenit, ze se neomezila na pouhe rozhovory s matkami ci nejblizsimi pfibuznymi
probandu, ale kladla otazky i terapeutum a lekafum, ktefi se danou problematikou osobne
zabyvaji. Obe pfipadove studie maji jednotny styl, krome beznych nalezitosti, jako je
anamneza, popis aktualniho zdravotniho stavu zkoumane osoby ci zpusobu lecby, autorka
pfedklada konkretni navrhy a opatfeni do budoucna. V nich nejen vychazi ze zdravotniho
stavu, ale pojima osobnost cloveka komplexne: zohlediiuje komunikacni stranku ditete, jeho



samostatnost a sobestacnost schopnost pozdejsiho spolecenskeho zivota. popf. pracovniho
uplatneni a v neposledni fade postaveni jeho rodiny ve spolecnosti.

Klicovym pfinosem diplomove prace je detailni a velmi obsahly popis jezdeckeho sportu osob
se zdravotnim postizenim. tj. oboru. ktery ve vefejnosti neni pfilis rozsifeny ani vodborne
literature vyrazne zpracovany. Zde autorka prokazala. ze umi pracovat s
dostupnou literaturou. podafilo se ji shromazdit znacne mnozstvi udaju a sefadit je do
smysluplnych celku. Uroven pfedlozene diplomove prace doklada vybornou autorcinu
orientaci v dane problematice. praci doporucuji k obhajobe.

Navrh klasifikace prace: vyborne

Doporuceni pro obhajobu

1. Vysvetlete. na ktere stranky osobnosti cloveka ma hiporehabilitace pozitivni vliv.
2. Existuji nejaka uskali nebo je tfeba urcitych zohledneni ci uprav podminek pfi

hiporehabilitaci osob s epilepsii?
3. Popiste zvolene metody a techniky ziskavani dat. zhodnot'te. zda byla jejich volba

ucinna.

VPrazedne 15.zafi2009 Vypracovala: Marie Horazna


