
Oponentsky posudek diplomove prace
V

MARSNER, M. Analyza casoveho a obsahoveho vyuziti treninkove jednotky
v hokejbalu u kategorie starsich zaku

Diplomova prace ma celkovy rozsah 74 stran, soucasti prace je 29 grafu, 3 tabulky a 23
pfilohy, bibliografie uvadi 24 pfevazne ceskych zdroju.

V prvni casti prace autor vychazi z obecnych poznatku teorie sportovniho treninku, ve
vztahu ke specializaci -- hokejbalu - vyuziva poznatkove baze ledniho hokeje. Podrobne
doklada nazory na treninkovou jednotku z hlediska struktury, metodicko-organizacnich i
socialne interakcnich forem, pripomina i zvlastnosti vekove kategorie starsich zaku.

Pro vyzkumnou cast odpovidajicim zpusobem formuluje cil a ukoly prace, podrobne
doklada a zduvodnuje zvoleny pfistup. Vysledkova cast se venuje analyze zjistenych dat,
komentaf mohl byt v sirsich souvislostech. V zaverech se v poloze konstatovani jasne
odpovida na stanovene otazky.

Graficka i formalni uprava ma dobrou urovefi. V textu se vyskytuji drobne obsahove
(napf. s. 23 : etapy nikoliv sportovniho vykonu ale treninku) nedostatky i jazykove
nevhodne vyrazy (typu vysledovane hodnoty, prace s procedurami, obcas 1. osoba
singularu namisto 1 . osoby pluralu apod.)

Otazky k obhajobe:
1. Upfesnit, co se rozumi vstupnimi a vystupnimi daty (s. 37).
2. S. 39 Validita a spolehlivost ceho?
3. S. 44 Proc byly pro zamery prace pouzity charakteristiky hracu (vynikajici,

nadprumerny, prumerny . . .)?
4. V jakem obdobi rocniho treninkoveho cyklu byly TJ sledovany?
5. Nebyly nalezy ovlivneny take poctem treneru v TJ?
6. Co v teto kategorii hracu (starsi zaci) v treninku zduraznovat a preferovat (s ohledem na

vekove zvlastnosti a dlouhodobou koncepci treninku) ?

Souhrnne Ize konstatovat, ze autor prokazal schopnost samostatneho odborneho
pisemneho vyjadfovani vpodobe diplomove prace. Tema odpovidajicim zpusobem zvladl.
Prokazal znalost zvolene problematiky, prace dokumentuje i vlastni konkretni tvurci pfinos
autora - pokusil se vcelku uspesne pfi absenci odborne literatury ve vlastnim sportu vyuzit
ledniho hokeje kvytvafeni teoretickeho zazemi pro hokejbal. Prokazal tedy zpusobilost
zpracovat diplomovy ukol a splnil tak jeden z pozadavku zaveru studia.

Praci doporucuji k obhajobe, hodnoceni podle prubehu obhajoby velmi dobfe.
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