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Nazev dipiomove prace:
Zmeny krevnfho tiaku pri skupinovem rehabilitac'ni'm cvicenf u kardiakfi

Gil prace:
Cflem prace bylo popsat zmeny krevniho tlaku v prflbehu skupinoveho rehabilitacnfho cvicenf
doporuceneho v odborne literature.

1. Narocnost tematu na:
* teoreticke znalosti
* vstupni' udaje a jejich zpracovanf
* pouzite metody

2. (Criteria hodnoceni prace:

stupen splnenf cfle prace
samostatnost diplomanta pri zpracovanf
logicka stavba prace
prace s iiteraturou vcetne citacf
adekvatnost pouzitych metod
uprava prace (text, grafy, tabulky)
stylisticka uroven, odbornost textu

prflmerne
X
X
X

nadprfimerne

slupen hodnoceni'
vyborne velrni dobre

X
X

X

vyhovuji'cf nevyhovuji'cf

X
X

X
X

{3. Vyuzitefnost vystedkfi prace v praxi: | prfimerna

4. Pripominky a otazky k event, zodpovezem pri obhajobe:
Predlozena DP se zabyvala, vzhledem k poctu jedincfi s kardiovaskularnfmi chorobami, dfilezitym
tematem. Byla zamerena na prakticke zjistenf, jakym zpfisobem se menf krevnftlak pri skupinovem
cvicenf pri rflznych polohach a rfiznych cvicebnfch tvarech a zda dosahuie i hodnot pro jedince
rizikovych. Tato problematika v literature dosud nebyla zpracovana (i vzhledem k obtiznosti merenf
skupiny validnfmi nastroji). Prace je napsana na 62 stranach textu, obsahuje 15 pffloh. Vychazf z 39
informacnich zdrojfl. V teoreticke casti se venuje kardivaskularnim chorobam, jejich lecbe a rehabilitaci.
V casti prakticke popisuje vpodst. pilotnf studii k tematu (vzhledem k prakticke obtiznosti i moznostem
diplomantky bylo provedeno pouze jedno merenf). Vysledky jsou zajfmave pro praxi - ukazujf
rozkolfsanost hodnot, prekrocenf doporucenych hodnot TK u nekolika probandek v prflbehu cvicenf a
pretrvavajfcf vyssf hodnoty TK jak po rusne rozcvicce, tak v prfibehu nekterych cvicebnfch tvarfl. V praci
se bohuzel vyskytuje mnoho zavaznych chyb jak po strance formalnf, tak i obsahove. Diplomova prace
pfisobf neusporadane, az zmatene, postrada logickou strukturu. Citovanf literarnfch zdrojfl je chybne a
seznam lit. zdrojfl nenf die normy. Grafy a tabulky nejsou popsany, jejich usporadanf rovnez nenf
optimalnf. Hypotezy, ktere si autorka stanovila, jsou prflis obecne. Abstrakt, diskuse i dalsf casti textu
nedosahujf primerene odborne urovne DP. Vetsina chyb je ovlivnena tfm, ze autorka sve postupy se
skolitelem nekonzultovala. Prace v teto podobe bohuzel nesplnuje pozadavky na DP kladene. Pokud
araci diplomantka die pripomfnek (viz prfloha posudku) prepracuje a predlozf komisi, mflze byt
aripustena k obhajobe. Otazka k obhajobe: Jake cvicenf (prfpadne jake upravy modelove cvicebnf
jednotky) byste doporucila testovane skupinc zen vzhledern k rizikovernu zvysenf TK u nekterych z
nich? Jakym zpfisobem byste kontrolovala jejich stav v prflbehu cvicenf, pokud byste nemela k dispozici
tonometr?



5. Doporuceni prace k obhajobe:

6. Navrzeny klasifikacni stupen

Datum:

ANO s vyhradami, jen pn prepracovani prace

3-4 die obhajoby /

odpis vedouciho DP


