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Vyse jmenovany piedklada k obhajobé diplomovou praci (dale DP) ve které se zabyva
problematikou herniho vykonu z hlediska funkéniho zatiZzeni vybranych hra¢t pozemniho
hokeje (dale PH). Zvolen¢ téma zpracovava jako pfipadovou studii na 57 stranach textu mimo
priloh. Nékolika pracovnimi postupy a prostiednictvim vybraného utkani. prezentuje funkéni
stav téchto hracti a jejich herni zatizeni. Zjisténé vysledky nasledné komparuje s daty a
hodnotami naméfenymi v jinych sportovnich hrach (dale SH) a jimi odpovida na 4 pracovni
hypotézy.

Uvod a vstup do teoretické asti DP lze povazovat za relativné zdafily (osvétleni hernich
systémy, charakteristika hra¢skych pozic). Pozn. kdyz struény vyklad pravidel veetné
nakresu (obr. 1) tak vice srozumitelnosti, napt.napf.brankaf ,,smi* byt jeden? Funkéni zatiZeni
hrace v PH potvrzené jednim autorem (s. 19) nelze zevSeobecnit jako zcela divodné a
plnohodnotné, podobné na s. 24.. Charakteristika somatotypu hra¢e PH plisobi nesrozumitelné
(s. 26). Nazev kap. 4.1. neodpovida jejimu obsahu. Také charakteristika zatéZové (s.33) a
laboratorni diagnostiky (s. 34)) neni uvedena s oéekavanou vystiznosti. Mezi funk&nimi
parametry (s. 35) absentuje tepovy kyslik ikdyZ ve vysledkové ¢asti se objevuje. Cil price je
autorem uveden vystiZzn€ a spravné, tkoly jiz méné. Formulaci a stanovené hypotézy viak
povazuji vzhledem k problematice vice za ucelové nez racionalni. Metodologicka &ast prace:
viibec se nehovofi o souborech vyuzitych autorech pro srovnani zatizeni. Je viibec pfinosna.
ohledem k tématu, komparace herniho zatiZeni (lakross Zeny) s muzi PH, podobné muzi
rugby?. Na jakém zdklad¢ jsou stanoveny zony SF z hlediska intenzity zatizeni. Kvalitativni
lokomoc¢ni Skalu povazuji z kinantrolopologického hlediska pfinejmensim za nestastnou.
napt. stoj ve SH?, chiize jako hlavni ¢innost v PH? Vybér utkani i metodu pro sledovani

z uvedenych divodi lze pfijmout, podet jiZ méné (1 utkéni).

Vysledkova Cast je zdafilejsi, ale také zde, podobné jako v piedchozich ¢astech DP
jednotnosti SF nebo TF ? apod. Nazev tab. 9 a dale si vyZzaduji vice pfemysleni ze strany
autora. Naméfené hodnoty v fazenych zénach intenzity zatiZeni jsou bipolarni s

veétsinovou intenzitou SH uvedenou na s. 18 (Buzek). Co vyjadiuje celkova suma tept SF za
utkani pfi rozdilnosti pobytu sledovanych hraci na hfisti? Nejen obr. 25 koresponduje
nepfesné se uvedenymi hodnotami v textu (graf - vysky sloupct). Diskusni &ast je vice
koncentrovéna k zjisténym vysledkim vy3etfeni a hypotézam prace. Opomiji zcela
teoretickou Cast DP, okrajové se dotyka zhodnoceni uZitych metod a postupi pfi méfeni
zatizeni. Zavér DP postrada celkové zhodnoceni : je zestruénén na autorovo potvrzeni
pracovnich hypotéz, vystupy absentuji zcela.

hodnoceni: pfedloZend DP fesi velmi zajimavé téma, které pro pozemni hokej mohl
piinést,z hlediska herniho zatizeni hra¢a na jednotlivych postech fadu zajimavych informaci.
Diplomant této moznosti ale vyuzil pouze ¢aste¢né. PFi feeni problematiky se dopousti v DP
(ve spéchu?) celé fady chyb, neptesnosti jak z vécného, terminologického, formalniho

s politovanim i gramatického hlediska a to v celém prib&hu véetné nespravné citace uZité
literatury. Lze sice ptihlédnout k jeho nezkusenosti s praci takovéhoto typu, le¢ hlubsi
zejména teoreticka imploze pfi jejim zpracovani se o¢ekava. Autorovi naopak nelze upfit
snahu, samostatnost, odvahu i napaditost (zakryti Polar(). Pii feSeni dkolu. kterému rozumi.
se opira o vlastni zkuSenost z pozice aktivniho hrace a roli za¢inajiciho trenéra.

S prihlédnutim k tomu proto pfes enumeraci nedostatki viz vyse praci k obhajobé doporuéuji.
Jeji vysledek poté navrhuji stanovit na zkladé kvality a flexibility odpovédi diplomanta na
otazky,které z této prace smérem k autorovi jednoznacéné vyplyvaji.




otazky k obhajobé:

- stanoveni 4 zo6n SF

- vliv laktatu v krvi

- rychlostni vytrvalost / pomala sila

- ¢asova vytizenost sledovanych hract v utkani
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