
Hlavním záměrem práce je uvést pohled na vnímání volného času očima klienta diagnostického ústavu
pro mládež. Teoretická část je rozdělena do čtyř kapitol, které obsahují informace týkající se volného
času obecně, vztahu volného času rodiny a mladistvého člověka, vnímání volného času dospívajících. V
poslední kapitole jsou uvedeny informace o diagnostických ústavech po stránce organizační, pozornost
je věnována organizaci volného času uvnitř instituce. Praktická část obsahuje šest rozhovorů s klienty
diagnostického ústavu. Rozhovory jsou věnovány autentickému vnímání volného času, jeho organizace
a množství uvnitř zařízení. Vše je posuzováno pohledem klienta. V závěru je uvedeno vyhodnocení celé
práce spolu s odkazem na literaturu. 
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