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Abstrakt

Nau¢na stezka ,Udolim Labe“, spojujici mésta Celakovice a Lysou nad
Labem ve stfednim Polabi, nabizi spoustu moZnosti a zplsobd, jak ji efektivné
zaradit a vyuZit ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy, coz je hlavnim
Ukolem diplomové prace. Teoretickd Cast zahrnuje charakteristiku pfirodnich
podminek Uzemi naucné stezky a jejiho okoli, vyznam, funkci a zafazeni
pfirodovédné vychazky v R&mcovych vzdélavacich programech zakladniho
vzdélavani. Didaktickd c¢ast diplomové prace predstavuje podrobné zpracované
metodiky dvou exkurzi, véetné vytvofenych namétl pro praci na trasach. Ty byly
zpracovany na zakladé ziskanych odpovédi z dotazniku, ktery byl pfedlozen
ucitelim pfirodopisu ZS a nizsich ro¢nikd viceletych gymnazii v Lysé nad Labem
a v Celakovicich. Jedna exkurze byla Caste¢né ovéfena v praxi. Vychazky jsou
zaméfeny na poznavani fléry, s dlrazem na invazni druhy rostlin, a pfirodnich
pomérd jednotlivych lokalit nauéné stezky s vazbou na environmentalni vychovu,
resp. ochranu pfirody. Napady pro praktické vyuziti rostlin naucné stezky a jejiho
okoli ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy nabizi uditeldm kapitola

v zavéru diplomové prace.
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1. Uvod

Cilem diplomové prace bylo vytvofit nAméty pro praktické vyuZiti stavajici
naucné stezky ,Udolim Labe“ ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy na ZS
a nizSich rocnicich viceletych gymnazii.

Zminénad naucna stezka spojuje dvé meésta, Lysou nad Labem
a Celakovice, ve stfednim Polabi. Z pfirodovédného hlediska prochazi zajimavymi
a cennymi lokalitami a upozorfiuje mimo jiné na béznou i vzacnou faunu a floru
nejblizSiho okoli.

Ugitelijm pfirodopisu na ZS a niz8ich ro¢nicich viceletych gymnazii byl
predloZen dotaznik, ktery zjiStoval jejich néazory, napady, zkuSenosti a vyuzivani
naucné stezky ,Udolim Labe“ ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy. Cilem
dotaznikového Setfeni bylo na zakladé vyhodnoceni odpovédi pfipravované
naméty co nejvice prizplsobit jejich pozadavklim a moznostem. Ty byly nasledné
zpracovany do metodik dvou exkurzi a maji slouzit jako inspirace pro ucitele a
motivovat je k aktivnimu zpUsobu vyuky z&Zitkovou formou pobytem v terénu
a navstévou ekologicky zajimavych lokalit. Neni pfedstaven vycCet vSech mist,
které je mozné v ramci exkurze navstivit. Moji snahou bylo spiSe nazornym
zplsobem ukazat moznosti pfirodovédné zaméfenych exkurzi, s kterymi
konkrétnimi druhy rostlin se v Polabi mUZeme setkat, co lze najednotlivych
druzich demonstrovat apod. Jsem pfesvéd¢ena o tom, Ze nau&néa stezka ,Udolim
Labe“ nabizi spoustu moznosti a zplsobl, jak ji efektivné zaradit a vyuZit
v samotné vyuce. VeSkeré navrhované exkurze koresponduji s novou vzdélavaci
koncepci vyucovani pro 2. stupefi ZS a odpovidajici ro&niky viceletych gymnazii,
stzv. Ramcovym vzdélavacim programem zékladniho vzdeélavani (déle jen
RVP ZV).

Diplomovéa préace je zameéfena na invazni druhy rostlin a to pfredevSim
2 nékolika dlvodd. Nékteré druhy téchto rostlin jsou podél Labe pfimo kalamitné

rozSifené, a proto na né ve své diplomové praci upozoriuji. Dale povazuji za
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ddlezité, aby zaci znali podstatu invaznich druhd, vzhledem k negativnimu vlivu
rostlin na pfirodu a naslednym zménam pfirozenych ekosystémd.

Diplomovou préci v zavéru dopliuje kapitola s naméty pro ucitele. Nabizi
napady pro praktické vyuziti rostlin nau¢né stezky a jejiho okoli ve vyuce botaniky
a environmentalni vychovy.
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2. Pfirodni podminily Gzemi nau&né stezky ,Udolim Labe

aJejiho okoli

Jak jiz bylo naznaceno v Gvodu, studované Gzemi naucné stezky ,Udolim
Labe“ je soucasti stfedniho Polabi. Je to kraj steplym podnebim a s velkou
arodnosti. Dlouhodoba krajinotvorna funkce feky byla zastavena regulaci labskych
bfehu a napfimenim toku feky na pfelomu dvacatych a tficatych let minulého
stoleti (obr. 2.1). Charakteristické a pfirodovédné cenné jsou odstavené meandry,
castecné vzniklé pri regulaci, CasteCné pfirozené (starsi). Pravé na tato mista je
vazana hodnotna vodni a mokfadni vegetace, ktera mimo jiné poskytuje posledni
UtoCisté mnoha zivociSnym druhdm. V jinak silné odlesnéné oblasti se dochovalo

nékolik luznich lesnich celkl - pfirodni rezervace (dale jen PR) Lipovka - Grado a

les Netusil.

Obr. 21 Pohled na mrtvA ramena feky Labe (meandry u SedICanek),
(http://www.horydoly. cz)
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MenSi plochu zaujinnaji louky, jejichz velkd Cést byla po regulaci Labe
rozordna. Regulaci Labe byla obecné v mnohém plvodni krajina Polabi zménéna.
(http://www.celakovice-mesto. cz)

Labsk& ramena spolu s tinémi jsou posledni ukazkou jednoho z typickych
biotopd v Polabi a dodavaji polabské krajiné jeji charakteristickou tvar. (LiSkova
1994)

2.1 Reliéf a prirodni poméry

2.1.1 Geologie a geomorfologie
PALEOZOIKUM

NejstarSi horniny mapovaného Uzemi nalezi stfednimu ordoviku (darriwil)
alezi tak v podlozi kfidovych sedimentl. Podle superpozice jde o skalecké
kfemence - v podlozi jsou Sarecké brfidlice a v nadlozi dobrotivské bridlice,
Sarecké souvrstvi tvofi tmavé slidnaté bfidlice s kfemitymi konkrecemi, z nichz
byla popsana bohata fauna plzQ, trilobitd apod. Dobrotivské souvrstvi je
zastoupeno skaleckymi kfemenci nad nimiz lezi prachovce pfechazejici
do prachovitych bfidlic s kiemitymi konkrecemi. Na nich spocivaji typické tmavé
slidnaté bridlice obsahujici opét kfemité konkrece s bohatou faunou. (Bfizova
et al. 2005)

mesozoikum

Nejmohutnéji zastoupenymi tvary na sledované lokalité jsou druhohorni
sedimenty Ceské kfidové panve, resp. jeji jizni Casti, rozSifené na celém
studovaném Uzemi. Jak uvadi Cap et al. (2008), zminéné sedimenty jsou tvofeny
souvrstvimi perucko - korycanskymi, bélohorskymi a jizerskymi o stratigrafickém
rozsahu cenoman - stfedni turon.
Perucko - korycanské souvrstvi

Klesajici oblast panve byla protkdna mnozstvim Sirokych fek, diky kterym

se usazovaly prfedevsim pisCité sedimenty. V Cetnych mocalech a jezerech se
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usazovaly naopak jily. Dlsledkenn stalého poklesu ¢eské kridové panve dochazelo

k postupné transgresi. Kfidova sedimentace zaCala poCatkem cenomanu, kdy se
v lokélnich depresich zacaly usazovat ficné - jezerni klastické sedimenty (perucké
vrstvy). Ty byly ve svrchni ¢&asti cenomanu, v didsledku prohloubeni
sedimentacniho prostfedi, nasledovany sedimenty brakickymi a mofFskymi
(korycanské vrstvy). V sedimentech tohoto obdobi miZeme nachazet mimo jiné
fosilie listl listnatych stromd. Bé&hem milionu let dochazelo k postupnému
zpeviovani sedimentl a dochazelo tak ke vzniku piskovcl a jilovcl. Litologicky
jde o kifemenné, stfedné zrnité az jemnozrnné piskovce s pfimési glaukonitu.
(Capetal. 2008)
Bélohorské souvrstvi

V c¢eské kridové panvi doSlo ve spodnim turonu jiZz k Uplnému zaliti mofem.
jilovce, jehoZz neobvykla barva je zplsobena pfitomnosti mineralu glaukonitu,
doprovazeného Casto drobnymi zrnky fosfatd. Pravé pfitomnost obou minerald je
dikazem mélkovodniho, Spatné prokysliceného prostfedi. Glaukoniticky jilovec
na bazi bélohorského souvrstvi doklada, Zze vtéto dobé doSlo k Uplné, pomalé
transgresi. VySSi Casti bélohorského souvrstvi jsou tvofeny mékkymi Sedymi
slinovci, které se prii zvétravani zbarvuji do ZlutoSedé barvy. Charakteristickym
rysem téchto sedimentll je absence piscité pfimési. Rozlehla niva v okoli Labe je
vyvinuta na meékkych slinovcich bélohorského souvrstvi, vétSinou zakrytych
¢tvrtohornimi Stérkovymi a Stérkopiskovymi terasami Labe. (htip:/Avww.celakovice-
mesto.cz)
Jizerské souvrstvi

Béhem stfedniho turonu pokraCoval pokles Ceské kfidové panve. V SirSim
okoli sledované lokality je jizerské souvrstvi tvofeno stfidanim Sedych pisc€itych
slinovel a namodrale Sedych spongilitd - kfemitych vapencl. V oblasti
..Na VIni¢kach* na okraji Lysé nad Labem byl v malém odkryvu potvrzen vyskyt
jizerského souvrstvi v podobé hrubozrnnych prachovcl az jemnozrnnych piskovc
sjilovito - vapnitym tmelem, jak uvadi Bfizova et al. (2005). Vv nejnizSi Casti

souvrstvi pfevladaji slinovce nad spongility, ve vySSi Casti je tomu spiSe naopak.

12
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Tato mechanicky odolna ¢ast souvrstvi tvofi vrcholové Casti vyvySenin okoli -
Pferovska a Semicka hdra (viz. obr. 2.2), pod nimiz se nachazi mékké bélohorské

sliny, které jsou v SirSim okoli hir erodovany.

Obr. 2.2  Pohled na Pferovskou hiim (236 m. n. m.; vievo) a Semickou hliru (231 m. n. m;

vpravo), které se nachazi asi 5 km vychodné od Celakovic

Vv lomu ,Ve skale" (dfive oznaCovan jako ,Pansky lom“) u Lysé nad Labem
byly na pfelomu 19. a 20. stoleti objeveny ulomky kosti. Na zakladé toho se zde
systematickému vyzkumu zacal vénovat paleontolog prof. A. Fri¢, ktery nalezené
Ulomky oznacil za pozUstatky plesiosaura {Cimoliosaurus lissaensis). Po nékolika
desetiletich bylo zafazeni revidovano nékolika badateli, ktefi navrhli vSechny
dosavadni nélezy oznaCovat pouze jako zbytky plesiosaurida, bez blizSiho
zarazeni. Nalezy fosilii velejestérl jsou v Ceské kiidové panvi velice vzacné.
Nalezené fosilie jsou uloZeny v Paleontologickém oddéleni Néarodniho muzea.
(http://www.celakovice-mesto. cz)

Stfedoturonské horniny jsou rovnéz velmi bohaté na vyskyt zkamenélych
morskych zivocichd. Vyznamnymi zkamenélinami jsou také milzi {Inoceramus

lamarcki, Inoceramus costellatus). (Cmejlova etal. 1982)
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KENOZOIKUM

Kvartér zastupuji eollcké sedimenty (v podob& navéatych piskl, sprasi
a sprasovych hlin), sedimenty fluvialni, organické a antropogenni. Stratigraficky
jsou fazeny do stfedniho pleistocénu az holocénu. Pfirozenou soucasti Uzemi
naucné stezky je tok feky Labe. Vyvoj ficni sité byl slozity a probihal prakticky
béhem celych tfetihor a dnesni systém toku se stabilizoval zhruba na dnesni
rovni az ve Etvrtohorach. (Cmejlovéa et al. 1982)

Labské ddoli je charakterizovano Sirokou nivou svolnymi meandry
a stupnovitymi terasami, clenéni fluviadlnich teras je zalozeno mimo jiné
na relativnich vyskach jejich povrchi a zejména bazi, které jsou Casto ovéreny

pouze na nékterych lokalitach. (Bfizova etal. 2005)

Vznik fluvialnich teras

ALUVIALNI MEANDR
pGvodni

ad Tok

Obr. 2.3 Schéma vzniku a postupného rozvoje fluvidlnich teras, (a - nejstarsi terasa, b -

mladsi terasa, ¢ - nejmladsi terasa); (Grygar, Jelinek 2009)

Pfi nastupu doby ledové dochazelo k postupnému dstupu vegetace,
prevlddala eroze aluvia a probihalo intenzivni zvétravani zemského povrchu, ktery
byl vystaven mrazové destrukci. Na konci doby ledové dochazelo k tani ledovcl

a koryto feky bylo spolu s vodou zaplnéno zvétralinami z doby ledové. Béhem

14
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doby meziledové tomu bylo naopak, kdy byl povrch kryt hojnou vegetaci, ¢imz
byla erozni €innost omezena. Teprve béhem nastupu dalsi doby ledové vegetacni
kryt zfidl a feka se znovu zahloubila. V okrajovych Castech predchoziho koryta
zlstala zachovana cast jeho vyplné, kterd nebyla pfi vytvoreni nového koryta
odnesena. Popsany cyklus se opakoval vice ¢i méné s kazdou dobou ledovou
a dal tak vznik terasovému systému feky (viz. obr. 2.3). (http://www.celakovice-

mesto.cz)

Clenéni fluvialnich teras feky Labe
Autofi (Cmejlova et al. 1982; Bfizova et al. 2005) rozliduji Sest stupiili

fluvialnich teras.

1m Nejstarsi, prvni terasa, je relikt silné navétralych piscitych Stérkd, ktery je
vyvinut zejména v okoli Lysé nad Labem (temeno vrchu ,Na Vinickach®).

2. Zbytky druhé terasy, nizSi fluvialni akumulace, jsou opét vyvinuty v okoli
Lysé nad Labem. Nachazi se zde svétle hnédé, hlinité, jemné az hrubé
zrnité pisky se Stérkem.

3. PloSné velmi rozséahlou, treti terasu, tvori Stérkové pisky, které se vyskytuji
v jihovychodni &asti Celakovic.

4. DalSi uroven zaujima rovnéz rozlehla kumulace fluvialnich a Stérkovych

piskd predevsim v soutokové oblasti Jizery a Labe.

5. Pfedposledni terasovy stupen vétSinou nesouvisle lemuje okraje nivy obou
fek.
6. Pleistocénni a holocenni Stérkovité pisky az piscité Stérky vyplniuji staré

labské koryto a byvaji oznaCovany jako terasa C. 6.

Holocenni naplavy jsou soucasti pfedevSim udolni nivy Labe. V labské nivé
je tvofi 0,2 - 2,5 m mocné, tmavé az rezavé hnédé hliny (zbarveni je zplsobeno
materidlem z podkrkono$ského permu), prfechazejici do hlinitych pisk( s lokalnimi
bahnitymi polohami bohatymi na organické zbytky.

Vyznamnym fenoménem pravé v nivé Labe jsou mrtva ramena. Néktera z nich

jsou zazemnéna a vyplnéna organickymi sedimenty vhodnymi pro paleobotanické
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rozbory. Ty poskytuji Udaje o vyvoji nivy této feky v minulosti, o vyvoji pfirodniho
prostiedi v bezprostfedni blizkosti a SirSim okoli, které bylo Clovékem velmi brzy
osidleno a znacné ovlivnéno lidskou Cinnosti. (Bfizovéa et al. 2005)

S Cinnosti Clovéka jsou spojeny nejmladSi nivni sedimenty - povodnové
hliny, které vznikaji ploSnymi splachy pld v odlesnéné krajing. (httpyAwm.celakovice-

mesto.cz)

2.1.2 Padnipoméry

Polabi se ¢asto oznacuje jako ,Zlaty pruh zemé& Ceské" pro svou Grodnost
a vysokou zemeédélskou produkci, ktera je dana aluviem Labe a ostatnich fek,
mohutnymi nanosy spraSi a vapnitymi a slinitymi horninami kfidy. Jsou zde vSak
i pddy méné urodné - pldy pisku a jilovitych hornin. V mistech, kde je vyssi
pfimés povodnovych hlin, pfechazi hnédozem do pseudoglejové hnédozemé.
Pfevazujicim pldnim typem jsou nivni pldy (fluvizemé), okrajové pldy slatinné
a na piscCitych pahorcich chudé, arenické kambizemé. V odstavenych fi€nich
ramenech sedimentuji slatinné sedimenty a jsou zde zbahnélé gleje s vloZkami

hnilokald. (LoZeketal. 2005)

2.1.3 Klimatické pomeéry

Klimatické poméry jsou dany polohou Uzemi uvnitf rozsahlého, teplého
klimatického regionu stfedniho Polabi. Klima se vyznacuje mirné teplym az teplym
jarem. Léto byva dlouhé, teplé a suché (50 - 60 letnich dn(, priimérna teplota
Cervence pfes 18 °C), mirneé teply az teply podzim a kratka, mirné tepla, sucha az
velmi such& zima s velmi kratkym trvanim snéhové pokryvky.

Rozvrstveni srazek vzrlistd zhruba ve sméru od severozapadu k jihovychodu.
Jejich mnozstvi je ovlivnéno nadmofskou vySkou a orografickym clenénim.
Vegetaéni obdobi trva od dubna do zafi, s pridmérem teplot pfes 14 “C.
Ve stfednim Polabi je prdmérny ro¢ni srdzkovy Ghrmm do 600 mm.

(http:/Amw.priroda. kr-stredocesky. cz)
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2.2 Flbéra se zamérenim na Invazni druhy rostlin

2.2.1 Fléra nauéné stezky ,Udolim Labe* ajejiho okoli

Fléra Gzemi nau€né stezky a jejitio okoli v lilavnich rysech odpovida obrazu
flory teplejsi ¢asti Cech (viz. kapitola 2.1.3 Klimatické poméry), oviem s tim, Ze tu
nékter4 stanovisté zcela chybéji a naopak jsou tu velmi bohaté rozvinuta
stanovisté, ktera jsou na ostatnim Gzemi Cech vzacna.

Lesni druhy stromového patra zastupuje na Uzemi nau€né stezky a jejiho
okoli pfedevSim dub letni {Quercus robui) a d. zimni (Q. petraea), s tim rozdilem,
Ze prvni ze jmenovanych druhl je vice vazan na nivu a zivinové bohatsi pldy.
Ve zdejSi krajiné se bézné setkdvame s dalSimi druhy dfevin jako je javor klen
(Acer pseudoplatanus), j. mlé¢ (A platanoides) a s nejmensimi listy j. babyka
{A. campestre). Z dalSich druh@ zmifime lipu srd¢itou {Tilia cordata), rostouci
v Celakovicich také v aleji podél mlynského n&honu a jilm vaz {Ulmus laevis),
vyskytujici se predevsim v podmacenych lesich. Na koruny stromU je vazano jmeli
bile {Viscum album) a na dubech opadavy ochmet evropsky {Loranthus
europaeus).

Pro luzni lesy je typicky zejména hojny vyskyt jarnich cibulnatych
a hliznatych bylin, z nichz napfiklad v PR Lipovka - Grado mUZeme zjara vidét
sasanku hajni {Anemone nemorosa) nebo Zluté kvetouci sasanku pryskyfnikovou
{A. ranunculoides), bilou nebo rliZzovou az nachovou dymnivku dutou (Corydalis
cava). Pozdéji na jafe v susSich typech porostl luznich lest kvete plicnik Iékarsky
{Pulmonaria officinalis) (viz. obr 2.4), konvalinka vonna {Convallaria majalis),
c¢esnacek lékarsky {Alliaria petiolata) nebo kfivatec Zluty {Gagea lutea). Blatouch
bahenni {Caltha palustris) preferuje vlhkd az bahnitad stanovisté podobné jako
fefiSnice lucni {Cardamine pratensis) a pryskyfnik plazivy {Ranunculus repens).
Spise na kyselejSich pldach mlZeme spatfit preslicku bahenni {Equisetum
palustre) a naopak na zasaditych az neutralnich pldach lesnich luk hadi jazyk
iOphioglossum vulgatum). Vzacnégji je zastoupena i druhova skupina teplomilnych
doubrav, kam patfi napfiklad s azurovymi kvéty kamejka modronachova

{Lithospermum purpurocaeruleum). Mnoha druhy jsou zastoupeny violky {Viola
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sp.) - violka divotvarna {Viola mirabilis), na okrajich lesi potom v. vonna
{V. odorata).

Obr. 2.4 Fialové kvetouci plicnik lékarsky {Pulmonaria officinalis), rostouci v PR
Lipovka - Grado

Z psamofytnich rostlin mdZeme jmenovat drobnou jarni jednoletou bylinu -
kolenec jarni {Spergula morissoni), vyskytujici se napfiklad v BySickach,
u poutniho mista sv. Vaclava, a jitrocel piseCny {Plantago arenaria), ktery se
kromé téchto lokalit vyskytuje u mrtvého ramene Grado. Dale jmenujme pelynék
ladni {Verbascum phoeniceum) a fialové kvetouci diviznu brunatnou {Artemisa
campestris), ktefi opét preferuji piscita stanovisté. Casto najdeme palickovec $edy
{Oorynephorus canescens), ostfici srstnatou (Carex hirta) nebo jestfabnik
chlupacek {Hieracium pilosella). Rovnéz se vyskytuje pupalka dvouleta

{Oenothera biennis), jejiz zrala semena obsahuji cenény olej a misty tfezalka
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teCkovana {Hypericum perforatum), ktera je od pradavna vyuZivana jako léCiva
bylina. Borové lesy vysadzené na pfesypech ovSem podstatné zménily stanovistni
poméry, a proto nékteré vySe uvedené druhy najdeme pouze na okraji bord.
Na téchto stanovisStich najdeme teplomilné druhy jako jsou mochna pisecna
{Potentilla arenaria), méacka ladni {Eryngium campestre) nebo violka pisecna
{Viola rupestris).

Ve studované casti stfedniho Polabi je pfitomna fada luk s rozdilnou
vihkosti a obsahem Zivin a tomu odpovida skladba rostlin. Nejméné Zivné jsou
slatiny (n&rodni pfirodni rezervace, dale jen NPR, Hrabanovska Cernava). Pfesto
se zde nachéazeji velice zajimavé a vzacné druhy (viz. kapitola 2.4 Pfirodovédné
vyznamné lokality nau¢né stezky ,Udolim Labe* ajejiho okoli). Jsou zde i porosty
s vrbou uSatou {Salix aurita). Z dalSich zastupc mUzZeme jmenovat hrachor
bahenni {Lathyrus palustris), Cesnek hranaty {Allium angulosum), pétiprstka
Zzezulnik {Gymnadenis conopsea) a jiné vzacnosti. Na vlhkych loukach u Labe
dominuje kakost lu¢ni {Geranium pratense). Vzacny vyskyt je zaznamenan u jarvy
Zilnaté {Verbascum blattaria). Ve fragmentech podél Labe roste smidnik
oleSnikovity {Peucedanum oreoselinum) a napfiklad také mochna bila {Potentilla
alba) nebo hvozdik kartouzek {Dianthus carthusianorum).

Fléra vodnich ploch a bfehovych porostl je Castec¢né charakterizovana
v kapitole 2.4 P¥irodovédné& vyznamné lokality nau¢né stezky ,Udolim Labe
ajejiho okoli. Zminme jesté dalSi druhy, které svym vyskytem obohacuji ostatni
vodni plochy a jejich okoli. Vzacné se vyskytujicimi rostlinami jsou rdesno
obojZzivelné {Persicaria amphibia), stolistek klasnaty {Myriophylium spicatum)
i s. pfeslenity {M. verticillatum). Dale jmenujme sevlak Sirolisty {Sium latifolium)
a ostfici nedoSachor (Carex pseudocyperus). Za zminku stoji dlouze plaziva
trava - zblochan vodni {Glyceria maxima), svizel bahenni {Galium palustre)
a v neposledni fadé Zluté kvetouci vrbina obecnéa {Lysimachia vulgaris). Casto se
setkdvame u vod, s kolisajici hladinou, se Zabnikem jitrocelovym {Alisma platago-
squatica), Sipatkou vodni {Sagittaria sagittifolia) aj. Také bfehy Grada (mrtvého
ramene Labe) misty lemuje mimo jiné kosatec Zluty {lris pseudacorus)

(viz. obr 2.5) nebo puSkvorec obecny {Acorus calamus), které dopliiuje svymi
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porosty pomnénka bahenni {Myosotis palustris), stypicky modrymi Kkvitky,
a rozrazil potocni {Veronica beccabunga), ohrozeny ptacinec bahenni {Stellaria

palustris) a ojedinéle bile kvetouci vachta trojlista {Menyanthes trifoliata).

Obr. 2.5 Porosty kosatce Zlutého {lIris pseudacorus) na bfehu mrtvého ramene Grada

Na bfezich Labe je hojna a zplanéla andélika lékafska {Archangelica
officinalis). Pro vrbové kfoviny je pfiznacna vrba tfimuzna {Salix triandra), zatimco
v. popelava (S. cinerea) je vzacna. Misty jsou vyvinuté stromoveé porosty s v. bilou
(S. alba), v. kfehkou (S. gracilis) a olsi lepkavou {Alnus glutinosa).

Na rumistich nachéazime jedovaty blin ¢erny {Hyoscyamus nigei) a bolehlav
plamaty {Conium maculatum). Z téch vzacnéjSich potom kerblik obecny
{Anthriscus caucalis), kfivatec rolni {Gagea villosa), drnavec |ékafsky {Parietaria

officinalis) a Stétka laloCnatd {Dipsacus laciniatus). Merlik sivy {Chenopodium
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glaucum) se vyskytuje na mistech podél stojatych nebo pomalu tekoucich vod, ale
spiSe ho nalezneme na druhotnych stanovistich - pfikopy, rumisté, skladky, pole
apod. Stejné tak lebeda leskla {Atriplex sagittata), hulevnikovec |ékarsky
{Sisymbrium officinale) a merlik zedni {Chenopodium mdrale) rostou na
podobnych stanovistich. Podél cest se miZeme setkat s locikou kompasovou
{Lactuca serriola). Na nejrlizné&jSich pldach, pfevazné ale bohatych na dusik, se
vyskytuje pelynék Cernobyl {Artemisia vulgaris). Dosti hojny je pfedevsim podél
bfehll opletnik plotni {Calystegia sepium) a nitrofiini mydlice Iékafska {Saponaria

officinalis). Castéji v Iété a na podzim najdeme vrati¢ obecny {Tanacetum vulgare).

2.2.2 Invazni druhy rostlin - jejich plvod, problematika a moznosti

likvidace

v s

Clovék jiz odnepaméti pfemistuje a zavléka nejrliznéjsi druhy rostlin. Kazdy
takovy pfesun znamena zasah do Zivota v8ech druhd, které jiz na daném misté
sidlily. Podil neplvodnich druhll mdze byt prekvapivé velky. Na Gzemi Ceské
republiky predstavuje dle nékterych autorll (Hajek 2002; PySek 2004) asi 35 %

a skuteCny pocet je jeSté vySsi.

Historie a ptvod

Prvni vyrazna vina S$ifeni neplvodnich druhl je spojena se vznikem
zemeédeélstvi. Vedle druhd zavleCenych umysiné se rozSifila i daleko vétsi skupina
druht nechténych - polni plevely, rumistni druhy prezivajici v sidlech a jejich
bezprostfednim okoli atd. Na uUzemi Ceské republiky se pfichod prvnich
zemédeélcl klade priblizné k roku 5500 pf. n. I, mozna i o néco dfive.

Zasadni prelom predstavuje vrcholny stfedovék. V té dobé doSlo ke
zménam v zemeédélstvi - nové metody, nové plodiny a s nimi i nové plevely (napf.
masoveé rozsSifeni do té doby celkem vzacné chrpy polni - Centaurea cyanus, které
je napf. v pylové analyze vyuzivano jako celkem spolehlivého indikatora vrcholné
stfedovékych vrstev). Zaroven silné vzrostla intenzita cestovani a obchodu v ramci

celé Evropy.
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V historii invaznich druhl rostlin byly také zlomovym obdobim velké
objevitelské cesty na konci 15. a v 16. stoleti, a to zejména objeveni Ameriky
a nasledna kolonizace Nového svéta. Odtud zacaly do Evropy proudit mnohé nové
druhy, Casto jako botanické kuriozity a okrasné rostliny.

Posledni etapou je pak obdobi od druhé poloviny 19. stoleti az
do soucasnosti, kdy jeSté vzrostla intenzita cestovani a prepravy zbozi mezi
kontinenty. VétSina dnes velmi nepfijemnych invaznich druh(i pochazi pravé z této
doby. (Hajek et al. 2002)

DUlezité pojmy

V souvislosti s problematikou neptvodnich druhl existuje nékolik pojm,
které je nutné umét rozliSit. Autofi PySek, Sadlo (2004a) upozoriuji pfedevsim
na pojmy: pdvodni dmh a =zavleCeny dmh, pfechodné zavleGeny dmh,
naturalizovany druh a invazni druh, archeofyt a neofyt.

Plvodni druh vznikl v dané oblasti bez pfispéni ¢lovéka nebo se do ni
dostal nezavisle na ¢innosti ¢lovéka z oblasti, kde je plvodni. Ve stfedni Evropé
jsou povazovany za plvodni druhy takové, které zde rostly od konce doby ledové
do pocatku neolitu. Zavleéeny druh (neplvodni, antropofyt) se v dané oblasti
vyskytuje v dlsledku UmysIné &i nedamysiné ¢innosti ¢lovéka nebo se do ni dostal
nezavisle na Clovéku z oblasti, ve které je neplvodni. Pocatek lidské cinnosti
u nas se v této souvislosti datuje do zacatku neolitu, nebot do té doby mél ¢lovék
na zavlékani rostlinnych druhd stejny vliv jako jini velci savci.

Podle postaveni v invaznim procesu lze rozliSovat pfechodné zavleCeny
druh, ktery se ve volné pfirodé pravidelné nereprodukuje a jeho pfipadny trvalejSi
vyskyt je zavisly na opakovaném zavlékani Clovékem. Naturalizovany druh
(zdomécnély) se v pfirodé rozmnoZzuje nezavisle na Clovéku, generativhé nebo
vegetativné, jeho vyskyt neni zavisly na dalSich introdukcich a na urcité lokalité Ci
v urCitém Uzemi je dosti trvaly. Invazni druh je naturalizovany druh, ktery se
v Gzemi Sifi. Postupné vzrista pocetjeho lokalit a velikost populaci.

Podle doby zavleCeni se ve stfedni Evropé rozliSuji tzv. archeofyty - druhy

zavleCené od pocatku neolitu do roku 1500 n. I, resp. druhy zavleCené pred
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zaCatkem objevitelskych cest a neofyty - druhy zavleCené po roce 1500 n. I
(datum, na jehoZ zakladé se tyto dvé skupiny rozliSuji, vychazi z objeveni Ameriky

roku 1492).

Problematika invaznich druh( - situace v CR

Nepdvodni flora Ceské republiky dnes zahrnuje celkem 1378 taxon(
patficich do 542 rodd a 99 Celedi; z toho je 184 kfizencl nebo taxond vzniklych
hybridizaci. Fléra obsahuje 332 archeofytd a 1046 neofytl. VétSinu taxond,
celkem 891, povazujeme za nadhodné se vyskytujici, 397 za naturalizované a 90
za invazni (viz. tab. 2.1). Podil zavle€enych taxon( ve fléfe Ceské republiky tedy
¢ini asi 33,4 %. (PySek, Sadlo 2004b)

Tab. 21 Ciselny prehled neptvodni flory Ceské republiky (PySek, Sadlo 2004b)

©VESMIR

prechodné naturalizované invazni Ik

zavlecené celkem
archeofyty 74 237 21 332
neofyty 817 160 69 1046
celkem 891 397 90 1378

Ceska republika je k invazim pomérné nachylna a je idealnim mistem pro
Sifeni invaznich druhd. Jeji zranitelnost je dana predevSim hojnym osidlenim
a hustou siti fek, silnic i Zeleznic. To je dano hned nékolika faktory: polohou,
klimatem a reliéfem a také osidlenim, resp. lidskou €innosti.

Nachazime se uprostfed kontinentu. Odedavna tudy vedly rdzné obchodni
stezky, diky kterym sem mohly proniknout nové rostlinné druhy. Na Gzemi Ceské
republiky se stykaji dvé biogeografické oblasti - kontinentalni a panonska. V Ceskeé
flofe se objevuji prvky sousednich oblasti: perialpidské z jihu a vychodu (Alpy
a Karpaty), oceanické ze zapadu a borealni ze severu. Klima mirného pasu je
idealni diky dostateénym srazkam a pfijatelnym teplotdm b&hem sezony. Uzemi
je geologicky a geomorfologicky rozmanité, Siroka $kala geologickych, ptdnich
a rnikroklimatickych podminek nabizi pfileZitosti ke koexistenci mnoha druhd.

Kromé& vrcholovych partii hor v Ceské republice prakticky neexistuje tUzemi, které
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by nebylo ovlivnéno lidskou cinnosti. To nabizi dostatek prostoru pro vznik
ohnisek a dalsi Sifeni invaznich rostlin, {http://www.centaurea.cz)

Ve srovnani s podobnymi terény stfedni a zapadni Evropy je tedy krajinna
mozaika Ceské republiky velmi pestra. A pravé rliznoroda nabidka stanovist, at’ uz
pfirodnich nebo vytvofenych Elovékenn, je dilezitym predpokladem invazi. (Pysek,
Sadlo 2004b)

Invazni druhy rostlin skutecné predstavuji v pfirodé reélnou hrozbu.
Ddlezity je fakt, Ze invazni druh CGasto pfi osidleni druhotného arealu unikne
nékterym ekologickym vazbam, které ho v plvodnim arealu omezovaly. Napfiklad
,zanechd“ v oblasti plvodniho vyskytu své Skldce a patogeny. Stejné tak
konkuren&ni vazby v novém arealu jsou ¢asto jiné nez v pGvodnim. Uspé&sné
byvaji Casto druhy, které nemaji v oblasti druhotného vyskytu blizké pfibuzné
(napf. druhy stejného rodu). MlzZe to znamenat, Ze v domaci fléfe chybi
konkurencni strategie, kterou ma invazni druh. Ten m& pak velmi ulehCenou
pozici. V dlsledku toho druh v druhotném arealu nékdy prospiva dokonce lépe
nez v arealu plvodnim. Na rozdil od domacich druhll zde nefunguiji pfirozené
regulaéni mechanizmy, protoZe zde chybi jejich pfirozeni nepratelé, jednak Skddci
a choroby, jednak pfimi konkurenti s podobnou Zivotni strategii.

Existuji dal3i obecné trendy, které Ize vysledovat. Uspé&snost invaznich
rostlin je vétSinou dana schopnosti vyuzit dostupné zdroje Zivin Iépe nez plvodni
druhy nebo schopnosti vyuzivat také zdroje, které plvodni druhy vyuZivat neumi.
Velmi Casta je konkurence o svétlo. Mohutny invazni druh nakonec pferoste druhy
domaci, zastini je a diky tomu Casem vytlaci ze spolecenstva.

Dok&zZi se dokonale pfizplsobit podminkam prostfedi a spontanné se S§ifit
a kolonizovat rozsahlé plochy. Tim dochazi k degradaci plvodnich spoleenstev,
k ochuzeni druhové bohatosti a potencialnimu vymizeni mnoha druhd. Jindy mize
nastat situace, kdy invazni druh vytvafi takovou vrstvu opadu, ktera znemoziuje
kliceni plvodnich druh, nebo ktera diky zvla$tnimu chemickému sloZeni
(napt. silnd kyselost) zasadné méni vlastnosti pldy. S tim je spojeno snizovani
druhové rozmanitosti, coz miiZe vice ¢i méné narusit ekologickou stabilitu. Invazni

druhy produkuji velké mnoZstvi semen, nebo jsou schopny se snadno Sifit
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vegetativné ponnoci oddenl<ového systému. Dobfe regeneruji, rychle rostou
a v neposledni fadé se dobfe pfizplsobuji novému prostredi.

Také hybridizace mlzZe byt pro UspésSnou invazi velice dllezita. Hybrid totiz
znamena novou kombinaci znakd, kterd mize byt Gspésnéjsi nez kombinace
znakd matefské rostliny. V CR to plati napfiklad pro bé&zné rozsifené kfidlatky
{Reynoutria sp.). Asijské druhy - k. japonskou {Reynoutriajaponica) a k. sachalinskou
{R. sachalinensis) a jejich vzniklého kfizence, k. Ceskou {R. xbohemica).

\Y, meéfitku krajiny jsou nejpostizenéjsi vegetace sidel a viibec antropogenni
biotopy (napf skladky odpadu, okraje komunikaci apod.), z pfirozenych
spoleCenstev pak poficni a pobfezni spoleCenstva. Pfiinou je opét Casté
naruSovani krajiny (at Cinnosti Clovéka nebo napf. fi¢niho proudu) a vétSinou
vysoky obsah Zivin (nutna podminka pro druhy s konkurencni strategii). Navic
vétsi mésta funguji jako ,tepelné ostrovy“ (maji vyssi prdimérnou roéni teplotu)
a umoznuji tak i vyskyt teplomilnéjSich druhl, které by v okolni krajiné rdst
nemohly. (Hajek et ai 2002)

Priibéh invaze ajeji disledky

Kazda invaze zaCina zavleCenim druhu na nové Uzemi. V této fazi se uz
druh Sifi nezavisle na Clovéku, doslo k jeho zdomacnéni. Mnohé zavleCené druhy
jsou v novém uUzemi neuspéSné. Dle Hajka et al. (2002) z celkového poctu
neplvodnich druh(l v CR pfedstavuji 65 %. Pouze nékteré se dokazi udrzet po
delSi Cas (29 %) a z nich opét pouze Cast je schopna dale se Sifit (6 %). Odhaduje
se, Ze jen nékolik malo procent ze zavleéenych druhli se nakonec stane druhy
invaznimi. Seznam pravdépodobné neni Uplny a chybi v ném zejména kdysi
davno kratkodobé zavleCené druhy, které vyhynuly aniz o svém vyskytu zanechaly
jediny doklad.

Po introdukci Casto nasleduje obdobi klidu, ve kterém se druh neSiri.
To mlZe byt i velmi dlouhé. Nékdy se pouzivd oznaceni lag - faze (z angl. lag =
zpozdéni, odklad), pojem prFevzaty z mikrobiologie. Béhem této doby se druh
prizpldsobuje mistnim podminkam. Zvlast u pohlavné se rozmnoZzujicich druhl Ize

uvazovat o genetickych zménach a ,hledani* vhodného genotypu (kombinaci jiz
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existujici alel). Vlastni invaze jiz potom probihd pomérné rychle. Nékdy mize
zaCatek invaze nastartovat zcela neCekana nahoda. Napf. hybridizace - at jiz
sdomacimi druhy nebo i mezi dvéma zavleCenymi druhy navzéjem (napf.
zminény priklad rodu kfidlatka - Reynoutria sp.).

Hlavnim dlisledkem invaze je zména aZ postupnd likvidace plvodnich
biotopl, do kterych invazni druh pronika. Né&kdy jde o zvratny proces - po
likvidaci invazniho druhu je moZné na daném misté& obnovit plivodni spoleéenstvo.
Neékdy vSak zplsobi invazni druh na lokalité v podstaté nevratné zmeény (napf. jiz

zminéné druhy ménici vlastnosti ptdy diky opadu). (Hajek et al. 2002)

Likvidace a Skody

Skody zpUsobené invaznimi druhy mohou nabyvat velkych rozmérd
a potfebna likvidace byva velice nakladna. Prevence je dilezitd za prvé proto, ze
potlaCovani jiz rozbéhlé invaze je velmi obtizné, az téméf nemozné, zejména
v pfipadé druhu, ktery je jiz rozSifen plosné. Za druhé takova likvidace
a napachané Skody predstavuji velmi nakladnou a velmi dlouhodobou akci
s nejistymi vysledky (staCi jedna ,zapomenutd“ lokalita, ze které se druh opét
roz§ifi). UCinnym FeSenim by byla dlisledna kontrola potencialnich ohnisek, resp.
omezovani vzniku rumist a Ccernych skladek a pfiméfena kultivace nové
vznikajicich stanovist's nezapojenou vegetaci (napf. naspy silnic).

Velmi drastickou, ale ukazuje se, Ze uCinnou metodou v boji s invaznimi
rostlinami, byva pouziti herbicidu (pf. Roundup). Jinou moznosti je vyuZziti nékteré
biologické vlastnosti druhu: napf. u kratkovékého druhu rozmnoZzujiciho se
vyhradné semeny by mélo stacit zabranit mu v kveteni, popf. dozrani semen. To je
pfiklad znamého koseni porostl bolSevniku velkolepého (Heracleum
mantegazzianum). DoporuCuje se zniCenou biomasu co nejdfive spalit, neni
vhodné ji kompostovat. VétSina druht ma vyborné regeneracni vlastnosti a hrozi
tu velké riziko Sifeni pomoci semen. Nejucinnéjsi je provést zasah v dobé kvétu,
pfed dozravanim semen. V pfipadé likvidace je nezbytné zacit od ohniska po
sméru jejich daldiho Sifeni (napf. na potocich je tfeba postupovat dikladné

odshora). V neposledni fadé je nutné pravidelné monitorovat postizena mista a dle
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potfeby zasah opakovat. Jednoradzovy zasah nebyva GcCinny. VSeobecné byva

doporuc€ovana kombinace nékolika metod pro dosazeni pozadovaného vysledku.
V soucCasnosti invazni rostliny predstavuji jeden z nejzavaznéjSich

ekologickych problémd. Je jim vénovana velka pozornost ze strany ochranéarské

a védecké vefejnosti. Boj proti nim je b&€hem na dlouhou trat a stoji mnoho energie

a Casu. (http://www.centaurea.cz)

2.2.3 Probleniiatika invaznich druhl v Polabi

IVlarkantné se problematika invaznich druhl tyka také studované oblasti
stfedniho Polabi. VySe jsme si obecné& vysvétlili podstatu invaznich druhl rostlin
a podali vycet zakladnich infomnaci, tykajicich se prlb&hu invaze a stim
spojenych disledkli a v zavéru se dotkli tématu likvidace a naslednych 3$kod
napachanych invaznimi rostlinami. Nasledné fadky jsou vénovany konkrétnim
rostlinnym druhdm, jejichZ porosty se v oblasti stfedniho Polabi nachazeji a vice Ci

meéneé zasahuji do pfirozené flory stfedniho Polabi.

Paukertova (2008) rozdéluje invazni rostliny do tfi kategorii, dle jejich
rizikovosti. Do prvni kategorie (evidence a naslednd likvidace) spada ze stfedniho
Polabi bolSevnik velkolepy {Heracleum mantegazzianum), vSechny tfi druhy
kiidlatek {Reynoutria sp.) a netykavka zlaznata {Impatiens glandulifera). Druhou
kategorii (evidence za uCelem zamezeni zamérnému Sifeni) zastupuji polabské
druhy jako je andélika lékafska {Archangelica officinalis) nebo topinambur hliznaty
{Helianthus tuberosus) a ve tfeti kategorii (pfedpoklad invaze) bychom nasli
zafazenou netykavku malokvétou {Impatiens pan/iflora) nebo pusSkvorec obecny

{Acorus calamus).

Andélika Iékarska {Archangelica officinalis)

Plvodni aredl vyskytu zahrnoval severovychodni ¢asti Evropy, Skandinavii,
Island a Grénsko. Dfive se Casto péstovala jako IéCivka (kofen a plod na podporu

traveni). Na mnoha mistech tedy zplanéla, a proto dnes roste i mimo své ptvodni

aredly. Je to dvouletd nebo vytrvala, statna, i pfes 2 m vysoka, silné aromaticka
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bylina. M& Fepovity oddenek, hnédé kofeny a jiz prvni rok svého rlstu vytvari
bohatou rdZici pfizemnich listl. Preferuje zavlaZovanou pldu, a z toho dlvodu ji
nalézame divoce rostouci ve vlhkych lukach, na brezich potokd, v roklinach a v

blizkosti fek. (http://botany.cz)

BolSevnik velkolepy {Heracleum mantegazzianum)

BolSevnik patfi mezi naSe nejznaméjSi invazni rostliny a pochazi ze
zapadniho Kavkazu. Do Ceské republiky byl zavleGen v roce 1862 (okrasna
rostlina v zahrad& zamku v Laznich Kynzvart). Sifi se zejména semeny, vzacné
vegetativné podél vodnich tok(l (semena dobfe plavou) a dale s dopravou (v blaté
na pneumatikach) a v neposledni fadé je rozSifovan i lidmi (zahradky). Roste
hlavné na dusikem bohatych a vétSinou vlh¢ich pldach (bfehové porosty vodnich
tokl apod.). Ma tendenci vytvafet jednolité porosty. Je to jedovaty druh
a vyznamny alergen (,popaleniny” pfi kontaktu s rostlinou, zejména na slunci).

(http://lwww.centaurea. cz)

Kridlatka japonska {Reynoutria japonica), kfidlatka sachalinskd {Reynoutria
sachalinensis), kfidlatka ¢eska {Reynoutria xbohemica)

Prvni dva druhy maji svij plvod ve vychodni Asii a tfeti druh, hybrid, je
popsany az z Evropy. Plvodné byly péstovany jako okrasné rostliny. Prvni Gdaje
se u nas objevuji koncem 19. stoleti, invaze pak od 30. - 50. let 20. stoleti. Rostou
zejména podél silnic, na skladkach a okrajich sidel. Z pfirozené vegetace zasahuiji
nejsilngji bfehové porosty vodnich tokd. Sifi se témé&F vyhradné vegetativné. Na
lokalitdch vytvareji husté porosty, ve kterych jiné druhy nerostou (zastinéni a silné
obsazeni pddy hustou siti oddenkd). Jsou schopny dobré regenerace z Ulomk
oddenk(l (Sifeni na nové lokality s odpadem ze zahradek, pfi povodnich apod.).
Témeér nevytvareji plody, u k. japonské jsou navic vzdy sterilni (kfidlatky jsou
dvoudomé a v Evropé chybi samci rostliny k. japonské. Opyleni tak zabezpecuje

opletka Cinska {Fallopia aubertii) z Celedi rdesnovitych. (Hajek et al. 2002)
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Netykavka malokvéta {Impatiens parviflora)

Plvodem z Asie Gihozapadni Sibif, zapadni IViongolsi®o, hory stfedni Asie;
v podrostu listnatycii lest), u nas se vyskytuje od poloviny 19. stoleti v nékolika
botanickych zahradach a parcich, které se staly ohnisky $ifeni. Udaje o vzacném
zplanovani pochazi jiz od 70. let 19. stoleti a vlastni invaze zacina nékdy ve
30. - 40. letech 20. stoleti, od 60. let pak masové. V CR se dnes vyskytuje viude
mimo nékterych horskych oblasti. Jednolety druh rozmnoZujici se semeny, ktera
jsou Sifena zejména s dopravou. Diky pouZiti mechanizace v lesnictvi se dostane
prakticky kamkoliv. Vytvafi porosty v lesich, zvlasté degradovanych (zejména
smrkové monokultury a pfiméstské lesiky s nitrofilni vegetaci). Do Zachovalych

pfirozenych porostl pronika hire. (Hajek et al. 2002)

Netykavka Zlaznata {Impatiens glandulifera)

Pavodni ve vih&ich lesich SZ Himalaje. NejstarSi daje o pé&stovani u nas
pochéazi z poloviny 19. stoleti (okrasna a nektarodarna rostlina). Prvni zplanéni se
datuji na prelomu 19. a 20. stoleti, nejrychlejSi narUst lokalit pak v poloviné 60. let.
Dnes se vyskytuje v pribfezni vegetaci prakticky vSech vétSich fek. Jednolety
druh, jehoZz semena jsou undSena podél dna a pfi povodnich vynesena na bfeh.

(Hajek et al. 2002)

PusSkvorec obecny {Acorus calamus)

Tradi¢ni léCivka (vyuZiva se k podpofe traveni) plvodem z Ciny, ktera se
u nas peéstuje uz od renesance a od té doby také zplanuje. (http://www.celakovice-
mesto.cz)

Pfesuny druht byly umoZnény znacnou vitalitou oddenk(, které vydrZi
i nékolikamésicni skladovani, aniz by ztratily Zivotaschopnost. Obligatni heliofyt,
kterého nalezneme pfedevSim na bfezich stojatych (napf. mrtvé rameno feky
Labe - Grado) a mirné tekoucich vod. Upfednostfiuje trvalé zaplaveni vodou. Za
priznivych okolnosti mize vytvaret rozsahlejSi porosty. Je to vytrvala, oddenkata

bylina, vysoka 45 - 120 cm. Celé& rostlina je silné aromatickd. Semena puskvorce
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ve stfedni a zapadni Evropé nedozrdvaji a rostlina se rozmnoZuje vegetativne.
(http://botany.cz)

Slunecnice topinambur {Helianthus tuberosus)

Vytrvalé, statné rostliny dorlstaji az 2,5m. Rostlina pochazi ze Severni
Ameriky. V Evropé se dfive velmi Casto péstovala jako krmna okopanina
i zelenina. Zplanuje pfedevsim v nizSich a stfednich nadmorskych vyskéach, Sifi se
zejména podél fek. v pfikopech, na rumistich, néspech, okrajich poli, cest
a zahrad, na zZivinami bohatych pldach, (http://www.centaurea.cz)

2. 3 Fauna

Obr. 2.6  Jarni pohled na odstavené fieni rameno feky Labe - Grado (ukézka iednoho z
plvodnich polabskych biotopd)

Jak iii bylo nékolikrét zminéno, studované Gzemi, leild na stfednim toku

Labe, ie svymi tinémi, odstavenymi fienimi rameny (ctr. 2.6). oléinami, zbytkem
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plvodni polabské doubravy a luznich porost, stanovistém mnoha Zivocisnych
druhfl. (Zalman 2004)

Stav zoocenOzy je odrazem Zivotnich podminek vdaném biotopu.
O nékterych  ZivoCiSnych druzich se zmifujeme také v ramci kapitoly
2.4 Pfirodovédné vyznamné lokality nau¢né stezky ,Udolim Labe a jejiho okoli.
Stejné jako v kapitole o flofe (viz. kapitola 2.2 Fléra se zaméfenim na invazni

druhy rostlin) nepodavame vycet veskerych druh.

2.3.1 Bezobratli

Co se tyCe vodnich bezobratlych, tak k béZzné fauné Labe nalezi nezmar
obecny {Hydra vulgaris) a napfiklad niténky {Tubifex sp.). Kvantitativné v3ak
prevladaji plzi {Gastropoda). Mezi nejhojnéjSi druhy patfi okruzak plosky
{Planorbarius comeus), ktery ma v mladi ulitu pokrytou Stétinami, jeZ se postupné
vytraci, a také kamomil ficni {Ancylus fluviatilis) a plovatka bahenni {Lymnaea
stagnalis). Z miz( {Bivalvia) se v Labi ob¢as vyskytuje velevrub malifsky {Unio
Pictorum) nebo v. nadmuty {U. tumidus), na bahnitém dné feky pak hrachovka
fiéni (Pisidium amnicum). Z kory3( {Crustacea) stoji za zminku cizopasné Zijici
kapfivec obecny {Argulus foliacea) a beruSka vodni {Asellus aquticus), ktera se
vyskytuje hlavné na dné ve spadaném listi.

Daleko bohatSim zivotem kypi periodické tiné a mrtva labska ramena, ktera
dnes z krajiny mizi, ale presto jsou dllezitymi refugii bezobratlych Zivodcichd.
V bfeznu a dubnu miZeme v tlinich s pomoci planktonni sité nalézt vedle nékolika
druhl perloocek {Daphnia sp.), buchanek {Cyciops sp.) a mnoha larev hmyzu
{Inseota) i nékteré druhy chrostik(l {Trichoptera), s nejrliznéjSimi typy schranek.
V trvalych tlnich, které zahrnuji celou fadu sukcesnich stadii, se vyvijeji larvy jepic
i"phemeroptera), poSvatek {Plecoptera), komarl {Diptera), pakomar(
i“hyronomus), vazek {Odonata) a mnoha dal$ich druhl. V labskych ramenech je
Casta houba rybni¢na {Spongilla lacustris). Vedle tohoto ZivoCicha se v zarostlych
tlnich vyskytuje jiz zmifnovany nezmar obecny {Hydra wvulgaris) s n. hnédym
{H. oligaotis) a n. zelenym (H. virdis), jehoZ zelend barva je zplisobena Fasami

{Chlorella sp.), které s nim Ziji v endosymbiéze. Dale zdejsi tiné obyvaji vodni
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ploStice {Heteropterd) a brouci {Coleoptera). Vzacnym druhem je potapnik
{Hydroporus sp.) a vodomil €¢emy {Hydrous piceus). Po vodni hladiné se pohybuiji
vimici {Gyrinidae), bruslarky {Gerris sp.) a vzacnéji gracilni vodomeérky
{Hydrometra stagnorum). PfedevSim mezi vodni vegetaci bychom nasli jehlanku
valcovitou {Ranatra linearis) a splestuli blativou {Nepa cinerea). Na bahnitém dné
nalezneme Zizalici pestrou {Lumbriculus variegatus) nebo napfiklad chobotnatku
Stitkatou (Helobdella stagnalis).

Na vodni biotop bezprostfedné navazuji Zivoéichové rakosin a birehd vod.
Napfiklad vétSina druht hmyzu (Insecta), jejichZ imaga Ziji v bfehovych porostech
bylin, se vyviji v tlnich. Ve stoncich rakosu se zase vyvijeji nékteré druhy
dvoukfidlych (Diptera) a na vegetaci rakosu je potravné vazana také rada druhl
motyl(l (Lepidoptera). V okoli vod Zije drobna sarane mar3a (Tetrix subulatus),
kterd pro zajimavost vyborné plave. Z nékolik druhll pavoukd (Araneae), ktefi tu
Ziji, mOZeme jmenovat kfizaka rakosniho (Araneus comutus). V porostech
orobince {Typha sp.) Zije stfevlicek rdkosni {Odacantha melanura).

BéZnou a typickou faunou luznich lesli Polabi jsou plZi (Gatropoda). Snad
nejCastéji a nejen v lesich, se setkdvame s hlemyzdém zahradnim {Helix pomatia).
Jinym béznym ZivoCichem ze stejné skupiny je plamatka lesni {Arianta
arbustomm), kterd je zachycena na obr. 2.7. M4 pomémeé velkou ulitu se svétle
Zlutymi skvrnami. Také podél cest se mliZzeme setkat s paskovkou hajni (Capea
nemoralis) a p. kefovou (C. hortensis). Barva jejich ulity se mize pohybovat od
témer bilé. pres rlizné odstiny Zluté a oranZové, aZz po skoro jednolité hnédou,
prakticky s nepfebernou kombinaci poc¢tu &i Sitky paskdl, které vdak mohou Uplné
chybét. SusSi lokality preferuje suchomilka obecné (Helicella obvia).

Hojné rozSifenymi jsou plzaci {Arion sp.), u kterych se nevytvafi ulita.
V mistnich luznich lesich nachazime plzaka lesniho (A. rufus), jehoz zbarveni
kolisd od oranzové az po Cernou barvu a téz plzaka hnédého {A. subfucus)
a P. Zihaného (A. circumscriptus), ktery je svétly s ostfe ohraniCenym ¢emym
pruhem na S&tité i bocich. Z korysl (Crustacea) bychom urcité méli pfipomenout

svinku obecnou {Annadillidium vulgare), kterd se zdrzuje pfedevSim pod
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spadanym listim spolu s fadou druhd stonoZzek (Chilopoda) a mnohonozek

(Diplopoda).

Obr. 2.7  Plamatka lesni {Arianta arbustomm) s typicky cemym télem, nalezena v PR

Lipovka - Grado

Z pavoukovcil (Amct,nids) je znameé klisté obecné (Ixodex rioinus). které
napada nejrliznéjsl zivocichy vcéetné Clovéka a sajic! samiCka mize prenaset
rizné nemoci. Hojny je kfizdk podzimni (Meta segmeniata) a siidak lesni
W/opecosa taeniata). PredevSim v dobé kvétu jamich bylin se mlZeme setkat
Scmeladkem skalnim (Bombus lapidarias). Kromé nékolika dmh( vos (Vespula sp.)
hosti polabské lesy se starymi doupnymi stromy vzacnéjsi srSen obecnou (Vespa
Orabro). NejspiSe nejznaméjSim a nejpocetnéjSim z hmyzich fadd jsou brouci
(Coteoptera). V polabskych luzich zije fada typickych i vzacnych druhl. Misty se
UdrZuje populace chranéného krajnika hnédého (Cafosoma ingaisitot). ktery lovi
housenky v korunach strom(. Podobné Zije také mrchoZrout housenkar
(Xytodrepa quadripunctala). Z téch méné pocetnych to jsou drabcici (Velteius sp.)

iako drabcik srsni (Velteius dilatatus). parazitujici v hnizdech srsni. Zlatohlavek

33



UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
Pedagogicka fakulta - Katedra biologie a ekologické vychovy
Lucie Wachtlova

VyuZiti nauéné stezky .Udolim Labe* ve vyuce botaniky a environmentélni vychovy na Z$ a niz3ich roénicich viceletych
gymnazii se zaméfenim na invazni druhy rostlin

skvostny {Potosia aeruginosa) se vyviji ve vyhnilych vétvich starych dubg.
Z mnozstvi daldich druhl pfipomenime alespon tesafika piZmového {Aromia
moschata) nebo kozlicka vrbového {Lamia textoi). Pokud jde o motyly
{Lepidoptera), zZije zde velké mnozstvi druhll a to pfedevSim noc¢nich. Na dubech
se nékdy prfemnozi obaleC dubovy {Tortrix virdana), drobny zeleny motylek
avtopolech se wvyvijeji veliké nesytky tfreSnové (Ses/a apiformis), zdafile
mimetizujici srSen. Ozdobou luhl je zajisté straka¢ brezovy {Endromis versicolora)
nebo martin&¢ bukovy {Aglia tau). Z mnoha dennich druh(l zminime babocku
sitkovanou {Araschnia levana) a b. kopfivovou {Aglais urticae). Housenky obou
druhl jsou vazany na kopfivy {Urtica sp.).

Co se tyce pisCitych lokalit, kromé zbytk( dun, je v Polabi i Fada
naplavenych pisCin. V obou pfipadech Slo o zajimavé ekosystémy, jejichz
zalesnénim doSlo kvyraznému ochuzeni Polabi o mnoho druhl s reliktnim
vyskytem. K typickym druh@m bezobratlych patfi zejména mravkolvi {Myrmeleon

sp.) a napfiklad také potemnik pisecny {Opatrum sabulosum).

2.3.2 Obratlovci

Obr. 2.8 Zdymadlo v Celakovicich vzniklé pii regulaci feky Labe (http://www.pla.cz)
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Regulace feky Labe (obr. 2.8) se negativhé podepsala na ekologické
rozmanitosti toku. Diky ni doslo k redukci jednotlivych populaci vodnich Zivocich(
a ke zmenseni vodni plochy (zazamnovani tini), coz nutné vedlo ke zménam
v produktivité vod. DalSim negativnim vlivem bylo sniZzeni samocistici schopnosti
vody a likvidace bfehovych porostl a zanik zaplavovanych Gzemi tj. rybich trdlist,
ddlezitych pro ranid vyvojova stadia. Mezi prvni ichtyologické vyzkumy patfi
badatelska Cinnost prof. A. Frice (pocCatek 20. stoleti). Koncem druhé poloviny

20. stoleti byly provadény vyzkumy také J. Vostradovskym. (Cmejlova et al. 1982)

Podle dat zjednotlivych vyzkum( se v fece Labe vyskytuje kolem 35
druh@ ryb. Z lososvitych {Salmonidae) ryb bychom mohli jmenovat pstruha
potoéniho (Salmo trutta morpha fario) nebo neplvodniho, pestieji zbarveného,
pstruha duhového {Oncorhynchus mykiss). DalSim z&stupcem stejné cCeledi je
lipan podhorni (Thymallus thymallus), s vyraznou hrbetni ploutvi.

Pomeérné hojné je zastoupena cCeled kaprovitych (Cyprinidae) ryb. Kapr
obecny {Cyprinus carpio), asi nejznameéjSi ryba, pfedstavuje zaroven jednu
z nejvice vysazovanych. MenSi, stfibfité zbarvena s Cervenou duhovkou, plotice
obecna {Rutilus rutilus), lin obecny (Tinca tinca), s typickymi malymi Supinami,
cejn velky (Abramis brama) a cejnek maly {Abramis bjoerkna), patfi mezi dalSi
ryby obyvajici feku Labe. DalSi hojnou kaprovitou rybou ve slepych ramenech je
karas obecny (Carassius carassius) a tfi druhy jelcd {Leuciscus sp.) (j. proudnik -
[-euciscus leuciscus, j. tloust - L. cephalus a j. jesef - L. idus). PfedevSim u dna
feky travi svlj zivot parma obecna {Barbus barbus), s charakteristickymi ¢tyfmi
hmatovymi vousky. DalSi hojné se vyskytujici vSeZravou rybou je ouklej obecna
{Albumus albumus), kterd naopak obyva horni vrstvy vodniho sloupce. V ramci
Celedi kaprovitych (Cyprinidae) stoji za zminku déle stfevle poto¢ni (Phoxinus
Phoxinus), perlin ostrobfichy (Scardinius erythrophthalmus), ostroretka stéhovava
i*hondrostoma nasus), hrouzek obecny (Gobio gobio) a hofavka duhova
(Rhodeus sericeus).

Nase nejznaméjsi drava ryba - Stika obecna (Esox lucius), dordstajici

pomeérné velkych rozmérd, rychle roste a je schopna lovit i znaéné velkou Kofist.
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Jeji vysl<yt v Labi zajiStuje biologicl<ou rovnovaiiu. Z Celedi sumcovitych (Siluridae)
jmenujme naSi nejvétsi dravou rybu sumce velkého {Silurus glanis). Jeho vyskyt je
pomérné vzacny. Neplvodni severoamericky druh z Celedi sumeckovitych
{Ictaluridae) - sumecek americky {Ameirus nebulosus) patfi téz mezi obyvatelé
Labe. Vyskyt nezaménitelné dravé ryby s hadovitym télem, uhofe ficniho {Anguilla
Bnguilla), je v Labi také zaznamenan.

Jako posledni bychom jmenovali zastupce ryb z celedi okounovitych
{Percidaé). Okouna fFi¢niho {Perca fluviatillis) bychom mohli spatfit Casté&ji nez
candata obecného {Stizostedion lucioperca), ktery se vyskytuje vzacné. Jezdfk
obecny {Gymnocephallus cemuus) se drzi spiSe pfi dné a nasli bychom ho i ve
slepych ramenech.

Pfevazna cast ryb patfi do cejnového pasma: napfiklad cejn velky {Abramis
brama), cejnek maly {Abramis bjoerkna) a hofavka duhova {Rhodeus sericeus).
Ne&které ryby vSak obyvaji obé dolIni Ficni pAsma, pamiové a cejnové. Z téch druhd
jmenujme alespon plotici obecnou {Rutilus rutilus) a okouna ficniho {Perca
fluviatillis). Cast jich Zije soucasné& ve tfech pasmech v&etné lipanového jako
hrouzek obecny {Gobio gobio), zatimco stfevle potocni {Phoxinus phoxinus)
vyhledava podminky hlavné pasma lipanového.

Hojnym vyskytem obojzivelnikd {Amphibia) oplyvaji predevsim tlné
3 Slepa ramena. Jmenujme NPR Hrabanovskou d&ernavu, kde muiZeme
zaslechnout ropuchu kratkonohou {Bufo calamita), patfici mezi kriticky ohrozené
druhy diky mizeni drobnych vodnich nadrzi, na kterych je zavisla pfedevsim
v dobé rozmnozZovani. Naopak r. obecna (B. bufo) se ve zdejSi krajiné vyskytuje
pomérné hojné. Pro Celed ropuchovitych {Bufonidae) jsou typické vyrazné priusni
jedové Zlazy (parotidy), které jsou umistény za ocima a maji tvar pdlmésice.
Vylu€uji ostry drazdivy sekret, ktery obsahuje mnoZstvi biologicky aktivnich latek.
K vyronu dochazi pfi podrazdéni ¢i poranéni. (http:/Avww.celakovice-mesto.cz)

Obojzivelnici také bohaté osidluji komplex tlni v PR Hrbackovy tdné.
2 Celedi rosnickovitych {Hylidae) se zde nachazi rosniCka zelena {Hyla arborea).
Splha po vegetaci, kifovinach a pfilezitostné i po stromech, kde travi vétSi Cast

dne. Diky takovému to zplsobu Zivota doslo k rozvoji nékterych adaptaci.
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Napfiklad prsty obou par( koncetin jsou zakonéeny charakteristickou kruhovitou
prisavkou. Zbarveni je promeénlivé, jelikoz kozni pigmenty reaguji na teplotu
a vlhkost, a tak se zbarveni ZivoCicha méni od svétle zelené po tmavé zelenou,
nazloutlou, Sedou nebo dokonce az po nahnédlou.

Ze zdejSich obojzivelnikl patfi mezi nejrozmanitéjSich celed skokanoviti

{Ranidae). Jejich zadni konCetiny jsou velice dobfe pfizplsobené ke skakani.
Pomérné hojny skokan hnédy {Rana temporata) a méné bézny s. Stihly
{R. dalmatina), oba hnédé zbarveni skokani, jsou vazani na vodni prostiedi jen
svym rozmnozovanim. Oproti tomu zeleny s. skiehotavy {R. ridibunda) je Uzce
vazan na vodni prostfedi i mimo obdobi reprodukce. Pro samce tohoto druhu jsou
typické v koutcich vychlipitelné vnéjsi parové rezonatory. Sniisky vajiek skokand
vytvafi charakteristické bochnikovité trsy. Snlsky jednotlivych druhl se lisi
pocétem, velikosti a zbarvenim vajiCek. Z méné béznych obojzivelnikd byva
pozorovana zavalitd kuiika obecna {Bombina bombina), s bradaviénatou k0zi
a svétlym vystraznym zbarvenim na bfiSe. V nebezpeli se dostavuje tzv. kunci
reflex, kdy se zivocCich pfitiskne k podkladu, miskovité se prohne, zvedne koncetiny
s vystraznymi skvrnami nahoru a znehybni. Vyskyt blatnice skvrnité {Pelobates
fuscus) je vazan na pritomnost hlubokych lehkych pld, predev§im piscitych
a hlinitopisCitych, pfipadné na mista se sypkym substratem (naplaveniny).
MU{Zeme ji spatfit pravé ve zdejsi polabské krajiné opét v oblastech tdni.
{Triturus vulgaris), jehoZz zbarveni je velmi proménlivé narozdil od €. velkého
{T. cristatus), ktery je zbarven shora tmavé Sedé a bficho se zbarvuje Zluté az
oranzové. Oba druhy trpi kvili Gbytku a znecisténi vodnich ploch. (Dungel, Rehak
2005)

Z plazll {Reptala), konkrétné z Celedi jeStérkovitych (Lacertidae), uvidime
zvlasté na susSich mistech strani a pasek jeStérku obecnou {Lacerta agilis).
SameCek ma spodni stranu nazelenalou, kdezto samicka je Sedohnéda.
((Emejlova et al. 1982)

Slepys kfehky {Anguis fragills) se v polabskych biotopech nachazi

fra okrajich listnatych a smiSenych lesli. Tento pomaly a skryté Zijici plaz zimuje
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Casto hromadné& i sjinymi druhy plaz nebo s obojzivelniky. Z podiadu hadl
{Serpentes) je v Polabi nejbéznéjSi a nejrozSifenéjSi uzZovka obojkova (Natrix
natrix), nezameénitelnd pro své dvé bélavé az oranzové polomeésicité skvrny
na krku. Velmi dobfe plave, ale mUZeme ji nalézt i na susSich stanovistich.
Mozaikovité se vyskytuje uzovka hladkad {Coronella austriaca). Ta se naopak
mokfadlim vyhyba a preferuje biotopy stepniho az lesostepniho charakteru.
(Dungel, Rehéak 2005)

Zalman (2004) se dlouhodobé& zabyva vyzkumem ptactva v Polabi.
Svymi vyzkumy zaznamenal 118 druhl ptakd, které také na Gzemi naucné stezky
pravidelné, nepravidelné nebo alespon jednou ve sledovaném obdobi
prokazateln& hnizdily nebo hnizdi. Z hlediska vyskytu ptakd jsou vyznamné dvé
pfirodni rezervace; PR Lipovka - Grado, kde vedle fady dal$ich zivocidnych druhl
zde pravidelné hnizdi i vice nez padesat druhl ptakd. Druhou lokalitou, kde se
mUZeme setkat s celou fadou béZnych i ohroZzenych a vzacnych druhl ptakd, je
PR Hrbackovy tiné. Konkrétné témto lokalitam a dalS$im chranénym uGzemim,
vCetné charakteristiky jejich pfirodnich podminek, je vénovana samostatna
kapitola 2.4 Pfirodovédné vyznamné lokality naucné stezky ,Udolim Labe a jejiho
okoli.

Z druhd hnizdicich na studované lokalité, obyvajici vodni plochy, bychom
mohli jmenovat potapku rohace {Podiceps cristatus), p. malou {Tachybaptus
ruficolHs) a dalSi dvé potapivé kachny - poldka velkého {Aythya ferina)
ap. chocholaGku {A. fuligula). Celoro¢né zde mizeme spatfit labut velkou
{Cygnus olor) (viz. obr. 2.9) a déale napfiklad hojnou kachnu divokou {Anas
Platyriiynchos). Lyska Cerna {Fulica atra) patfi téZ mezi druhy, které na zdejSich
vodnich lokalitach hnizdi spolec¢né s velmi plachou slipkou zelenonohou {Gallinula
chloropus). Ptaci fisi doplnuji druhy nehnizdici, ovSem vice ¢i méné se vyskytujici
pfi jamim nebo podzimnim tahu. Z nich jmenujme napfiklad taznou potaplici
severni {Gavia arctica), kormorana velkého {Phalacrocorax carbo), volavku
popelavou (Ardea cinerea) a o néco mensSi v. bilou {Casmerodius albus).
Ze zastupcl Fadu vrubozubich (Anseriformes) Izicadka pestrého {Anas clypeata),

s typicky na konci se rozSifujicim zobakem.
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Obr. 2.9  Kachna divoka (Anas platydiynchos) a labuf velka {Cygnus olor) patfi mezi
stalé druhy zdejsi prirody

Z nepravidelné hnizdicich bychom se jeSté na vodnich plochach mohli p«
troSe Stésti setkat s vodouSem kropenatym {Tringa ochropus) nebo rackem
boufnim {Larus oanus), ozyvajicim se hlubokym hlasem.

MUZeme zahlédnout krouzici kané lesni {Buteo buleo) nebo tfepotavé
poletujici postolku obecnou (Fa/co linnunculus). Mimo téchto druhd zde hnizdi
maly dravec krahujec obecny (Accipiter r>isus) nebo jestfab lesni {Accipiter
gentilis). Za zminku stoji jisté orel morsky (Hal/aeetos albidlla). s rozpétim kfidei
az 2,5 m, jehoz vyskyt byl na studované lokalité také zaznamenan. Ze znamych
druhi mékkozobich (Columbiformes) bychom mohli zaslechnout hrdli¢ku zahradni
(Streptopeiia decaotio). Pokud bychom se presunuli kpolim a lesim zajisté
bychom zde zahlédli bazanta obecného (Ptes/anus oolchicus), kfepelku polni
(Co(um« ootumix) nebo koroptev polni (Perdix perxilx). které tu jsou Zalmanem
(2004) pravidelné pozorovany. Za soumraku zacina byt aktivni sova palena {Tyto
alba), s typickym srdcovitym obliCejem a dvéma velkyma €ernyma ocima nebo
také kalous usSaty {Asio otus). V dutindch stroml mistnich les hnizdi exoticky

zbarveny mandelik hajni (Conrac/as garrulus) a naopak v oteviené krajing,
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s porosty vrb a na lukach, hnizdi dudek chocholaty {Upupa epops) se vztycCitelnou
temenni chocholkou.

PfevaZznou vétSinou zastupcl z ptaci fiSe zastupuji pévci {Passeriformes).
Jmenujme hojné se vyskytujici sojku obecnou {Garrulus glandarlus), brhlika
lesniho {Sitta europaea), ktery ma typické silné a kratké nohy uzplisobené ke
Splhani po stromé. Jak Soupdélek kratkoprsty {Ceiihia brachydactyla), tak
§. dlouhoprsty (C. familiaris) jsou obyvateli zdejSich lesi. Samotarskou cervenku
obecnou {Erithacus rubecula), brambornicka hnédého {Saxicola rubetra),
sedmihlaska hajniho {Hippolais icterina) nebo nékolik druhl pénic {Sylvia sp.)
mUZeme zahlédnout nebo zaslechnout napfiklad pfi vychazce vPR Lipovka -
Grado. Hlasy zminénych pévcl dopliuji pfedevsim cvrlikavé hlasky drobounkého
kralicka obecného {Regulus regulus) a k. ohnivého {R. ignicapillus) a nékolika
druhC budni¢kl {Phylioscopus sp.), s charakteristickou paskou pres oko,
vyskytujici se u vSech druhl. S oblibou v blizkosti vod Zije konipas bily {Motacilla
alba), k. lu¢ni {M. flava) si pro hnizdéni vybird zas louky s rozmanitymi bylinami.
Chranéna zakonem jako ohroZeny druh je hnédobila bfehule Ficni {Riparia riparia),
obyvajici brehy vodnich ploch. Kromé& nékolika druhl strnad( {Emberiza sp.)
bychom snad jeSté zminili mistniho pénkavovitého pévce konopku obecnou
{Carduelis cannabina), ktera si stavi miskovité hnizdo ze stébel, kofinkl a vlaken,
vystlané zvifecimi chlupy a rostlinnym chmyf¥im.

Savci (Mammalia) jsou na studované lokalité zastoupeny mnoha Frady.
Tato malo napadnd, ale dosti pocetnda skupina obratlovcid, obyva v Polabi
nejriznéjSi biotopy. Vyskytuji se zde druhy pozemni, stromové, létavé i vodni.

Z hmyzozravcl {Insectivora) se bézné v lesich, ale ijinde nachazi jak jezek
zapadni {Erinaceus europaeus), tak j. vychodni (E. concolor). Krtek obecny {Talpa
europaea), druh specializovany k hrabavému zplsobu Zzivota pod zemi, Zije
na lukach a zahradach. Rejsek obecny (Sorex araneus) se spolu s nejmenSim

nialym (S. minutus) vyskytuji na podobnych lokalitdch s tim rozdilem, Ze r. maly
je vice vazan na les a vihké prostfedi nez prvni zmifiovany druh. Na zamokfenych

nhistech podél Labe a jeho mrtvych ramen se také vyskytuje rejsec vodni {Neomys
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fodiens). Dnes se v Polabi spiSe synantropné vyskytuje bélozubka Seda
{Crocidura suaveolens).

Soumracna a noc¢ni zvifata, netopyfi (Microchiroptera), jsou jedinymi savci
schopnymi aktivniho letu. Nékteré druhy jsou vazany na lesni komplexy. Takovym
zastupcem stfedniho Polabi je netopyr rezavy {Nyctalus noctula) nebo n. uSaty
{Plecotus auritus). V letnim obdobi preferuje listnaté lesy vrapenec maly
{Rhinolophus hipposideros). Ve vilhCich oblastech bychom mohli nalézt
n. fasnatého {Myotis nattereri) a hojny v okoli vod je napfiklad také n. vodni
{M. daubentonii). (Cmejlova et al. 1982)

Ze zajicovcl {Lagomorpha) obyva okraje lesll a paseky plvodni zajic polni
{Lepus europaeus) i neplvodni, mensi kralik divoky {Oryctolagus cuniculuc).

Z hlodavcl (Rodentia), jakoZz to druhové nejpocetnéjsi skupinou, se na
cesté po naucné stezce miZeme béZné setkat sveverkou obecnou {Sciurus
vulgaris), rezavou malokdy cernou. Polnim ZivoCichem je sysel obecny
{Spermophilus citellus), hrabo$ polni {Microtus an/alis) a kfeCek polni {Cricetus
cricetus), ktery se ob&as mize zdrzovat na brezich mrtvych ramen a toku Labe
spolu s hryzcem vodnim {Arvicola terrestris) a mimo jiné také s mySkou drobnou
{Micromys minutus). V polabskych lesich vSech typl se vyskytuje nornik rudy
iClethrionomys glareolus), s relativné delSim ocaskem, mysSice lesni (Apodemus
fiavicollis) nebo velice podobna m. kfovinna {A. sylvaticus). V takovych biotopech
si vytvari hnizda z listi a trdvy nenapadny plSik liskovy (Muscardinus avellanarius).

Co se tyCe fadu Selem (Camivora), nejvice je na lokalitAich Uzemi naucné
stezky zastoupena celed lasicoviti (Mustelidae). Zpredatorl, preferujici lesni
komplex, jmenujme kunu lesni {Martes martes), liSici se od kuny skalni {M. foina)
nazloutlou naprsenkou, ktera nezasahuje na predni koncetiny narozdil od druhého
druhu, jehoz naprsenka, sahajici az k pfednim koncCetinAm, je bila. S nejvétsSi
pravdépodobnosti nejCastéji zahlédneme lasici kolCavu {Mustela nivalis). VIhkym
stanovistim se doslova vyhyba, vyznamny hubitel hlodavcl, hranostaj
{M. emiinea), s oblibou pobyvajici v okoli polabskych tlinék. Jako jediny nas savec

na zimu lina do bilého zimniho Satu. Rezavé zbarvena psovita Selma liSka obecna
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{Vulpes vulpes) se vyskytuje pfedevSim v lesnim prostfedi. Divoka prasata (Sus

scrofa) uvidime malokdy, ale miZeme najit jejich stopy nebo mista, ktera rozryla.
NehojnéjSim sudokopytnikem {Artiodactyla) na studovaném Uzemi je srnec

obecny {Capreolus capreolus). Plvodné lesni savec se pfizplsobil i k Zivotu

v zemeédeélské krajiné. (Dungel, Gaisler 2002)

2.4 Pfirodovédné vyznamné lokality naucné stezky ,Udolim

Labe* ajejiho okoli

Na Gzemi nau&né stezky ,Udolim Labe“ se rozkladaji velice cenné
avyznamné lokality Ceské republiky. Rezervace pfedstavuji skutecny zbytek
plvodni polabské pfirody. Trasa nauc¢né stezky je zamémé volena tak, aby se
navstévnici mohli blize seznamit s krdsami zdejSi pfirody a zaroven je
podnécovala k ochrané krajiny.

2.10 Mapa evropsky vyznamnych lokalit Ceské republiky, do kterych je ze
studovaného Uzemi zahrnuta PR Hrbackovy tiné a NPR Hrabanovska cCernava

nature.cz)
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Chceme predstavit tfi chranénd uUzemi stfedniho Polabi: PR Lipovka -
Grado, PR Hrbackovy tiiné a NPR Hrabanovska ¢ernava, které rozhodné stoji za
pozornost.

U kazdé rezervace uvadime obecné informace ohledné nadmofské vysSky
a rozlohy chranéného Uuzemi, datumu nebo roku vyhlaSeni lokality apod.
a pfikladame mapu chranéného uUzemi (viz. obr. 2.11, 2.13, 2.15). Nasleduje
charakteristika z hlediska pfirodnich podminek daného Gzemi. PR Hrbackovy tliné
a NPR Hrabanovska Cernava jsou zaroven soucasti Natury 2000, resp. soustavy
chranénych Gzemi evropského vyznamu (chranéna Gzemi CR, kterajsou soucasti
Natury 2000 znazorfiuje obr 2.10). Cilem této soustavy je zabezpecit ochranu
téch druhl Zivocich(, rostlin a typd pfirodnich stanovist, kterd jsou z evropského

pohledu nejcennéjSi, nejvice ohrozenda, vzacna ¢i endemicka. (http://www.nature.cz)

2.4.1 PR Lipovka - Grado

Obr. 211  Mapa znazorfiujici Gzemi PR Lipovka - Grado (1 : 50 000); (http://www.mapy.cz)

« Katastralni tzemi: Karany
« Nadmoi®ka vySka: 171 -173 m
 Vyméra: 32,78 ha

» Jako chranéné uzemibyla PR Lipovka (cca 13 ha) vyhlasenajiz roku
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1946. Roku 1999 bylo byvalé chranéné Uzemi Lipovka pfehlaseno

na dnesni Lipovka - Grado.

Uzemi pfirodni rezervace pfedstavuje ¢ast rozsahlého komplexu na pravém
bfehu Labe zahrnujiciho luzni lesy, habrové doubravy a bory na Stérkopiskovych
naplavech Labe a Jizery. Horninotvorné podlozZi tvofi kfidové (spodni turon),
piscité spongility, které na severu prechazeji do vapnitych slinovcl. Ty jsou
prekryty mohutnymi naplavami Stérkopiskd labskych teras, na nichZ jsou ulozeny
fluvidlni hliny a pisky. V depresich, v severni casti Uzemi, jsou fluvizeme,
v mrtvém rameni pak zbahnélé gleje s vlozkami hnilokald. V mistech, kde
vychazeji k povrchu Stérkopisky, jsou vyvinuty arenické kambizemé s tendenci
vyluhovani.

Centralni ¢ast uzemi pokryvaji luzni lesy vzniklé pfedevsim na opusténych
loukdch a zazemnénych ficnich ramenech. Na Stérkopiskové terase jsou vyvinuta
spoleCenstva tvrdého luhu. Ve stromovém patfe dominuje dub letni {Quercus
robuf) spolu s lipou malolistou {Tilia cordata) nebo s habrem obecnym {Carpinus
betulus). Dale se uplatiiuji i dalsi listnaté dreviny, napfiklad ciziho plvodu topol
kanadsky {Populus xcanadensis). Nékteré porosty jsou pfirozeného plvodu, jiné
vznikly kulturni degradaci a poklesem hladiny spodni vody. V jamim aspektu je
hojnd predevSim orsej jarni {Ficaria bulbifera), sasanka pryskyfnikovita
{Anemonoides nemorosa), dymnivka dutd {Corydalis cava), vzacnegji kfivatec
mensSi {Gagea minima) a Cesnek medvédi {Allium ursinum). V letnim aspektu
naopak prevladnou nitrofilni druhy jako lilie zlatohlavek {Lilum martagon),
netykavka malokvéta {Impatiens pan/iflora), brSlice kozi noha {Aegopodium
Podagraria) apod. Zazemnénd ficni ramena pokryvaji spoleCenstva mékkého luhu.
Rostliny luzniho lesa zde doplfiuji druhy pisCin jako travniCka obecna {Amneria
elongata), smldnik oleSnikovity {Peucedanum oreoselinum) a druhy teplomilnych
doubrav - tolita Iékafskd {Vincetoxicum hirundinaria) nebo krustik modrofialovy
i“pipactis purpurata).

Na piscitych bfezich mrtvého ramene Grado rostou na jednom z mala mist

v Ceské republice piskomilné druhy jako tomkovice vonna {Hierochlo& odorata)
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ajitrocel pisecny {Plantago arenaria). Roste tu vzacna lianka nadnautice bobulnata
{Cucubalus baccifet). Vegetace mokfadnich rostlin je velmi pestra predevSim
v letnici! mésicich (obr. 2.12). Z rostlin volné vodni hladiny zde mUZeme spatfit
Stulik Zluty {Nuphar luteum), vodanku Zabi mor {Hydrocharis morsus-ranae),
kriticky ohroZeny leknin bily {Nymphaea alba), jez byva spiSe vysazovan mistnimi
obyvateli, rdest svétly {Potamogeton lucens) a na nékterych lokalitach velice
vzachou a ojedinélou Zebratku bahenni {Hottonia palustris). Na zamokfenych
okrajich roste silné ohroZzeny rozpuk jizlivy {Cicuta virosa), Stovik korisky {Rumex
hydrolapattium), sevldk potocni {Sonchus palustris), Zlutucha leskla {Thalictrum
lucidum), bradacek vejCity {Listera ovata), mata vodni {Mentha aquatica), kosatec

Zluty {Iris pseudacorus) a dalSi druhy rostlin.

Obr 2.12 Pohled na vjohodni aast ramene Grado feky Labe v letnich mésioich. které

biva husté pokryto pfedevsim listy stuliku Zlutého {Nuphar luteum)

Stéle vice se na Ukor doméacich rostlin rozsifuje rizové kvetouci netykavka

«aznata (tapafens glandulifera). zavleGena invazni rostlina (wz. kapitola 2.2.2

'nvazm dn,hy roslllr, -Jedicl, plvod. proPlematiHa a n~zr,ostl likvidace).
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Ve stalych stromech bychom se mohli setkat s nékterymi druhy hmyzu jako
je zlatohlavek skvostny {Potosia aeruginosa), tesarik pizmovy {Aromia moschata)
nebo rohac obecny {Lucanus cervus). DalSi ekologické skupiny doplfiuje motyl
strakaC bfezovy {Endromis versicolora) a drsnokfidlec dubovy {Apocheima
hispidarium), na susSich mistech pak perletovec stfibropasek {Argynnis paphia).
2 blanokfidlého hmyzu je pro tuto rezervaci typicka zlaténka ohniva {Chrysis
ignita). V pisCitém dné mrtvého ramene travi Cast svého Zivota larvy vodnich
broukll {Coleoptera), jepic {Ephemeroptera), vazek {Odonata), pestienek {Diptera)
apakomaru {Chyronomus). Také bychom zde nalezli zastupce malostétinatcll
{OUgochaeta) Zzizalici pestrou {Lumbriculus variegatus). Z dalSich bezobratlych
obyvajici Grado bychom jmenovali berusku vodni {Asellus aquaticus) a niténky
{Tubifex sp.). Vody obyva hojna ploStice - kleStanka obecna {Sigara falleni).
Mekkysi jsou reprezentovany kamomilem ficnim {Ancylus fluviatilis), okruzakem
ploskym {Planorbarius comeus) a napfiklad také Skebli rybni¢nou {Anodonta
7ygnea). Na jafe se ztlné ozyvaji znAmé hlasy skokanli {Rana sp.) a ropuch
{Bufo sp.) Z méné béznych obojZivelniki byva pozorovana kurika obecna
{Bombina bombina). Ze zastupcl plazli zde miZeme spatfit uZzovku obojkovou
{Natrix natrix).

Druhové pestra je fauna lesnich a hajovych ptakd. Vyskytuje se zde pustik
obecny {Strix aluco) a také krutihlav obecny {Jynx torguilla). Typicti jsou pro okoli
ramene zpivajici slavici obecni {Luscinia megariiynchos). PocCetna je populace
strakapoudl {Dendrocopos sp.), zastoupena napriklad strakapoudem prostfednim
{irendrocopos medius), a také zde miZeme zahlédnout nékolik druhl sykor
{Parus sp.). V dutinach strom0 hnizdi lejsek b&lokrky {Ficedula albicollis) a ozyvaiji

zde hlasy Zluvy hajni {Oriolus oriolus). iVlame moznost si vSimnout dravce
motaka pochopa {Circus aeruginosus) nebo lednacka Fficniho {Alcedo atthis).
A mala zjisténych druhll savcl je nejvyznamnéjsi vyskyt hraboSika podzemniho
{Microtus subterraneus). (LoZek et al. 2005)
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2.4.2 PR Hrbackovy tiné

Obr. 2.13 Mapa znazoriujici Uzemi PR Hrbackovy tliné na pravé strané toku;

(1 : 50 000); (http://www.mapy.cz)

Katastralni Uzemi: Lysa nad Labem, Pferov nad Labem (okres Nymburk),
Kéarany, Sedl¢anky (okres Praha - vychod)

Nadmoi®ka vySka: 172- 174 m

Vymeéra: 20. 96 ha (12,02 ha okres Nymburk, 8,94 ha okres Praha -

vychod)
* PR byla vyhlaSena v roce 1988 (okres Prahy - vychod). 1989 (okres

Nymburk)

Prirodni rezervace predstavuje Styfi oddélena mrtva ramena (Vaclavka,

BySiiska tCGn, Kozi chlup a Homolka) v nivé Labe. (hltp://wvm.celakovice-

"esto.cz)
Dochazi zde k postupnému zazemiovani starych labskych meandr

“'Iffenutych pfi splavnéni Labe. Proto jsou zde vyvinuty druhy plovoucich
i kofenujicich vodnich rostlin, rakosiny, vrbiny, olSiny atd. Jedna se o klasickou
'okalitu entomologického a hydroblologického vyzkumu. Rezervace byla
pojmenovana po doc. J. Hrbackovl, ktery zde zalozil ve 40. letech 20. stoleti
vyzkumnou stanici. TOané vznikaly jednak pfirozenou cestou, oddélenim

"Xl hlavniho toku nebo uméle, odstavenim meandru pfi technickych

47


http://www.mapy.cz

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
Pedagogicka fakulta - Katedra biologie a ekologické vychovy
Lucie Wachtlova

Vyuziti nauéné stezky .Udolim Labe“ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy na zS a niz8ich roénicich viceletych
gymnazii se zamérenim na invazni druhy rostlin

avodohospodarskych UGpravach. Zbyla slepd ramena a tiné jsou poslednimi
ukdzkami toho, jak feka tvorila krajinu a jsou také poslednimi Gtocisti pGvodni
polabskeé flory a fauny.

Geologické podlozi tvofi nivni uloZeniny, nachazejici se v nadlozi
pleistocénnich Stérkopiskovych usazenin. Na nich jsou vyvinuty fluvizemé. Vypiné
mrtvych ficnich ramen predstavuji sapritické organozemé, v okoli pak gleje.

I*rtva labska ramena a tliné oplyvaji vyznamnou pobrezni a vodni vegetaci.
Ta je tvofena rdzné ekologicky pfizplisobenymi rostlinami. Na hladiné plovouci
kofenujici stulik Zluty {Nuphar lutea), CasteCné kofenujici nebo nekofenujici
v substratu dna vodanka Zabi mor {Hydrocharis morsus - ranae) a ponofeny
nekorfenujici rlizkatec ostnity {Ceratophylium demersum), ktery tvofi dominantni
porost. S Zebratkou bahenni {Hottonia palustris) se mizeme setkat od mélkych
vod az po bahnité brehy. Znacné rozséahlé cendzy tvofi v pobfezni zéné rakosiny,
na které navazuje vegetace vysokych ostfic {Carex sp.). Vyskytuje se tu orobinec
Sirolisty {Typha latifolia), karbinec evropsky {Lycopus europaeus), ze vzacnych
druhl mizeme jmenovat Zlutuchu lesklou {Thalictrum lucidum), Smel okoli¢naty
{Butomus umbellatus), skfipinec jezerni {Schoenoplectus lacustris), Stovik korsky
{Rumex hydrolapathum) nebo sevlak Sirolisty {Sium latifolium). Na susSich
mistech roste divizna Svabovit4 {VeriDascum blattaria) a na bfehu Vaclavky kriticky
ohroZzend tomkovice vonna {Hierochloé odorata). DalSi formace tvofi baZinné
olSiny, pfedstavujici kone€né sukcesni stadium prirozeného procesu zazemnovani
mrtvych ramen. (LoZek et al. 2005)

T0né jsou vzhledem kvelké pestrosti rostlinnych spolecenstev Utocistém
fady Zivocichll. Velmi bohaté zastoupena je zde hmyzi fiSe, kterd se stava
potravni zakladnou pro ryby, obojZivelniky a ptaky. Cenna je fauna bezobratlych
"Rzanych na tliné a mokrady. Ta je pfedstavovana predevSim mékkysi {Mollusca),
vazkami {Odonata) a vodnimi brouky {Coleoptera). Vazky jsou zastoupeny
napfiklad modrozelenou motylici lesklou {Calopteryx splendens). Plostice
{"eteroptera) jsou reprezentovany znakoplavkou obecnou {Notonecta glauca)
nebo splestuli blativou {Nepa cinerea). Z vodnich broukli zde miZeme pozorovat

“irnika obecného {Gyrinus substriatus) a déale potapnika vroubeného {Dytiscus
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marginalis). Dé&le zde Zije dravy sviznik polni {Cincindela campestris), mokfadni
pavouk Celistnatka {Tetragnatha sp.) nebo béznik {Misumena sp.).

Z obojzivelnik se na tlnich predevsim jare objevuje nékolik druhl skokan(
{Rana sp.), kunky {Bombina sp.) a ropuchy. (Bufo sp.). Z plazli se zde nejhojnéji
vyskytuje uzovka obojkova {Natrix natrix). (http:/Avww.celal<ovice-mesto.cz)

Druhové pocCetna je | mistni avifauna. Vyskytuje se tu predevSim
moudivlaCek luzni {Remiz pendulinus), vSechny tfi druhy cvrcilek {Locustella sp.).
Déle stoji za znninku bukac velky {Botaurus stellaris), bukaCek maly {Ixobrychus

minutus) a rdkosnik velky {Acrocephalus arundinaceus).

\% tésné blizkosti lokality se nachazeji dalSi cenna Uzemi (obr. 2.14).

od Arazimovy tiné u SediCanek je komplex mokrych Iuk, které patfi
k nejzachovalejSim v celé nivé ceského Labe. Zjihu na PR Hrbackovy tlné
navazuje luzni les NetuSil, neboli Babinec, s dobfe Zachovalymi spolecenstvy
tvrdého luhu a rozsahlymi lesnimi mokrady. (Lozek et al. 2005)

Obr. 2.14  Mapa znazornujici dalSi cenné lokality okoli studovaného Uzemi (Arazimovy
tlné, les Netusil, PR Vrf); (1 : 50 000) (http:/Amww.mapy.cz)

Vv tésném kontaktu jsou i klasické hydrobiologické lokality - tafi Cerna,

starasi, Poltruba a Hrad. Tento komplex pfirodnich biotopl je cennéjsi a méné
naruSeny nez nedaleka PR Vrf. (Cervinka, Sadlo 2004)
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2.4.3 NPR Hrabanovska ¢ernava

Hra”banovskaf'An~
¢ernava f \

Atx7A N SaHomt

MdLabim
A

Obr. 2.15 Mapa znazornujici Gzemi NPR Hrabanovska €ernava pobliz Lysé nad Labem;

(1 ; 50 000); (http://www.mapy.cz)

» Katastralni tzemi: Lysa nad Labem

* Nadnnorska vyska: 185- 186 m

* Vyméra: 27,57 ha (dle nafizeni vlady €. 132/2005 Sh. je Hrabanovska
Cernava zarazena do Narodniho seznamu evropsky vyznamnych lokalit
v celkové ploSe 54,96 ha)

 NPR byla vyhlaSenajiz vracel 933

Hrabanovskd Cernava je zbytkem kdysi rozsahlych polabskych slatin
s ostficomechovymi spoleéenstvy. V podminkach Polabi je to viibec nejrozsahlejsi
a nejzivotaschopnéjsi komplex spoleCenstev tohoto typu. Jednad se de facto
o byvalé mélké jezero v kiidovych slinech vyplnéné mocaly Zivenymi vapenatymi
vodami, kde se pfi Spatném rozkladu ukladaly organické pozlstatky ostficovych

porostl. (LoZek et al. 2005)
Hrabanovska cernava patfi k nejvyznamné&jSim mokiadim a mezi

nejcenn&jdi chranéna Gzemi Ceské republiky. Motivem ochrany je biotop
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slatinného loZiska, s vyskytem celé fady vzacnych a ohroZzenych rostlinnych
a ZivoCisSnych drubhij.

Geologicky podklad tvori kfidové (stfedni turon) vapnité slinovce. Jde
0 usazeniny s vysokym podilem uhli¢itanu vapenatého. Ten pochazi vétSinou ze
skorapek mékkysa, lasturnatek nebo vapnitych inkrustaci vodnich rostlin. Jezerni
kiida misty obsahuje polohy chemicky podobnych sedimentll, oznaGovanych jako
gyttja, které vznikly z trusu Zivocichd, (http://www.celakovice-mesto.cz)

Koncem pleistocénu a pocatkem holocénu se v kotliné Hrabanov ukladaly
vaté pisky a vznikaly tak hrdze nebo prohlubné zaplfiované vodou. Dochéazelo
k ukladani jilovitych piskd a piscitych jill, na které postupné nasedaly jilovité
sladkovodni sedimenty s polohami jezerni kfidy, na nichZ se pak vytvorily saprické
organozemé, tzv. cemavy.

Uzemi NPR se vyznacuje pestrosti mokfadnich spoledenstev. Dlouhodoba
dynamika zdejSich spoleCenstev zavisi na kolisani podzemnich vod, vyvérajicich
2 turonskych vrstev. Trvalé tliné se tedy nachazi pouze v zapadni Casti rezervace.
A mistech trvale zavodnénych jsou bohaté porosty fasy paroznatky {Chara sp.)
sbublinatkou obecnou {Utricularia vulgaris). Vedle béznych druhl jako je
dominantni rédkos obecny {Phragmites australis) nebo orobinec Uzkolisty {Typha
~MhgustifoHa), se zde vyskytuji velice vyznamné spoleCenstva Sachorovitych,
ato napriklad vysoké porosty s pfevazujici ostfici vyvySenou {Caricetum elatae)
as mafici pilovitou {Cladietum marisci). NaSli bychom zde také ostfici
RBuxbaumovu {Carex buxbaumii), v Ceské republice velice vzacny a kriticky
ohroZeny druh. Jedine€né jsou také porosty Sasiny rezavé {Schoenus ferrugineus)
a bezkolence modrého {Molinia coerulea). Vzacné se vyskytuje i spolecenstvo se
sitinou uzlikatou {Juncetum subnodulosi) nebo spolecenstvo s ostfici Davallovou
(Carex davalliana). Uzemi rezervace je porostlé borovym lesem, kde dominuje
pfedevSim borovice lesni {Pinus sylvestris) s dosazenou b. Cernou (P. nigra).
Avyznamnych rostlin se zde déle nachazi titina tuhd {Calamagrostis stricta),

pryskyrnik velky {Ranunculus lingua), prstnatec pletovy {Dactylorhiza incamata)

a P majovy (D. majalis).
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NPR se vyznaCuje pfimo unil*atni malal<ofaunou a entomofaunou. Zdejsi
tiné hosti bohaté spoleéenstvo vodnich broukid s celou fadou vzacnych druhd.
Jmenujme virnika obecného {Gyrinus substriatus), potapnika vroubeného
{Dytiscus marginalis) a vodomila ¢erného {Hydrous piceus). Z obojzivelnik(
bychom se zde mohli setkat s ropuchou kratkonohou {Bufo calamita), blatnici
skvrnitou {Pelobates fuscus), rosnickou obecnou {Hyla arborea), olkem obecnym
{Triturus vulgaris) a €. velkym {T cristatus). ZdejSi slatiny a jejich okoli obyva hned
nékolik druhl skokan( - skokan hnédy {Rana temporaria), s. skfehotavy
{R. ridibunda) a s. stihly {R. dalmatina).

Vv prostiedi téchto vzajemné se prolinajicich spoleCenstev najdeme rovnéz
bohatou avifaunu. Z druhd, které jsou charakteristické pro rakosiny a vrbiny, stoji
za zminku zde hnizdici chfastal kropenaty {Porzana porzana) a bekasina otavni
{Gallinago gallinago). @ Dravce zastupuje motadk pochop {Circus aeruginos).
Lze zde zahlédnout téZ sykofici vousatou {Panurus biarmicus) a dale napfriklad

rakosnika ostficového {Acrocephalus paludicola). (LozZek et al. 2005)
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3. Prirodovédna exkurze - Jeji vyznam a funiice a zarazeni

VRVPZV

3.1 Obecna charakteristika prirodovédnych exkurzi

Pfirodovédn& exl<urzelvyclidzl<a je jedna z organizacnicii forem, I<tera se
realizuje v mimoskolnim prostfedi. iVla znacny poznavaci vyznam a realizuji se na
ni témer vSechny udkoly vyplyvajici z jednotlivych sloZzek vychovy.

Pi‘irodovédna vychazka:
e podporuje nazornost,
» prohlubuje spoleCenskovédni, prirodovédné, technické a pracovni znalosti

Zaka,

* navozuje vztah vyu€ovani k praktickému Zivotu,
» posiluje motivaci, zajem, pfedprofesni orientaci Zaka,
 pomaha vytvafet kladny vztah kregionu, Zivotnimu prostfedi a rozviji

i mezilidské vztahy apod.

1.1 Didakticky vyznam, ukoly a funkce exkurzi

didakticky vyznam exkurzi

Zé&ci se pfi studiu pfirodopisu mohou prostfednictvim vychézek do terénu
seznamovat s pfirodnimi jevy a pfirodninami bezprostfedné. Otevira se zde
moznost nazorné ukazky a pozorovani rostlin a zivocichll v jejich pfirozeném
prostfedi. Zaci se tedy mohou seznamit se specifickymi zakonitostmi jednotlivych
Zivotnich spoleenstev (tin, les, louka, pole apod.), kde urgité organismy Ziji.
froznani, jez méa navozovat soulad Clovéka s pfirodou, je tfeba spojovat
s prozitkem, radosti, touhou po dobrodruzstvi i zvédavosti zak(. (Horka 1996)

Zku$enosti ucitelll i samotné didaktické vyzkumy ukazuji, Ze pro vytvoreni
spravnych biologickych pojm0 je vzdy efektivnéjSi, kdyZz se Zaci setkaji nebo

s

pracuji s Zivymi i preparovanymi prirodninami, tzn. s originalnimi objekty.
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Na vychazkach do pfirody prevlada samostatna Cinnost Zaka - vlastni
pozorovani, pokusy, vnimani pfirody jako celku. Zaci se také mimo jiné
zdokonaluji ve skupinové praci, kdy si rozdeéluji role a ukoly tak, aby jejich prace
byla co nejefektivngjsi.

Exkurze maji pro zaky velky pfinos, nebot jim také umoznuji seznamit se

blize s okolim svého bydlisté, své Skoly. (Altmann 1972)

Soudasti diplomové prace je ovéfovani exkurze ,S naucnou stezkou Udolim
Labe“ v praxi. Ta byla pfipravovana v zavislosti na obecnych Ukolech, funkcich

a zasadach pri pfipravé a provedeni exkurzi (viz. text oznaceny kurzivou).

Ukoly a funkce exkurzi

Kazda exkurze ma predem stanoveny ukol urCeny ucitelem s ohledem
na Skolni vzd&lavaci program (dale jen SVP), vzdélavaci cile, probrané i
probirané ucivo a na Casove zarazeni vychazky.

Pfi vyuCovani Zaci ziskavaji predevsim teoretické znalosti. Seznamuji se
s vybranymi druhy rostlin a Zivogich(l, poznavaji je predevsim ve formé& preparat(
a nazornych pomdcek. Naopak pfi vychazkach do pfirody si Zaci opakuiji,
proveruji, doplnuji a upevinuji své doposud osvojené védomosti a uci se je
prakticky vyuzit. Mizi tak roztfisténost poznatk(l a uzavira se propast mezi
teorii a praxi.

Exkurze do pfirody slouZi k prohloubeni praktickych znalosti Zakul, které
maji o jednotlivych biologickych jevech. Vychazky umoZzihuji studovat napr.
morfologii organismd, pfizplsobeni rostlin Zivotnim podminkam prostredi,
Vyvojové cykly rostlin, seznamuji Zaky se specifickymi zakonitostmi jednotlivych
Zivotnich spolecCenstev (louka, les aj.).

Na vychazkach si zaci zaroven osvojuji zakladni dovednosti a navyky, které
jsou potfebné pro praci a pohyb v pfirodé (sbér pfirodnin, jejich urcovani podle
atlastl a kli¢ rostlin). Dale se uci zachazet a pracovat s pomUlckami, které jsou
dilezité pro praci s prirodninami - napf. lupa, dalekohled, pom(cky pro sbér atd.

(p/? ovéFovani namétl pro praci na trase vpraxi si Zaci pfi vyctiazce zopakovali
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praci s urCovacimi atlasy rostlin a strom(, a to pfi sbéru konkrétnich pfirodnin).
(Altmann 1972)

Exkurzi Ize zaradit bud' na zacatek tematického celku - exkurze motivacni,
doprostfed celku, kde slouzi k doplnéni a konkretizaci poznatkij nebo na zavér,
k opakovani a prohloubeni uCiva. V ramci moznosti by se méla realizovat

v kazdou ro¢ni dobu. (Pavelkova 2002)

3.1.2 Priprava a provedeni exkurzi
Priprava exkurze

UcCitel si musi v pfipravné fazi ujasnit cil a uUkoly exkurze, pfedem se
seznamit s trasou exkurze, precist si vhodnou literaturu a promyslet si vlastni
postup pfi exkurzi (pfed samotnou vychazkou jsem peclivé promysSlela, co
konkrétné zakiim demonstrovat a stejné takjsem si nejdfive prosla trasu, a teprve
poté jsem ji absolvovala se Zaky). Pri jeji pfipravé je nutné vzit v Gvahu probirané
ucivo, roéni obdobi, ale také moZnosti déti i ucitele a bezpecnost. Dullezité je
zajistit potfebné pomUlcky (zapisnik a obycejna tuzka, igelitové sacky pro sbér
F‘irodnin, vétSi mnoZstvi novinového papiru, podle moznosti lupu, dalekohled,
fotoaparat apod.), mit spravné vybaveni do pfirody (vhodnou obuv, obleceni
volime tlumenych barev apod.) a literaturu (atlasy a kli¢e volime podle toho, na co
je exkurze zamérena).

Ucitel by mél mit pro Zaky pfipravené zaznamové listy, pro praci v priibéhu
Venkovniho programu nebo pracovni listy, které by mély Zzaklm slouzit
k zopakovani, utfidéni a upevnéni znalosti a dovednosti, které ziskali béhem
vychazky (pro Zaky jsem meéla vedle nejriznéjSich aktivit pfipraveny zavérecny
pracovni list, pro shrnuti a zopakovéani podstatnych infonvaci). Pfed zahajenim je
dobré Zaky seznamit, kudy povede trasa, kterych zajimavych zivocichd a rostlin si
maji vS§imat a podat jim zakladni infomnace o pomlckach, které mohou pfi
Pozorovani vyuZzivat (také jsem tak ucinila a zaky pfed samotnou vychazkou
seznamila s trasou vychazky, vysvétlila jsem jim cil a smysl naSi exkurze).
<0celou dobu vychazky zodpovida ucitel za zdravi a bezpecnost zakl. Ucitel

VzZdy s sebou bere IékarniCku a mél by mit pfehled o tom, zda néktery zak netrpi
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néjakou alergii, pfipadné by bylo dobré zajistit, aby alergicti Zaci méli sve léky

usebe\ (Altmann 1972)

Provedeni exicurze

Vlastni provedeni exkurze klade znaCné naroky na metodicky postup
ucitele. Pouziva pfi tom fady metod, vedouci roli vS8ak hraje demonstrace.

Je dilezité a nutné, aby uditel pfed kazdou vychazkou oznamil Zakdam jeji
cil a potfebné vybaveni - vhodna obuv, poznamkovy blok, apod. (infomiace
ohledné potfebného vybaveni na exkurzi za meé provedla dle mych instrnkci pani
ucCitelka pfirodopisu tfidy, se kterou jsem exkurzi absolvovala). Stejné tak je
potfebné, aby ucitel upozomil na zplsob chovani pii vychazkach do pfirody
a zajistil jejich bezpecnost. Dllezita je také vhodnd motivace Zakl, nebot tim
rndiZzeme snizit rizika plynouci z jejich neukaznénosti.

Pfi pozorovani na exkurzich je ddlezité, aby danou pfirodninu vidéli vSichni
Zaci. Ucitel by mél hovofit pfedevsim jen o téch prirodninach, které muze Zak(im
ukazat. Dlouhé vyklady zde nejsou na mist¢ a mimo jiné vedou ke ztraté
Pozomosti (snaZila jsem se do programu vychazky zafadit pfiméfené mnoZstvi
nejriznéjsich aktivit, aby se Zaci nenudili a zaroven nebyli pfehlcené infomiacemi).
Béhem vychazky by mél ucitel pribézné provadeét instruktaz a kontrolu prace déti.

Pokud Zaci dostali zadani k vypracovani jednotlivych uUkold na trase, je
nutné v zavéru vychazky shmout vysledky jejich prace. Ve fazi zhodnoceni
avyuziti exkurze, ktera byva obvykle realizovana ve tfidé, ucitel za aktivni ucasti
Zakd pfipomina nové zkuSenosti a poznatky, které Zaci ziskali, uvadi je do SirSich
souvislosti a hodnoti je. (Alimsnn 1972)

Pfinosné pro Zaky a uSitele je, kdyZ si kazdy Zak vede svij .pfirodovédny
<bnlk-, do kterého zapisuje, zakresluje a zaznamenava vse, co je pro n€j zajimavé
N podstatné Napsané poznamky jim velice dobfe poslouzi doma nebo ve Skole
iako zachytny bod pro dalSi praci. V zapisu musi byt zahrnuto datum vychazky
aeas, vhodné je popsat i poiasl a trasu exkurze. Dale nasleduji jednotlivé
pozorovani, nakresy tvardl organismd ajejich popis.

za.ila pripad, kdy se pro jednoho chlapce
proménila pfijemna vychazka v peklo diky alergii na py
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3.2 PFirodovédna exiturze v RVP zZV

Obecné fe€eno RVP vychazeji z nové strategie vzdélavani, ktera apeluje na
provazanost kliCovych kompetenci se vzdélavacim obsahem a dale uplatnéni
ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté. Tim také podporuji
pedagogickou autonomii Skol a profesni odpovédnost ucitell za vysledky

vzdélavani.

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV orientacné rozdélen do
deviti vzdélavacich oblasti. Prlfezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy
aktualnich problém( soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou
soucasti zakladniho vzdélavani. Vytvareji prilezitosti pro individudlni uplatnéni
Zakl i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost Zaka
predevsim v oblasti postojd a hodnot.

Radi bychom blize specifikovali vzdélavaci oblast - Clovék a pfiroda
vzhledem ktomu, Ze vymezuje tematicky okruh vztahujici se k pfirodovédnym
vychazkam a jedno z Sesti prifezovych témat - Environmentalni vychova, které

je uzce propojeno s naSi problematikou.

3-2.1 Vzdé&lavaci oblast - Clovék a pfiroda

Vzdé&lavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje okruh problém(, které jsou
spojeny se zkoumanim pfirody. Poskytuje Zakim jednak prostfedky a metody pro
hlubsi porozuméni pfirodnim faktm a jejich zakonitostem a dale jim tim dava také
potfebny zaklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani sou¢asnych technologii.

V této vzdeélavaci oblasti dostavaji Zaci prilezitost poznavat pfirodu jako
systém. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dllezitosti udrzovani
pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav a to vCetné Clovéka. Vzdélavaci
oblast také vyznamné podporuje vytvareni kritického mySleni a logického
uvazovani. Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, jimiz jsou fyzika,
chemie, pfirodopis a zemépis, svym cinnostnim a badatelskym charakterem

"yuky umoziuji zakldm hloubg&ji porozumét zakonitostem pfirodnich procesu.
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Zvlasté vyznamné je, Ze pfi studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si
Zaci osvojuji i dalezité dovednosti. Jedna se predevSim o rozvijeni dovednosti
pozorovat, experimentovat a méfit, vytvafet a ovéfovat hypotézy o podstaté
pozorovanych prirodnich jevll, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat
2 nich zaveéry.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji zavislost
Clovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostredi
ana lidské zdravi. UCi se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pficiny
a nasledky ovliviiovani ddlezitych mistnich i globalnich ekosystém( a uvédoméle
vyuzivat své pfirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi
a principd udrzitelného rozvoje. Utvafi se komplexni pohled na vztah mezi
Clovékem a pfirodou, jehoZ vyznamnou soudasti je i uvédomovani si pozitivniho

vlivu pfirody na citovy Zivot Clovéka.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obor( je tvofen vymezenymi oCekavanymi
vystupy a ucivem.

OcCekavané vystupy maji Cinnostni povahu, jsou prakticky zaméfené,
vyuzitelné v béZném Zivoté a ovéfitelné.

Ucivo je v RVP ZV strukturovano do jednotlivych tematickych okruhl (témat,
¢innosti) a je chapano jako prostfedek k dosazeni oc¢ekavanych vystupd. Pro svoji
informativni a formativni funkci tvofi nezbytnou soucast vzdélavaciho obsahu.

Vv ramci vzdélavaciho oboru ,pfirodopis“ je zahmut tematicky celek -
Praktické poznavani pfirody, ktery je tvofen témito oCekavanymi vystupy

a ucivem:

~Cekavané vystupy:
o7&k aplikuje praktické metody poznavani pfirody,
o 7&Kk dodrzuje z&kladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani

Zivé a nezivé prirody.
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Ucivo:

o praktické metody poznavani pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem
(pfipadné dalekohledem), zjednoduSené urCovaci klice a atlasy, zalozZeni
herbafe a sbirek, ukazky odchytu nékterych Zivocichl, jednoduché
rozc¢lenovani rostlin a zivocichd,

» vyznamni biologové ajejich objevy.

UcCivo, vymezené v RVP 2V, je doporucené Skolam k distribuci a k dalSimu
rozpracovani do jednotlivych roénikd nebo delSich Gasovych uUsekl. Na Urovni

SVP se stava ucivo zavaznym.

3.2.2 Environmentalni vychova

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti
vztahll Clovéka a Zivotniho prostfedi, tj. k poznani vyznamu odpovédnosti za
jednani spolec¢nosti i kazdého jedince. Vede jedince k aktivni GCasti na ochrané
a utvéfeni prostfedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace
Zivotni styl a hodnotovou orientaci zak(. V maximalni mife vyuziva primych
kontaktll Zak( s okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym
ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince.

Co se tyCe rozvoje osobnosti Zaka, je prlfezové téma pfinosné za prvé
v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti a za druhé v oblasti postojli
a hodnot. V obou oblastech uvadime pouze priklady rozvoje osobnosti Zdka skrze

environmentélni vychovu.

oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
« rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahlm clovéka a prostiedi
a dlsledkdm lidskych ¢innosti na prostredi,
* vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZovani,
e uCi se komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat,

racionalné obhajovat a zd{vodiovat své nazory a stanoviska.
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V oblasti postojli a hodnot prifezové téma:
« vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a pfirodnich
zdrojd,
« vede k angaZzovanosti v feSeni problémi spojenych s ochranou zivotniho
prostredi,
* vede k vnimavému a citlivéemu pfistupu nejen k pfirodé, ale i pfirodnimu

a kulturnimu dédictvi.

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruh(, které umoZziiuji
celistvé pochopeni problematiky vztahl clovéka k Zzivotnimu prostiedi,
k uvédomeéni si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace
za Zivot v budoucnosti. Neuvadime kompletni vycet tematickych okruhd, ale pouze
priklady:

* Ekosystémy - pi. les (pf. vyznamy lesa), pole (pf. zmény okolni krajiny
vlivem ¢lovéka), vodni zdroje (pf. dllezitost pro krajinnou ekologii) apod.

e Zakladni podminky zivota - pf. voda (pf. ochrana jeji Cistoty), ovzdusi
(pf. Cistota ovzduSi u nas), plda (pf. propojenost slozek prostfedi), ochrana
biologickych druhll (pf. ddvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh(): ekosystémy - biodiverzita (pf. funkce ekosystémi) apod.

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi - pf. doprava a Zivotni
prostfedi (pf. druhy dopravy a ekologicka zatéz), odpady a hospodareni
s odpady (pf. odpady a pfiroda), ochrana pfirody a kulturnich pamétek
(pF. vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek) apod.

* Vztah Clovéka k prostfedi - pf. naSe obec (pf. zajiStovani ochrany
Zivotniho prostfedi v obci); ndS Zivotni styl (pf. spotfeba véci. energie);
aktualni (lokalni) ekologicky problém (pf. problém a jeho pficina, ddsledky,
souvislosti, moZnosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor) apod.

Tematické okruhy prlrezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi
oblastmi a umoznuji propojeni vzdélavacich obsahl oborl. Tim pfispivaji ke

komplexnosti vzdélavani zaka.
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Priifezova témata tvofi povinnou sou¢éast zakladniho vzdélavani Skoly je
mohou vyuZit jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyuc€ovaciho
predmétu nebo v podobé samostatnych predmétl, projektl, seminarl, kurzl
apod. Podminkou Ucinnosti prlfezovych témat je jejich propojenost se
vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich prfedmétli a s obsahem dalSich

¢innosti zakl realizovanych ve Skole i mimo Skolu, (http://www.vuppraha.cz)

3.3 Prirodovédna exkurze jako jedna z vyuCovacich metod

ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy

3.3.1 Metoda pozorovani vyuzivana v ramci pfirodovédné exkurze
,Pozorovani ve vyuce biologiije vyu€ovaci metoda, pfi niz Zaci samostatné

nebo pod ucitelovym vedenim uvédomélym, planovitym a metodickym vnimanim

studuji biologické jevy a zmeény, ke kterym vtéchto jevech dochazi, aniz by

zasahovali dojejich prlibéhu“ (Altmann 1975, str 122).

Exkurze do prfirody poskytuji mnoho prilezitosti pro rozmanita pozorovani.
Tato ¢innost je béhem prirodovédnych vychazek u zak( stéZejni. Pri pozorovani
ucitel postupuje s ohledem na;
e stupen obtiznosti,
« dosavadni pfipravu zakl po strance teoretické a praktické,
« veék Zakd,
» charakter prace a rozsah zaveér(, ke kterym maji zaci v prlibéhu pozorovani

dojit atd.

Je na misté, aby uditel respektoval individualni rozdily zakd, které vyplyvaji
2 rozdilné Zzivotni zkuSenosti, z odbornych védomosti, praktickych dovednosti
a pracovnich navykll Zzakd. Tyto individudlni rozdily se projevuji Uplnosti
a pfesnosti vnimani pfi pozorovani, mnozstvim ziskanych fakt a kvalitou jejich

Zobecnéni. Zkuseny ucitel proto respektuje individualni rozdily zak( ve vnimani.
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Pozorovani ma veliky vychovny vyznam. Rozviji pozorovaci schopnosti
Zalcl a probouzi zajem o védomosti z Zivé i neZivé piirody. Odstranuje nél<teré
nevhodné jevy z prace zalhj, jako je nevSimavost, povrchnost, tékavost, zbrklost
apod. Vyznamny podil pozorovani je mimo jiné na rozvoji jejich vyjadfovacich
schopnosti. RozSifuje zasobu pojm0{ u zakd, vede je k pojmové Cistoté a jasnosti.
V neposledni fadé pozorovani umozinuje, aby Z&aci zapojovali rlzné smyslové
organy do poznavaci Cinnosti. NedostateCna péce o rozvoj smyslového vnimani a
prfedCasny nastup exaktniho pohledu na svét jsou povaZzovany za priciny
narlstajici vSeobecné necitlivosti spolecnosti.

Metodu pozorovani mlze ucitel ve vyuce prirodopisu piné aplikovat jen

tehdy, zna-li dokonale jeji psychologické a didaktické zasady.

Altmann (1975) rozeznava v priib&hu pozorovani ¢tyfi psychologické dilGi

v~ w

stupné, kterym odpovidaji rovnéz Ctyri didaktické (viz. tabulka 3.1).

Tab. 3.1 Psychologické a didaktické stupné pozorovani (Altmann 1975)

DILCi STUPNE POZOROVANI

Psychologické Didaktické
1. koncentrace a determinace 1. problematika, izolace, projekce
Ci instrukce
2. percepce (pasivni apercepce) 2. observace, operace a deskripce
3. reflexe (aktivni apercepce) 3. interpretace
4. motorika 4. praxe, verifikace, exprese a cviceni
Vv prvnim psychologickém stupni pozorovani je z&kladem pro Uspéch

celé prace koncentrace pozornosti a smyslové ¢innosti Zakdl na zvoleny objekt
spolu s konkrétnim vybérem - detemiinaci mezi nabizejicimi se dojmy pfirodni
skutec¢nosti. Pfi metodé pozorovani nemizeme totiz soucasné sledovat viechny
objekty ajevy, které nas obklopuiji.

Druhym psychologickym stupném je plsobeni samotného smyslového
dojmu vzniklého zdmérnym planovanym vnimanim, jeho pfijem a zjisténi rozlicné

smyslové kvality - percepce (pasivni apercepce).
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Nasledujici tfeti psychologicky stupen, reflexe, je intelei<tualnim
zpracovanim dojmu pomoci srovnavani, abstrakce, systematizace a generalizace.
Vede Kk vytvofeni presnych predstav, pojml, Usudki apod. Pro zvySenou
intelektudlni aktivitu zZakd ve tfetim psychologickém stupni pozorovani se tento
stupen nazyva také aktivni apercepce (na rozdil od pasivni apercepce v druhém
psychologickém stupni).

ZavéreCny, ctvrty psychologicky stupen pozorovani, je veétSinou
pohybova reakce zak{ - motorika, kterd ve spojeni se zajmy, snahami a pranimi

pozorovatele sméfuje k pohybovému vybiti.

Témto Ctyfem psychologickym  stupiiim  pozorovani odpovidaji ve

vyucovacim procesu Ctyfi stupné didaktické.

Vv prvnim didaktickém stupni, dochazi ke stanoveni problému &i otazky -
problematika. UCitel izoluje otazku z komplexu otazek tykajicich se studovaného
pfirodniho jevu - izolace. Vyznamné je ucitelova instruktdz, vybér vhodnych
prostfedkd a stanoveni hypotézy - projekce.

Druhym didaktickym stupném je vlastni provedeni pozorovani -
observace. Pozorovani vyZzaduje konkrétni operace (napf. operace s pfirodninami
apod.), slovni stanoveni jevl a dé&ji v podobé popisu - deskripce atd.

Tretim stupném je rozumovy vyklad jev( a déjll - interpretace, ktera privadi
k systému pojmd, k definicim, pravidlim atd.

Zaverecny, Ctvrty didakticky stupen, praxe, ma vést k praktickému vyuziti
vysledkd pozorovani a kjejich ovéfeni - verifikaci, ke kterému se také poji slovni
vyjadifeni - exprese. Ta umoZzZnuje spojovat vysledky jednotlivych pozorovani.
Zavérem C¢tvrtého stupné mize byt i cviceni s praktickymi Ukoly, které maji vztah

k vykonanému pozorovani.

Kladny vysledek pozorovani zavisi na mnoha predpokladech. Ovliviuj! ho

predevsim:
* vné&jSi podminky (napf. velikost pozorovaného objektu),
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zdravé smyslové organy (napf. zrakova ostrost),

stav pozorovaci techniky,

dovednost Zakl zachazet s technikou,

pfedchozi znalosti, dovednosti i pracovni navyky Zak(,
vytvorfené vhodné psychologické podminky,
vSimavosti a zvidavosti Zakd,

organizacni pfiprava pozorovani (napf. vybér lokality),

stanoveni jasnych a srozumitelnych cilCi pozorovani.

64



UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
Pedagogické fakulta - Katedra biologie a ekologické vychovy
Lucie Wachtlova

VyuZiti nauéné stezky .Udolim Labe*ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy na ZS a nizSich rognicich viceletych
gymnazii se zamérenim na invazni druhy rostlin

4. Dotaznikové Setfeni - Vyuziti nauéné stezky ,,Udolim Labe* ve
vyuce botaniky a environmentalni vychovy na ZS a niz3ich

roCnicich viceletych gymnazii

V souvislosti s tvorbou vlastnich ndmétCi pro praci na naucné stezce
»Udolim Labe* ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy byl ugiteldm
prirodopisu ZS a nizsich ro¢nikd viceletych gymnazii v Celékovicich a v Lysé nad
Labem, prfedloZzen dotaznik (v tisténé podobé) sjeho stru€nou charakteristikou,
ve kterém byly zjiStovany jejich nazory, napady, zkuSenosti a vyuzivani naucné
stezky ,Udolim Labe* uciteli ve vyuce botaniky a environmentélni vychovy. Cilem
dotaznikového Setfeni bylo tedy prostfednictvim dvanacti otdzek ziskat informace
pfimo od uciteld pfirodopisu a na zakladé vyhodnoceni odpovédi pfipravované
naméty co nejvice prizplsobit jejich poZadavkim a moznostem. Dotaznik tvofily
jednak otazky uzavrené, s vybérem odpovédi, a dale otazky oteviené, s moznosti
vlastni formulace feSeni. Vzhledem ktomu, Ze bylo mozno zaSkrtnout i vice
odpoveédi nebo ucitelé u otevienych otazek napsali nékolik feSeni, neni vzdy
soucet odpovédi u jedné otazky roven Cislu 12.

Dotaznikové Setfeni je zpracovano grafickou formou. Otazky
sjednoznaCnou odpoveédi jsou zpracovany pouze pisemné. Zde by graf pozbyval
smyslu. Vysledky vyplyvajici z graf(i jsou kompletné shrnuty v kapitole 4.6 Zavér

dotaznikového Setfeni a jsou zaokrouhlena na celé& procenta.
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4.1 Hypotézy

Hypotéza 1. Predpoklad ziskani odpovédi prostfednictvim dotazniku od vSech

oslovenych ucitel(.

Hypotéza 2: IVIéné nez 50 % oslovenych ugiteld vyuziva nau¢nou stezku ,Udolim

Labe“ ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy.

Hypotéza 3: Nauéna stezka ,Udolim Labe" je oslovenymi uciteli nejvice vyuZivana

na jare.

Hypotéza 4: Vice nez 50 % oslovenych ucitelll zafazuje téma a problematiku

invaznich druht rostlin do vyuky botaniky a environmentalni vychovy.

Hypotéza 5. Pfedpoklad, Ze vice neZz 75 % oslovenych ucitell uvitA naméty pro

praci na trase naucné stezky ,Udolim Labe“.
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4.2 Dotaznik pro ucitele prirodopisu

1. Myslite si, Ze prace s nau¢nou stezkou ,Udolim Labe* mdze mit pro zaky ZS a nizSich ro¢niki
viceletych gymnazii néjaky praW/cicy vyznam? Pokud ano, proc¢?

ANO - NE

2. Vyuzivate naucnou stezku ,Udolim Labe“ ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy? (Pokud
odpovite NE, pfejdéte rovnou k otazce €. 6)

ano - NE

3. Vjakych tematickych celcich nebo okruzich uciva \e Vam naucna stezka ,Udolim Labe“ ve
vyuce pfinosna?

4. Jak Casto vyuZivate naucnou stezku ,Udolim Labe"?
a) vyuzivam ji velice nepravidelné

b) jedenkrat béhem Skolniho roku
¢) vicekrat béhem Skolniho roku, prosim doplrite kolikrét...................

5. Vjakych ro¢nich obdobich nejvice vyuzivate naucnou stezku ,Udolim Labe“ a pro¢?

6. Vyuzivate nebo vyuZili jste v minulosti nabidek ekologickych center, co se ty€e venkovnich
ekologickych vyukovych programi? Pokud vyuZivate nabidek ekologickych center nebo jste jich
minulosti vyuZili, uvedte prosim nazvy nebo témata programdl.

ano - NE
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7. Jsou piirodovédné exkurze soucasti vaseho Skolniho vzdélavaciho programu (dale jen SVP)?
(Pokud odpovite ANO, prejdéte rovnou k otazce €. 9.)

ANO - NE

8. Byli byste ochotni zaradit pfirodovédné exkurze, konkrétné naucnou stezku ,Udolim Labe“, do
vaSeho SVP?

ANO - NE

9. Na tzemi naucné stezky ,Udolim Labe“ a v jejim blizkém okoli se vyskytuji druhy rostlin, které
oznaCujeme jako druhy invazni (jejich zakladni vlastnosti je schopnost se Sifit na vétsi
vzdalenosti, obsazovat dosazené lokality, pronikat na naruSena Ci pfirozena stanovisté a vytlaCovat
Z nich domaci vegetaci; napf. netykavka Zlaznata - Impatiens glandulifera). Zarazujete téma a
problematiku invaznich druhlj rostlin do vyuky pfirodopisu a environmentélni vychovy?

Pokud ano, pro¢ si myslite, Ze je potfebné, aby se Zaci dozvédéli o problematice invaznich druht
rostlin a znali jejich mozné ddsledky pro pfirodu jejich regionu?

ANO - NE

10. Uvitali byste naméty pro praci na trase naucné stezky ,Udolim Labe“? (Pokud odpovite NE, mé
dotazovéni touto otdzkou pro Vés konci, velice Vam dékuiji.)

ANO - NE

11. Jaké naméty pro praci na trase naucné stezky ,Udolim Labe“ byste uvitali?
a) cviCeni pro prakticka poznavani rostlin v okoli feky Labe
b) mapovani vyskytu invaznich druht rostlin

) uzZiteCné a zajimavé informace z anatomie, morfologie a fyziologie rostlin
d) jiné naméty, uvecfte prosim které

12. Vyuzivali byste vypracované naméty pii praci na trase naucné stezce ,Udolim Labe"?

ANO - NE

68



UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
Pedagogicka fakulta - Katedra biologie a ekologické vychovy
Lucie Wachtlova

Vyuziti nau¢né stezky .Udoiim Lal}e“ ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy na ZS a nizsich roé¢nicich viceletych
gymnazii se zaméfenim na invazni druhy rostlin

4.3 Seznam oslovenych kol v Celdkovicich a Lysé nad Labem

Zakladni Skola Bedficha Hrozného
nam. B. Hrozného 12, Lysa nad Labem,
28922

Reditel: Mgr. Karel Specian

e-mail: info@zsbhrozneho.cz

www: www.zsbhrozneho.cz

Z&Kladni Skola J. A. Komenského
Komenského 1534, Lysa nad Labem, 289 22
Reditelka: Mgr. Marie Novakova

e-mail; info@zsjaklysa.cz

Wiwv. www.zsjaklysa.cz

Zakladni Skola prakticka a specialni
Komenského 1534, Lysa nad Labem, 289 22
freditel: Mgr. Petr Tomek

e-malil; zvslysa@seznam.cz

Wiy, www.specialniskolalysa.cz

Pocet predloZenych dotaznik(: 12

Pocet navracenych dotaznikd: 12
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Zakladni skola Celakovice

Kostelni 457, Celékovice, 250 88
Reditelka: Mgr. Jaroslava Burkertova
e-mail; skola@kamenka.celakovice.cz
www; www.kamenka.celakovice.cz

Gymnazium

J. A. Komenského 414, Celékovice, 250 88
Reditelka: Ing. Mgr. Lenka Pehrova

e-mail: info@gymnacel.cz

WWW: Www.gymnacel.cz

Zakladni skola Celakovice

J. A. Komenskeého 414, Celékovice, 250 88
Reditelka: PaedDr. Alena Pechalova
e-mail: info@zs.celakovice.cz

www: www.zs.celakovice.cz

(http://lwww.celakovice-mesto. cz,
http://www.mestolysa. cz)
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4.4 Vyhodnoceni jednotlivych otazek

1. Myslite si, Zze prace s naucnou stezkou ,Udolim Labe* mlze mit pro zaky ZS
a nizSich roénikd viceletych gymnazii néjaky prakticky vyznam? Pokud ano,

proc?

Odpovédi a jejich Cetnost:
ANO0-12X
NE-Ox

ZdGvodnéni praktického vyznamu naucné
stezky "Udolim Labe™ pro zaky a jejich ¢etnost

Q Poznéavani pfirodnin
v pfirozeném prostfedi - 6x

m Naucna stezka nnlize
prakticky ukézat to, co se ve
Skole Zaci uci teoreticky - 3x

O Poznavani pfirody a historie
svého bydlisté a blizkého

okoli - 3x

0O Ziskani materialu pro
praktick& cviceni a laboratorni 30%
prace - 2x

m Poznavéani a propojeni
rznych ekosystému - 1x

0O Vzdélavani mimo budovu Z&ci
vhimaji pozitivné - 1x

130

m Z&ci maji moznost vnimat
pfirodu vice smysly (sahnout 0
A o 15%
si. pfivonét, pozorovat) - 1x

0O Z&ci se v pfirodé nauci chovat
a mohou se podilet i na jeji
ochrané - 1x

O Z4ci se v prirodé odreaguiji -
1x

0O Nezodpovézeno-1x

Obr. 41 Vysledky dotaznikového etfeni - otazka C. 1
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2. Vyuzivate naucnou stezku ,Udolim Labe“ ve vyuce botaniky a environmentalni

vychovy? (Pokud odpovite NE, prejdéte rovnou k otazce €. 6)

Odpoveédi ajejich Cetnost

OANO - 8x
m NE-4X

Obr. 4.2 Vysledky dotaznikového Setfeni - otazka €. 2

3. Vjakych tematickych celcich nebo okruzich uciva je VAm naucné stezka

,Udolim Labe“ ve vyuce pfinosna?

Odpovedi a jejich Cetnost
B Listnaté stromy a kefe - 1x

m Poznavani pfirozeného
elcosystému - 2x

0O Praktické poznavani rostlin
a zivocichij - 1x

m Pryskyfnlkovité - 1x

m Pfirodopisny seminar a

praktika - 2x 15%
0O Ptaci - vodni ptactvo - 1x

m Regionalni chranéna
krajinna Gzemi - 1x
0O Rostlinna spole€enstva - 2x

m Savci - vyskyt nutrii -1x 3%

mSpolecenstvo luzniho lesa ¢
Ix

Obr. 4.3 Vysledky dotaznikového Setfeni - otazka €. 3
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4. Jak Casto vyuzivate naucnou stezku ,Udolim Labe“?

Odpovedi a jejich Cetnost

0O vyuzivam ji velice
nepravidelné - 5x
38%

liedenl<rat béhem Si(olniho
roku - 3x

O vicekrat béhem Skolniho roku. 62%
prosim doplrite kolikrat

Obr. 4.4 Vysledky dotaznikového Setfeni - otazka €. 4

5. Vjakych roénich obdobich nejvice vyuzivate nau¢nou stezku ,Udolim Labe*

aproc?

Odpovédi a jejich Cetnost

Ojaro - 7x
O léto - 4x
0O podzim - 1x

38%

m zima - 1x
m nezodpovézeno - 5x

22%

Obr. 4.5 Vysledky dotaznikového Setfeni - otdzka €. 5
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DAvody vyuzivani nauéné stezky "Udolim Labe"
na jare ajejich Cetnost

29%
O teplé pocasi - 3x 43%
m pozorovani jarni pi‘irody - 1x
0O v dobé kvétu jarnich bylin - 1x
0 nezddvodnéno - 2x
14%

14%

Obr. 4.6  Vysledky dlvodij vyuzivani nauéné stezky ,Udolim Labe" najafe ajejich

¢etnost v otazce €. 5

DGvody vyuzivani nauéné stezky "Udolim Labe'
v lété ajejich Cetnost

25%

Qteplé pocasi - 3x

m urcovani krytosemennych
rostlin - 1x

75%

Obr. 4.7 Vysledky ddvodd vyuZivani nauéné stezky ,Udolim Labe* v lété a jejich

Cetnost v otazce €. 5
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Davody vyuzivani nauéné stezky ,,Udolim Labe* na podzim a jejich etnost:

Nezdlvodnéno - 1x

Davody vyuzivani nauéné stezky ,,Udolim Labe* v zimé& ajejich Eetnost:

Pozorovani zvére a zmén v prirodé - 1x
6. Vyuzivate nebo vyuzili jste v minulosti nabidek ekologickych center, co se
ty¢e venkovnich ekologickych vyukovych program(? Pokud vyuzivate

nabidek ekologickych center nebo jste jich v minulosti vyuZzili, uvedte prosim nazvy

nebo témata programd.

Odpovedi a jejich Cetnost

17%

DANO - 2x
BNE-IOx

83%

Obr. 4.8 Vysledky dotaznikového Setfeni - otazka €. 6

Nabidky ekologickych center, kterych Skoly vyuZily ajejich Cetnost:

Sdruzeni Tereza - ,Kyselé desté" - 2x
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7. Jsou prirodovédné exkurze soucésti vaSetio Skolnilio vzdélavacitio programu
(dale jen SVP)? (Pokud odpovite ANO, pFejdéte rovnou k otazce ¢&. 9.)

Odpovédi a jejich Cetnost

1%

IANO- IOx
INE-2X

83%

Obr. 4.9 Vysledky dotaznikového Setfeni - otdzka ¢. 7

8. Byli byste ochotni zaradit pfirodovédné exkurze, konkrétné naucnou stezku
,Udolim Labe*, do vaseho SVP?

Odpovédi ajejich Cetnost:
ano - 2X

NE-Ox

75



UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
Pedagogicka fakulta - Katedra biologie a ekologické vychovy
Lucie Wachtlova

Vyuziti naugné stezky .Udolim Labe“ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy na Z$S a niz8ich ro&nicich viceletych
gymnazii se zaméfenim na invazni druhy rostlin

9. Na Uzemi naucné stezl<y ,Udolim Labe“ a vjejim blizkém okoli se vyskytuji
druhy rostlin, které oznaCujeme jako druhy invazni (jejich zakladni vlastnosti je
schopnost se Sifit na vétSi vzdalenosti, obsazovat dosazené lokality, pronikat na
naruSena Ci pfirozena stanovisté a vytlaCovat z nich domaci vegetaci; napfr.
netykavka Zlaznata - Impatiens glandulifera). Zarazujete téma a problematiku
invaznich druhd rostlin do vyuky pfirodopisu a environmentalni vychovy?

Pokud ano, proC si myslite, Ze je potfebné, aby se Zaci dozvédéli o problematice

invaznich druhd rostlin a znali jejich mozné dUsledky pro pfirodu jejich regionu?

Odpovedi ajejich Cetnost

42%
BANO - 5x

m NE-7X
58%

Obr. 4.10 Vysledky dotaznikového Setfeni - otazka €. 9
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Dlvody, proc¢ by se zaci méli dozvidat o
problematice invaznich druht rostlin ajejich
cetnost

0O seznameni s negativnimi vlivy,
které méni a narusuji pfirozené
ekosystémy - 2x

mje to soucast pfirodnich
procest - 1x

O pochopeni dasledkl Sifeni
(vyskyt netykavky na trase
naucné stezky) - 1x

0O pochopeni podstaty invaznich
druhll a ovlivitovani prirody
Clovékem - 1x

Obr. 411  Vysledky divod(, pro¢ by se zaci méli dozvidat o problematice invaznich
druh rostlin ajejich ¢etnost v otazce €. 9

10. Uvitali byste naméty pro praci na trase nauéné stezky ,Udolim Labe*? (Pokud

odpovite NE, mé dotazovani touto otdzkou pro Vés konci, velice Vam dékuiji.)

Odpoveédi a jejich Cetnost:

ANO-12X
NE-Ox
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11. Jaké nameéty pro praci na trase naucné stezl<y ,Udoli Labe* byste uvitali?

Odpovedi ajejich Cetnost

O cviCeni pro prakticka poznavani
rostlin v okoli feky Labe -1 1x

emapovani vyskytu invaznich
druh rostlin - 1x

0O uziteCné a zajimavé informace
z anatomie, morfologie a
fyziologie rostlin - 9x

41% 49%

0Ojiné naméty, uvedle prosim
které: praktické listy s Ukoly pro
Z&ky - soutézni fomiou,
procvi€eni, upozornéni na
zajimavosti - 1x

Obr. 4.13 Vysledky dotaznikového Setfeni - otazka C. 11

12. Vyuzivali byste vypracované naméty pfi praci na trase naucné stezce ,Udolim

Labe“?

Odpoveédi a jejich Cetnost:
ANO-12X
NE-Ox
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4.5 Zhodnoceni hypotéz

Hypotéza 1. Predpoklad ziskani odpovédi prostfednictvim dotazniku od vSech

oslovenych ucitel(.
Vysledek: ANO. Odpovédi byly ziskany od vSech oslovenych uciteld.

Hypotéza 2: IVIéné neZ 50 % oslovenych ucitel(l vyuzivA naucnou stezku ,lJdolim
Labe“ ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy.
Vysledek: NE. Z vysledk( dotaznikového Setfeni je patrné, Ze naucnou stezku

»Udolim Labe* vyuziva 67% oslovenych ugitel(.

Hypotéza 3: Nau&na stezka ,Udolim Labe“ je oslovenymi uciteli nejvice vyuzivana
na jare.

Vysledek: ANO. Nau¢na stezka ,Udolim Labe je oslovenymi uciteli nejvice
vyuzivana na jafe. Sedm z dvanacti ugiteld vyuziva nauénou stezku ,Udolim Labe*

i najare.

Hypotéza 4: Vice nez 50 % oslovenych ucitelli zafazuje téma a problematiku
invaznich druhd rostlin do vyuky botaniky a environmentalni vychovy.
Vysledek: NE. Téma a problematiku invaznich druhl rostlin zafazuje do vyuky

botaniky nebo environmentalni vychovy pouze 42 %, tedy méné nez 50 %

oslovenych uciteld.

Hypotéza 5: Predpoklad, Ze vice nez 75 % oslovenych ucitell uvitd naméty pro

praci na trase naucné stezky ,Udolim Labe*.
Vysledek: ANO. VSichni osloveni ucitelé uvitaji naméty pro praci na trase naucné

stezky ,Udolim Labe*.
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4.6 Zavér dotaznikového Setreni

Na zakladé vyhodnoceni ziskanych odpovédi z dotaznik(l Ize konstatovat,
ze vsichni ucCitelé, ktefi byli prostfednictvim dotazniku osloveni, si mysli, ze naucna
stezka ,Udolim Labe* méa pro zaky prakticky vyznam. Poznavani pfirodnin
v pfirozeném prostfedi - takto pedagogové nejcastéji (30 %) zdlvodnovali
prakticky vyznam naucné stezky pro zaky (viz. obr. 4.1). Stezku ve vyuce botaniky
nebo environmentalni vychovy vyuzivd 67 % oslovenych uciteld (viz. obr 4.2)
az15% je jim pfinosna konkrétné ve vyuce pfirodopisného seminéare
a praktikach, o rostlinnych spoleCenstev nebo v pfipadé, kdy se Zaci uci
a poznavaji pfirozeny ekosystém (viz. obr 4.3). Pedagogové vyuZzivaji nau¢nou
stezku béhem Skolniho roku vice nepravidelné (67 %) nez pravidelné, resp.
jednou do roka (viz. obr 4.4). 38 % ucitellm je nejvice ndpomocna na jafe (viz.
obr. 4.5), predevsSim kvdli teplému pocasi (viz. obr 4.6). Ze stejnych ddvodu ji
zarazuji do vyuky iv lété (viz. obr 4.7). Nejméné vyuZivaji stezku na podzim (6 %)
avzimé (6 %), coZ nebylo v prvnim pfipadé zddvodnéno. V zimé& nachazeji jeji
uplatnéni k pozorovani zvéfe a zmén v prirodé. Pouze 17 % oslovenych uditel(
v minulosti vyuzilo nabidek ekologickych center, co se ty€e terénnich ekologickych
vyukovych programi (viz. obr 4.8). Konkrétné vyuZili sluzeb prazského sdruzeni
Tereza. 83 % oslovenych pedagogl zaradilo pfirodovédné vychazky do svych
SVP (viz. obr 4.9) a zbyli ucitelé (17 %) by byli ochotni je do nich zafadit. Pouze
42 % uciteld se ve vyuce zabyva tématem a problematikou invaznich druhd rostlin
(viz. obr 4.10) ato nejcastéji z dlvod( (40 %), aby se Zaci seznamili s negativnimi
vlivy téchto rostlin, které méni a narusuji pfirozené ekosystémy (viz. obr 4.11).

V8ech dvanéct oslovenych pedagogl by uvitalo nAméty pro praci na trase
naucné stezky. 49 % by preferovalo cviCeni pro praktickd poznavani rostlin v okoli
feky Labe a dale 41 % by uvitalo naméty s uziteCnymi a zajimavymi informacemi
2 anatomie, morfologie a fyziologie rostlin (viz. obr 4.12). Vypracované nameéty
pro praci na nauéné stezce ,Udolim Labe* by vyuzivali vSichni uGitelé, ktefi byli

prostfednictvim dotazniku osloveni (viz. obr 4.13).
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5. Didaktické zpracovani nau&né stezky ,Udolim Labe* jako
nameét prirodovédnych exkurzi vramci vyuky botaniky
a environmentalni vychovy pro zadky ZS a niz8ich roénik(

viceletych gymnazii

Naucnou stezku ,Udolim Labe* o délce 21 km tvofi 23 zastaveni
s informacnimi panely, které jsou oznaceny symbolem uvedeném na obrazku 5.1.
Tabule stezky upozorfiuji na nejrliznéjsi zajimavosti nejen ze zdejSi prirody, ale
také napfiklad z historie osidleni kraje. Naucna stezka je vedena predevSim po
verejnych cestach. Terén je rovinny, a proto je vhodny pro Sirokou vefejnost.
Vyhovuje jak turistijm, tak nenarocnym cyklistim. Nedoporucujeme ji po destich
a za snéhu, jelikoz je vétSinou vedena lesnimi a polnimi cestami.

Obé vychozi mista stezky (Celakovice, Lysa nad Labem) jsou velmi dobfe

dopravné obsluzna, zejména pak po Zeleznici.

Obr. 51 Typické znaeni naucnych stezek (http:/Amww.celakovice-mesto.cz)

5.1 Tématicka napln zastavek naucné stezky ,,Udolim Labe*

Uvadime pouze struény popis tématické naplné jednotlivych zastavek.

Mapa trasy naucné stezky ,Udolim Labe“je pfiloZzena v priloze &. 1.

1  Lysé& nad Labem (Gvodni panel) - stru¢ny pfehled historie mésta, zakladni

témata stezky, mapa, technické Udaje, uvedeni sponzord.
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10.

11

gymnazii se zaméfenim na invazni druhy rostlin

Zamecky park Lysa nad Labem - botanicka napln, architektura parku a jeji
Casové promény (moznost pozdéjsiho rozsifeni - vnitfni okruh parkem

s oznacenim jednotlivych druhd parkovych dfevin, napf. pro vyuku).
Lom Ve Skéle - nalezy kosti kfidovych velejestér( plesiosaur(i v tomto lomu,
Ceska kfidova panev a jeji horninova stavba (moznosti pozdéjSiho rozsireni -

balvany typickych kfidovych hornin s oznaenim).

Hrabanovska Cernava - botanicka napln, vznik raSelinist, jedna z prvnich
prirodnich rezervaci v Ceské republice (1933).

Vinicka - kfidové mofe - vyhlidka na Lysou nad Labem, Semickou
a Prerovskou hiru. Geologicky profil znazoriujici zakladni jevy, které uréuji

podobu krajiny v okoli Lysé nad Labem.

ViniCka - ficni terasy - usazeniny divoké ledovcové feky Labe, pficiny vzniku

a vyvoje terasového systému fek.

Cerveny hradek - teplomilna, vapnomilna rostlinna spolecenstva, zbytky

stepni kvéteny, zakladni udaje o kfidovem mofi, typické zkamenéliny.

Hraz rybnika Hiadomére - zakladni Udaje o jednom z nejvétSich byvalych
rybnik(l naseho okoli, rybnikarstvi kolem Lysé nad Labem v 16. -18. stoleti.

Dvorecké lesy - skladba drevin, plvodni bor a dnesni kulturni les (moznost
pozdé&jsiho rozsifeni - pribézné oznaceni jednotlivych druhd lesnich dfevin).

Dvdr Karlov - historie, architektonické pozUstatky (portal kostela).

Rehacka - labsky meandr - vytéZeny labsky meandr, historické zplsoby

téZby pisku.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

gymnazii se zaméfenim na invazni druhy rostlin

PiseCny pfesyp u BysiCel< - vznil FiCnich teras, barchany, parabolic*é duny,

hvézdicovité duny.

BySiCky - kamenny most - zbytky slovanské osady a mostu na zemské

Stezce.
Bysicicy - barokni ves kruhového pldorysu.
Hrbadl<ovy tliné - fauna, fléra opusténych ramen ajejich zazemnovani.

Niva Labe - niva (zatopové Uzemi) jal<o nejnizsi ficni terasa, vyhloubeny

a znovu zaplnény I<anon Labe, historicky znamé velké labské zaplavy.

Eremitaz u Sv. Vaclava - zbytek eremitaze.

Vodni zdroj Kéarany - hydrogeologické vrty, technické uUdaje o Cerpani

a Upravé vod, podzemni vody artézské a s volnou hladinou.

Lipovka - ekosystém luzniho lesa.

Grado - slunecni lazné v minulém stoleti.

Reka Labe - historie a Zivot, zdymadlo Celakovice - zakladni Udaje.

Mlynsky nahon - fauna a flora.

Celakovice - Gvodni panel, struény piehled historie mésta a tvrze, zakladni

téma stezky, mapa, technické Udaje, uvedeni sponzord.

(http://www.celakovice-mesto. cz)
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5.2 Moznosti vyuziti nau¢né stezky ,,Udolim Labe* ve vzdélavani

zak( na ZS a nizsich ro¢nicich viceletych gymnazii

Jiz tfeti l<apitola upozorfiuje obecné na iiodnoty a potencial pfirodovédné
zamérenycfi exkurzi. Svou délkou 21 km a Sirokou nabidkou informacnich panell
s nejrizn&jsi tematikou umoziuje naucnad stezka ,Udolim Labe* ugiteldim
pfirodopisu jeji zafazeni do vyuky botaniky a environmentalni vychovy v kazdém
ronim obdobi. VyuZiti naucné stezky se nabizi nejen ve vyuce botaniky
a environmentalni vychovy, ale v podstaté ve veSkeré vyuce pfirodopisu (zoologie,
geologie, ¢innost Clovéka aj.). UcCitelé déjepisu nebo vytvarné vychovy by jisté také
nasli uplatnéni naucné stezky v jejich vyuce (viz. kapitola 8. Diskuze).

Vv ramci praktické c¢asti jsou podrobné vypracované metodiky
vychazek. U kazda vzdy uvadime optimalni termin vychazky, délku trasy, asovou
narocnost, potfebné vybaveni, dale charakteristiku vychazky, pripravu vychazky,
mapu trasy, moznost dopravy na konkrétni vychozi bod vychazky a popis trasy
a ndméty pro aktivity na trase. Jednotlivé Useky exkurze jsou doplnény ¢asovou

narocnosti aktivit a GPS soufadnicemi pro lepsi orientaci.

5.3 Metodika exkurze ,,S nau¢nou stezkou Udolim Labe*“

Optimalni termin: kvéten/Cerven

Délka trasy: 4,5 km

Casova narocnost: cca 3,5 hodiny

Vybaveni: Zapisnik, tuzka, atlas rostlin a stromd, lupa, doprovodné materialy
(pracovni listy, pfipravené aktivity), vhodné oble€eni a obuv.

Charakteristika vychazky: Trasa je nenarocnd, zCéasti vede po asfaltovych
cestach. Vychazka je zamérfena na floru ekosystému luzniho lesa a stojatych vod
(PR Lipovka - Grado), na problematiku invaznich rostlin a ochranu pfirody.
Priprava: Pred exkurzi prochazime a kontrolujeme terén. Ovéfujeme si, zda na

trase nevznikly komplikace, které by mohly narusit hladky prdbé&h vychazky.
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Ujistime se, Ze dané rostlinné druhy, které chceme demonstrovat, se na lokalité
nachazi a aktivity, které se chystdme realizovat, jsou v terénu mozné.

Doprava: Vychozi bod této trasy ma dobrou autobusovou a i vlakovou dostupnost.

Obr. 5.2 Cerveny puntik na mapé znazorfiuje vychozi bod exkurze, resp. Gvodni tabuli
€. 23 (Garmin TOPO Czech 2 2008)

Popis trasy a naméty pro aktivity

Jednotlivé tabule nau€né stezky nas provazi po celou dobu vychazky.
Vychozim bodem exkurze je Uvodni tabule & 23. Najdeme ji v parku vievo od
nigéstské knihovny v Celéakovicich, kdyZ pfichazime z mésta Rybafskou ulici
(viz. obr. 5.2). Pro prehlednost a orientaci pii vedeni exkurze nam pomdizZe

jednoduch&a mapa na obrazku 5.3.

Zastaveni €. 1(50"9'57.432"N, 14'"45'4.789"E)
Prostor u Gvodni tabule vyuzijeme k seznameni 7akd scili vychazky,

k jejich motivaci a pfipadné zde mizeme rozdat (staci do skupiny po ¢tyfech az
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péti Zzacich) pomdcky (atlasy rostlin a stromd). Doporucime jim, aby si v priibéhu

exkurze délali zapisky.

Obr. 5.3  Mapa trasy exkurze ,S naucnou stezkou Udolim Labe“, kde velké Gervené
puntiky znaCi jednotlivd zastaveni a malé kopiruji naucnou trasu (1 :50 000);

(http:/Aww.mapy. cz)

Poté se vydame k meéstskému muzeu, za nim zaboCime vlevo a jdeme

z kopce smérem k mlynskému ndhonu, kde se nachazi dalSi tabule naucné stezky
C 22, pojednavajici o fauné& a flofe mlynského nahonu, u které se zastavime.

(10 minut)

Zastaveni €. 2 (50°10'0.944"N. ir45'12.231"E)
Vzhledem k rliznorodosti zdejSich dfevin, mizZeme zafadit hned na Gvod

Zastavky ukol €. 1 Hned poté se nabizi dalSi aktivita pro zaky - ukol ¢. 2.
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UKOL C. 1-,,Kdo najde vice listd rfiznych druht strom@?*

Cil: Zaci se pokusi nasbirat b&éhem kratkého Casového intervalu co nejvice list(
rznych druhd strom( a za pomoci svych dosavadnich znalosti a pfipadné atlasu
strom(, pojmenujijakym drevinam patfi pfislusné listy.

Zaci se samostatné pokusi b&hem pé&ti minut nasbirat listy z co nejvice
druh( stromd. Vytvoli si tak paletu listl drevin, rostoucich v okoli Labe, které si
mohou zaloZzit, doma vylisovat a pracovat s nimi ve vyuce ve tfidé. Samoziejmé
nesmi chybét kontrola, pfi které mizZeme vyuzit atlas strom(. Lze tu nalézt vrbu
bilou {Salix alba), topol ¢erny {Populus nigra), lipu srd€itou {Tilia cordata) nebo olSi

lepkavou {Alnus glutinosa) a\. (10 minut)

UKOL C. 2 - ,,Poznateje?"
Cil: Zaci na zakladé znalosti b&Znych rostlin rostoucich v Polabi dokaZi ve skupiné
vyfesit tajenku motivacni kfizovky, kteraje tématem dalSich aktivit.

Z&ky rozdélime do skupin, pfi¢emz vjedné skupiné by nemélo byt vice jak
pét Zak(. Pripravena kfizovka (viz. obr 5.4) je zaméfena na poznavani rostlin,
rostoucich v Polabi. Motivujeme Zaky tim, Ze obsah tajenky (neofyty) je tématem
nadeho dalsiho povidani a aktivit na tomto zastaveni. ReSeni kfizovky je pfiloZzeno
v pfiloze €. 2. Kontrolujeme ji pomoci aktivizujicich otdzek - zda je dana rostlina
lécCiva, jedovatad apod. Snazime se Zakim fikat zajimavosti, praktické a uZite¢né
informace, s kterymi se ve svém Zivot¢ mohou setkat, a které mohou byt pro

prakticky Zivot uzitecné. (10 minut)

DalSim tématem, jak jiz bylo feCeno, jsou neofyty. Ke stru¢nému povidani
a aktivizaci zZakd vyuzijeme obsah tabule nauc¢né stezky a kapitolu 2.2 Fléra se
zaméfenim na invazni druhy rostlin. Neofyty jsou rostliny, které pochazeji z jinych
oblasti svéta, které zamérné nebo mimodék dovezl a rozsifil Clovék. Podél Labe
se velice rychle §ifi hned nékolik druhl. Je to predevS§im andélika lékarska
{Archangelica officinalis) a netykavka Zlaznata {Impatiens glandulifera). Zminime
zaklm, Ze z nékterych zavle¢enych druh(l se mohou stat druhy invazni, cozZ je

dlouhy proces, kdy druh musi nejprve zplanét, zdomacnét a poté se zacit Sifit.
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Invazni druhy v pfirodé zplsobuji hospodaiské 3kody, méni pfirodni stanovisté

a vytlacuji naSe plvodni druhy organismd. (5 minut)

Poznéte tyto rostliny rostouci v Polabi? Pokuste se doplnit rodovy nazev rostliny do
prislusného fadku. Téma v tajence bude naplni naSeho dalSiho povidani o rostlinach.

1-

Obr. 5.4 Namét botanické kfizovky, jejiz obsah tajenky je tématem dalSich aktivit; zdroj
obrazkd; (http:/AMmmw.gufi.cz)
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PokraCujeme po navrzené trase smérem k Labi proti proudu mlynského
nahonu. Poté, co dojdeme aZ na most pfes ndhon, se dame doleva na asfaltovou
cestu po proudu feky Labe. Ta nas dovede a7 ke zdymadllm. Po cesté ZAci
sleduji zdejsi fléru, vyhledavaji rostliny, o kterych jsme se zminovali
na 2. zastaveni, a seznamujeme je s dalSimi zajimavymi rostlinami Polabi
(orobinec Sirolisty - Typha latifolia, pryskyfnik prudky - Ranunculus acris,
vlastoviénik vé&tsi - Chelidonium majus, pelyn&k Cernobyl - Artemisia vulgaris,
kopfiva dvoudoma - Urtica diodica, jetel plazivy - TrifoHum repens, kakost lucni -
Geranium pratense, bolSevnik velkolepy - Heracelum sphondylium, opletnik
plotni - Calystegia sepium, tfezalka teCkovana - Hypericum perforatum apod.).
Také svizel pritula {Galium aparine) se na této lokalité vyskytuje pomérné hojné.
Pokud tuto rostlinu nalezneme, utrhneme ji a demonstrujeme na ni zakim
trichomy, které pokryvaji celou rostlinu. Napomahaji téz k rozsifovani jejich plodd,
resp. semen. K ukazce vyuzijeme lupu. Stejnym zplsobem Zzaklm s opatrnosti
predvedeme Zahaveé trichomy kopfivy dvoudomé {Urtica dioica).

Po tom, co prejdeme zdymadla a dostaneme se tak na druhou stranu toku,
pfesuneme se doprava k topolim {Populus sp.), které lemuji oba biehy feky Labe.

Zde se zastavime. (15 minut)

Zastaveni €. 3 (50™10'10.009™N, ir4 5'11.579"E)
VyuZijeme ukazky ochmyrenych plodl topolll k otazkam - k ¢emu chmyf¥i
slouzi, zda-li ho nachazime také u jinych rostlin apod. Po Uvodni diskuzi nasleduje

Ukol¢. 3, zaméreny na rozsifovani plodd, resp. semen. (5 minut)

Okol C. 3 ,,voda, vitr nebo ZivogicH?*
C/7; Zéaci jsou schopni vyuzit své znalosti a logicky Gsudek pri i*Seni Ukolu
a dokazi odvodit, zdajsou plody, resp. semena, dané rostliny rozSifovany pomoci

vétru, vody nebo ZivocCicha a v rdmci diskuze kriticky posoudi vysledky ostatnich.

TFi Z&ci plni jiny Ukol nez ostatni. Kazdy z nich drzi ceduli s jednim pojmem -

Voda, vitr nebo Zivocich. Ostatni vytvofi dvojice, kdy kazdy par dostane vzdy
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po jednom listku s ndzvem rostlinného druhu (bfiza bélokora - Betula pendula, buk
lesni - Fagus sylvatica, dub letni - Quercus robur, hloh obecny - Crataegus
laevigata, javor mlé¢ - Acer platanoides, jefab pta¢i - Sorbus aucuparia, kuklik
méstsky - Geum urbanum, orobinec Sirolisty - Typha latifolia, pamelnik bily -
Symphoricarpos albus, ptaéi zob obecny - Ligustrum vulgare, smetanka lékafska -
Taraxacum offcinale, stulik zluty - Nuphar lutea, svizel pfitula - Galium aparine,
topol ¢erny - Populus nigra).

Jejich Okolem je zamyslet se nad tim, jakym zpCisobem dochazi
k roz8ifovani plodd, resp. semen, rostliny na jejich listku - zda pomoci vétru, vody
nebo ZivocCichl a dle rozvazeni se stavi pod ceduli s pojmy (voda, vitr, Zivocich).
Pokud rostlinu neznaji, mohou vyuZzit atlas rostlin. KIi¢ aktivity je v pfiloze €. 3.

Spinéni Ukolu kontrolujeme nasledujicim zplsobem. Vzhledem ktomu, ze
tfi zaci, ktefi drzeli ceduli, se aktivhé nezucastnili, pfichazi jejich aktivita na Fadu
v tuto chvili. Zaci, ktefi u nich stoji Fikaji postupné nazvy svych rostlinnych druhd.
Ti, co drzi cedule rozhoduji, zda se jejich spoluzaci k nim spravné postavili Ci
nikoliv a nasleduje kratka diskuze, zda by si dvojice s konkrétnim rostlinnym
druhem pfipadné mohla stoupnout jeSté nékam jinam, resp. zda se plody, resp.
semena dané rostliny rozsifuji také jinym zplsobem.

Nasleduje shrnuti a zopakovani nejdllezitéjSich informaci vcéetné

zodpovézeni pfipadnych dotazd. (15 minut)

Labe mame za zady a v naSi vychazce pokracujeme dale Sikmo doprava,
po zluté turistické znacce. Zhruba po 350 m odboCime vlevo a drzime se stéale

Zluté turistické znacky az dojdeme k lavce pfes Grado. (10 minut)

Zastaveni €. 4 (50710'22.718”"N, 14°45'19.782"E)

Sejdeme na lavku pfes Grado. Zde se nabizi moznost ukazat zakdm stulik
zluty {Nuphar Lutea) vjeho pfirozeném prostiedi. Listy této rostliny zejména
v ¢ervnu husté pokryvaji vodni hladinu. Pfibuzny leknin bily {Nymphaea alba) tu
nenalezneme. Pokud se tu nachazi, je vysazen spiSe mistnimi obyvateli. Na Gvod

nasSeho zastaveni je pro Zaky pfipraven daldi namét pro aktivitu (Ukol &. 4).
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UKoL C. 4- ,Vitejakyje rozdil mezi stulikem a lekninem?*“
Cil: Zaci s pomoci obrazku stuliku a lekninu samostatné vymysli a napisi alespon
tfi typické anatomické nebo morfologické znaky pro obé rostliny.

Vyzveme 2aky, aby si na papir vypsali alespon tfi znaky typické pro leknin
a pro stulik. Jako pomflcka slouzi obrazek obou vodnich rostlin (viz. obr. 5.5).

Pfi spole¢né kontrole pfipadné dopliujeme zakladni charakteristiku obou dvou

rostlin.

s s

Stulik kvete malymi Zlutymi kvéty, kdezto leknin vytvari kvéty bilé a velké.
Cepel plovoucich listd stuliku je vej¢ita, u lekninu zas okrouhla. Obé dvé rostliny
maji mnoho spolecného. Tyto vytrvalé vodni byliny z ¢&eledi lekninovitych
{Nymphaeaceae), jsou jedovaté a rostou od Cervna do srpna. Dal3i shodnou
vlastnosti je, Ze maji silny, po bahnitém dné plazivy oddenek. Stulik je na rozdil od
lekninu znacné odolny ke znecisténi vody. Leknin Ffadime mezi silné ohrozené
druhy rostlin. Timto jsme vycCerpali napli stanovisté a pokraCujeme dale v exkurzi.

(10 minut)

Obr. 5.5 Obrazky stuliku (vpravo) a lekninu (vlevo) pro demonstraci rozdilu vodnich

rostlin; zdroj obrazkd: (http://www.guh.cz)

Vzhledem ktomu, Ze znaleni naucné stezky ,Udolim Labe* je misty

nedokonalé, tak po tom, co sejdeme z lavky, pokracujeme stale po Zluté turistické
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trase (. rovné a po 80 m doprava). Tato cesta, kterd po 250 m zahyb& mirné
doleva, néas pfiblizné po 350 m dovede k dalSimu informacnimu panelu naucné

stezky. Uvidime ho jiz z dalky po pravé strané na okraji lesa. (15 minut)

Zastaveni €. 5 (50°10'30.781"N, ir45'35.874"E)
U naucné tabule ¢. 19 zminime Zaklm, Ze stojime u PR Lipovka - Grado.

Aktivitu Zakd zahajime Ul<olem €. 5.

UKOL C. 5,,Dobfe vim, jak se spravné chovat v chranéném tzemi"
Cil: ZAci vyuZiji svych dosavadnich znalosti a zku$enosti k formulovani pravidel
spravného chovani v chranéném Gzemi.

Rozdé&lime zaky do skupin jako tomu bylo napfiklad na zastaveni &. 2. ZAci
spoleé¢né vyfeSi otazku: ,Jakd jsou pravidla sprdvného chovani pfi pobytu
v chranéném uGzemi?“ a nasledné je napiSi na papir: nepohybujeme se mimo
znacené cesty, nepoSkozujeme Zivou ani neZzivou pfirody, neodhazujeme
odpadky, nekfiCime, nerozdélavame ohen apod. Nasleduje kontrola, kdy kazda
skupina precCte své navrhy, jak se spravné chovat v chranéném Gzemi. Pfipadné

dopInime dalsi informace tykajici se ochrany pfirody. (10 minut)

UKOL C. 6,,Hra na ochrance pfirody*
Cil: Z&cijsou si vzhledem k pfedeslé aktivité, ziskanych znalosti a zkuSenosti
védomi spravného zplsobu chovani v pfirodni rezervaci a vpfirodé obecné,
coz vyuZiji a zhodnoti ve svych rolich ve Hfe na ochrance pfirody.

Ukol & 6 je dobrovolny, aby pfi hie bylo dosaZeno co nejvétdiho efektu.
Zéaci ne vzdy radi hraji nejrizn&jsi scény a produktivita daného Gkolu tak mize byt
malad. Dobrovolnici si v trojicich az péticich vylosuji listek s popisem situace,
do které se mohou dostat pfi pobytu v pfirodé. Jejich uUkolem je rozdélit si ve
skupiné jednotlivé role a simulovat konkrétni situaci. (15 minut)

1. situace: Jste na vychazce v pfirodni rezervaci. V tom uvidite pana, ktery
sece zdejSi porost. Jakym zplsobem byste méli dle pravidel spravného

chovani v pfirodni rezervaci zareagovat?
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2. situace: Prochazite se pfirodni rezervaci a narazite na Clovéi<a, ktery
rozdélava ohen. Jakym zplisobem byste méli dle pravidel spravného
chovani v pfirodni rezervaci zareagovat?

3. situace: Nachéazite se vpfirodé a objevite poranéného Zivocicha.
Jak v takové situaci zareagujete?

4. situace: Jste na Skolnim vyleté ajdete lesni cestou. Vas spoluzak z ni¢eho
kope do hub. Pokuste se mu domluvit a vysvétlit mu, Ze jeho chovéani

v pfirodé neni spravné.

Pokud by bylo vice dobrovolnikli, moliou si sami vymyslet nejrliznéjsi
situace, s kterymi se mohou v pfirodé setkat.

Po splnéni obou ukold Zzaklm ve struénosti pfiblizZime charakteristiku
luzniho lesa. Ktomu vyuZijeme zminénou naucnou tabuli ¢. 19 a pfipadné kapitolu
2.4.1 PR Lipovka - Grado. Pfipomeneme zakim druhy rostlin jednotlivych pater
lesa, které by mohli znat. Motivujeme je pozndmkou, Ze se za par minut do luzniho

lesa vydame a se zdejsi florou se setkdme na vlastni oci. (5 minut)

Od cedule naucné stezky pokracujeme dale po Zzluté turistické trase.
Zanedlouho, kde se cesta, po které jdeme, staci vlevo, se dame vpravo na pésinu.
Ta se po cca 30 m napoji na cestu, jez nas dovede skrze pfirodni rezervaci
k vychodni C4sti Grada. BEhem cesty upozoriiujeme Zaky na rostliny, které vidéli
pfed chvili na nauc€né tabuli. Nezapomeneme zminit dalSi druhy rostlin luzniho
lesa, s kterymi se setkAme. Nejdfive se zakd zeptame, zda védi, jak se konkrétni
rostlina nazyva a teprve poté pfipadné sami doplnime nazev. (15 minut)

Dle vySe uvedeného popisu trasy se za nedlouho ocitneme na okraji louky

u Grada, kde se zastavime.

Zastaveni ¢. 6 (50°10'36.128"N, 14'>4553.796"E)
Zadame zakam aktivitu (Ukol €. 7), ktera slouzi pfedevsim ke kontrole jejich

pozornosti béhem doby stravené v luznim lese.
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UKoL C. 7, Poznavame rostliny PR Lipovka - Grado*

Cil: Zaci jsou schopni po absolvovani Gseku luznim lesem vypsat nazvy
jednotlivych lesnich pater vcéetné konkrétnich druhl rostlinnych zastupcl
PR Lipovka - Grado.

Ukolem Z4&kij je samostatné vypsat nazvy jednotlivych pater luZzniho lesa
Gejich obrazek mohli vidét na naucné tabuli ¢. 19). K patrlm poté dopliuji
konkrétni pfiklady rostlin (staCi dva zastupci), zastupujici v pfirodni rezervaci
jednotliva patra. Kli¢ k ukolu je pfilozen v pfiloze €. 4.

Pfi spolecné kontrole mizeme pro pfipomenuti konkrétni podoby rostliny
pouzit atlas rostlin. Dopliujeme zajimavé informace ohledné vyuziti druhu
napfiklad v lékafstvi. Ve strucénosti zminime ddlezitou prvni pomoc pfi otravé
jedovatou rostlinou. Pfi poziti zalezi na druhu a mnoZzstvi rostliny, doporucCuje se
vyvolat zvraceni, podat zivocisné uhli i projimadlo, vyhledat |ékafe a jedovatou
rostlinu vzit s sebou.

Dbame téZz na smyslovy proZitek. Zeptame se proto zakd, jestli je mimo jiné
v PR néco upoutalo, zda-li citili napfiklad néjakou vini, kterou mohou pfipadné

popsat. Opét vyzdvihneme rozmanitost a hodnotu fléry rezervace. (20 minut)

PokraCujeme podél Grada k Zeleznicnimu mostu, kde se dame vpravo.

Po sléze dojdeme k fece Labe a déle se vyddme po proudu feky zpét ke

zdymadllim, kde exkurzi zakonéime. (30 minut)

Zastaveni €. 7 (SOMWIO.00Q”™ 14>4511.579"E)

Pro zaky je pfipraven zavérecny pracovni list (viz. obr. 5.6), ktery slouzi
k upevnéni jejich znalosti a kontrole pozornosti a vnimavosti zakl(. Kili¢
k pracovnimu listu je pfilozen v pfiloze ¢. 5. U nékterych odpovédi je mozno
vypsat desitky feSeni, a proto v kli¢i uvadime pouze pfiklady moznych odpoveédi

(napf. 5. otazka). (20 minut)
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S NAUCNOU STEZKOU ..UDOLIM LABE"

(nau€nda tabule €. 23. - 19))

1. Kterym strom0m patfi tyto listy? Pojmenuj stromy a podtrhni ty, které jsou
typickymi druhy luzniho lesa.

2. Na rozsifovani plodd a tedy i semen se podili pfedevSim vitr a Zivoc¢ichové (savci,
ptaci, hmyz), ale také voda. Jak jsou rozSifovany plody nasledujicich rostlin? Pfifad
nejcastéjSi zplsob rozsifovani s rostlinou a sva tvrzeni nize zd{vodni.

jefab ptaci vitr svizel pfitula
briza bélokora 3 bodlak nici
topol &erny VODA javor mléc
orobinec Sirolisty 3 3 stulik Zluty
dub letni ZIVOCICH pamelnik bily
ZDUVODNENI:

VITR:

VODA,

ZIVOCICH:

3. Pokus se doplnit nasledujici text;
neofyty jsou rostliny, Které...........ccocoviiieeeeiieceeeeee,

~ s

Podél Labe se velice ryclile $ifi hned nékolik druhl. Je to napfiklad

2 nékterych zavleGenych druhli se mohou stat druhy INVAZNI. Je to dlouhy proces, kdy druh
musi nejprve zplanét, zdomacnét a poté se zadit Sifit. Invazni druhy v pfirodé zplsobuji
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4. Leknin a stulik maji velice podobny zplsob Zivota. V né&kterych znacich se ale preci
jen lisi. Z nabidky vyber typické znaky pro leknin a pro stulik a ¢arami je pf¥ifad
k obrazkim.

POZOR, nékteré vlastnosti jsou charakteristické jak pro leknin, tak pro stulik!!

leknin bily stulik Zluty
vytrvala vodni bylina z Celedi lekninovitych
zvlasté chranény druh - silné ohrozeny
¢epel plovoucich listl je okrouhla
¢epel plovoucich listl je vejéita
je jedovaty, rostlina obsahuje alkaloidy
ma silny, po bahnitém dné plazivy oddenek
kvete od Cervna do srpna
roste ve stojatych nebo pomalu tekoucich vodach
plodem je tobolka
znacné odolny ke znecisténi vody

5. Les je slozity ekosystém, kde ziji organismy spoleCné vjednom zivotnim prostoru.

Pdas se pojmenovat jednotliva lesni patra a ddle uved’ konkrétni priklady rodl
rostlin daného patra, které se wskvtuii v PR Lipovka - (Srado.

LESNI PATRA ROSTLINY V LESNIM PATRE
Lttt ———— 1.
2 e ————— 2.
3 3
4 4

6. Rozmysli si, jaky vyznam ma les pro ¢lovéka a napi$ alespon tfi vyznamy.

7. Rozhodni, zda je dana rostlina jedovata, ¢i nikoliv. Ve strué¢nosti popi$, jakym
zplsobem by jsi poskytl/a prvni pomoc, pfi poziti jedovaté rostliny.

q) vlaStovicnik vetsi ANO - NE Prvni pomoc:
b) kopfiva dvoudoma ANO- NE
c) bez Cerny ANO - NE
d) jefab ptaci ANO - NE

Obr. 5.6 Nameét zavérecného pracovniho listu; zdroj obrazkd; (http://www.guh.cz)
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5.4 Metodika exkurze ,Dfeviny nauéné stezky Udolim Labe*

HrabanOV8kal/L> i

gernava f- j A" Nibakl/

Obr. 5.7 Mapa trasy exkurze ,Dfeviny nau¢né stezky Udolim Labe*, kde velké Eervené
puntiky zna€i jednotlivd zastaveni a malé Kkopiruji nau€nou trasu (1 ;50 000);

(http:/Amww.mapy.cz)

Optimalni termin: druh& polovina zafri

Délka trasy: 5,3 km

Casova narocnost: cca 3,5 hodiny

Vybaveni: Zapisnik, tuzka, atlas rostlin a stromd, doprovodné materialy (pracovni
listy, pfipravené aktivity), podlozky na sezeni (max. 10), vhodné oble€eni a obuv.
Charakteristika vychéazky: Trasa vede z ¢asti zameckym parkem a dale
pfedevSim po pisCitych cestach. Exkurze je zaméfena na dfeviny, resp. na jejich

vyznam a funkci, s praktickou ukdzkou domacich a neplvodnich druhl naucéné
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Stezky a okoli vcetné fyziologickych promén dfevin na podzim. Do exkurze je
zahrnuta také typicka fléra ekosystému stojatych vod (NPR Hrabanovska
c¢ernava), s vazbou na problematiku ochranu pfirody.

Pfiprava: Pfed exkurzi prochazime a kontrolujeme terén. Ovéfujeme si, zda na
trase nevznikly komplikace, které by mohly narusit hladky pribé&h exkurze.
Ujistime se, Ze dané druhy, které chceme demonstrovat, se na lokalité nachazi
a aktivity, které se chystame realizovat, jsou v terénu mozné.

Doprava: Vychozi bod trasy méa dobrou vlakovou dostupnost.

Popis trasy a naméty pro aktivity
Trasu celé exkurze zna€i mapa na obrazku 5.7. Vychozim bodem exkurze
je Gvodni tabule naucné stezky €. 1., kterd se nachazi uprostfed parku na nadmésti

Bedficha Hrozného (viz. obr. 5.8).

Obr. 5.8 Cerveny puntik na mapé& znazorfiuje vychozi bod exkurze, resp. Gvodni tabuli

€. 1 (Garmin TOPO Czech 2 2008)

Zastaveni €. 1 (50712'6.529"N, ir50'22.116"E)

Prostor u Gvodni tabule vyuZieme k sezndmeni z&akd scili vychazky,
k jejich motivaci a pfipadné zde miZeme rozdat (sta¢i do skupina po &tyfech az
péti zacich) pomicky (atlas stromd). Doporuéime jim, aby si v pribé&hu exkurze

délali zapisky. (10 minut)
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Poté se vyddme smérem ke kostelu sv. Jana Kftitele, pfed kterym zahneme
doprava do ulice Komenského. Pljdeme asi 100 m az se dostaneme k parku,

ktery vyuzijeme Kk prvni aktivité.

Zastaveni €. 2 (50%12'11.983"N, 14°5020.534"E)

Rekneme 7&klm, aby se kolem sebe rozhlédli a fekli co vidi. Ano, samé

stromy nejriznéjSich druhd. Pro¢ je tomu tak?

UKOL C. 1-,Proc sazime stromy?*
Cil: Zaci se ve skupiné pokusi vymyslit co nejvice vyznam( dfevin pro lidstvo
a prirodu.

MlZeme pouzit ,metodou sné&hové koule“. ,Jaky vyznam maji dfeviny pro
lidstvo a pfirodu?*“ Tak na tuto otazku se béhem 5 minut pokusi odpovédét kazdy
sam. Své napady napiSi na papir. Poté zaky vyzveme, aby se spojili do dvojic
a porovnali si své napady, pfipadné si nékteré doplnili (5 minut). Nasledné vytvofi
étvefice, v kterych pracuji stejnym zplsobem jako v parech (5 minut). Pokud je
tfida pocCetnéjSi, mohou vytvofit jeSté osmiclenné skupiny.

Vyznam dfevin: zivotni prostfedi pro rostliny, Zivotni prostfedi pro zivocCichy,
zvyseni biodiverzity, produkce kysliku, pddotvorna funkce, zabranéni pldni erozi,
zadrzovani vody, produkce dfeva, zachycovani Skodlivin, snizovani hluénosti,
zvySovani vlhkosti vzduchu, rekreace, estetickda a naucna funkce, sbér IéCivych
listd, plodl, atd.

Kazda skupina prezentuje své navrhy ostatnim Na zavér celkové shrneme

informace o vyznamu dfevin. (25 minut)

UKoL C. 2 - ,Najdéte sisvljstrom!*
Cil: Z&ci si ve skupinach na tzemi parku libovolné vyberou ,svij* strom, s pomoci
atlasu stroml vyhledaji zakladni infonnace dle pracovniho listu a budou tak

schopniprezentovat zjisténé informace ostatnim.
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Nas strom

ProC jsme si ho wybrali?

Charakteristické znaky:

Nakres listu:

Obr. 5.9 Pracovni list k Ukolu ¢&. 2; zdroj obrazku: (Microsoft Word)
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Nasleduje poznavani druhl dfevin mistniho parku v ramci Ukolu &. 2. Zaky
rozdélime do skupin, pfiéemz vjedné skupiné by nemélo byt vice jak pét zakd.
Kazda skupina dostane pracovni list ,N&§ strom* (viz. obr. 5.9) a na Gzemi parku
si libovolné vybere jednu dfevinu, ke které podle atlasu stroml spolec¢né vyhledaji
a vypisi zakladni informace dle pokynl pracovniho listu.

V parku roste; borovice ¢&ernd (Pinus nigra), bfiza bélokora {Betula
pendula), dub letni {Quercus robur), lipa srd¢ita {Tilia cordata), smrk stfibrny
{Picea pungens), zerav zapadni {Thuja occidentalis) aj.

Po splnéni Ukolu postupné kazda skupina pfedstavi ostatnim ,jejich” strom
a prezentuje zjisténé informace. Ucitel v zavéru zaklm pfipadné ukaze dalsi druhy

dfeviny, které se v parku nachazi. (30 minut)

V ramci parku pfemistime svou pozornost k druhé tabuli naucné stezky,
kterd je zaméfena na historii a dfeviny zameckého parku. Rekneme zakim, Ze ted
pljdeme do parku, kde mohou vidét druhy, které zde nejsou plivodni, ale pochazi
2 jinych mist svéta. Napfiklad platan zapadni {Platanus occidentalis), jerlin
japonsky {Sophorajaponica), jinan dvoulaloény {Ginkgo biloba), dfezovec trojtrnny
{Gleditsia triacanthos) a katalpa trubacovitd {Catalpa bignonioides). Listy téchto
dfevin jsou vyobrazené na zminéné tabuli. Do zameckému parku se dostaneme

vstupni branou z ulice, kterou jsme pfisli. (5 minut)

Po tom, co projdeme branou zadmeckého parku, vyjdeme maly kopecek
a hned se dame do leva. Nachazime se ve francouzské c¢asti parku, ktery je
tvofeny stfihanymi habrovymi sténami, upravenymi kefi, labyrinty a sochami. Zbyla
Cast parku je v pfirodnim, anglickém stylu, kde stromy rostou oproti francouzské
Casti divoce. Brdnu méame po levé ruce a na téZe strané cesty rostou dvé katalpy
trubacovité {Catalpa bignonioides), se semeny v podlouhlych tobolkach. Po piscité
cesté pokracujeme francouzskou ¢asti nahoru k zdmku nebo miZeme zvolit
nékterou z postrannich cest. Poté zahneme doprava a podél néj pokraCujeme az k
okraji anglické ¢asti, kde se dame opét doprava a po cca 100 m zaboCime prvni

odbockou vlevo. Nachazime se v divoce rostouci ¢asti parku.
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Zaky upozorfiujeme na b&zné, ale 1vzacné druhy dievin. O nékterych jsme
se jiz zminili a z dalsich mGZeme uvést nékolik druhd javort {Acer sp.), lip {Tilia
sp.) a dubl {Quercus sp.), vedle kterych roste jirovec madal {Aesculus
hippocastanum), buk lesni {Fagus sylvatica), jefab prostfedni {Sorbus intermedia),
j. ptac¢i (S. aucuparia), kdoulovec lahvicovity {Chaenomeles speciosa), zlatice
prostfedni {Forsythia intermedia), jasan ztepily {Fraxinus excelsior), bfiza bélokora
{Betula pendula), trnovnik akat {Robinia pseudoacacia), habr obecny {Carpinus
betulus), jilm habrolisty {UImus carpinifolia), bez ¢erny {Sambucus nigra), liska
obecna {Corylus avellana), rize Sipkova {Rosa canina) atd. Jehliénaté dfeviny
zastupuje tis ¢erveny {Taxus baccata), modfin opadavy {Larix decidua) a mimo
jiné jalovec obecny {Juniperus communis). Pfedevsim v anglické ¢&asti parku
obepind kmeny stroml hojny bfeétan popinavy {Hedera tielix), u kterého mizeme
demonstrovat pficepivé kofinky, diky kterym se rostlina mZe popinat. Kdykoliv se

zastavime k aktivité €. 3, protoZze neni vazana na konkrétni pfirodninu. (15 minut)

Zastavenic. 3 (50712'15.690"N, 14750'9.ni"E)

Sdélime zakdm, Ze jsme si jiz spoleéné fekli jaky vyznam maji dfeviny,
poznali jsme nékteré druhy, a Ze ted bude nasledovat aktivita, kter4 je zaméfena
na uvédoméni si funkce vegetativnich organl rostliny, resp. kofene, stonku a listu.

Diky né&sledujicimu Ukolu Zaci snadno porozumi rovnéz kolob&hu latek v rostliné.

UKOL C. 3,Kolobéh latek v rostling"
Cil: Zaci si na zakladé simulagni hry uvédomi funkcijednotlivych vegetativnich
organ rostliny a porozumi kolob&hu latek v rostliné.

Vyzveme dva dobrovolniky, aby se k sobé postavili zady. Jejich role je
dfevo. DalSi tfi dobrovolnici se postavi tak, aby staly zady ke dfevu a simuluji lyko
rostliny. P&t zakd, ktefi pfedstavuji borku, stoji ¢elem k lyku. Zvednou ruce vzhru,
pficemz v jedné drzi obrazek listu (viz. obr 5.10) a druh& je prozatim volna. Jejich
ruce simuluji olisténé vétve. Dalsi C&tyfi az Sest zakl se posadi na zem
(na podlozku), zady se opfou o borku a dolni kon€etiny natdhnou pfed sebe.

Ty v tuto chvili pfedstavuji kofeny. ZG¢astnéni nemusi byt tésné u sebe. Hra mlze
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zacit. Podame kofenim obrazky, predstavujici vodu s mineralnimi latkami
(viz. obr. 5.11). Tyje pfedaji dfevu. Hragi, ktefi simuluji dfevo vyzdvihnou zminéné
karty az nahoru k listm. V ten okamzik je ucitel pfebird a vymeénuje je za obrazky
s cukrem (viz. obr 5.11). Cukr je pfedavan lyku a putuje dale ke kofenlm.
Od kofenl ucitel bere karty s cukrem a kolobéh se opakuje od zaatku - ménime

karty s cukrem za karty s vodou a mineralnimi latkami.

Obr. 5.10 Obrazek listu pro simulacni hru ,Kolobéh latek v rostliné“; zdroj obrazku:

(Microsoft Word)

Voda
0 mineralni Cukr

Idtky

Obr. 5.11  Obrazky predstavujici vodu a mineralni latky a cukr v simula¢ni hfe ,kolobéh

latek v rostliné“; zdroj obrazkd: (Microsoft Word)

Po par kolobézich se mohou zaci dle celkového pocCtu vystfidat, aby se

kazdy stal soucasti akce. DalSi variantou, jak vSechny zapojit, je rozSifit jednotlivé
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role o dalSi dcCastniiy. Méli bychom dbat na to, aby Zaci vstupovali do hry
dobrovolné.

Spinéni cile zjiStujeme otazkami, zda by nél<do dokazal vysvétlit, jakou
funkci maji kofeny, stonek, resp. dfevo a lyko a listy rostliny. V zavéru stru¢neé

shrneme informace.

1 Ze hry bylo patrné, Ze kofeny slouzi k pfijiméani vody a minerélnich latek.
Mlzeme doplnit, Ze tento organ je nezbytny k upevnéni rostliny v piidé atd.

2. Dfevni ¢ast stonku zajiStuje rozvod mineralnich latek z kofenl do ostatnich
casti rostliny (tzv. transpira€ni proud). Lykova ¢ast stonku zajiStuje naopak
rozvod Zzivin vzniklych ve fotosyntetizujicich organech, v zelenych &astech
rostliny, do jejich ostatnich ¢asti az ke kofenlim (tzv. asimila¢ni proud).

3. Listy zajiStuji pfedevsim fotosyntézu. To je slozity proces, pfi némzZ z oxidu
uhli¢itého a vody za plsobeni sluneé¢niho zafeni vznika cukr, voda a kyslik.

(20 minut)

Zeptame se, jestlipak védi: ,Pro€ listy na podzim méni svou barvu?“
Vyslechneme si nazory zakl a dle potfeby je uvedeme na pravou miru.
Nejrliznéjsi zbarveni podzimniho listi je zplsobeno odbourdvanim chlorofylu
a degeneraci chloroplastl. Z toho dlvodu zacnou prevazovat jind barviva nez
chlorofyl (karoteny, xantofyly) a listy se zbarvuji do typickych podzimnich barev.

Ptame se dale: ,ProcC listy na podzim zpravidla opadéavaji?“ Po tom, co nam
Zaci sdéli své napady, vysvétlime jim na zakladé jejich prekonceptd, Ze tak jako je
nase télo fizeno nejriznéjSimi latkami, tzv. hormony, tak jsou podobné fizeny také
jednotlivé casti rostliny. Opadavani listll tedy zplsobuji tzv. fytohomiony, které tak

mimo jiné rostlinu pfipravuji k obdobi odpocinku. (10 minut)

Dojdeme na kfizovatku, dadme se vpravo a tato cesta nas vyvede zpét
k brané, kterou jsme vchazeli do parku. Po jeho opusSténi zaboCime vlevo.
Neustéle kopirujeme zed zadmeckého parku a pokracujeme dle jasné viditelného

znaceni naucCné stezky. Po chvili se dostaneme do Casti trasy, kde se po pravé
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Strané nachazi zastavba a po levé pole, I<teré lemuji dfeviny, v popfedi sjavorem

mlécem {Acerplatanoides). Zde se zastavime k dalsi aktivité. (10 minut)

Zastaveni €. 4 (50°12'32.776"N, 14749'50.950"E)

Vyuzijeme ukazky dvounazek javoru mléce {Acer platanoides). Vyzveme
zaky, aby si kazdy pokud mozno naSel nékolik dvounazek a ty vyhodil nad sebe
do vzduchu a sledoval jejich pohyb. K ¢emu slouzi kfidla nazek? Nachazime je
také u jinych rostlin? Podobnymi otazkami aktivizujeme zaky k Ukolu €. 4, ktery

je zamérfeny na rozsifovani plodd rostlin. (5 minut)

UKOL C. 4 ,Voda, vitr nebo zivogich?*
Cil: Zaci Jsou schopni vyuZit své znalosti a logicky Gsudek pii feSeni Ukolu
a dokazi odvodit, zda jsou plody, resp. semena dané rostliny rozSifovany pomoci
vétru, vody nebo ZivocCicha a v ramci diskuze kriticky posoudi vysledky ostatnich.

TFi zaci plni jiny Ukol nez ostatni. Kazdy z nich drzi ceduli sjednim
pojmem - voda, vitr nebo ZivocCich. Ostatni Zaci vytvofi dvojice, kdy kazdy pér
dostane vZdy po jednom listku s nazvem rostlinného druhu (borovice lesni - Pinus
sylvestris, bfiza bé&lokora - Betula pendula, buk lesni - Fagus sylvatica, dub letni -
Quercus robur, hloh obecny - Crataegus laevigata, javor mlé¢ - Acer platanoides,
jefab ptac¢i - Sorbus aucuparia, kuklik méstsky - Geum urbanum, orobinec S$irolisty
- Typha latifolia, ptaci zob obecny - Ligustrum vulgare, smetanka l|ékafska -
Taraxacum offcinale, smrk stfibrny - Picea pungens, stulik zluty - Nuphar lutea).

Jejich Ukolem je zamyslet se nad tim, jakym zplsobem dochazi
k rozS§ifovani plodd, resp. semen, rostliny na jejich listku - zda pomoci vétru, vody
nebo zivocichll a dle rozvaZeni se stavi pod ceduli s pojmy (voda, vitr, Zivocich).
Pokud rostlinu neznaji, mohou vyuzit atlas rostlin nebo strom{. KIli¢ aktivity je
pfilozen v pfiloze €. 6.

SpInéni Ukolu kontrolujeme nasledujicim zplsobem. Vzhledem ktomu, Ze
tfi Zzaci, ktefi drzeli ceduli, se aktivhé nezucastnili, pfichazi jejich aktivita na Fadu
v tuto chvili. Zaci, ktefi u nich stoji fikaji postupné& nazvy svych rostlinnych druhd.

Ti, co drzi cedule rozhoduji, zda se jejich spoluzaci k nim postavili spravné Cci
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nikoliv a nésleduje kratka diskuze, zda by si dvojice s konkrétnim rostlinnym
druhem pfipadné mohla stoupnout jeSté nékam jinam, resp. zda se plody dané
rostliny roz§ituji také jinym zplsobem.

Néasleduje shrnuti a zopakovani nejdllezitéjSich infomriaci vcéetné

zodpovézeni pfipadnych dotazd. (15 minut)

PokraCujeme dale po trase naucné stezky, kterd4 pfejde postupné v polni
cestu a po par minutach jiz z dalky uvidime po pravé strané dalSi informacni panel

naucné stezky. Vchazime do NPR Hrabanovska ¢ernava. (5 minut)

Zastaveni €. 5 (50712'49.883"N, 14°4936.964"E)

U naucéné tabule ¢ 4 zminime 2&kdm, Ze se nachdzime v NPR
Hrabanovska Cernava. Jedna se o velice cennou a chranénou lokalitu
mezinarodniho, resp. evropského vyznamu (Natura 2000). Hrabanovska ¢ernava
patii k nejvyznamné&jsim mokfadiim a mezi nejcenngjsi chranéna uzemi Ceské
republiky. NPR predstavuje nepatrny zbytek plvodné rozsahlého komplexu
slatinnych luk pokryvajici stfedni Polabi mezi Kolinem a Mélnikem, s vyskytem
celé fady vzacnych a ohroZzenych rostlinnych a zivoc¢isnych druhd.

Aktivitu zakd zahajime G/co/lem C. 5, kdy se ve skupinach pokusi formulovat

pravidla spravného chovani v chranéném utzemi. (5 minut)

UKOL C. 5,,Dobfe vim, jak se spravné chovat v chranéném Gzemi"
Cil: Zaci vyuziji svych dosavadnich znalosti a zkuSenosti k formulovani pravidel
spravného chovani v chranéném uzemi.

Opét rozdélime zaky do skupiri. Spolecné se pokusi vyfeSit otazku: ,Jaka
jsou pravidla spravného chovani pfi pobytu v chranéném Gzemi?" a nasledné je
napiSi na papir: nepohybujeme se mimo znacené cesty, neposSkozujeme Zivou ani
nezivou pfirody, neodhazujeme odpadky, nekfiCime, nerozdélavadme ohef apod.

Néasleduje kontrola, kdy kazda skupina pfecCte své navrhy, jak se spravné chovat

v chranéném Gzemi. Pfipadné doplnime chybégjici informace. (10 minut)
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Zakim muZeme demonstrovat typické zastupce bfehovych porostl jako je
dominantni rakos obecny {Phragmites australis) nebo orobinec uzkolisty {Typha
angustifolia). Velice vyznamna jsou spoleéenstva $achorovitych, a to napfiklad
vysoké porosty s pfevazujici ostfici vyvySenou {Caricetum elatae) a s mafici
pilovitou {Cladietum marisci). Na ty ovSem nemusime narazit, protoZe jsou

vzacné. (5 minut)

Vydame se zpét po stejné cesté az k okraji pole a plijdeme cestou vpravo.
Vyuzijeme prvni moznosti odbo it vlevo a pokracujeme stromovou aleji do kopce.
Na pafezech, které tu zbyly po vykacenych stromech, mlzeme Zzaklm

demonstrovat letokruhy. (5 minut)

Zastaveni €. 6 (50°12'34.582”N, 14°49'35.329"E)

U dostatecné velkého pafezu se zfetelnymi letokruhy se zastavime a
zeptame se z4ak(: ,Co to jsou letokruhy?* Zaci odpovidaji a mi posléze pfipadné
dopliiujeme, Ze to jsou barevné odliSitelné kruznice na prlfezu dfeviny. MlzZeme
dodat, Ze vznikaji nestejnomérnym rlstem dfeviny v pribé&hu roku. Na jafe je
dfevo tvofené fidSimi a vétsimi bunkami, v I1été naopak uzSimi a hustSimi. V zimé
je rast preruSen. Z letokruhl Ize tedy také vycist stafi stromu. Jeden rok

pfedstavuje jeden svétlejSi a jeden tmavsi pruh.

Jdeme dale az vystoupame opét ke zdi ohrani€ujici zamecky park. (10 minut)

Zastaveni €. 7 (50'>12'24.153"N, 14'>49'54.916"E)

Zde je dostatek prostoru a klidu k zavére€né aktivité exkurze. Pfed tim, nez
ji zadame, zeptdme se Zzakl, zda jim bylo v prib&hu vychazky vse jasné
a pfipadné zodpovime dotazy. NaSe exkurze konCi a pro zaky je pfipraven

zavérecny pracovni list (obr. 5.6), slouZici k upevnéni jejich znalostl a kontrole

jejich pozornosti a vnimavosti. Kli¢ k pracovnimu listu je v pfiloze &. 7. (25 minut)

Zpét k vychozimu bodu, resp. k Gvodni tabuli €. 1 se dostaneme dle mapy,

neboli obejitim zadmeckého parku ze zapadni a posléze jizni strany.
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fiIREVINY NAUCNE STEZKY ,UDOLIM LABE"

(nau€na tabule ¢. 1. - 4))

1. Vymysli alespoii 5 vyznami dfevin pro ¢lovéka a pfirodu.

2. No exkurzi jsme si ukazovali na pafezu tzv. letokruhy. Na niZze uvedeny fadek
nopi§, co to jsou letokruliy a do obrézku nazna¢, co predstavuje na prifezu
dfevinou jarni a letni dfevo.

3. Na rozsifovani plod( a tedy i semen se podili pfedevdim vitr a Zivoéichové (savci,
ptaci, hmyz), ale také voda. Jak jsou rozSifovany plody nasledujicich rostlin? PFifad
nejcastéj$i zplsob rozsifovani s rostlinou a sva tvrzeni pote na druhé strané
pracovniho listu zddvodni.

jefab ptaci VITR smrk st¥ibrny
bfiza bélokora smetéanka |ékarska
borovice lesni VODA hloh obecny
orobinec Sirolisty A A stulik Zluty

dub letni ZIVOCICH buk lesni
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ZDUVODNENI:
VITR:

VODA;

ZIVOCICH:

4. Vzpomen si na hru ,Kolobéh latek v pfirodé* a stru¢né popiS na prislusné ¥
funkci kofenl, dreva, lyka a listl rostliny.

[

o

~
<

5. Pokus se pojmenovat tfi pfibuzné druhy dfevin, které znazorfuji obrazky pod
timto textem.

Jak se nazyvafi plodv téchto dfevin?

6. Napi$ alespon tfi pravidla, ktera bychom méli dodrzovat pfi pobytu v chrdnéném
Gzemi (napf. v NPR Hrabanovska Cernava).

Obr. 5.12 Nameét zavérecného pracovniho listu pro Zaky; zdroj obrazki:

(http:/AMww.guh.cz, Microsoft Word)
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6. Ovéreniv praxi

6.1 Vyhodnoceni exkurze ,S nauénou stezkou Udolim Labe*

Uskutecnéni exkurze
Exkurze probéhla dne 5. 6. 2008 a byla zaméfena na floru ekosystému

luzniho lesa a stojatych vod, na problematiku invaznich druhl rostlin a ochranu

pfirody.

Ucastnici
Ovéfeni trasy a namétl pro praci na trase se zUcastnila tfida 7. B, v poctu
17 74kl ze zZS Celakovice (Komenského 414), v doprovodu jejich pani ucitelky

pfirodopisu, Mgr. Marie PospiSilové a autorky diplomové préace.

Casova dotace

Dvé vyucovaci hodiny (90 minut).

Pomdcky
« atlas rostlin a strom
e naméty pro praci na trase
e lupa

Z4ci si z domova pfinesli papir a tuzku.

Prdbéh exkurze

Uskutecnénd vychazka se metodicky shodovala s navrzenou (viz. kapitola
5.3 Metodika exkurze ,S naucnou stezkou Udolim Labe?.

Vzhledem k nedostatku Casu byla vynechana c&ast trasy od zdymadel
Celakovice pfes PR Lipovka - Grado a zpét a byla nahrazena o velice kratky Gsek
od zdymadel klabskému rameni Gradu a zpét, aby Zaci poznali specifiku

ekosystému tliné a setkali se s jejimi charakteristickymi rostlinnymi spolecenstvy.
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Sraz byla stanoven na 12:45 pfed ZS Celakovice (Komenského 414), kde
jsem se seSla s UCastniky exkurze, s Zzaky 7. B a jejich pani ucitelkou pfirodopisu,
Mgr. Marii PospiSilovou. Vzapéti jsme vyrazili smérem k meéstské knihovné, kde se
nachazi Gvodni tabule (. 23) k nau¢né stezky ,Udolim Labe“. Na tomto misté
jsem se s zaky privitala, zminila se nékolika slovy o trase nasSi exkurze, vysvétlila
jim Gcel a cile nasi vychazky a ukazala dalsi pomlcky, které budeme béhem nasi
vychazky pouzivat (atlasy rostlin a stromd, lupu). Doporudila jsem zaklm, aby si
v pribéhu nasi exkurze psali na papir stru¢né poznamky, které pozdéji mohou

vyuZzit napfiklad pfi vyuce.

Poté jsme se vydali podél méstského muzea dold k mlynskému nahonu
a naSe pozornost se pfesunula k dalSi tabuli ¢. 22. Ta se zminuje o stromech
rostoucich v okoli Labe a o rostlinach, jakoZzto poslednich zastupcich zbytkd
byvalych luznich les(. Vzhledem ktomu, Ze jsem védéla, Ze se z ¢asovych
divodl nedostaneme do PR Lipovka - Grado, kterd pfedstavuje ukazku luzniho
lesa, zdGvodnila jsem vyznam a ochranu tohoto ekosystému jiz zde. Zakdim jsem
v zapéti zadala Ukol &. 1 kol - ,,Kdo najde vice listl rGznych druhl stromG?.
Vzhledem k tomu, Ze méli kdispozici atlas stroml, nebyl tento Ukol slozity a
v8ichni Zaci ho zvladli bez problém(. Kazdy si vytvofil paletu stromd rostoucich
v okoli Labe. Nasbirané listy si na mdj pokyn zalozili, aby je mohli doma vylisovat
a pozdéji s nimi pracovat ve vyuce ve tfidé. Brala jsem v potaz rovnéz
psychologické hledisko a na uUvod jsem zaradila leh&i ukol, aby ho méli moznost

zvladnout vSichni Zaci a byli motivovani pro dalSi aktivity.

Po vypracovani a kontrole prvniho Ukolu jsem zafadila ukol €. 2 - ,,Poznate
je?“. Zaky jsem rozdélila do &tyf skupiri a kazdé skupingé dala kfiZzovku,
zaméfenou na rostliny vyskytujici se v Polabi. S ukolem si zaci jiz neporadili tak
dobfe, jako s feSenim prvniho Gkolu. Ve vétSiné pfipadd nepoznali netykavku
nedltklivou {Impatiens noli-tangere), pelynék Cernobyl {Artemisia vulgaris)
a vlastovicnik {Chelidonium sp.) zaménovali s pryskyinikem {Ranunculus sp.). P¥i

kontrole jsem vzdy zaklm k dané rostliné davala aktivizujici otdzky, zda je dana
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rostlina |éCiva, jedovata, ohrozena apod. Vyjnnenovali jsme si ve struc¢nosti zasady
prvni pomoci pfi poziti jedovaté rostliny, kterd v navrzené metodice probiha po
vystupu z PR Lipovka - Grado. Plynule jsem navazala poviddnim o neofytech
(tajenka kFizovky), neboli o rostlinach zavleCenych. Velice kratce a jednoduSe
jsem se snazila Zaky seznamit stémito druhy rostlin. Upozornila jsem je
pfedevSim na dva druhy, které se podél Labe velice snadno a rychle Sifi - na
netykavku Zzlaznatou {Imatiens glandulifera), ktera pochazi z Indie a andéliku

lékaiskou {Archangelica officinalis), péstovanou u nas dfive jako Ié&ivku.

PokracCovali jsme po navrzené trase smérem k Labi proti proudu mlynského
ndhonu. Po cesté se zaci sami snazili nalézt dva zminéné druhy neofytll véetné
dal$ich jmenovanych stroml rostoucich u vody. Dale jsem zakim demonstrovala
napfiklad rozdil mezi lipou srd¢itou {Tilia cordata) a I. velkolistou {T. platyphillos)
a ukazali jsme si a pojmenovali dalSi rostliny vyskytujici se na nasSi trase -
pryskyinik prudky, {Ranunculus acris), ktery, jak jiz bylo fefeno, dost Casto
zaménovali s vlastoviénikem vétsim {Chelidonium majus). Koko$ka pastusi
tobolka {Capsella bursa - pastoris), tfezalka teckovana {Hypericum perforatum),
rozrazil rezekvitek {Veronica chamaedrys), pelynék Cernobyl {Artemisia vulgaris),
jetel plazivy {TrifoHum repens), kakost luéni {Geranium pratense), bol3evnik
velkolepy {Heracelum sphondylium), opletnik plotni {Calystegia sepium) jsou dalsi
druhy rostlin, s kterymi jsme se na trase setkali. U svizele pfituly {Galium aparine)
jsme si pomoci lupy demonstrovali trichomy, pokryvajici celou rostlinu, které také
napomahaji k rozSifovani plodl, resp. semen rostliny. Stejnym zplsobem jsem
zakdm s opatrnosti pfedvedla zahavé trichomy kopfivy dvoudomé {Urtica dioica),

coz je zaujalo.

Poté, co jsme doSli az na most vedouci pfes nahon, odbocili jsme do leva
na asfaltovou cestu podél Labe a Sli po proudu feky. Po par metrech jsme se
zastavili a zeptala jsem se Zzak(, jak se jmenuje vodni rostlina, kterou vidi na
hladiné feky Labe. Z 90 % odpovédéli spravné stulik a asi jen dva Z&aci se

domnivali, Z2e se jednd o leknin. Blize jsem se ke Zluté kvetouci rostliné

112



UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
Pedagogicka fakulta - Katedra biologie a ekologické vychovy
Lucie Wachtlova

Vyuziti naugéné stezky .Udolim Labe“ ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy na ZS a nizsich ro€nicich viceletych
gymnazii se zamérenim na invazni druhy rostlin

nevyjadiovala, jelikoZz jsem zakim ftekla, Ze se o ni dozvédi vice u labského
ramene Grada, kde je pro né pfipravena také aktivita k této rostliné.

Vydali jsme se cestou, kterd nas dovedla az ke zdymadlim, jez jsme
spolecné pfesli. Po tom, co jsme se dostali na druhy bfeh Labe, pfesunuli jsme se
k topolim ¢ernym {Populus nigra), oboustranné lemujici bfeh Feky. Vyuzila jsem
ukadzky ochmyfenych plodd topold k otdzkam, zda-li pak védi, k ¢emu chmyfi
slouzi a zda se snim setkali u néjakych dalSich rostlin. Jmenovali pouze smetanku
lékafskou {Taraxacum offcinale). Postupné jsme spoleéné dospéli k zaveéru, ze
kromé& vétru se na rozSifovani plodd a tedy i semen podili rovnéZ voda

a zivocichové.

Nasledovala aktivita k tematice $ifeni plodG. Ukolu &. 3 (,Voda, vitr nebo
ZivoCich?") se zaci zhostili velice dobfe a kazdy ho splnil bez probléma.
Vv naSi vychazce jsme pokracovali dadle smérem kjednomu z odstavenych

ficnich ramen feky Labe ke Gradu - byvalé vyznamné rekreacni oblasti.

KdyZ jsme k nému dosli, ve struénosti jsem zaklm vysvétlila, jak toto labské
rameno vzniklo. Poté jsem se zakl zeptala, jestli by dokazali pojmenovat né&jakou
rostlinu, kterou tu vidi. Zaci jako prvni urgili orobinec {Typha sp.), ktery zpo&atku
pojmenovavali jako rdkos nebo doutnik. Diky tom, Ze v porostech orobince rostl
také rakos obecny {Phragmites australis), zaci ihned poznali rozdil a uvédomili si,
Ze rakos a doutnik, resp. orobinec neni to samé. Naopak pro né byl novinkou topol
bily {Populus alba). Demonstrovali jsme si na rubové strané listu bélavou plst,
kterA se u pfibuzného druhu t. ¢erného (P. nigra), s kterym jsme se setkali
u zdymadel, nenachazi. Stulik zluty {Nuphar lutea) tentokrat pojmenovali spravné.

Misto bliz§iho charakterizovani rostliny nasledoval tkol ¢. 4 - ,Vite jaky je
rozdil mezi stulikem a lekninem?“. Béhem spole¢né kontroly jsem dopliiovala
dalsi informace, tykajici se zminénych vodnich rostlin (v navrzené metodice plni
Zaci tento Ukol na lavce pfes Grado, ale z asovych dlvodd byla aktivita pfesunuta
na tuto lokalitu). Leknin bily {Nymphaea alba) jsme si sice nemohli ukazat na zivo,

ale pfesto se Zaci, alespoii s pomoci obrazk(l rostlin, zhostili tkolu velice dobfe.
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Zeptala jsem se jich, zda jim bylo v prlib&hu exkurze néco nejasné nebo
zda maji néjaky dotaz. Zadna otazka nepadla, a tak jsme se vratili zpét ke
zdymadlim. Pfesli jsme je a pokracovali po nasi trase zpét. Zastavili jsme se
az u naucné tabule ¢. 21, kde jsem Zakdm rozdala zavérecné pracovni listy, které
b&hem 15 minut samostatné vyplnili (viz. obr. 6.1). Na m{j pokyn vynechali otazku

¢. 5, tykajici se PR Lipovka - Grado, kterou jsme z ¢asovych dlvod{ neprosli.

Obr. 6.1 Z&ci 7. B vypliuji pracovni listy na zavér nasi exkurze u informac¢niho panelu

naucné stezky ¢. 21

S vypInénim pracovniho listu si vétSina zZakl moc dobfe neporadila a tak
jsem v ramci spole€né kontroly nékteré informace znovu zopakovala

a pripomenula. Nasledné byla exkurze ukoncena.
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7. DalSi naméty pro ucCitele aneb praktické vyuziti rostlin

ve vyuce botaniky

Ve S$kolni praxi je vysledkl exkurze vyuzivano nejriznéjSimi metodami.
Ve vyucovaci hodiné je to metodou vykladu a rozhovoru, v laboratornich pracich
metodou pozorovani a pokusu, dlouhodobym pozorovanim v koutku Zivé pfirody,
tvofenim referatl a projektld nebo také vystavou sebraného materialu. (Altmann
1972)

Vedle dalSich pozitiv venkovni exkurze ma ucitel moznost vyuZzit vychéazku
pravé ke sbéru vSelijakych pfirodnin, jeZz mu mohou byt napomocny ve vyuce
pfirodopisu. Je nutné, aby pfi sbéru a praci s pfirodninou byly dodrZzovany nejen
jistd bezpecCnosti, hygienickd a zdravotni pravidla, ale také zarovef pravni normy
o ochrané pfirody (zdkon €. 114/1992 Sb.).

Z praxe muzeme potvrdit, Ze botanika vétSinu zak( bavi zpravidla méné
nez napfiklad zoologie. Stim mohou souviset také mylné prekoncepty zakda.
Vhodné zafazen& prace s pfirodninou do vyuky Z4ky obohacuje o zdroj spravnych
a konkrétnich pfedstav nejen o rostlinAch samotnych, ale i o rostlinnych
spoleCenstvech, o pfirodnich déjich a jejich pfiC¢inach. Tézistém préace
s pfirodninou v pfirodé je pozorovani pfimo v jejim Zivotnim prostfedi. Této
problematice je vénovana kapitola 3. Pfirodovédnd vychazka - jeji vyznam,
funkce a zafazeni v RVP ZV. Ne vzdy ucitelé maji tu moznost zrealizovat vyuku
pfimo v pfirodé, ale mohou si pro Zaky pfipravit sbirky suchych rostlin nebo
vétvicek, borky dfevin nebo nejriznéji zaméfené herbafe. Méné castymi
demonstraénimi pomUlckami jsou rostliny v konzervacénich roztocich, které zaklm

téZ mohou zpestfit a obohatit hodiny botaniky.
Ve stru¢nosti pfedstavime nékteré praktické priklady vyuZiti rostlin ve vyuce

botaniky jako nameéty pro ucitele, s odkazy (oznacené kurzivou) pfimo na rostlinné

druhy konkrétnich lokalit nau¢né stezky ,Udolim Labe“ a jejiho okoli.
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Sbirky rostlin

Zameérné vybrané druhy rostlin, Ci jejich €asti, jsou vyznamnym didal<tickym
prostfedkem ve vyuce botaniky. Pfi jejich opatfovani a Upravé se mohou podilet
sami zAaci. Specifické sbirky umoZziuji u zakl vytvafet pfedstavy o pfizplsobeni
rostlin podminkdm jejich prostfedi i zplsobu rozmnozovani, rozSifovani atd.,
pfedevSim diky tomu, Ze rostlinné preparaty mivaji zachovany tvar a velikost
objektl. K uréitym deformacim dochazi pfi lisovani rostlin a postupem ¢asu se
méni barvy mékkych ¢asti (napf. kvétl) rostliny. Dle Komanové (1986) je mozZné
zmény barev zpomalit rychlym usuSenim, volbou vhodného sloZzeni konzervacni

kapaliny a uskladnénim ve tmé.

Herbar

Vyroba herbare je asi nejznaméjsi a nejpouzivanéjsi zplsob zpracovani
rostlinného materialu a zaroven je zpravidla snadno opatfitelny a slouzi jako
vhodny didakticky prostfedek. V nésledujicim odstavci pfedstavime stru€ny postup

pro zhotoveni herbare.

SBER ROSTLIN

Jiz v Gvodu Kkapitoly jsme zmifnovali, Z2e je nutné pfi sbéru rostlinného
materidlu respektovat pravni normy o ochrané pfirody. Pfi sbéru rostlin shirame
objekty pokud moZno suché spolu s podzemni ¢asti, tj. s kofeny, oddenky, popf.
cibulemi a hlizami. Ke kazdému objektu doplnime informace o rostliné (jméno
sbératele, Ceské a latinské jméno rostliny, datum sbéru, nalezisté, stanovisté).

Pfed suSenim je nutné zbavit rostlinu zbytkd zeminy a poté ji rovhomérné
rozloZzime na papir. Velké rostliny zlomime do tvaru pismene ,V“nebo ,N“,
popfipadé je rozfizneme na nékolik Casti. Dbame pfedevSim na to, aby listy nebo
dalSi c¢asti rostliny byly vyrovnané a nebyly pfehnuté. V nékterych pfipadech je
naopak vhodné urgitou Cast rostliny oto&it rubem nahoru. Jako pfiklad uvadime
lipu srdcitou (Tilia cordata), ktera roste napfiklad podél mlynského nahonu

v Celakovicich a v zameckém parku v Lysé na Labem. U této dfeviny se nabizi
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demonstrace rezavycti trichom(, které se nachazi pravé na rubu listu. Pokud

bychom Zadny z list(i neotodili, nemohli bychom pozadovany znak demonstrovat.

SUSENI ROSTLIN

Pro suSeni rostlin volime savy papir (napf. novinovy papir), ktery ménime
dle potfeby, abychom se vyvarovali pfipadnému zplesnivéni objektld. Dlouhé
suSeni byva pficinou zhnédnuti rostliny a tak suSime pokud mozno na teplém

a vétrném misté.

LISOVANI ROSTLIN
Papirové slozky s rostlinnym materidlem dostatecné zatizime, abychom
docilili co nejdokonalejSiho vylisovani. Je potfeba zajistit rovhomérné rozlozeni
tlaku. Dle velikosti a mnoZzstvi materialu volime vhodné zatézovaci objekty.
Specialni Upravu pfed suSenim je tfeba pouzit napfiklad pfi vyrobé herbafe
hliz a cibuli. Z nich vyfizneme podélné stfedni platky, které suSime a lisujeme

béZnym zplsobem spolu s tenkym fezem z povrchu nebo se svrchni slupkou.

KONECNA UPRAVA ROSTLIN

Pro Skolni UCely se pouZzivaji bilé Ctvrtky forméatu A4, pfipadné A3. Jedna
herbafova polozka zpravidla obsahuje jednu rostlinu. Na €tvrtce musi zbyt misto
pro Stitek se zminénymi informacemi o rostliné. Herbafové polozky je vhodné
chranit pomoci nejriznéjSich prihlednych félii. Poté je seskupujeme podle
zvolenych hledisek (napf. herbaf 1é¢ivych rostlin). (Komanova 1986)

Fléra studovaného Uzemi oplyva druhovou rozmanitosti. Studovana lokalita
je vyznamna pfitomnosti luznich lesl, vodni a mokfadni vegetaci a nesmime
zapominat na druhy invazni. UCitelé si tak béhem exkurze mohou sebrat objekty
pravé pro vyrobu herbafe invaznich druhd rostlin nebo pro herbar typickych
zastupcl bylin a dfevin luzniho lesa, které jim budou napomocny pro opakovani

a provérovani znalosti Zaka.
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Laminované multiplil<aty

Vyroba laminovanych multiplikatd je stejné vhodnym didaktickym
prostfedkem jako herbaf nebo rGzné sbirky vétvicek ¢&i dfeva. Pfi zhotovovani
multiplikatl postupujeme stejnym zplsobem jako pfi pofizovani herbafe (suseni,
lisovani a koneCna duaprava rostlin). Ve chvili, kdy mame rostlinu dostatecné
vylisovanou a upravenou, vezmeme si prlsvitnou laminovaci félii, do které vioZime
nasi pfirodninu. Dle potfeby volime félii velikosti A4 nebo A5. K objektu opét
nezapomeneme dodat informacni listek o rostliné. F6lii spolu s pfirodninou
vloZime do laminovaciho pfistroje, ktery kombinaci tepla a tlaku zajisti spojeni

dvou c¢asti laminovaci félie.

Obr. 7.1 I. Laminovany multiplikat stélek nékterych nasich mecht {Bryopsida)

PFi pfipravé pomlcky mizZeme zvolit také jiny postup. Do félie nevlozime
informacni listek, ale k jednotlivym pfirodninam vlozime ¢&isla (viz. obr. 7.1 I.) a do
jiné folie vloZime nazvy druhl rostlin, spolu s ¢isly polozek, jako je tomu na obr.
7.1 Il. Tento zplsob zhotoveni pomicky je vyhodné&j$i vtom, Ze si Zaci mohou

sami zkusit pojmenovat jednotlivé objekty a popisky jim slouzi pro kontrolu.
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Oproti klasickému herbafi je velkou vyhodou laminovanych multiplikatd
jejich ,neznicitelnost. Jsou nepropustné pro vodu, lze je zpravidla snadno o istit a

mUZeme na né psat fixama na vodové bazi. Diky snadné manipulaci si Zzaci mohou

pfirodninu jednoduSe prohlédnou jak z rubové, tak z licové strany. Laminované

vvvvvv

polozkam. Jejich vyroba je rychlejSi, ale nakladnéjSi nez v pfipadé vyroby herbare.

Stélky nékterych nasich béznych
mech( (Bryopsida)

rokytnik skvély {Hylocomium splendens)

travnik Schreber(v (Pleurozium schreberi)

bélomech sivy (Leucobryum glaucum)

plenik {Polytrichum sp.)

mérik pribuzny {Plagiomnium affine)

o o A W N R

kostrbatec zeleny {Rhytidiadelphus
squarrosus)

Obr. 7.1 Il.  Popisky jednotlivych mechi tvofi samostatnou ¢ast pomicky a slouzici tak

k procviceni zakd

Sbirky vétviCek, borky dfevin a dieva

Vétvicky dfevin v bezlistém stavu i borka jsou pro kazdy rostlinny druh
charakteristické a dopliuji tak herbaf dfevin. Takové sbirky spolu s borkou jsou
vhodnym didaktickym prostfedkem pro vytvafeni spravnych pfedstav o rozmanité
stavbé rostlin, vyvojovych zmeénéch, rozdilech mezi jednotlivymi druhy stejného
rodu apod.

P¥i odebirani vétvicek dbame na to, aby mély typické znaky (napf. listové
pupeny, vrcholovy pupen a postranni pupeny). Borku odlupujeme nejlépe z parezi

nebo z pokacenych stromd. Srovnavaci sbirky vétvicek s pupeny zhotovime
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na deskdch z pevného a vhodné barevného materidlu. Vybrané veétvicky
dostatecné pevné pfipevnime k podkladu a doplnime o informacni Stitek. Pfi
vyrobé kolekci mizZeme pupeny lehce oSetfit bezbarvym lakem, ¢imz zabranime
jejich pfipadnému seschnuti. Aktivni ¢innost zak{ pfi vyrobé kolekci, at ve formé
samostatné prace ¢i prace ve skupin&, rozviji jejich pracovni dovednosti. Z Polabi
Ize pofidit sbirky vétvicek jak listnatych, tak jehliénatych stromd. Pro demonstraci
rozdild mezijednotlivymi druhy dfevin stejného rodu se nabizi rodjavor (Acer sp.),
jelikoz se na mapovaném Uzemi nachazi minimalné tfi druhy rodu - javor mléc
(Acer platanoides), j. klen (A. pseudoplatanus) a j. babyka (A. campestre).
VSechny zastupci se vyskytuji napf v Celakovicich, v parku naproti ZS Celakovice
(ul. Komenského), a dale také v zameckém parku, vLysé nad Labem. Stejné tak
na trase nachazime nékolik druh( rodu vrba (Salix sp.). Vrba kiBhka (Salix
gracilis), v. bila (S. alba) a v. tfimuzna (S. triandra) vytvafi napf bfehové porosty
Grada a v. bild a v. babylonska (S. babylonica) roste u mlynského nahonu
v Celakovicich.

Stejné tak je pro vyuku pfirodopisu pfinosna sbirka dfeva. Pro vyrobu
sbirky pouzijeme 3palicky vysoké asi 5 - 7 cm o priméru pfiblizné 10 cm. Je
dilezité, aby po celém obvodu vybraného kusu byla borka neposkozena. Vzorky
opét oznacime jmenovkou a ulozime volné do krabic, & upevnime na desku.
Vytvofime tak demonstraéni sbirku pfiénych fezl dfevinou. Opét zvolime hledisko
druh( rodu javor a rodu vrba). Dale bychom dle moZnosti mohli zhotovit shirku ze
drevin, tvofici porosty luzniho lesa (topol €¢emy - Populus nigra, olSe lepkava -
Alnus glutinosa, vrba kiehka atd.). VSechny dfeviny se stfidavé nachazi na obou
brezich feky Labe.

Vytvofené Spalicky navic vyuzijeme pfi vyuce o stonku rostliny, resp.
o letokruzich, kde na prlifezu drevem miZeme demonstrovat jarni a letni pfirdstky
dreva, rliznorodost dfeva jednotlivych druhl (barva, tvrdost dfeva aj.). Na zakladé

vlastnosti dfeva mohou Zaci vyvozovat konkrétni pfiklady praktického vyuZziti

dfevin v priimyslu.
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8. Diskuze

Diplomova prace je zaméfenda na region stfedni Polabi, konkrétné na Gzemi
naué¢né stezky ,Udolim Labe“. Prostfednictvim sestaveného dotazniku
(viz. kapitola 4.2 Dotaznik pro ucitele pfirodopisu), ktery zjistoval vyuzivani stezky
ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy, byli osloveni uditelé pfirodopisu ZS
a niz8ich rocnikd viceletych gymnazii pouze v Celakovicich a Lysé nad Labem,
resp. z mést, které nauc¢na stezka spojuje. Vyzkumny vzorek (12 uciteld) byl proto
maly a v dUsledku toho nemusi byt vysledky dotaznikového Setfeni zcela
objektivni. Pfestoze byl dotaznik anonymni, ucitelé u nékterych otadzek
vynechavali své odpovédi a to opét mohlo zkreslit vysledky regionalniho vyzkumu.

Na zakladé ziskanych odpovédi z dotaznikd byly navrzeny ndméty pro praci
na trasdch a zpracovdny do metodik dvou vychazek, z nichz prvni - ,S nauénou
stezkou Udolim Labe“, byla ¢aste¢n& ovéfena v praxi. Realizace aktivit v praxi
prob&hla s tfidou 7. B ZS Celdkovice (Komenského 414). Nejvétsim problémem
bylo pro zaky vyplnéni zavérecného pracovniho listu, pfestoZze otazky vychazely
z napiné exkurze. Pfedevsim nebyli schopni vyvodit obecné zavéry a nejrliznéjsi
disledky situaci. ZAavérec¢na aktivita méla prispét k zopakovani, utfidéni
a upevnéni znalosti a dovednosti, které Zzaci ziskali béhem exkurze. Existuje
nékolik moznosti, pro¢ vysledky dopadly uvedenym zplsobem. Je mozné, Ze
otazky byly Spatné formulované, Zaci byli béhem exkurze nepozorni, jsou
zapomnétlivi, nejsou schopni formulovat odpovéd, nemaji zdjem. Jednim z dalSich
moznych dlvodl mohla byt sloZitost otazek a feSeni dvou ukold v rAmci jedné
otazky. Dle pravidel ZS Celakovice zahrnuji jednotlivé roéniky 2. stupné, oznacené
pismenem ,B“ (6. B, 7. B, atd.), Zaky s primérnymi az podprimérnymi vysledky,
coZ je dle mého nazoru pro né silné demotivujici a posiluje je to v rezignaci nad
jejich vykonem a touhou dosahovat lepSich vysledkl. Pfesto bych zd(raznila, ze
se mi stfidou pfijemné pracovalo. DUlezitd je zajisté motivace a vyuziti jejich

sebemensiho Uspéchu pro povzbuzeni k dalSim Cinnostem.
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Z vysledkd dotaznikového Setfeni je patrné, Ze priblizné 2/3 oslovenych
uGitell  zafazuji naucnou stezku ,Udolim Labe* do vyuky botaniky
a environmentalni vychovy, coZ je velice pozitivni zjiSténi. Stezka méa diky své
Siroké nabidce naucnych tabuli velky potencial nejen v botanické Casti pfirodopisu,
ale napfiklad iv zoologii nebo geologii. Jisté by ucitelé nasli jeji praktické uplatnéni
také ve vyuce déjepisu nebo vytvarné vychovy.

Pro geologickou exkurzi bych doporucila vyuzit informacni panely naucné
stezky €. 3, 5 a 6. Ty se vztahuji k problematice kfidového mofe, jez se tu
nachazelo v davnych dobéach. V lomu Ve Skale (tabule €. 3) se nabizi prakticka
ukazka horninové stavby zdejSiho okoli. ,Na ViniCce" (tabule, ¢. 5 a 6) se Zaci
mohou z informacni tabule dozvédét o pfiCinach vzniku a vyvoje feky Labe a dale
0 geologickém profilu, zndzornujici zakladni jevy, urCujici podobu krajiny v okoli
Lysé nad Labem.

Vv pfipadé vyuky zoologie, stezka opét nabizi pestrou Skalu informacnich
panell a moznosti jejich zafazeni do vyuky. Z jara lze vyuZit stojaté vodni plochy
predevsim k pozorovani obojzivelnikl a ptactva. Oblasti, které nespadaji do
PR a NPR jsou velice vhodné pro jednoduché hydrobiologické vyzkumy. Pro zZaky
by byla jisté zajimava prace s planktonni siti a dalS§imi pomUckami, uréenymi
k Setrnému odchytu vodnich bezobratlych. S takto pofizenym Zivym materialem
Ize dale velice snadno a mnoha zpUlsoby pracovat (ndkresy zivo€ichli, pozorovani
lupou, zjistovani stavu znecisténi vody dle odchycenych druhl - biomonitoring aj.).

Pro vyuku vytvarné vychovy a déjepisu jsou mimo jiné velice zajimavé
pamatky v Lysé na Labem. V zameckém parku se nachazi pfes Ctyficet velice
cennych soch, pfedstavujici unikatni pocet alegorii na jednom misté - alegorie Ctyf
svétadill, dne a noci, ¢tyf zivlid a ro€nich obdobi. Ty se obraci k pfirodnimu cyklu,
ve kterém c¢lovék Zije. Park je chranén sochami dvou Ivl a dale dvémi thébskymi
sfingami. DalSim tématickym celkem je napfiklad soubor Sesti soch antickych
bohli. VétsSinu jich vytvofil FrantiSek Adamek star§i z Benatek, jiné jsou

pravdépodobné z dilny MatyaSe Bernarda Brauna Ci jeho zakd.
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Naucnou stezku ,Udolim Labe“ Ize velice efektivné zafadit do vyuky a dle
moznosti rozsah a narocnost exkurzi upravit, takZze by bylo mozné vyuzit exkurze
také pro zaky SS, resp. rocniky &tyfletych nebo vy3si roéniky viceletych gymnazii.

Z dostupnych materialij jsem nezjistila Zadné autory, ktefi by se zabyvali

navrhy didaktickych namét pro stavajici nau¢nou stezku ,Udolim Labe"“.
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Smyslem diplomové prace bylo prakticky vyuzit nau¢nou stezku ,Udolim
Labe“ ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy. Exkurze jsou koncipovany
pro zaky ZS a nizsich roénikCi viceletych gymnazii. Snahou bylo zlepsit vztah Zakd
k botanice a pfirodé samotné.

Teoretickou cast diplomové prace tvofi obecna charakteristika pFirodnich
podminek Gzemi nauéné stezky a jejiho okoli (viz. 2. I<apitola) a dale poznatky,
vztahujici se k problematice pfirodovédné vychazky - jejimu vyznamu, funkci
a zafazeni v nové vzdélavaci koncepci - RVP zV (viz. 3. [<apitola).

Didakticka ¢ast diplomové prace predstavuje tvorbu tras a namétd pro praci
na trase. Ty vychazely z konkrétnich poZadavkd ucitell pFirodopisu ZS a niz$ich
ro¢nikl viceletych gymnazii, plynoucich z dotazniku, ktery jim byl pfedlozen
ajehoz podrobné zpracované vysledky jsou rovnéz soucasti diplomové prace
(viz. 4. l<apitola). Cilem bylo nejdfive zmapovat oblast stfedniho Polabi, resp.
Uzemi naucné stezky z botanického hlediska, a na zdkladé toho navrhnout trasy
pfirodovédnych exkurzich, spolu s doprovodnymi materialy v podobé& naméti pro
praci na trase.

Dle vysledkl dotaznikl byly vytvofeny metodiky dvou vychazek
(viz. 5. I<apitola), korespondujici s RVP ZV, z nichz prvni (,S nauénou stezkou
Udolim Labe") je zaméfena na fléru ekosystému luzniho lesa a stojatych vod, na
problematiku invaznich rostlin a ochranu pfirody. Druha exkurze (,Dfeviny naucné
stezky Udolim Labe"“) se v&nuje pfedevdim dfevindm, protoZe trasa vede skrze
zamecky park (v Lysé nad Labem), ktery je po dendrologické strance bohaty.

Cast prvni trasy byla ovéfena v praxi s zaky ZS Celakovice (viz. 6 I<apitola) .
ZAaci se aktivné zapojili do prib&hu exkurze. Vychazky jsou pro né& zpestfenim
hodin pfirodopisu a zplsobem, jak je motivovat k traveni vice ¢asu v pfirodé.

Diplomovou praci zakoncCuje kapitola s nAméty praktického vyuZiti rostlin ve
vyuce botaniky, nebot ucitel ma moznost vyuzit exkurzi také ke sbéru pfirodnin,

jez mu mohou byt napomocny ve vyuce botaniky (viz. 7. kapitola).
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11. Prilohy

Pfiloha ¢. 1 Mapa trasy nau¢né stezky ,Udolim Labe“ vyznadena ¢erchované (1 : 50 000);
(http:/AMww.mapy. cz)


http://www
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Poznate tyto rostliny rostouci v Polabi? Pokuste se doplnit rodovy nazev rostliny do
pfisludného fadku. Téma v tajence bude naplni naseho dalZiho povidani o rostlinach.

3.
2.
(lidovy
nazev)
1
Z v O N E
E T v K A V K A
V o] o B I N E c
\ F I A L K A
/ p E Ly N E K
v LAsSTOVICSCNIK
p R Ky R N I K

Pfiloha €. 2 KIi¢ k Ukolu ¢&. 2: ,Poznate je?*; zdroj obrazk(; (http:/Avww.guh.cz)
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VODA:
stulik zluty {Nuphar lutea)

VITR:

bfiza bé&lokora {Betula pendula)

javor mlé¢ {Acerplatanoides)

orobinec Sirolisty {Typha latifolia)
smetanka lékafska {Taraxacum offcinale)

topol ¢erny {Populus nigra)

ZIVOCICH:

bodlak nici {Carduus nutans)

buk lesni {Fagus sylvatica)

dub letni {Quercus robuf)

tiloh obecny {Crataegus laevigata)
jefab ptaci {Sorbus aucuparia)

kuklik méstsky {Geum urbanum)
pamelnik bily {Symphoricarpos albus)
ptaci zob obecny {Ligustrum vulgare)

svizel pfitula {Galium aparine)

Priloha €. 3 KIi€ k Ukolu €. 3: ,Voda, vitr nebo zivocich?"

LESNi PATRA ROSTLINY V LESNIM PATRE

1 mechové 1. " mefik, plonik

2 bylinné 2. kuklik, kaprad, netykavka, svizel
3. kefové 3. hloh, bez, svida

4 stromové dub, lipa, olSe, vrba, topol

Pfiloha €. 4 KIi¢ k Ukolu €. 7; ,Pozndvame rostliny PR Lipovka - Grado*
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5 NAUCNOU STEZKOU «UDOLIM LABE"
(nau¢na tabule ¢. 23, - 19))

1. Kterym stromdm patii tyto listy? Pojmenuj stromy a podtrhni ty. které jsou

typickymi druhy luzniho lesa.

Jasan ztepily trnovnik akat

2. Na rozsifovani plodd a tedy i semen se podili pfedevsim vitr a zivocichové (savci,

ptaci, hmyz), ale také voda. Jak jsou rozSifovany plody nasledujicich rostlin? Pfifad
nejc¢astéjsi zplsob rozsifovani s rostlinou o sva tvrzeni nize zd@vodni.

jefab ptaci svizel pfitula
bfiza bélokora bodlak nici
topol Cerny javor mléc
orobinec Siroli stulik Zluty
dub letni pamelnik bily
ZDUVODNENI:

VITR;

Plodmachmyr nebo bhnita kfidla.

VODA:

Plody se udrzidelSidobu na hladin& vody, diky chmyfise mohou taképo vodnihladingSifit.

ZIVOCICH:
Piody se uchytihacky nalejich srst, plody seZzerou a semena tak roznasejis trusem.

3. Pokus se doplnit nasledujici text:

NEOFYTY jsou rostliny, které pochazeji z Jinych oblasti svéta, které zamérné nebo
mimodék dovezl a rozsiFil lovek. Podél Labe se velice rychle Sifi hned nékolik druhd. Je to
napfiklad andélika i€karskaa netykavka Zlaznata

Z nékterych zavleCenych druhli se mohou stat druhy INVAZNI. Je to dlouhodoby
proces, kdy druh musi nejprve zplanét, zdomacnét a poté se zacit Sifit. Invazni druhy
v pfirodé zplsobuji hospodéarské Skody Cpieveie’), ménipfirodni stanovidté a vytlacuji naSe
plvodnidruhy organisml.
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4. Leknin a stulik maji velice podobny zplsob Zivota. V n&kterych znacich se ale pfeci
jen lisi. Z nabidky vyber typické znaky pro leknin a pro stuliku a Carami je pfifod

k obrazk(m.
POZOR, nékteré vlastnosti jsou charakteristické jak pro leknin, tak pro stuliklil

leknin bily stulik Zluty
vytrvala vodni bylina z €eledi lekninovitych'?
zvl4sté chrénény druh - silné ohroZeny
¢epel plovoucich listdl je okrouhla
¢epel plovoucich listll je vejéitd ----------- >
je jedovaty, rostlina obsahuje alkaloidy-
ma silny, po bahnitém dné plazivy oddenek—
-— kvete od €ervna do srpna — ------------
“—roste ve stojatych nebo pomalu tekoucich vodac
——————————————————— plodem je tobolka

znacné odolny ke znecisténi vody

5. Les je slozity ekosystém, kde Ziji organismy spole€né v jednom Zivotnim prostoru.
Pokus se pojmenovat jednotliva lesni patra a dale uved konkrétni pfiklady rodu
rostlin daného patra, které se vyskytuji v PR Lipovka - 6rado.

LESNI PATRA ROSTLINY (&asti rostlin) V LESNIM PATRE
1 mechové 1 meivTt, phnik

2. bylinné 2 kuklik, kaprad, netykavka, svizel

3 kefove 3 hioh, bez, svida

4, stromové 4. dub, iipa, oiSe, vrba, topol

6. Rozmysli si, jaky vyznam ma les pro Clovéka a napi$ alespon t¥i vyznamy
Drevo, lesniplody, houby, zasobarna vody. produkce kysliku, misto rekreace, ochrana pred
vétrem, zachycuje Skodlivé latky a hiuk, esteticky vyznam.

7. Rozhodni, zda je dana rostlina jedovata, ¢i nikoliv. Ve stru¢nosti popis, jakym
zplsobem by jsi poskytl/a prvni pomoc, pfi poZziti jedovaté rostliny.

a) vlastovicnik vétsi ANO - NE Prvni pomoc, zaleZina druhu a mnozstvi
b) kopfiva dvoudoma ANO - NE pozfené rostliny, doporucuje se vyvolat
c) bez ¢erny ANO - NE zvraceni, davky ZivoCisného uhliCiproji-
d) jefab ptaci ANO - NE madla, vyhledat Iékare. Rostlinu s sebou.

Pfiloha ¢. 5  KIi¢ k namétu zavérecného pracovniho listu; zdroj obrazkd: (http:/mmw.guh.cz)


http://www.guh.cz
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VODA:

stulik zluty {Nuphar lutea)

VITR:

borovice lesni {Pinus sylvestris)

bfiza bélokora {Betula pendula)

javor mlé¢ {Acerplatanoides)

orobinec Sirolisty {Typha latifolia)
smetanka lékafska {Taraxacum offcinale)

smrk stfibrny {Picea pungens)

ZIVOCICH:

bodlak nici {Carduus nutans)

buk lesni {Fagus sylvatica)

dub letni {Quercus robur)

hloh obecny {Crataegus laevigata)
jefab ptaci {Sorbus aucuparia)
kuklik méstsky {Geum urbanum)

ptaci zob obecny {Ligustrum vulgare)

Priloha ¢. 6 KIi¢ k Ukolu ¢&. 4; ,Voda, vitr nebo zivoc€ich?“



UNIVERZITA KARLOVA YV PRAZE
Pedagogicka fakulta - Katedra biologie a ekologické vychovy
Lucie Wachtlova

Vyuziti nauéné stezky .Udolim Labe" ve vyuce botaniky a environmentalni vychovy na Z§ a nizsich roénicich viceletych
gymnazii se zamérenim na invazni druhy rostlin

DREVINY NAUCNE STEZKY ,UDOLIM LABE"

(naucné tabule €. 1. - 4))

1. Vymysli alespoii 5 vyznam(ll dfevin pro ¢lovéka a pfirodu.

Zivotniprostredipro rostliny, Zivotniprostfedipro ZivoCichy, zvySenibiodiverzity, produkce
kysliku, pldotvorna funkce, zabranéni pldni erozi, zadrzovani vody. produkce dreva,
zachycovani Skodlivin, snizovani hlu¢nosti, zvySovani vihkosti vzduchu, rekreace, esteticka a
naucna funkce, sbér léCivych Usth aplodd.

2. Na exkurzi jsme si ukazovali na pafezu tzv. letokruhy. Na niZze uvedeny Fadek
napis, co to jsou letokruhy a do obrazku naznaé, co predstavuje na prifezu

dfevinou jarni a letni dfevo.

Jsou to barevné odliiitelné kruznice na prlfezu dfeviny. Vznikaji nestejnomérnym rlistem
vprib&hu roku.

Jarnidrevo

letnidievo

3. Na rozsifovani plodd a tedy i semen se podili prfedevsim vitr a Zivogichové (savci,
ptaci, hmyz), ale také voda. Jak jsou rozSifovany plody nésledujicich rostlin? PFifad
nejCastéjsi zplsob rozSifovani s rostlinou a sva tvrzeni poté na druhé strané

pracovniho listu zdlvodni.

jefab ptaci VITR smrk stiibrny
bfiza bélokora smetanka |ékafska
borovice lesni VODA hloh obecny
orobinec Siroli stulik Zluty

dub letni ZIVOCICH buk lesni
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ZDUVODbNENI:

VITR:

Plod machmyr nebo b/anita kfidla.

VODA:

Plody se udrzidelSidobu na hladiné vody, diky chmyfise mohou taképo vodnihladiné Si¥it.
ZIVOCICH:

Plody se uchytihacky naJejich srst, plody seZerou a semena tak roznasejis trusem.

4. Vzpomen si na hru ,Kolobéh latek v pfirodé" a strucné popiS na prislusné radky
funkci kofenu, dfeva, lyka a listu rostliny.

kofeny slouzikpfijimani vody s rozpusténymi mineralnimi latkami, upevnénirostliny vpidé

difevo zajiStuje rozvod vody s rozpuSténymimin. /Z (transpiraCniproud)

lyko  zajiStuje rozvod Zivin vzniklych v zelenych &astech rostliny do ostatnich Castirostliny
(asimilacnip.)

listy fotosyntéza - z oxidu uhli¢itého, vody plisobenim sluneéniho zafeni vznika cukr. voda
a kyslik

5. Pokus sc pojmenovat tfi pfibuzné druhy dfevin, které znazorfuji obrazky pod
timto textem.

javor babyka javor mléc javor klen

Jak se nazvvaii plodv téchto dfevin?
Nazky

6. Napi$ alespon tri pravidla, kterd bychom méli dodrzovat pfi pobytu v chrdnéném
uzemi (napf. NPR Hrabcnovska ¢ernava).
Nepohybujeme se mimo znaCené cesty, nepoSkozujeme Zivou ani neZivou pfrirody,

~ s

neodhazujeme odpadky, nekficime a nerozdélavame ohen.

Pfiloha ¢. 7 KIi¢ k nainétu zavérecného pracovniho listu; zdroj obrazkd: (tittp:/Amwv.guh.cz,
Microsoft Word)


http://www.guh.cz

