
Předmětem této práce je analýza problematiky drogových závislostí, konkrétně
výchovně léčebných přístupů k uživatelům návykových látek se zaměřením
na nízkoprahové programy. Práce je rozdělena do dvou pomyslných částí - teoretického
základu a výzkumné části.
Pod teoretický základ jsou zahrnuty čtyři kapitoly. V první kapitole je V3miezen
pojem drogová závislost dle Mezinárodní klasifikace nemocí (MKN-10) a Diagnostického
a statistického manuálu duševních poruch (DSM IV) a jsou zde popsány teoretické modely
závislosti a teoretické přístupy uplatňující se v pomoci uživatelům drog. Tato kapitola je
také zaměřena na přístupy uplatňující se v psychoterapii drogových závislostí. Druhá
kapitola podává přehled o systému péče v oblasti drogových závislostí v České republice.
Kapitola číslo tři shrnuje drogovou situaci v České republice v roce 2007. Čtvrtá část je
věnována nízkoprahovým programům, zaměřuje se na přístupy a metody práce těchto
programů. Poslední kapitola vychází z praktického výzkumu. Je zaměřena na klientelu
nízkoprahových programů (kontaktního centra a terénních programů) pro uživatele
návykových látek o.s. Sananim. Cílem je zmapování klientely daných programů
na základě dotazníkového šetření. Výsledkem je studie khentely kontaktního centra
ve srovnání s klientelou terénních programů.


