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ANOTACE

Ve své diplomové praci se budu zabyvat problematikou specialnich
vzdélavacich potfeb zdravotné znevyhodnénych Zzakl ve $kole, predevsim
s dirazem na diferencované zdravotni aspekty a jejich dusledky ve vychovné-

vzdélavacim procesu.

Na teoretickd vychodiska bych rdda navazala ukazkou pripadovych studii
s vystupem, jakym zplsobem a za jakych podminek jsou tyto potfeby
uspokojovany. Cilem mé diplomové prace je sestavit systém doporudeni pro

vyuéujici zdravotné znevyhodnénych zaku.



THE ANNOTATION

I'll enagaged in special needs by the disadvataged children in especially in

differential healty aspects and an effects in their education.

I'll use case study like special of solution. The result will be indicator the
way accomodate in special needs. | would like make a framework of

encouragement for teacher’s of disadvantaged children.
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Uvod

Kategorie osob se specialnimi vzdélavacimi potfebami pfi zdravotnim
znevyhodnénim patfi mezi naro¢né skupiny vzhledem k péci. Presto se tato oblast
stale jesté radi k malo propracovanym usekim specialni pedagogiky, a to jak
v teorii tak v praxi. Pfi studiu podkladu jsem doSla k zavéru, Ze jednotna literatura
témér neexistuje. Autofi obvykle zmifuji pouze jen jednu ¢&ast zminéné

problematiky a to jen v omezeném rozsahu.

Cilem mé diplomové prace je poukazat na podstatné aspekty vzhledem ke
specialnim vzdélavacim potfebam zdravotné znevyhodnénych Zzaku. Jde
o aspekty, ke kterym je nutné pfihlizet a se kterymi ucitelé i odbornici pracujici se
zdravotné znevyhodnénym ditétem musi operovat. Primarné jde tedy o to jak

vychova a vzdélani, u zdravotné znevyhodnénych déti, probiha.

V jednotlivych kapitolach vychazim zprvkd, které jsou zakladnim
podkladem pro vzdélavani zdravotné znevyhodnénych. Diplomova prace je
rozdélena do patnacti kapitol. V prvni kapitole popisuji vymezeni, charakteristické
znaky, clenéni, pojeti zdravi a nemoci, dale jsou to trendy u zdravotniho
znevyhodnéni. Druha kapitola pojednava o vymezeni Zaka, tj. kdy a za jakych
podminek se dité Zakem stava. Treti kapitola je zaméfena na obecné slozky
vyvoje ditéte ve Skolnim véku. Ctvrta kapitola zahrnuje legislativni ramec, tedy
v8echny podstatné dokumenty, které se zdravotniho znevyhodnéni tykaji. Pata

kapitola vymezuje povinnosti plnéni $kolni dochazky.

Na patou kapitolu navazuji kapitolou Sestou, kde uvadim rizika spojené se
Skolou a Skolni zatézi. V sedmé kapitole predstavuji programy kompenzace
a prevence ve Skolach, které byly platné v minulosti a jak na né Skoly navazuji
dnes. Osma kapitola zahrnuje definovani potreb a jejich typové clenéni. V devaté
kapitole rozvadim zdroje zatéze ditéte ve Skole véetné domaciho ukolu a domaci
pFipravy. V desaté kapitole se zaméFfuji na socialni a emocionalni kontext pro
vzdélavani ditéte, kdy se zaméruji na jednotlivé osobnosti, které jsou klicové pro

zdravotné znevyhodnéného Zaka, jeho rozvoj nebo naopak stagnaci ve vychové



a vzdélani i vzhledem k vyvoji zdravotniho stavu. Jedenacta kapitola pojednava
o vzdélavacich potfebach spolu se zatéZzovou situaci ve vztahu k porucham zdravi
a zdravého vyvoje. V kapitole dvanacté predstavuji vzdélavaci instituce pro
zdravotné znevyhodnéné, kde se zaméruji na Skoly pfi nemocnici. Kapitola tfinacta
je shrnutim vlivu chronického onemocnéni na dité-zaka, na kterou navazuiji
kapitolou ¢étrnactou, kde uvadim postupy uspokojovani specialnich vzdélavacich

potreb.

V prakticke ¢asti, ktera je kapitolou patnactou, jsem se zaméfila na
komparaci pfipadovych studii na téema: Podpora ditéte se zdravotnim
znevyhodnénym na jednotlivych typech Skol. Pro zpracovani této &asti jsem
pouzila vice metod, jedna se o metody kvalitativniho vyzkumu, kdy jsem se
snazim podat uceleny obraz o tom, jakym zpusobem podpora u chronicky

nemocnych zakl probiha.

Ke zpracovani této ¢asti diplomové prace jsem pouzila nasledujici metody:
o Analyza odborné literatury,

o Dotaznik pro uditele zdravotné znevyhodnénych zakd,

o Prace se zaznamy déti,

o Rozhovor s rfeditelem a uditeli ,

o Rozhovor se specialnim pedagogem a se zdravotnickym personalem

zarfizeni.

Soucasné pojeti zdravotniho znevyhodnéni je znacéné diskutované, laicka
i odborna verejnost Casto nedokaze spravné =zaradit, které dité zdravotné
znevyhodnéne je a které neni. Nékterych pfipadech se Ize setkat s tim, Ze dochazi
i ke kombinaci vice typt onemocnéni. Jednoduse proto, Ze chronicky nemocni (jak
lze zdravotné znevyhodnéné také oznaclit) maji vétSi dispozice ke
zvySenému riziku ziskani dalSich onemocnéni. Pfipadné u tézSich pripadl
muzeme miluvit o kumulaci zdravotnich rizik, jenz nemusi nutné zahrnovat
vice€etna €i kombinovana onemocnéni, ale jejich onemocnéni je vice limitujici

z hlediska projevu a omezeni, které takové onemocnéni s sebou nese.



Vzhledem k realizaci i k tvorbé jednotlivych programl a podpory je nutné
prihlizet k tomu, Zze kazdé takoveé dité vyZaduje zcela odliSny pfistup. Pravé proto
nelze roz€lenit zdravotni znevyhodnéni do kategorii. Obvyklé ¢lenéni je tedy spiSe
z lékafského hlediska a to na zakladé etiologie nebo lokace, kterou ¢ast lidského
organismu onemocnéni postihuje. Proto nelze u jednotlivych onemocnéni pouzit
déleni platné ve specialni pedagogice na postizeni slehkym nebo s tézkym
prabéhem. Zde musime vychazet z onemocnéni samotného, zjeho prabéhu
i sou€asného zdravotniho stavu. Pro vzdélavani je tedy nezbytné nutné sledovat

faze akutniho stavu, remisi ¢i relapsu, které obvykle kazdé onemocnéni provazeji.

Cilem péce o osoby se zdravotnim znevyhodnénim by méla byt pfedevsim
maximalni socializace jedince spolu s minimalizaci zdravotnich rizik. Spoleénym
dalSim cilem je maximalni rozvoj osobnosti i vzhledem k jednotlivym omezenim,
které jednotliva onemocnéni s sebou pfinaseji. Edukace by méla u zavaznych
pfipadll byt vzdy realizovana prostrednictvim individualniho vzdélavaciho planu,
na kterém se ma podilet cely tym odbornikd, ktefi se podileji jak na vzdélavani tak

na vychové daného jedince.

Ve vétSiné pfipadl nedochazi u takovych déti k vyélenéni z hlavniho
vzdélavaciho proudu. PrestoZe nelze komplexné vypracovat souhrn postupl
(a pfistupl) pro jednotlivé typy onemocnéni, myslim si, ze Ize definovat souhrn
postupd, které Ize poté individualné aplikovat v jednotlivych pfipadech s ohledem

na lékarska doporuceni.

Lucie Bélska



Specialni vzdélavaci potifeby zdravotné znevyhodnénych

zaku

1. Zdravotni znevyhodnéni

1.1 Vymezeni zdravotniho znevyhodnéni vuci zdravotnimu postizeni
.Nemoc Ize obecné chapat jako naruseni urcitych funkci organismu, které
nepfiznivé ovliviuje kvalitu Zivota nemocného jedince. Chronické onemocnéni Ci
postizeni predstavuje trvalé znevyhodnéni.*' Jakékoli zavazné onemocnéni
predstavuje velkou Zivotni zatéz, ktera postihuje télesnou i psychickou slozku, kdy

zde existuje recipro€ni vztah.

Pro Ggely zakona &. 561/2004 Sb.2, O predskolnim, zakladnim, stfednim
a vys8Sim odborném vzdélavani je zdravotni znevyhodnéni vymezeno jako
zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehéi zdravotni porucha, vedouci
k porucham uc€eni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pfi vzdélavani.”

,Zdravotni znevyhodnéni dité¢te muzeme charakterizovat jako jeho
dlouhodoby stav a sou€asné jako hrani¢ni situaci, kdy se prolinaji nemoc
(morbus), coby dynamicky, Casové omezeny proces a znevyhodnéni coby socialni

stav.“?

1.2 Charakteristické znaky zdravotniho znevyhodnéni

Z hlediska edukace vyznamnou skupinu zdravotné znevyhodnénych tvori
chronickd onemocnéni. Tato onemocnéni maji rizna etiologicka hlediska, jsou
l&Citelna, obvykle je mozné zmirfiovat pfiznaky, zpomalovat pribéh nemoci, avSak
neni je mozné je wvylécit. Chronickd onemocnéni postihuji vSechny vékové
kategorie. Obvykle jsou doprovazena snizenou odolnosti vuéi dalSim
onemocnénim a dale sklonem k recidivdm chorob. Zdravotné oslabeny jedinec je
snadno unavitelny, drazdivy, trpi nechutenstvim, trpi nespavosti Uzkostnymi stavy,

! Vagnerova, M. : Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2004, s. 75.

? Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR: 561/2004 Sb. Zakon o predskolnim, zakladnim
stfednim, vy88im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) [cit.2008-11-10].

2 Hajkova, V. : Podpora specialnich vzdélavacich potieb Zaki se zdravotnim znevyhodnénim.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008,s. 23.



nutkavym jednanim atd. Télesné oslabeni byva spojené s poruchami vyssi
nervové Cinnosti. Zdravotni znevyhodnéni se pomérné ¢asto vyviji nebo vznika az
v pribéhu Zzivota (fadime je tak mezi ziskana onemocnéni) a mizou se vyvinout
az do stadia télesného postizeni. Dal§i méné pocetnou skupinu tvofi samoziejmé

i skupina vad vrozenych, tedy ziskanych prenatalnég, tj. v pribéhu téhotenstvi.

»Jindy je chronické onemocnéni ditéte charakterizovano zavaznymi
organickymi nebo funk&nimi zménami postizeného organu nebo organového
systému s dlouhodobym nebo dlouhodobé predpokladanym prabéhem (tj.
nejméné tfi roky), s moznosti uzdraveni nebo projevy remise Ci relapsu a za

uréitych podminek se m(iZe projevit jako akutni nemoc...“ *

1.3 Zakladni ¢lenéni zdravotniho znevyhodnéni

Z medicinského hlediska je skupina chronickych onemocnéni, které
zpUsobuji zdravotni znevyhodnéni jedince, dosti obsahla. Ve vyétu i skupinovém
uspofadani se kazdy zautord se liSi. Pro nazornost, zde ocituji néktera
Z usporadani, se kterymi jsem se setkala.

Novosad (2002) uvadi :

» kardiovaskularni poruchy /srde¢ni vady, revmaticka postizeni srdecnich
chlopni, vrozené srdeéni vady, poruchy zplsobené ischemickou chorobou
srdecnil,

» onemocnéni respiracni soustavy /pradusSkové astma, cysticka fibroza,
tuberkuldza/,

» poruchy imunitniho systému /alergie, astma bronchiale, AIDS, autoimunitni
onemocnéni, napf.roztrouSena mozkomisni skleroza/,

» kozni onemocnéni /ekzémy, lupénkal,

» metabolické poruchy /diabetes, dna, onemocnéni ledvin a infekéni
onemocnéni/,

» onkologicka onemocnéni /benigni a maligni nadory, leukémie/

» zachvatova onemocnéni /epilepsie, Westlv syndrom/

* Hajkova, V. : Podpora specialnich vzd&lavacich potfeb 24kl se zdravotnim znevyhodn&nim.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008,s. 21.



» poruchy psychiky a chovani /i nékteré posttraumatické stavy/.’

Matéjcek (2001) uvadi :

» vileklé zazivaci poruchy,

» revmaticka onemocnéni,

» nejrizné;si alergie,

» srdecéni obtize,

» diabetes a jiné endokrinni poruchy,

» imunitni a metabolické poruchy

—..."“ choroby détského véku, pfi nichz dité ¢asto navstévuje lékare, dlouhodobé
bere léky, dlouhodobé je omezovano ve svych pfirozenych aktivitach

a potfebach.“®

,Kubice, Kubi¢ova (1997) : chronicky nemocné déti tvofi pocetnou skupinu
mezi zdravotné postizenymi. Jejich handicap se na prvni pohled nezda tolik
zavazny, coz je ov8em ndazor zcela mylny. Dité chronicky nemocné i
v rekonvalescenci ma problémy vyplivajici z jeho zdravotniho stavu, pfestoze tyto
problémy nemusi byt zjevné. V Ceské republice prakticky neexistuje jednotna

evidence chronicky nemocnych.*’

1.4 Pojeti zdravi a nemoci

Podle starSich koncepci se zdravi vymezovalo jako nepfitomnost nemoci.
Obecnéjsi pojeti zdlraznuje schopnost organismu vyrovnat se ménicim narokiim
vnéj§iho prostredi, pfizplsobit se jim, snést je, vyvazit je - tedy stav labilni
rovnovahy (homeostazy) mezi organismem a prostfedim. Neschopnost organismu

vyrovnat se s prostfedim vyvolava nemoc. Zdravi i nemoc je tedy Zivotni proces.

* Fischer, S.; Skoda, J. Specialni pedagogika, Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym
a socialnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008, s. 74.

® Hajkova, V. : Podpora specialnich vzdélavacich potfeb Zaki se zdravotnim znevyhodnénim.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008,s. 19.

" Hajkova, V. : Podpora specialnich vzdélavacich potfeb Zakil se zdravotnim znevyhodnénim.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008,s. 20.

8 Novosad, L. : Zaklady specialniho poradenstvi. Praha: Portal, 2006,s.14.
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1.5 Trendy v pfistupu ke znevyhodnénym jedincim

V souCasné dobé jsou patrné integracni snahy, které jsou jak v kontextu
Skolstvi tak v legislativnim ramci. Pfesto se zda, Ze i pfes jednotlivé snahy
o podporu zdravotné znevyhodnénych zaka se jednotlivé instituce snazi vyhnout
stigmatizaci zakl, kterych se vtomto ohledu specialné pedagogicka a dalSi
podpora tyka. Trendy v oblasti podpory jsou zaméfovany na komplexni pfistup,
ktery vdaném pfipadé a prostfedi se jevi jako optimalni. Podpora zahrnuje
vSechny prvky kontextu s ditétem, tj. jednak dité samotné, proces vzdélavani,
rodinu, zdravotni péci, Skolu atd. Jedna se o prvky, které v daném pfipadé by mély
kooperovat, vzajemné se podporovat a doplfiovat se. V pripadé, ze tyto subjekty
spolu nespolupracuji, obvykle dojde k selhani jedné nebo i vice slozek, které

vytvafi podpurné klima pro zdravotné znevyhodnéné dité (zaka).

Zde pro nazornost uvadim nékolik bodu, které se tykaji pfistupl ke chronicky
nemocnym détem :

= Dle platného zakona by kazda Skola, ktera se profiluje jako ,bézna Skola“ by
méla pfijimat vSechny zaky ze spadové oblasti. Podstatnym se zde jevi i respekt
k vazbam, které by méla Skola respektovat. Tyto vazby mohou byt rodinné, mistni,
sourozenecké, komunitni, mensinové a;.

= Zak se mlzZe vzdélavat dle individualniho vzdélavaciho planu, ktery by mél byt
pfizpusobovan aktualnim podminkam, sou¢asnému zdravotnimu stavu, lékafskym
¢i dalSim doporucéenim.

= Skola a jeji pedagogiéti i dalsi pracovnici, ktefi jsou v kontaktu s ditétem by méli
aktivné a pravidelné spolupracovat s nékterym poradenskym pracovistém.

= UCitel zdravotné znevyhodnéného Zzaka by mél uzce spolupracovat s odborniky.
(V mnoha pfipadech dochazi k tomu, ze uditeli pfipada zbyteéné zadat odbornou
intervenci, ktera obvykle pomaha nejen uditeli,ale pfedevsim ditéti. Mnoho ugitel(
takovéto kroky povazuji za osobni neuspéch ¢i selhani. )

= Je dobré pro zaka zvolit vhodnou variantu ucebni strategie, je nutné latku
podrobné vysvétlovat, opakovat a zaroveri je nutné zakovi poskytnou i dostatecny
prostor pro odpocinek.

= Pokud dité navstévuje Skolu a neni ve stadiu relapsu éi jinych zdravotnich obtizi,

doporuéuje se poskytnou mu vyuku v celém rozsahu rozvrhu hodin.
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= Je potiebné, aby dité i pfes své zdravotni znevyhodnéni, bylo co nejvice
v€lenovano do kolektivu déti. Chronicky nemocné déti Casto pfichazeji
o spolecenské vazby, jedinou jeho ,stabilni spoleCnosti® je obvykle rodina
a sourozenci.

= UGitel by mél nepfimou formou podporovat kamaradské vazby mezi chronicky
nemocnym ditétem a kolektivem, jedna se obvykle o doCasna pratelstvi, protoze
tim, ze chronicky nemocné déti ¢asto chybi nebo jsou hospitalizované o tento
kontakt pfichazeji.

= Jako velka chyba se jevi, pokud uditel chronicky nemocnému poskytuje
mimoradné vyhody (v prabéhu vyuky i hodnoceni). Mnohé déti dnes nedovedou
pochopit, ze chronicky nemocné dité ma uréitd zdravotni znevyhodnéni, ktera
s sebou nesou i dalSi komplikace. Ugitel by mél k takovému ditéti pfistupovat
rovnopravne (tj. aktivné ho zapojovat do prace v kolektivu) , ale i individualné.

= Specialné u chronicky nemocnych déti je potfebné, aby individualni vzdélavaci
plan (IVP) vychazel vstfic vdem jejich zdravotnim aspektim a potfebam, zde je
skutecné nutné, aby kazdy takovy zak mél svuj IVP tzv. Sity na miru. U zavaznych
omezeni a poruch je nezbytné nutna odborna konzultace, predevsim s lékafem
nebo specialné pedagogickym centrem. V takovych pfipadech se ucitelé obvykle
omezi na pouhou redukci uiva, coz samozfejmé u zavaznych onemocnéni
nemUze dostacovat.

= Vramci dobré psychické pohody se dale doporuCuje, aby pokud mozno
chronicky nemocny zak postupoval se svym ro¢nikem, tak aby jeho vék odpovidal
vékovému priméru jeho tridy.

= Zabezpeceni podplrnych prostfedku, matriald a metodik pro chronicky nemocné
zaky byva obvykle ulozeno uditeli, které dité zna. Samoziejmé se zde vychazi
z materialnich a finanénich prostfedkt Skoly, ktera mimo jiné mize zazadat
o financni balicek na spadovy krajsky urad, ktery pozada o vyclenéni téchto penéz
ze statniho rozpoctu. Podstatné zde je, aby veSkeré podplrné prostfedky byly
pouzity v prostfedi Skoly nenasilné, tak aby neomezovaly jak ucitele tak ostatni
zaky i dité samotné.

= Soudasna legislativa nabizi moznost zaméstnat asistenta pedagoga, ktery uditeli
maze ve tfidé, kde je integrované dité s téz8imi zdravotnimi obtizemi (nebo

i pokud je zde integrovanych déti vice), znacné usnadnit praci.

12



2. Vzdélavani zdravotné znevyhodnénych déti

2.1 Vymezeni zaka jako subjekt a objekt vzdélavani

Roli skolaka si dité nevybira, je mu dana automaticky bez ohledu, zda-li je
to v souladu s pranim ditéte &i nikoliv. Pozadavky, které jsou kladeny na dité maji
sva pevna pravidla a zaroven vstup do Skoly je spojen s ritualem, ktery tak

vymezuje pocatek povinné skolni dochazky.

Z vyvojového hlediska se dité stava zakem pfi nastupu Skoly. Skola je
prvni vyznamnou instituci, se kterou se dité setkava. Jako takova je dulezitym
mistem v procesu socializace a individualizace osobnosti ditéte. Role zaka
s sebou pfinasi zvySeni socialni prestize, ovSem zaroven nese s sebou také rtizné
zatézoveé situace. Nastup je spojen s pozadavkem osamostatnéni a také pfijeti
zodpovédnosti za vlastni jednani a jeho nasledky. Dale ovliviiuje budouci socialni
pozici, kdy uspésSnost ve Skole predstavuje zaklad pro profesionalni volbu.
Nedilnou souéasti je vliv vrstevnické skupiny, i kdyz v mladSim Skolnim véku maji

pfevazujici vyznam dospéli.

2.2 Obdobi Skolni dochazky - 8kolni vék

Skolni vék, tj. obdobi zakladni §koly, |ze rozdélit na tfi diléi faze:

1. Rany Skolni vék — trva od nastupu do Skoly, tj.pfiblizné 6-7 let do 8 az 9 let.
Je charakteristicky zménou Zivotni situace a rlznymi vyvojovymi zménami, které
se projevuji pfedevsim ve vztahu ke Skole.

2. Stiedni Skolni vék — trva od 8-9 let do 11-12 let, tj. do doby, kdy dité
pfechazi na 2. stupeni zakladni Skoly a zadina dospivat. V pribéhu této faze
dochazi k mnoha zménam, které jsou podminény nejen socialné, ale i biologicky.
Lze je povazovat za pfipravu na obdobi dospivani.

3. Starsi Skolni vék navazuje na obdobi stfedniho Skolniho véku a trva do

ukong&eni zakladni $koly, to znamena pfiblizné do 15 let. °

° Vagnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Portal 2000, s. 148.
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3. Vyvoj v obdobi povinné skolni dochazky

3.1 Télesny vyvoj

Mladsi Skolni vék je obdobim relativné plynulého ristu. Primérny rocni
pfirGstek hmotnosti ¢ini 3-5,5kg a vysky 6cm. Obvod hlavy narlsta pomaleji nez
dfive a mezi 5.-12. rokem se zvySi z 51cm na 53-54cm. Na konci tohoto obdobi
dosahuje velikosti mozku dospélého.

Prvni trvalé zuby se objevuji béhem 7. roku Zivota.

Rovnomeérny rust v mladSim Skolnim véku kon€i pubertalnim rtstovou
akceleraci mezi 10. a 11. rokem u divek a 12. a 13. u chlapcl. V tomto obdobi
dochazi k hromadéni podkozniho tuku u obou pohlavi. Patef se napfimuje, télo je

ohebné a dité mdZe mit problémy s drzenim téla. °

3.2 Funké&ni vyvoj
Lymfaticka tkan dosahuje svého vrcholu a jeji mnozstvi je vy$Si nez
u dospélého Clovéka. V mladSim Skolnim véku jsou bézné respiracni infekce,

odpovéd na infekci je podobna jako u dospélého.

3.3 Psychomotoricky vyvoj

Zdokonalovani hrubé i jemné motoriky v obdobi vstupu do Skoly vede
k pfekonani pohybové neobratnosti predchoziho obdobi. Pohybova aktivita
v tomto obdobi je vyrazna a sméfuje ke specializovanym ¢innostem a hram, které
vyzaduji zvlastni pohybové a svalové dovednosti. Pohyby jsou rychlejsi svalova

sila je vét$i a je napadné zlepSena koordinace vSech pohybu téla.

V obdobi mladSiho Skolniho véku se také vyviji smyslové vnimani. Dité je
pozorng;jsi, vytrvalejsi, je peclivéjSi a méné zavislé na svych okamzitych pranich
a potfebach. Nevnima uz véc vcelku jako v pfedchozim obdobi, ale prozkoumava
ji po €astech a do detaili. Nevnima jen to, co se mu vnucuje, ale i to, na co zaméfri

svou pozornost. Vnimani se tak stava cilevédomym aktem — pozorovanim.

' Provaznik,K. a kol. : Manual prevence v Iékafské praxi VI. Praha: Fortuna, 1998,s.43.
' Provaznik K. a kol. : Manual prevence v lékafské praxi VI. Praha: Fortuna, 1998,s.43.
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Ve Skolnim obdobi se také vyrazné rozviji fe¢. Roste slovni zasoba, délka
a slozitost vét. U mnoha déti je také vyznamny pokrok ve vyslovnosti. Rychly vyvoj
re€i podporuje také rozvoj paméti. Kratkodoba i dlouhodoba pamét je ve Skolnim
obdobi stabilngjsi. Uroveri fedi a paméti jsou zakladem udeni, které se stava
zamérnym a planovitym procesem.

Co se tyka kognitivniho vyvoje, teprve kolem 7 let je dité schopno
skuteénych logickych operaci, Usudk( odpovidajicich zakonim logiky. Toto
logické usuzovani se vSak tyka jen konkrétnich véci a jevd, které si Ize nazorné
predstavit. Teprve na pocatku dospivani - kolem 11 let - je dité schopno vyvozovat

soudy i zcela formalné, i kdyz si nemuze obsah konkrétné predstavit.'?

3.4 Psychosocialni vyvoj

MladS$i Skolni vék charakterizuje Erikson jako stadium ,snazivé pile“. Dité si
osvojuje vztah ke svétu prace a perspektivu celozivotniho uplatnéni v ném. Novym
citem je pocit ménécennosti, jimz se dité u¢i reagovat na nezdar a ktery je mlze
stimulovat k vétSim vykonim.

Tim, Ze dité travi podstatnou ¢ast dne mimo domov, rozSifuje svou
nezavislost ve vztahu k rodiné a hleda si nové cile a vzory pro své chovani mimo
rodinu. Vice se zapojuje do c¢innosti ve vrstevnickych skupinach bez dozoru
rodic¢u.

' Provaznik K. a kol. : Manual prevence v lékafské praxi VI. Praha: Fortuna, 1998,s.44.
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4. Legislativni ramec

4.1 Zakony
Od 1. ledna 2005, kdy nabyl G&nnosti zakon & 561/2004. Sb.",

o predskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), dochazi k nékterym vyznamnym zménam v oblasti vzdélavani

déti, zaku a studentll se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Povinnost zohlednovat pfi vzdélavani vzdélavaci potfeby jedince je
vyslovné zakotvena jiz v § 2 tykajici se zasad a cilu vzdélavani.
Vsouladu s § 16 odst. 1 je ditétem, zakem nebo studentem se specialnimi
vzdélavacimi potfebami osoba se:
. zdravotnim postizenim (mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové
postizeni, vady freci, soubé&zné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové
poruchy uc¢eni nebo chovani),
o zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo
lehéi zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyZaduje
zohlednéni pri vzdélavani),
o socialnim znevyhodnénim (rodinné prostfedi s nizkym socialné kulturnim
postavenim, ohrozené socialné patologickymi jevy, nafizena Ustavni vychova
nebo ulozena ochranna vychova, nebo postaveni azylanta a G&astnika fizeni

o udéleni azylu na tzemi Ceské republiky).

VSechny tyto kategorie jsou timto ustanovenim vymezeny. Jedna se vSak
0 vymezeni a definici pouze pro ugely zakona €. 561/2004 Sb." Vyslovné je zde
stanovené, Zze specidlni vzdélavaci potifeby jsou zajiStovany Skolskym
poradenskym zafizenim (viz. ustanoveni § 116) a dale pak i vyhlaskou
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolstvi, ktera nabyla uc¢innosti dne 1.ledna
2005 (vyhlaska &€. 72/2005 Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich).

I* Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy CR: 561/2004 Sb. Zakon o pfedskolnim, zakladnim
stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani (§kolsky zakon) [cit.2008-15-10].
* Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy CR: 561/2004 Sb. Zakon o pfedskolnim, zakladnim
stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (§kolsky zakon) [cit.2008-16-10].
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Ustanoveni § 16 odst. 6 dale zakotvuje pravo déti, Zaka a student( se
zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialnim znevyhodnénim
na vzdélavani zpusobem, ktery odpovida jejich potfebam pfi sou¢asném vyuziti
specialnich pomucek, které jim takové vzdélavani umozni. Pfi hodnoceni téchto
zaku, jejich prijimani ke studiu i pfi jeho ukondovani se vzdy prihlizi k povaze
postizeni nebo znevyhodnéni. Ve vyjimeénych pfipadech je i pfipusténa moznost

prodlouzeni délky stfedniho a vy$Siho odborného vzdélavani feditelem Skoly.

Déti, 2zaci a studenti se zdravotnim znevyhodnénim a socialnim
znevyhodnénim se budou vzdélavat v ,béznych* tfidach ,béznych* skol s tim, ze
pfi jejich vzdélavani bude vyuzivano takovych forem a metod, které jsou
pfizplsobeny jejich potfebam. Pro tyto kategorie osob se specialnimi vzdélavacimi
potfebami tedy nebudou zfizovany samostatné Skoly &i tfidy, je jim pouze pfiznan
narok na zvlastni péci v kategorii 8kol pfi zdravotnickych zafizenich (viz. § 181

odst. 1 pism. e)"®

Povinnost zajistit podminky pro uskuteCfiovani vzdélavani déti, Zzakd
a studentt se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je i nadale
svéfena kraji (stejné jako tomu bylo v § 16 pism. c¢) zakona €. 564/1990 Sb.,
o statni spravé a samospravé ve Skolstvi, ve znéni pozdéjsich predpisu. V § 181
odst. se Kraji timto ustanovenim uklada povinnost zfizovat Skolska zafizeni pro
déti, zaky a studenty se zdravotnim postizenim. Jedna se o ta Skolska zafizeni,
ktera s ohledem na sv(j uCel vymezeny pfisluSnym predvadécim predpisem
poskytuji Skolské sluzby, tedy specialné pedagogicka centra (Skolské poradenské
zafizeni viz § 116), internat, Skolské ubytovaci zafizeni (viz §117) a pfipravny
stupen zakladni Skoly specialni ( Skolské Ugelové zafizeni viz § 120). V pfipadé
zfizeni jednotlivych tfid, oddéleni nebo skupin pro déti, Zaky nebo studenty se
zdravotnim postizenim nebude tento udaj zapisovan do Skolského rejstriku, ale
bude se pouze jednat o organizaéni opatfeni v ramci ,bézné“ Skoly. S ohledem na
tuto skute¢nost, ze je pfi vzdélavani v téchto tfidach zalozen zvySeny narok na

finanéni prostfedky poskytované ze statniho rozpodtu, je k témto organizaénim

15 Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovychovy CR: 561/2004 Sb. Zakon o predskolnim, zakladnim
stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) [cit.2008-16-10].
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krokm nutny vzdy souhlas krajského Grad.'® (Zakon &. 564/1990 Sb., o statni
spravé a samosprave ve Skolstvi - tento zakon proSel novelizaci, viz. nasledujici

odstavec.)

Zakon ¢. 564/1990 Sb., o statni spravé a samospravé ve Skolstvi, ve znéni
zakona ¢. 190/1993 Sb., zakona ¢&. 256/1994 Sb., zakona ¢. 139/1995 Sb., zakona
¢. 132/2000 Sb., zakona &. 258/2000 Sb. a zakona &. 3/2002 Sb., se méni. "’

Zakony souvisejici se vzdélavanim a uprava podminek pro vzdélavani zaka
se zdravotnim znevyhodnénim:

= 561/2004 Sb. Zakon o predsSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS§Sim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) - 561/2004 ve znéni 384/2008

= 563/2004 Sb. Zakon o pedagogickych pracovnicich a o0 zméné nékterych zakonl
- 563/2004 ve znéni 384/2008

4.2 Vyhlasky
= 72/2005 Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach

a $kolskych poradenskych zafizenich'®

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy stanovi podle § 121 odst. 1 a §
123 odst. 5 zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im

odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon):

§ 1 Poskytovani poradenskych sluzeb
(1) Poradenské sluzby ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich
jsou poskytovany détem, zakim, studentim (dale jen "zak"), jejich zakonnym

zastupclim, Skolam a Skolskym zafizenim.

(2) Skolska poradenska zafizeni a Skoly poskytuji bezplatné standardni

poradenské sluzby uvedené v prilohach ¢. 1 az 3 k této vyhlasce, a to na zadost

'6 http://www.pravnipredpisy.cz/predpisy/ZAKONY/1 990/564990/Sb_564990 _------ —_.php, [cit.2009-
10-1].

'" http://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-31 -kvetna-2002-kterym-se-meni-
zakon-c-5641990-sb-o- statni-sprave-a-samosprave-ve-skolstvi-ve-zneni-pozdejsich-predpisu-a-
nektere-dalsi-zakony-3499.html, [cit.2009-12-3].

'® http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-72-2005-sb-1, [cit.2009-14-3].
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zakl, jejich zakonnych zastupcl, skol nebo Skolskych zafizeni. Podminkou
poskytnuti poradenské sluzby je pisemny souhlas zaka, v pfipadé nezletilého zaka
pisemny souhlas jeho zakonného zastupce. Souhlasu neni tfeba v pfipadech

stanovenych zvlastnimi pravnimi predpisy.

(3) Zak, v pripadé nezletiiého zaka jeho zakonny zastupce, je predem
informovan o povaze, rozsahu, trvani, cilech a postupech nabizenych
poradenskych sluzeb, o vSech predvidatelnych rizicich a nevyhodach, které
mohou vyplynout z poskytované poradenské sluzby, prospéchu, ktery je mozné
oCekavat, i moznych nasledcich toho, kdyz poradenska sluzba nebude

poskytnuta.

§ 2 Obsah poradenskych sluzeb

Obsahem poradenskych sluzeb je ¢innost prispivajici zejména k :
a) vytvareni vhodnych podminek pro zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj
zakl, pro rozvoj jejich osobnosti prfed zahajenim vzdélavani a v pribéhu

vzdélavani,

b) naplhovani vzdélavacich potfeb a rozvijeni schopnosti, dovednosti a zajm

pred zahajenim a v pribéhu vzdélavani,

c) prevenci a feSeni vyukovych a vychovnych obtizi, socialné patologickych jevl
(zejména Sikany a jinych forem agresivniho chovani, zneuzivani navykovych latek)
a dalSich problému souvisejicich se vzdélavanim a s motivaci k prekonavani

problémovych situaci,

d) vytvareni vhodnych podminek, forem a zplUsobU integrace zakl se zdravotnim

postizenim,
e) vhodné volbé vzdélavaci cesty a pozdéjsiho profesniho uplatnéni,
h) rozvijeni pedagogicko-psychologickych a specialné pedagogickych znalosti

a profesnich dovednosti pedagogickych pracovnikll ve Skolach a Skolskych

zafizenich,
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i) zmirfovani dusledkl zdravotniho postizeni a prevenci jeho vzniku.

§ 3 Skolska poradenska zafizeni
(1) Typy Skolskych poradenskych zafizeni jsou:
a) pedagogicko-psychologicka poradna (dale jen "poradna"),

b) specialné pedagogické centrum (dale jen "centrum™).

§ 4 Dokumentace
Skolské poradenské zafizeni zpracovava zaznamy o vySetfeni a pédi
individualni i skupinové a zaznamy o spolupraci se Skolami a Skolskymi

zarizenimi.

§ 5 Poradna

(1) Poradna poskytuje sluzby pedagogicko-psychologického a specialné
pedagogického poradenstvi a pedagogicko-psychologickou pomoc pfi vychové
a vzdélavani zaka.

(2) Cinnost poradny se uskutedfiuje ambulantné na pracovisti poradny
a navstévami zaméstnanch pravnické osoby vykonavajici ¢innost poradny ve
Skolach a Skolskych zarizenich.

(3) Poradna:
a) zjistuje pedagogicko-psychologickou pripravenost Zaki na povinnou $kolni
dochazku a vydava o ni odborny posudek; doporucuje zakonnym zastupcim
a rediteli Skoly zafazeni Zaka do pfislusné $koly a tfidy a vhodnou formu jeho
vzdélavani; spolupracuje pfi pfijimani Zakd do Skol; provadi psychologicka
a specialné pedagogicka vySetieni pro zarazeni Zaki do $kol, tiid, oddéleni
a studijnich skupin s upravenymi vzdélavacimi programy pro Zaky se zdravotnim

postizenim,

b) zjistuje specialni vzdélavaci potieby Zaki ve Skolach, které nejsou samostatné
Zfizené pro Zaky se zdravotnim postizenim, a vypracovava odborné posudky
a navrhy opatreni pro Skoly a Skolska zafizeni na zakladé vysledkl psychologické

a specialné pedagogické diagnostiky,
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c) poskytuje poradenské sluzby zakim se zvySenym rizikem Skolni neuspésnosti
nebo vzniku problémd v osobnostnim a socidlnim vyvoji, jejich zakonnym
zastupcim a pedagogickym pracovnikim vzdélavajicim tyto Zaky, poskytuje

poradenskeé sluzby zamérené na vyjasfovani osobnich perspektiv zakd,
d) poskytuje metodickou podporu Skole,

e) prostfednictvim metodika prevence zajiStuje prevenci socialné patologickych

jevu, realizaci preventivnich opatreni a koordinaci Skolnich metodik( prevence.

§ 6 Centrum

(1) Centrum poskytuje poradenské sluzby zakim se zdravotnim postizenim
a zakim se zdravotnim znevyhodnénim integrovanym ve Skolach a $kolskych
zafizenich, Zakim se zdravotnim postizenim a 2akim se zdravotnim
znevyhodnénim ve $kolach, tfidach, oddélenich nebo studijnich skupinach
s upravenymi vzdélavacimi programy, zakim se zdravotnim postizenim

v zakladnich Skolach specialnich a détem s hlubokym mentalnim postizenim.

(2) Zakam zakladnich $kol specidlnich a 8kolskych zafizeni jsou
poradenské sluzby centra poskytovany pouze v ramci diagnostiky a kontrolni
diagnostiky, v odlvodnénych pfipadech i v ramci specialni individualni nebo
skupinové péce, kterou nezajiStuje Skola nebo Skolské zafizeni, kde je Zak

zarazen.

(3) Cinnost centra se uskutefuje ambulantné na pracoviéti centra
a navstévami pedagogickych pracovniki centra ve $kolach a $kolskych
zarizenich, pfipadné v rodinach, v zafizenich pedujicich o zaky se zdravotnim

postizenim.

(4) Centrum:
a) zjistuje specialni pripravenost zak(i se zdravotnim postiZzenim na povinnou
Skolni dochazku a specialni vzdélavaci potreby Zaku se zdravotnim postizenim

a Z2aka se zdravotnim znevyhodnénim, zpracovava odborné podklady pro integraci
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téchto zaka a pro jejich zafazeni a prefazeni do $kol a skolskych zafizeni a pro
dal$i vzdélavaci opatreni,

b) zajistuje specialné pedagogickou péci a specialné pedagogické vzdélavani pro
Zaky se zdravotnim postizenim a Zaky se zdravotnim znevyhodnénim, ktefi jsou

integrovani nebo kterym je stanoven jiny zplsob pinéni povinné $kolni dochazky?,

c) vykonava specialné pedagogickou a psychologickou diagnostiku a poskytuje
poradenské sluzby se zamérenim na pomoc pfi rfeSeni probléma ve vzdélavani, v
psychickém a socialnim vyvoji Zaka se zdravotnim postiZenim a Zakd se
zdravotnim znevyhodnénim, na zjisténi individualnich predpoklad( a vytvareni
podminek pro uplatriovani a rozvijeni schopnosti, nadani a na zacleriovani do
spolec¢nosti,

d) poskytuje pedagogickym pracovnikim a zakonnym zastupclm poradenstvi v
oblasti vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim,

e) poskytuje metodickou podporu $kole.

§ 7 Skola

(1) Reditel zakladni, stfedni a vy$8i odborné $koly zabezpeduje poskytovani
poradenskych sluzeb ve 8§kole zpravidla vychovnym poradcem a $§kolnim
metodikem prevence, ktefi spolupracuji zejména s tfidnimi uciteli, uciteli vychov,
pfipadné s dalSimi pedagogickymi pracovniky Skoly. Poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skole muze byt zajistovano i $kolnim psychologem nebo $kolnim
specialnim pedagogem.

(2) Ve skole jsou zajistovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicim
poétu a vzdélavacim potfebam zakl skoly zamérené na:

a) prevenci Skolni netuspésnosti,

b) primarni prevenci socialné patologickych jevd,
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c) kariérové poradenstvi integrujici vzdélavaci, informaéni a poradenskou podporu
vhodné volbé vzdélavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni,

d) odbornou podporu pfi integraci a vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi
potifebami, vcéetné Zzaku z jiného kulturniho prostfedi a Zaku se socidlnim
znevyhodnénim,

e) peci o vzdélavani nadanych a mimoiadné nadanych zakd,

f) prabéznou a dlouhodobou péci o Zaky s neprospéchem a vytvareni predpokladi
pro jeho snizovani a dale

g) metodickou podporu uditelim pfi aplikaci psychologickych a speciainé

pedagogickych poznatk( a dovednosti do vzdélavaci ginnosti $koly. '

' http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-72-2005-sb-1, [cit.2009-14-3].
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= 2005/73 Sb. Vyhlaska o vzdélavani déti, zaku a studentd se specialnimi
vzdélavacimi potrebami a déti, zaki a studentd mimoradné nadanych,
ve znéni 62/2007
§1

(1) Vzdélavani déti, zaka a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
(dale jen "specialni vzdélavani") a vzdélavani déti, zaka a studentl (dale jen "zak")
mimoradné nadanych se uskute¢nuje s pomoci podpurnych opatieni, ktera jsou
odliSna nebo jsou poskytovana nad ramec individualnich pedagogickych
a organizaCnich opatieni spojenych se vzdélavanim zaku stejného véku ve
Skolach, které nejsou samostatné zfizené pro zaky se zdravotnim postizenim

(dale jen "bézna Skola").

(2) Podpurnymi opatrenimi pii speciadlnim vzdélavani se pro ucely této
vyhlasky rozumi vyuiiti specidlnich metod, postupu, forem a prostredk
vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomicek, specidlnich
uCebnic a didaktickych materidlu, zafazeni predmétu specialné pedagogické péce,
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb: 1) zajiSténi sluZeb asistenta
pedagoga, 2) sniZzeni poCtu 2ak( ve tridé nebo studijni skupiné nebo jina tprava

organizace vzdélavani zohledriujici specidlni vzdélavaci potreby Zaka.

(3) PodpUrnymi opatfenimi pfi vzdélavani mimoiradné nadanych zaka se pro
ucely této vyhlasky rozumi vyuZiti specialnich metod, postupt, forem a prostfedku
vzdélavani, didaktickych materiall, poskytovani pedagogicko-psychologickych
sluzeb, nebo jina uprava organizace vzdélavani zohlednujici vzdélavaci potieby

téchto zaku.

(4) Zakem s t&Zkym zdravotnim postizenim, ktery pfi vzdélavani vyzaduje
velmi vysokou nebo vysokou miru podpurnych opatfeni podle odstavce 2,
zejména ve vztahu k poctu zakl a soubézné pulsobicich pedagogickych
pracovnikll ve tfidé nebo studijni skupiné zfizené pro zaky se zdravotnim
postizenim, se pro U€ely této vyhlasky rozumi zak:
a) s tézkym zrakovym postizenim, které zakovi znemoznuje nebo zavaznym

zpusobem omezuje zrakové vnimani a i s vyuzitim kompenzaénich pomucek
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znemoziuje nebo zavaznym zpusobem omezuje vnimani ¢ernotisku a orientaci
prostfednictvim zraku,

b) s tézkym sluchovym postizenim, které zakovi znemoznuje nebo zavaznym
zpUsobem omezuje rozumeéni mluvené feci i pfi vyuziti kompenzacnich pomucek
a zrakové kontroly,

c) s tézkym télesnym postizenim, které zavaznym zpusobem omezuje nebo
vylu€uje samostatny pohyb zZaka, psani a manipulaci s u¢ebnimi materialy,

d) s tézkou poruchou dorozumivacich schopnosti, kterd znemoziiuje nebo
zavaznym zpusobem omezuje komunikaci a uzivani jazyka a feCi mluvené
¢i psané pro ucely vzdélavani,

e) s autismem, téZkym nebo hlubokym mentalnim postizenim nebo soubéznym
postizenim vice vadami,

f) s téZkou poruchou chovani, kterd se v pribéhu vzdélavani projevuje nasilnym
porusovanim socidlnich vztaht, poruchami emoci, hyperkinetickymi poruchami
nebo jejich kombinaci, nebo

g) s jinym zdravotnim postizenim, které zavainym zpusobem ovliviiuje pribéh

vzdélavani. %

4.3 Charta hospitalizovanych déti

Charta(Charta prav hospitalizovanych déti), byla pfijata vroce 1988
v holandském Leidenu aje jakymsi prehledem prav, ktera maji vSechny déti
v souvislosti s hospitalizaci — a to jak pfed svym pobytem v nemocnici, tak v jeho
prabéhu a po jeho skongeni. (Chartu prav jsem zaradila do pfiloh, oddil: a )

European Association for Children in Hospital (EACH), tedy Evropska
asociace na podporu déti v nemocnici, zastfeSuje praci organizaci, které se snazi
ZlepSovat zivotni podminky déti v situacich, jez néjak souviseji s hospitalizaci.

V sou€asné dobé ma EACH 19 fadnych ¢lenl ze 17 evropskych zemi a Japonska,
v Ceské republice je to Nadaéni fond Kligek (http://www.klicek.org/index2.html). 2’
BlizSi informace o asociaci EACH je mozné nalézt na webovych strankach:

www.each-for-sick-children.org.

2 http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1 [cit.2009-13-3].
2! http://www.detivnemocnici.cz/charter/index.html{cit.2009-12-3].
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4.4 Evropska umluva o vykonu prav déti

Evropskou umluvu o pravech ditéte povazuji za jeden zklicovych
dokumentt, kterym je Ceska republika vazana. Pravé tak jako ostatni dokumenty

tvori optimalni podminky pro vyvin a rozvoj kazdého ditéte.

Evropska umluva o vykonu prav déti byla vyhlasena 25. 1. 1996 Radou
Evropy ve Strasburku.Vyhladujici organem je Rada Evropy. Datum vyhlaseni je
25. 1. 1996. Platnost od: 1. 7. 2000. Datum ratifikace CR: 7. 3. 2001. Platnost pro
CRje od 1. 7. 2001. Cislo zakona nalezneme ve sbirce: 54/2001 Sb.

(Evropskou umluvu o vykonu prav déti jsem zaradila do priloh, oddil: b. )

4.5 Evropska umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim

Umluvu OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim, ktera byla v roce
2002 iniciovana Mexikem, byla pfijata 30. bfezna 2007. Prvni den ji podepsal
rekordni poCet zemi — 82, coz je c&tyfikrat vice nez je stanovena hranice pro

okamzitou platnost umluvy.

Dokument obsahuje princip, Zze 650 miliont lidi na svété, ktefi trpi
zdravotnim postizenim, by mélo pozivat stejnych prav jako normalni lidé. Umluva
chrani zdravotné postizené osoby pred vSemi druhy diskriminace a pokryva
ob¢anska, politicka, ekonomicka, socialni a kulturni prava. Zavazuje smluvni
strany nejenom k pfijeti zakonl a nafizeni dodrzujici tento princip, ale také
k zajisténi, aby v praktickém zivoté dochazelo klepSi integraci zdravotné

postizenych lidi do spolecnosti.

Doplikovy (tzv.Opéni protokol) protokol podepsalo 44 zemi. Povoluje
jednotlivedm a skupindm podavat petice v pfipadé poruseni prav vyboru OSN,

kdyz byly vy€erpany vSechny moznosti na narodni arovni.

,Cilem Umluvy je odstranit existujici prekazky, které brani osobam se
zdravotnim postizenim, at uz se jedna o postizeni fyzické, dusevni, mentalni nebo

smyslové, zapojit se do plnohodnotného Zivota. Jednotliva ustanoveni Umluvy
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ukladaji statdm povinnost zabranit diskriminaci osob se zdravotnim postizenim
v raznych oblastech Zivota, kde podle mezinarodnich zkuSenosti k jejich
diskriminaci nejcastéji dochazi. Jedna se napfiklad o pravo na vzdélani, pravo na
praci, pravo na zaclenéni do spolecnosti a pfistup ke komunitnim sluzbam a pravo
na uznani zpuUsobilosti k pravnim Ukonim ve vSech oblastech Zivota na
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rovnopravném zakladé s ostatnimi. (Evropskou Umluvu o pravech osob

se zdravotnim postizenim jsem zaradila do priloh, oddil: c. )

4.6 Kurikulum

Kurikulum je:

(1) Kurikulum v uzsim vymezeni znamena program vyuky.

(2) Kurikulum v Sir§im vymezeni znamena veskeré uceni, jez probiha ve Skole
nebo v jinych institucich, a to jak planované, tak i neplanované uceni.

(3) Kurikulum - obsah veskeré zkuSenosti, kterou zaci ziskavaji ve Skole

a v ¢innostech ke Skole se vztahujici, jeji planovani a hodnoceni.

(4) Seznam vyuovacich pfedmét( a jejich Casové dotace pro pravidelné

vyugovani na daném typu vzdélavaci instituce.??

4.6.1 Vzdélavaci program Zakladni $kola

1. Vzdélavaci program Zakladni Skola usiluje o to, aby Zaci v pribéhu
devitileté Skolni dochazky ziskali kvalitni zaklady moderniho vSeobecného
vzdélani. Odpovida na otazku, co by méli Zaci poznat z hlavnich oblasti lidské
kultury a jakymi dovednostmi by méli byt vybaveni, aby mohli dale pokracovat ve

svém vzdélavani, dorozumivat se s lidmi a uplatnit se v Zivoté.

Ve vzdélavaci perspektivé programu je osobnost postupné vyzravajiciho
mladého Elovéka, ktery je schopen samostatné myslet, svobodné a autonomné se
rozhodovat, projevovat se jako demokraticky ob¢an a jednat v souladu s obecné

uznavanymi zivotnimi a mravnimi hodnotami.

2 http://www.lIp.cz/cz/tiskove-zpravy/umluva-o-pravech-osob-se-zdravotnim-postizenim-vstoupila-
v-platnost-z129, [cit.2009-12-3].
2 Priicha, J. : Moderni pedagogika. Praha: Portal, 1997, s. 235.
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2. Vzdélavaci program chape obsah zakladniho vzdélani jako prostfedek
rozvoje osobnosti Zaka, jako nastroj jeho orientace v kulturnich a civilizaénich
vytvorech i jako kli€¢ k pochopeni spoleCenskych a technickych premén
soucasnosti. Zahrnuje v pfiméfené rovnovaze poznatky a Cinnosti vztahujici se
ke vSem vzdélavacim oblastem a oborlim Standardu zakladniho vzdélavani.
Kritériem pro vybér a zpracovani obsahu je jeho vyznamnost, vyuzitelnost
a pfimérenost. Vzdélavaci program inovuje obsah vzdélavani zejména v oblasti
mravni vychovy, vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu a k ochrané Zivotniho

prostredi.

3. Program zdlrazfuje pevné osvojeni podstatnych poznatki v jejich
tésném spojeni s funkénimi dovednostmi a se schopnosti aplikovat je pfi feseni
ukolt, u€ebnich i bé&Znych Zivotnich situaci. Jde o zpusobilosti (kompetence), které
si zak trvale osvoji a je pfipraven je uplatiiovat v dal§im vzdélavani i v Zivoté mimo
Skolu. Program sleduje jak vytvareni elementarnich a specifickych dovednosti
a kompetenci, spjatych bezprostiedné s obsahem jednotlivych oblasti a obor(
(spravné, jasné a srozumitelné vyjadfovani Ustni a pisemné, uziti matematickych
pojmG, znakd a poucek, aplikace spoleéenskovédnich, pfirodovédnich a jinych
poznatkt apod.), tak i rozvijeni prafezovych kompetenci, propojujicich navzajem
vice vzdélavacich oblasti a oborl a tvoficich zaklad celkové vzdélanosti Zaku
(vyhledavani informaci v raznych zdrojich, tfidéni, rozliSovani podstatného
od nepodstatného, zdtvodiovani, zobecnovani, vyvozovani zavér(, vysvétlovani
pracovnich postupl apod.). Za dulezité povaZuje program rozvijeni kompetenci
socidlnich a komunikativnich (naslouchani, porozuméni, spoluprace, vzajemna
pomoc atd.). Dtraz na kompetence se promita do zpracovani osnov jednotlivych

pfedmétu a do pfistupu k hodnoceni Zaka.

4. Vzdélavaci program chape zakladni vzdélavani v jednoté jeho poznavaci
a hodnotové stranky a uvadi zaky do mravnich, obanskych a dalSich Zivotnich
hodnot dulleZitych pro utvareni jejich vztahu ke spoleénosti, k lidem i k sobé
samym. Sméfuje k tomu, aby si Zaci osvojili hlavni zasady a normy lidského

jednani, aby se u nich postupné utvarelo védomi ob¢anské odpovédnosti a aby

vvvvvv
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povazuje za dllezité naucit zaky spravné posuzovat jevy a situace, s nimiz

se setkavaji, a odpovédné se rozhodovat a jednat.

5. Program klade ddraz na &innostni pojeti vyu€ovani, v némz maji zaci
dostatek prilezitosti aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani, samostatné
se projevovat, ziskavat nové védomosti vlastni Cinnosti, Fesit Ukoly, navozené
situace i pfirozené situace ze zZivota mimo Skolu. Se zfetelem k témto zamérim
podporuje program uplatiiovani postupu a forem prace, které umoznuji zakdm
vyuzivat maximalné vlastnich zku$enosti, provadét jednoduché demonstrace

a pokusy, diskutovat, argumentovat, vyvozovat zaveéry.

6. Orientace na osobnost Zakl, kterou program sleduje, vyzaduje také
zietel k jejich individualnim predpokladim a moznostem, vyhranujicim se zajmam
a rodicimu se Zivotnimu zaméreni. V souladu s tim vytvafi vzdélavaci program
prostor jak pro vyuzivani rlznych vzdélavacich postupd a zpusobl, tak i pro
uplatiiovani diferencované vyuky zejména na 2. stupni zakladni Skoly (pruznost

uéebniho planu, otevienost uéebnich osnov, volitelné predméty).

7. Vzdélavaci program svym pojetim a zplsobem zpracovani podéita s tim,
Ze si Skoly budou dotvaret jeho podobu podle svych viastnich zamérd a podminek
a vychazet pfitom jak z nazorll a prani rodi¢l, tak z moznosti, potieb a zajmu
zaka.

Vzdélavaci cile programu vyjadfuji jeho hlavni zaméry a urCuji smér
pedagogického pusobeni ve vyucovacich pfedmétech i v dalSich vzdélavacich
éinnostech na 1. a 2. stupni zakladni Skoly. Predstavuiji urcity idealni stav, o jehoz
dosazeni ugitelé spole¢né se Zaky usiluji. Zaci se jim pfiblizuji v souladu se svymi
individualnimi pfedpoklady a moznostmi.

Vzdélavaci cile programu jsou roz¢lenény:

a) na cile poznavaci a s nimi spjaté dovednosti a kompetence zakd,

b) na cile hodnotové, orientované k formovani osobnostnich rysd a mravnich

vlastnosti zaku.
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a) Poznavaci cile, dovednosti a kompetence

Tato skupina cili tvofi jadro vzdélavacich zamérd programu. Jejich

vyvazenost a vzajemna propojenost je zakladem funkénosti a ucinnosti

vzdélavaciho plsobeni.

Z4ci (se, si) maji:
vytvofit pevnou soustavu kli€ovych poznatkh vyznamnych pro poznavaci
a praktické Cc&innosti, uziteCnych pro budouci Zzivot, potfebnych pro
dorozumivani s lidmi a pro orientaci v kulturnich a civilizaénich vytvorech
a hodnotach,
chapat vyznam ziskanych védomosti ve vzajemnych souvislostech a postupné
si vytvaret uceleny obraz pfirodni a spoleCenské skute¢nosti,
umét aplikovat ziskané védomosti pfi FeSeni poznavacich a praktickych uloh,
umét jasné a srozumitelné vyjadrfovat, naslouchat, Cist s porozuménim,
memorovat, reprodukovat,
osvojit dovednost samostatné pracovat s u¢ebnici a u€ebnimi texty, vyhledavat
informace, tfidit je a zpracovavat, délat si samostatné poznamky,
osvojit dovednost pracovat s pomuckami (slovniky, pfiruéni knihy, indexy,
databanky, audiovizualni pomucky, poditace),
umét feSit priméfené poznavaci problémy, klast otdzky a formulovat
jednoduché hypotézy, vyvozovat zavéry,
umét vyjadfovat své nazory, diskutovat o nich, argumentovat, své zavéry,
stanoviska, nazory korigovat,
umét uplathovat v raznych ucebnich i praktickych situacich zakladni
myslenkové operace (analyza, syntéza, indukce, dedukce, zobecnovani),
osvojit dal$i poznavaci dovednosti (soustavné pozorovani, srovnavani, rozbor
a vyhodnocovani, rozliSovani podstatného a vedlejSiho, celku a ¢éasti, uziti
udaja a poznatku v novych souvislostech),
osvojit poznatky a dovednosti spojené s estetickym vnimanim svéta, jeho
ztvarfiovanim a prozivanim, umét vnimat krasu a estetiku prostredi, ¢lovéka,
jeho vytvora, jednani, ¢innosti, pohybu ap.,
osvojit zakladni pohybové dovednosti a zplisoby manipulace se zatizenim,

osvojit zakladni dovednosti a navyky k ovliviiovani aktivniho zdravi.
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b) Hodnotové cile, postoje a motivy jednani zaka

Hodnotové cile, na jejichz dosazeni se vzdélavaci program zamérfuje,

se vztahuji k mravnim hodnotam, k zakladnim hodnotam spolec¢enského

a ob&anského zivota i k hodnotam zivota individualniho. Promitaji se do postojové

a motivacni sféry zaku, postupné ovlivi;ji jejich rozhodovani a jednani a vytvareni

hierarchie zivotnich hodnot.

Zaci maji:
ziskat orientaci v zakladnich mravnich hodnotach (ucta k Zivotu a ¢lovéku,
k pravdé, spravedinosti), rozpoznavat je v kazdodennim zivoté, ztotozriovat se
s nimi; odmitat takové negativni jevy, jako je nespravedinost, brutalita, nasili,
lez a pretvarka,
pochopit zakladni principy demokratické spole€nosti (ob&anska svoboda,
odpovédnost, spoluprace, tolerance); poznat zplsoby, jak se projevovat jako
aktivni a odpovédny ob&an,
projevovat uctu k pravu a zakonim, pochopit nebezpeéi a dlsledky
protipravniho jednani,
vazit si svého domova a své vlasti; uvédomovat si nebezpeéi a nehumannost
riznych narodnostnich a rasovych predsudku i riznych forem diskriminace,
pochopit vyznam a potfebu mezinarodniho dorozuméni, dodrzovani zakladnich
lidskych prav a ochrany lidské dastojnosti,
pochopit vyznam Zzivota a zdravi, osvojit si zasady zdravého zivotniho stylu,
naucit se spravné rozhodovat a jednat ve prospéch svého zdravi i zdravi jinych,
vytvofit si pocit odpovédnosti za Zivotni prostfedi a projevovat Uctu
k vysledkim lidské prace minulosti i pfitomnosti,
naudit se dbat na sebe, projevovat se pozitivnim zplsobem, ziskat pocit
sebeucty,
naucit se respektovat ostatni, rozpoznavat rozdily mezi lidmi, mezi jejich
vlastnostmi a charaktery, byt otevieny a zdvofily vic¢i druhym lidem, ovladat své
citové reakce,
ziskat schopnost pracovat ve skupiné, spolupracovat, projevovat solidaritu
a ochotu pomahat druhym.

Vzdélavaci cile programu se promitaji do vSech predmétl u¢ebniho planu

zakladni Skoly, které poskytuji svym obsahem Siroké spektrum prilezitosti k jejich
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napliiovani. Realizuji se zde v rlznych proporcich a v rizném poradi vyznamnosti

a nabyvaji zaroverl konkrétn&jSi podobu. Tato konkretizace je v osnovach

vyjadrena ve specifickych vzdélavacich cilech jednotlivych pfedmétl. Méla by byt

dale dotvarena v realném pedagogickém procesu podle danych podminek prace

ucitele a ve vztahu k riznym skupinam zaku i k jednotliveiim.

Pocgate€ni etapou naplfiovani vzdélavacich cili programu je prvni stupen

zakladni $koly, ktery svym obsahem i zpUsobem vyuky buduje uceleny kulturni

ramec pro dal$i poznavaci i osobnostni rozvoj zaku.

V prubéhu 1. - 5. roéniku maji zaci:
ziskat zakladni nastroje kulturni komunikace (zvlasté v oblasti jazykové
vychovy a matematiky) a s tim spojené dovednosti a kompetence,
vytvofit si na zakladé elementarnich poznatku pfirozené nazorny, ale pfitom
uceleny obraz pfirodniho a spoleéenského prostredi,
poznat a pfimérené si osvoijit zakladni pravidla a zplsoby mezilidského souZiti
(mezilidska komunikace, sebekazen, odpovédnost, pratelstvi, uznani autority
ap.),
ziskat elementarni pfedstavu o mravnich a ob&anskych hodnotach, na nichz
spo€iva zdravé lidskeé spole€enstvi a jez by se mély stat i pevnou oporou jejich

dalsiho zZivota.

Pro poznavaci stranku vyu€ovaciho procesu je dulezité, aby Zzaci méli

pfilezitost:

poznavat a v praktickych aplikacich si ovéfovat uziteCnost a vyznamnost
ziskavanych poznatk( pro Zivot, pro dorozumivani s lidmi i pro své dal3i
vzdélavani,

pracovat samostatné, uspokojovat svou zvidavost a touhu po poznani,
uplathovat svou tvofivost, originalitu a fantazii v pfirozenych uéebnich situacich,
vyuzivat a uplathovat poznatky a zkuSenosti ziskané ze Zivota mimo $kolu
(z domova a blizkého prostredi, z ¢etby, ze sdélovacich prostiedkd, z rliznych
individualnich zajmovych ¢innosti),

dospivat k novym poznatkim cestou samostatného uvazovani a vyvozovani,
hledanim rdznych moZznosti a zpUsobu feSeni problému, pozorovanim objektd
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Z Zivé a nezivé prirody, provadénim pokusu, praci s literarnimi a jinymi texty
ap.,

demonstrovat védomosti a dovednosti v poznavacich a praktickych ulohach
a situacich (z oblasti jazykové, matematicko - pfirodovédné, spoleCenskovédni,
estetickovychovné, pracovné technické, zdravotné preventivni) a pfi praci
s ucebnimi a jinymi pomuackami,

vytvaret si dovednosti a kompetence dulezité pro praci ve Skole, pro dalSi
vzdélavani i pro orientaci v informacnich zdrojich, napf. samostatné zaznamy
z vykladu uditele, vypracovani osnovy jednoduchého sdéleni, zjisténi udaju
v mimoskolnim prostfedi (v knihovné, muzeu), zpracovani tabulky, schématu,
grafu, zhotoveni modelQ, priprava projektu dlouhodobého ukolu, individualniho
pracovniho planu, prace na kratkodobych ukolech s individualnim cilem,
ukazat, v ¢em vynikaji nebo jsou schopni dosahovat uspokojivych vysledka,
prozivat radost z uceni a tim ziskavat pozitivni vztah ke Skole,

uplatiiovat své specifické predpoklady ve spoleéné praci a vytvaret si navyk

spoluprace a vzajemné pomoci.

Vyucovaci proces klade také zaklady hodnotové orientace Zakd. Z toho
dlvodu by v jeho pribéhu mélo vznikat co nejvice pfileZitosti k tomu, aby Zaci:
poznavali, ze ve svém vzdélavani se setkavaji nejen s poznatky z rGznych
oblasti a obort, ale i s hodnotami, které lidé povazuji za dllezité pro svij
vlastni Zivot i pro zivot celé spole¢nosti,
ziskavali pfedstavu o nejdulezitéjSich oblastech téchto hodnot (napf. hodnoty
poznavaci, estetické, mravni, obéanské, hodnoty osobniho a rodinného Zivota,
hodnoty vztahujici se k svétu prace, k pfirodé a zdravi) a na konkrétnich
pfikladech si uvédomovali jejich vyznam,
mohli komunikovat s ucitelem, ptat se ho, diskutovat o svych nazorech,
vyjadrovat se k tomu, co sami povazuji za hodnotné a cenné, ¢eho by chtéli
dosahnout, co by chtéli poznat, umét, jaci by chtéli byt a tim si postupné
vytvaret vlastni hodnotova kritéria,
rozliSovali skute€né a zdanlivé hodnoty, pozitivni a negativni zplsoby jednani
a aby ziskavali schopnost orientovat se v riznych situacich, posuzovat je podle
osvojenych kritérii (napf. v oblasti mravni kritérium dobra a zla), rozhodovat se

a volit mezi alternativami.
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Orientace na osobnost Zzaka, na jeho predpoklady a moznosti je spojena
s individualizaci a diferenciaci vzdélavacich postupu tak, aby vyuCovani
podnécovalo vSechny zaky, aby bylo pfiméfené jejich moznostem a aby sméfovalo

k realné dosazitelnym vysledkiim, znamenajicim zfetelny pfinos pro jejich rozvoj.

Pfedpokladem individualizovaného pfistupu k zakam je soustavny zfetel
k psychologickym aspektim vzdélavaciho procesu. Vyznamné je zvlasté postizeni
predélu v psychickém vyvoji zaka na rozmezi 11 - 12 let, kdy se vyrazné méni jeho
poznavaci, zajmova, motivacni, aspiracni i prozitkova sféra na prahu dospivani.
V dlouhém obdobi psychického vyvoje a zrani zaka od 6 do 15 let by mél
vzdélavaci proces pozorné reagovat na promény ve vztahu konkrétniho
a abstraktniho poznavani, poznavani opfeného predevSsim o individualni
zkus$enost, zivy nazor, vzor, pfiklad, zazitek a poznani orientujiciho se jiz na rodici
se prvky komunikace s uéivem prostifednictvim pojmu, symboll a znak(. Stejné
tak je tomu u vyvojovych zakonitosti a individualnich zvlastnosti v oblasti vnimani,
pozornosti, paméti, vyjadfovacich schopnosti apod. K vyznamnym psychologickym
aspektim vyucovaciho procesu patfi i zietel k v§eobecnému a individualnimu
tempu uceni zakd, k pfirozenym rozdilim v psychickém, biologickém a socialnim

zrani chlapcti a dévéat.2*

4.6.2 Hodnoceni zaku

Vzdélavaci program predpoklada, ze jeho vychodiska a zdméry se projevi
také v pristupu k hodnoceni Zzaka a ve vybéru hlavnich kritérii, podle nichz
se posuzuje, jak ve Skole pracuji a jakych vysledkd dosahuji. V téchto pfistupech
a kritériich by se konkrétné mélo obrazit, k ¢emu chce Skola zaky vést, jaké
védomosti, dovednosti a kompetence maji ve vyu€ovani ziskavat a jaké vlastnosti

se maji u nich vytvaret a upevnovat.

Vyznamnym rysem tohoto pfistupu k hodnoceni je posilovani kladného
vztahu 2z3aku k viastnimu vzdélavani, ocerovani jejich pozitivnich projevu,
respektovani pfirozenych rozdild ve zplsobu uéeni i podnécovani a podporovani
jejich individualnich rozvojovych moznosti.

24 http://Iwww.vuppraha.cz/clanek/85, [cit.2009-12-3].
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Hodnoceni zakd by mélo byt adresné a vyhybat se jednostrannostem.

V souladu s cili programu by se mélo zaméfovat na Siroké spektrum projevt zaka
v oblasti poznavaci, &innostni a hodnotové. 2°

4.6.3 Individualni vzdélavaci plan
JIndividualni vzdélavaci plan se stanovi v pfipadé potfeby predevsim pro
individualné integrovaného Zzaka, zaka s hlubokym mentalnim postizenim,

pfipadné také pro zaka skupinové integrovaného nebo pro Zaka specialni Skoly.*

Jndividualni vzdélavaci plan vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu
prislusné skoly, zavéri specidlné pedagogického vySetfeni, popfipadé
psychologického vySetfeni Skolskym poradenskym zafizenim, popfipadé
doporuéeni registrujiciho praktického |ékare pro déti a dorost nebo odborného
lékafe nebo dalSiho odbornika, a vyjadfeni zakonného zastupce Zaka nebo
Zletilého zaka. Je zdvaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich

potieb zaka.“ %

,Na zakladé poznani Urovné védomosti, dovednosti, pfedstav a celkové
zpusobilosti jedince, by mély byt konkretizovany mozné cile a z nich vyplyvajici
kratkodobé ukoly. Soucasti planu (IVP) je i navrzeni specialné pedagogickych
vzdélavacich sluzeb, které osoba potfebuje. Stanoveno by mélo byt i datum

zapodeti planu, délka pInéni, zptsob a ¢etnost kontroly.

Na jeho tvorbé se podili specialni pedagog spolu s rodi¢i a dalSimi
odborniky. Individualni vzdélavaci plan respektuje individualitu kazdého jedince
a individualni tempo rozvoje. Individualni vzdélavaci plan nesmi postradat souhrn
doporuéenych opatreni (zajiSténi asistentce, Upravy bezbariérovosti prostredi,
snizeni poCtu déti ve tfidé, vymezeni Casového trvani, pedagogické
péle/realizace v rozsahu x hodin denné/), vyéet kompenzacnich pomucek,

pomticky na rozvoj jemné motoriky, vymezeni formy spoluprace s rodinou.“?”

2 http://www.vuppraha.cz/clanek/85, [cit.2009-14-3).
%5 http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1 [cit.2009-13-3].

¥ Bendova, in Ludikova, L.: Kombinované vady. Olomouc: Univerzita Palackého, 2005, str. 89 -90.
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Reditel $koly mize na zadost Zaka nebo studenta, u nezletilého Zaka
na Zzadost jeho zakonného zastupce, stanovit zakovi nebo studentovi
pro zhodnoceni jeho znalosti, schopnosti a dovednosti individualni vzdélavaci
plan.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje :
a) vzdélavaci cile,
b) metody a zplisoby vzdélavani,
c) podminky pro vzdélavani (Casovy rozpis a materialné-technické zabezpeceni),
d) vyclenéni pedagogickych pracovnikd pro konzultace,

e) zpUsoby a Ihity ovéFovani ziskanych znalosti, schopnosti a dovednosti.?®

Individualni vzdélavaci plan (IVP) pro Zaka/Zzakyni se zdravotnim
postizenim se vypracovava ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim,
nejCastéji se specialnim pedagogickym centrem, které diagnostikuje specialni
vzdélavaci potfeby zaka a navrhuje miru podplrnych opatfeni. Pfi zpracovani IVP
spolupracuji s tfidnim ucitelem a ostatnimi vyuCujicimi zakonni zastupci
zaka/zakyné. Hlavnimi garanty v poskytovani individualni specialné pedagogické

péce jsou specialni pedagogové prislusného specialné pedagogického centra. 2°

Doporu€eny metodicky formular pro Individualni vzdélavaci plan je souéasti
priloh, oddil: d.

2 http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1 [cit.2009-13-3].
% http://www.rvp.cz/clanek/2998 [cit.2009-14-3].
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5. PInéni povinnosti Skolni dochazky

(1) Skolni dochéazka je povinna po dobu deviti Skolnich rok(, nejvyse vsak do
konce Skolniho roku, v némz zak dosahne sedmnactého roku véku (dale jen
"povinna skolni dochazka").

(2) Povinna $kolni dochazka se vztahuje na statni ob&any Ceské republiky a na
obgany jiného &lenského statu Evropské unie, ktefi na Gzemi Ceské republiky
pobyvaji déle nez 90 dnl. Dale se povinna Skolni dochazka vztahuje na jiné
cizince, ktefi jsou opravnéni pobyvat na uzemi Ceské republiky trvale nebo
pfechodné po dobu del§i nez 90 dn(l, a na uc¢astniky fizeni o udéleni mezinarodni
ochrany.

(3) Povinna skolni dochazka zacina poc¢atkem Skolniho roku, ktery nasleduje po
dni, kdy dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad; dité,
které dosahne Sestého roku véku v dobé od pocatku skolniho roku do konce roku
kalendarniho, muze byt pfijato k pInéni povinné Skolni dochazky jiz v tomto
Skolnim roce, je-li télesné i duSevné pfimérené vyspélé a pozada-li o to jeho

zakonny zastupce.®
6. Skola a $kolni zatéz

Skolni vék je vyvojovym obdobim, na jehoZ po&atku dité dozralo do
elementarni schopnosti pfijmout roli Zaka. Zmény v psychice, v socialnim chovani
ditéte jsou pro toto obdobi charakteristické a jsou podminkou pro Uspésné
zvladnuti Skolnich narokd. Pokud nedosahlo dité poZadovany stupeil zralosti,
stava se pro ného Skola nepfiméfenou zatézi, ktera u ného dfive nebo pozdéji
vede k porucham v oblasti psychického a somatického zdravi, problémdm v citové
oblasti a socialniho chovani.

Pfeména predskolniho ditéte ve Skolaka je proto rfazeno mezi kriticka
vyvojova obdobi. Zahrnuje konec véku predskolniho a prvni roky miladsiho
Skolniho véku.

Zakladni znaky tohoto obdobi jsou:

° V oblasti rozumové - diferencované vnimani, udrzeni zamérené pozornosti

alespon 15 minut, schopnost analytického mysleni (postizeni podstatnych znaki

 Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR: 561/2004 Sb. Zakon o pfedskolnim, zakladnim
stfednim, vy§§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) [cit.2008-16-10], § 36.
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a vztahl mezi jevy, schopnost reprodukce podle predlohy), racionalni pfistup

ke skute€nosti (relativni oslabeni fantazie), logické zapamatovani.

° V oblasti citového vyvoje — emocionalni stabilita (zmirnéni impulzivnich
reakci).
° V oblasti socialni zralosti — potfeba stykat se s détmi, schopnost podfizovat

se zajmum a konvencim détskych skupin.

° V oblasti somatického (obdobi prvni pfemény postavy) a funkéniho vyvoje,
tj. urychleni ristu, zména télesnych proporci, pfeména obliCejové casti lebky,
vypadava prvni dentice, zklidnéni pohybové aktivity, rozvinuti jemné motoriky ruky

(vizuomotoricka koordinace).

Pro hodnoceni zatéze Skolnich praci je dulezitd znalost potfeb ditéte
v jednotlivych vékovych obdobich. Zatéz je definovana jako interakce mezi
pozadavky na dité kladenymi a vlastnostmi, jimiz je ke zvladnuti vybaveno. Pfi
hodnoceni Skolni zatéze oznalujeme jako pozadavky vSechno, ¢emu je dité
vystaveno. Jsou to pracovni Ukoly a povinnosti, vlivy socidlniho prostredi, vlivy
zivotniho prostfedi, vztahy uvnitf rodiny, ve Skole a ve skupiné déti. Pfedpoklady
tvofi vrozené vlastnosti a dispozice, ziskané védomosti a dovednosti, zdravotni
stav. Jedinec a prostfedi se vzajemné ovliviuji. Pokud jsou oba poly interakce
(pfedpoklady a pozadavky) v rovnovaze, hovofime o optimalni zatézi, ktera je
podminkou zdravého vyvoje ditéte. Pokud nastane prevaha jednoho pdlu, dochazi
k nepfiméfené zatézi, ktera je ve svych dusledcich rizikova. Skolni zatéz Ize
hodnotit jako pfimé&fenou tehdy, jsou-li uspokojovany vSechny okruhy pfirozenych
potreb ditéte. Obecny model potrfeb Clovéka Ize charakterizovat zakladni potifebou

preziti, potfebou rozvoje a potrfebou seberealizace.
Rozhoduijici pro minimalizaci rizik poSkozeni zdravi a zdravého vyvoje déti

je, aby rodina i Skola respektovala vékové moznosti ditéte, jeho vrozené

schopnosti a zdravotni stav.
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7. Programy kompenzace a prevence ve $kole

Jedna se o preventivni programy zameérené na kompenzaci jednostranného
statického zatizeni pfi vyuCovani. Jednd se o dva typy programu: Ozdravny
program pro zé&kladni $koly (OPZS) a Skola podporuijici zdravi (SPZ).

7.1 Ozdravny program pro zakladni $koly (OPZS)

Vznikl v poloviné 80.let. Jeho autorem byla vyzkumna skupina pro hygienu
vzdélavaciho procesu a podporu zdravi ve Statnim zdravotnim uUstavu Praha
a pracovnici oddéleni hygieny déti a dorostu hygienické sluzby. OPZS je pvodni
narodni program ochrany zdravi déti prfed Skodlivymi GCinky stresu, napéti
a Uzkosti, které prozivaji v souvislosti se $kolou. Podnétem k vytvoieni OPZS byla
skute€nost, Zze tyto negativni jevy v détske a dorostové populaci zacaly nezdravé
narGstat po posledni Skolské reformé uskutecnéné v rdmci jednotné socialistické
Skoly a jeji tradiéni organizace a frontalniho zplsobu vyuky (1976). Za dané
situace nemohl OPZS pogitat s zadnym zlepSenim zalozenym na systémové
zméné, kladl si proto za cil ve spolupraci se skolou alespori kompenzovat
negativni dusledky téch rizik, které skolsky systém u déti produkoval.

OPZS obsahuje fadu konkrétnich doporuéeni k ozdravéni $kolniho Zivota
a prace ve prospéch télesného, dusSevniho a socidlniho vyvoje Zaka
prostfednictvim uvolnéni reZzimu Skoly, stfidani cinnosti, stfidani prace
a odpoc¢inku pfi vyucovani, pohybu béhem vyucovaci hodiny a o prestavkach,

relaxace a navykd seberegulace, pitného rezimu, vyZivy a otuzovani. *'

Pilife a zasady "Programu podpory zdravi ve $kole":
« POHODA PROSTREDI

Vécné prostredi:

- fyzikalni, chemicka a biologicka nezavadnost

- funkénost, Gucelnost,dostupnost

Socialni prostredi:

- diivéra, snasenlivost, Ucta

- uznani, ucast, empatie

- otevienost v komunikaci, vuli ke spolupraci

3! https://www.zdravcentra.cz/cps/rde/xchg/zc/xsl/3141_3413.html, [cit.2009-14-3].
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Organizacéni prostredi:
- rezim dne
- zdrava vyziva

- pohybova aktivita

« ZDRAVE UCENI

Smysluplnost:

- prakticka vyuzitelnost toho co se déti uci
- osvojovani dovednosti

- vyuka podle tematickych celkU

- metody vyuky,které umoznuji pfimou zkuSenost, komunikaci a spolupraci

Moznost vybéru:

- vékova prfimérenost uciva

- proporcionalita rozumové a citové vychovy

- pfimérenost vzhledem K individualnim moznostem zaka

- moznost rozsifovani uciva zplsobem odpovidajicim typu inteligence

a osobnosti kazdého zaka

Spolulcast a spoluprace:
- spolupraci a spoluucast déti na vyuce

- spolupréace s dalSimi odbornymi partnery

Motivujici hodnoceni:

- uznani a zpétna vazba pro vsechny déti
- vytvareni nesoutézivého prostredi

- hodnoceni predevsim pokroku ditéte

- rozvijeni sebeduvéry, samostatnosti, iniciativy,zodpovédnosti

+ OTEVRENE PARTNERSTVIi
Skola - model demokratického spoleéenstvi:
- princip svobody a odpovédnosti

- zachovani pravidel a spravedInosti



- spoluprace a spolutcéast

Skola- kulturni a vzdélavaci stfedisko obce:
- spoluprace s vefejnosti

- spoluprace s predstaviteli obce *2

V Ceskeé republice byl projekt zahajen v roce 1991. V roce 1992 a 1993 bylo
ve dvou kolech vybérového fizeni prijato celkem 94 $kol (t€.90), z toho 11
do evropské sité (t€.10). Do roku 1998 zustala sit uzaviena v zajmu vlastniho
rozvoje. Instituci, ktera ruéi za uskuteénovani strategie podpory zdravi ve skolach,
je od roku 1996 Statni zdravotni ustav. (Do svého zruSeni v roce 1995 garantovalo
projekt Narodni centrum podpory zdravi.) U nas se vzil nazev projektu Zdrava
Skola, avSak oficielni nazev je Evropska sit $kol podporujicich zdravi, stejné jako

pro jednotlivou kolu je tfeba dat pfednost oznadeni Skola podporujici zdravi.*?

7.2 Program Skola podporujici zdravi (SP2)

,Program Skola podporujici zdravi byl v Ceské republice jednim z prvnich
programu, které po roce 1989 prinesly ucelenou vizi postupné zmény pojeti
hlavniho proudu vzdélavani, Skoly a pedagogiky zhlediska perspektiv

spoleCenského a politického vyvoje.”

. Specifika programu SPZ spogiva v jeho filozofii, jejimz kli€ovym principem
je podpora holisticky pojatého zdravi lidi v prostfedi a vzdélavaci ¢innosti Skoly.
V praxi to znamenda, Ze v3echno, co se ve Skole déla zamérné (vyudované
kurikulum, Skolou organizované cinnosti), a rovnéz vSechno, co se vni dé&je
Zivelné (skryté kurikulum, kultura ¢i étos Skoly), se pedagogové uci promyslet
a ovliviiovat pod zornym Uhlem obou pdéld moznych dusledkd, jaké ma plUsobeni
Skola na zdravi ,svych lidi* - zaka, pedagogu, zaméstnancu, rodicll, spoluobcéan(
vobci -, dasledky pozitivnich (projektivnich, podporujicich zdravi) a negativnich

(rizikovych, ohrozujicich zdravi).“®*

% https://www.zdravcentra.cz/cps/rde/xchg/zc/xsl/3141_3413.html, [cit.2009-1 3-3].
 https://www.zdravcentra.cz/cps/rde/xchg/zc/xsl/3141_3413.htmi, [cit.2009-14-3).
3 Spilkova, V a kol. : Promény primarniho vzdélavani. Praha. Portal, 2005,s.279.
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,Zakladnim cilem programu SPZ je rozvijet Zivotni kompetence kazdého
zaka tak, aby ucta ke zdravi svému i druhych patfily mezi jeho celoZivotni priority.
U déti a dospivajicich v edukacnim prostiedi slouzi vytyéena kompetence k tomu,
aby pedagogové mohli ur€it a naplanovat smér dlouhodobého vychovné-
preventivniho procesu jiz od jeho pocatku.

Klicové Zivotni kompetence, kterymi se ¢lovék podporujici zdravi vyznacuje

Jsou nasledujici:
1. Rozumi holistickému pojeti zdravi, pojmim podpory zdravi

a prevence nemoci.
Uvédomuije si, ze zdravi je prioritni hodnotou.
Dovede fesit problémy a fesi je.
Ma vyvinutou odpovédnost za vlastni chovani a zplsob Zivota.
Posiluje dusevni odolnost.

Ovlada dovednosti komunikace a spoluprace.

N o o b~ 0D

Spolupodili se aktivné na tvorbé podminek a prostfedi pro
zdravi vSech.

Dale jsou pfedstaveny kli¢ové pilife SPZ a jejich specifické zasady pro
zakladni skolu. Prvni kli¢ovy princip klade dlraz na vytvareni podnétného
a bezpecného prostiedi socialniho a vécného.

Je vyjadren tfemi zasadami:
e Pohoda vécného prostredi.
e Pohoda socialniho prostredi

¢ Pohoda organizacniho prostiedi

Druhy klicovy princip zdUraznuje zdravy styl vyuky orientovany na rozvoj zaka
a zalozeny na zakonitostech u€eni a na spoluucasti osobnosti zaka, je dale
konkretizovan ¢tyfmi zasadami zdravého uceni:
e Smysluplnost.
e Moznost vybéru, pfimérenost.
e Spoluprace a spolutcast.

¢ Motivujici hodnoceni.
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Tretim klicovym pilifem je budovani otevienych partnerskych vztahu lidi

uvnitf Skoly (rodice v to pocitaje).

Tento pilif je vyjadfen dvéma zasadami:
e Skola - model demokratického spoledenstvi.

e Skola - kulturni a vzdélavaci stredisko obce.

Integrujici principy a specifické zasady jednotlivych pilifG slouzi zaroven
jako kritéria dvéma proceslim: Skola si podle nich planuje svou proménu

a soudasné podle nich svou &innost evaluuje."*

Dlouhodobym poslanim programu SPZ je pfipravit podminky, aby kazdé
dit¢ v CR mélo moznost byt vzdélavano ve skole, ktera svou veskerou &innosti
podporuje zdravi. Tento strategicky vyznamny ukol se stala soudéasti narodni
adaptace dokumentace Svétové zdravotnické organizace Zdravi pro vSechny ve
21. stoleti (neboli Zdravi 21) k némuz vlada CR pfijala dne 30.10.2002 usneseni

k realizaci a povérila plnénim pfislusné resorty, instituce a organizace.

35 Spilkova, V a kol. : Promény primarniho vzdélavani. Praha. Portal, 2005,s.282-285.
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8. Potreby

Podle Murraye termin potifeba oznacuje ,interné nebo externé excitovanou,
v mozku spodcivajici silu, ktera je subjektivné prozivana jako popud nebo nuceni
k jednani, a sice takovym zplUsobem, aby bylo dosaZeno cile, ktery je pro
jednajiciho uziteCny nebo pfijemny ve vztahu k situaci, jez vyvolala cilové

orientované chovani“.*®

H.A. Murray, autor, ktery se velmi zabyval tématikou lidskych potreb
a vyvinul dokonce projektivni metodu k jejich zjiStovani. Jedna se o tématicko-

apercepéni test (1987, Arnold,Eysencka a Meili).>’

8.1 Co je potieba

.Potfeba (need):

1. nutnost organismu néco ziskat nebo néceho se zbavit

2. stav lidského organismu, které znamena poruseni vnitfni rovnovahy nebo
nedostatek ve vnéjSich vztazich (opakem je stav rovnovahy, nepfitomnost aktualni
potfeby — homeostaza; komplementarnim pojmem k potfebam jsou hodnoty,
jejichz vybérem mohou byt potfeby uspokojovany; zatimco systém potfeb ve vyvoiji
lidstva se podstatné neméni, hodnoty jsou proménlivé; jinak fe¢eno potrfeba vznika
pfi jakékoli fyziologické odchylce od idealni hodnoty; pokud odchylka od idealni
hodnoty nemlze byt automaticky upravena, je aktivovan pud a vybuzeny
organismus zahdji ¢innost ke znovuobjeveni rovnovahy; na rozdil od pfani jsou
potfeby urCeny Zivotni nutnosti Clovéka a jako druhu a jejich dlouhodobé

nenaplnéni se nepfiznivé odraZi ve zdravi a pocitu dobré pohody.“3®

8.2 Rozdéleni potieb

Zakladni potfeby Ize rlznym zpusobem kategorizovat. Tvlrcem
hierarchické teorie potfeb je A.H. Maslow (1954). Za zakladni znak lidské
motivace povazuje usporadani potfeb podle jejich vnitini naléhavosti. Dokonce to

nazyva ,hlavni princip lidské motivace”. Zakladni potfeby maji univerzalni

36 Nakoneény, M. : Zaklady psychologie. Praha: Academia, 1998, s. 463.
'” Nakoneény, M. : Zaklady psychologie. Praha: Academia, 1998., s. 230.
% Hartl P., Hartlova, H. : Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000, s. 444.

44



charakter, jsou tedy spole¢né véem lidem, a to bez ohledu na vék, rasu, etniku,

kulturu, nabozenstvi ¢i komunitu.

Uspofadani téchto potieb je dano vyvojové od zakladnich potfeb po vyvojové

To, ¢im se jednotlivi lidé mezi sebou li§i ve vSech potiebach jsou zplsoby
a prostfedky uspokojovani potieb nez jejich druh a podstata. Zatimco skladba
zakladnich lidskych potfeb je spole¢na, méni se podoby jejich uspokojovani

v zavislosti na véku, historickém ¢ase a spolecenské pfislusnosti jedince.

Vliv rlznych potfeb na lidské chovani mlize byt velmi variabilni. Stejné
motivy mohou vést k riznému jednani. V nékterych pfipadech Ize dokonce mluvit
o konfliktu potfeb. Potom uspokojeni jedné potfeby mlze vylouéit uspokojeni
potieby druhé. V takové situaci je zde platna individualni hierarchie potfeb, kdy
si dany jedinec obvykle zvoli uspokojeni potfeby podle aktualni preference.
Problémem se zde jevi, to Ze vSechny potieby nelze uspokojit hned. V takovych
pfipadech dochazi kregulaci, potfeby jsou odkladany nebo potladovany.
Respektovat individualni potfeby znamena nejen to, Zze respektujeme, aby byly
uspokojovany v celé $ifi a ve v8ech svych urovnich, ale také to, Zze musime
prakticky poznat a respektovat osobity zplsob jejich uspokojovani u kazdého

jedince.
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Potfeba sebeaktualizace byva uvadéna také jako potreba seberealizace:
sebenaplnéni, potfeba uskutecnit to, ¢im dana osoba potencionalné je. Potreby
uznani: sebeduvéry, sebeucty, prestize. Potfeby sounalezitosti: lasky, naklonnosti,
shody a ztotoznéni, potieba nékam patiit. Potfeby bezpedi: jistoty, stalosti,
osvobozeni od strachu, Uzkosti a chaosu; struktury, poradku, pravidel, mezi.
Fyziologické potieby: potieba potravy, tekutin, vymésovani, kysliku; primérené

teploty, pohybu, spanku a odpoginku; sexualniho uspokojeni, vyhnuti se bolesti.*®

8.3 DalSi rozdéleni potieb

Potreby, jako takové, Ize dale roz¢lenit do kategorii:

ekonomické potreby, léCebné potfeby, pravni potieby, psychologické potreby,
socialni potieby, vychovné a vzdélavaci potfeby a dale technické a materialni

potreby.

Potfeby ditéte zabezpecuje predevSim rodina, jejimz Ukolem je dbat
o zakladni Zivotni potfeby a ochranu zdravi a souasné i o rozvoj schopnosti
a zajma ditéte. FunkCni rodina pfirozenymi projevy citové naklonnosti, citlivym
pFistupem k problémdm ditéte vytvafi pro né zazemi, buduje pocit jistoty

a bezpedi.

Skola tradiéné klade ddraz na potfeby rozvijeni poznani, budovani
hierarchie hodnot, potifeby seberealizace, ovSem jen ty voblasti rozumové.
Potfeby nizSiho fadu zde prirozené trpi, pocinaje fyziologickymi pres pocit
bezpeci, sounalezitosti a uznani az po ty dalSi seberealizacni. Déti se nemohou
efektivné vzdélavat, pokud se vorganizaci Skoly a v pedagogickém procesu
ve tfidé zaroven nedba na vytvoreni takovych podminek, jez umoziuji uspokojeni
vSech okruht a stupill pfirozenych potieb pro obé zGcastnéné skupiny lidi, tj. pro
zaky i ucitele. Teprve za podminek, které respektuji potfeby zak( a ucitell

ve vzajemné provazanosti, mohou ucitelé efektivné ucit.

% Provaznik,K. a kol. : Manual prevence v lékafské praxi VI. Praha: Fortuna, 1998,s. 36.
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8.4 Rozdéleni potreb pro chronicky nemocné zaky

Specialni
vzdélavaci potieby

Potfeby chronicky
nemocnych

Psychologické potreby

Fyziologické potfeby

Obrazek 2: Usporadani potreb chronicky nemocnych zaku

1. Fyziologické potfeby - zde pfedstavuji vesSkeré télesné potfeby, které Elovék
ma.

2. Psychologické potreby - jsou zde mysleny jako ty potfeby, které uvadi
Maslow, jak je zname.

3. Potieby chronicky nemocnych - uvadi je Vagnerova (2004), zde ocituiji jejich
pfehled:

a) Potreba stimulace a novych zkuSenosti.

b) Potfeba se ve své nemoci orientovat.

c) Potfeba citoveé jistoty a bezpedi.

d) Potfeba socialniho kontaktu.

e) Potreba seberealizace.

f) Potfeba oteviené budoucnosti.*°

4. Specialni vzdélavaci potreby, zde piedstavuji soubor adekvatnich pfistupl,
metodik a pomicek, které jsou individualné aplikovany na zakladé potfeb, které

vychazeji z potfeb konkrétniho ditéte a jeho onemocnéni.

Pfi uspokojovani potieb musime vychazet od zakladnich k vy$Sim

potfebam. Méli bychom vzdy mit na paméti posloupnost téchto potfeb.

“Vagnerova, M. : Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha; Portal, 2004, s. 82-84.
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9. Zdroje zatéze ditéte ve skole

Pro stanoveni pfiméfené zatéZze je nutna znalost a respektovani
biologického kolisani funkci. Rytmicka aktivita, biologické kolisani funkci,
je zakladni vlastnosti zivé hmoty. Denni rytmus u ¢lovéka vznika superpozici kmitd
tkani a systému s rGznou délkou periody. Obecny charakter biologickych rytmu
je sinusoida. Zména nebo posun biorytmu je u ¢lovéka velmi obtizny. Rytmicka
aktivita je denni, tydenni, sezonni, roéni. S biologickym kolisanim funkci souvisi

kolisani vykonnosti.

Zatéz ditéte musi respektovat schopnost ditéte podat vykon béhem dne,
tydne. V souladu s kfivkou vykonnosti musi byt sestavovan rozvrh hodin,

stanovena délka vyu€ovaciho dne a zatéz béhem vyucovaciho tydne.

9.1 Obsahy a formy vyuky

PFi stanoveni zatéze béhem vyucovaci hodiny je nutné respektovat u ditéte
schopnost koncentrace zamérené pozornosti. Zavisi na dennim obdobi,
na zpusobu odpodinku, délce spanku, typu a stupni pfedchozi zatéze, zdravotnim
stavu a na vlivech prostredi.
Schopnost koncentrace pozornosti se vyviji v zavislosti na véku:
1.a 2. tfida 15— 20 minut
3.-5.tfida 20— 25 minut
6. - 9. tfida 25 — 30 minut
dospély ¢lovék 40 — 45 minut.*’

Prace ve vyucovaci hodiné ma vzdy vnucené tempo. Pfi snaze
minimalizovat riziko nepfiméfené zatéZe je nutné diferencovat uvnitf tfidy
a zabranit nesouladu mezi vnucenym rytmem prace v hodiné a osobnim tempem

jednotlivych zakd.

*' Provaznik,K. a kol. : Manual prevence v lékafské praxi VI. Praha: Fortuna, 1998,s. 61.
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9.2 Formy odpocinku

Vyznamné pro snizovani rizika nepfiméfené zatéze Skolnich praci je kvalita
odpodinku v pribéhu vyuéovaciho dne. Béhem vyucovaci hodiny si dité samo
zafazuje mikropauzy (pohyb v lavici, po tfideé) a ucitel zarazuje Fizeny odpocginek

(odpodinkové pauzy, relaxaéni cviky).

9.3 Podminky pro $kolni préaci

Zatéz zvySuje nevhodné Skolni prostiedi:

- Osvétleni ma vyznamnou roli pfi Skolni praci. Pfi nedostateéném osvétleni
(podle druhu ¢innosti je pozadovano 200 — 800 Ix) stoupa riziko zkreslovani
a zrakové unavy.

Hluk zpusobuje (povolena hodnota hluku v uéebnach je 45 dB), ze zvuk
(hlas) nesouci informaci je nepfesny, zkreslovan a ¢asto znehodnocen. Postizeno
je predevsim zapamatovani novych informaci.

Nevhodna teplota v mistnosti (doporu¢ena teplota v uéebné je 20 — 22 °C,
rychlost proudéni vzduchu 0,2m/sec) zhorSuje koncentraci pozornosti a podminky
pro psychickou praci.

Pracovni misto je tvofeno nabytkem, ktery musi odpovidat vySce ditéte.

Dale musi nabytek byt zdravotné nezavadny a dobfe omyvatelny.

9.4 Domaci ukol

Dité ma ziskat, opakovat a zapamatovat si vSechny informace v prabéhu
vyuky ve Skole. Doméci ukoly maji pomahat pouze k posileni zapamatovani
si uéebni latky. Pokud ucitel vyu€ovaci povinnosti pfenasi na rodinu, do domacich
ukolt, zkracuje tim ditéti moznost odpocinku, relaxace, spontanni aktivity a ¢asto

znemoznuje rozvijet dalsi schopnosti ditéte v ramci zajmové ¢innost.

9.5 Domaci pfiprava

Domaci pfiprava zahrnuje udéebni nebo praktické cinnosti, které Zzaci
vykonavaji mimo vyu€ovaci dobu, zpravidla doma. Ma pfimy vztah k osvojeni
uiva, rozSifuje je nebo prohlubuje. Miva podobu cilené pfipravy na $kolni
vyu€ovani, iniciované bud uditeli (formou domacich ukoll, projektd apod.) nebo
zakem, skupinou zak{ anebo rodiéi.
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10. Socialni a emocionalni kontext pro vzdélavani ditéte

Z hlediska napliovani potfeb zdravotné znevyhodnéného ditéte je zde
nékolik okruht lidi, ktefi zabezpecuji jednotlivé podminky pro co nejlepsi rozvoj
ditéte. Primarnim okruhem je zde rodina. V procesu léceni i naslednych
kompenzacénich postupl je nezbytna. Ma za ukol naplnit zakladni fyziologické
potfeby a rovnéz dalSi potreby jako jsou: pocit nalezitosti, bezpeci, zazemi,
podpory a lasky. Pro vytvoreni patficnych vztah( je rodina zde kliCova. DalSimi
osobami, které jsou pro dité podstatné v détském véku, jsou ucitel (ucitelé) a tfidni
kolektiv. Jejich projevy a postoje, jejich uzkost a nejistota, nebo naopak
optimismus a klidna sebeduvéra, jejich védomosti a zkuSenosti, to vSechno
se vraci k ditéti zpét a ovliviiuje jeho naladu, prozitky a dusevni rozpolozeni. Jde
zde o naplnéni potfeb, které nejsou sice na prvni pohled zjevné, ale potreba je
naplnit je silna. Spole€enstvi, které se setkava s ditétem tvofi podminky, které
muzou byt pro dité vyhodné (podporujici) nebo naopak mohou byt zdrojem zatéze.

V souhrnu se soubor téchto dopadu oznacuje jako kvalita zivota.

10.1 Osobnost uditele

Ucitel se v nékterych pripadech mlze stadt vyznamnym nositelem
nepfimérené zatéZze a to predevSim tehdy, jestlize se neorientuje v osobnich
predpokladech zaka a nediferencuje uvniti skupiny déti, nadmérné zduraznuje
osobni zodpovédnost ditéte za vysledky Skolni prace, nepfimérené pfisné
vyzaduje kazen, vytvari konfliktni vztahy se zaky, nema zajem détem porozumét
a zabyvat se jejich problémy, nezohledriuje vrozené nebo ziskané vady, poruchy

u ditéte, zmény jeho zdravotniho stavu.

10.2 Spoluzaci

Skupina déti ve tfidé svym jednanim a postoji ke spoluzakiim se muze stat
vyznamnym zdrojem zatéze. Lhostejnost, posméch, neulcta, ktera se ¢asto méni
az ve vydirani a Sikanu spoluzaka mulze vést k psychickému i fyzickému selhani
ditéte.
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10.3 Rodina ditéte

Rodina mlze vytvaret podminky pro nepfiméfenou zatéz tehdy, jestlize
nema dostatek ¢asu, dité zanedbava, problémy ditéte jsou rodiéim lhostejné,
nejevi zajem o Skolni praci. Druhy extrém tvofi rodie ctizadostivi s vysokymi
aspiracemi, které ma plinit jejich dité. Tito rodie maji ¢asto nepfimérené naroky
na dité vzhledem k jeho véku, schopnostem a zdravotnimu stavu. Zvlastni skupinu
tvofi rodie, u kterych previada zajem pouze o hodnoceni ditéte ve Skole a kazdy
jeho neuspéch nepfimérené trestaji. Riziko vzniku vyukovych a vychovnych
problémut je vysoké u déti, jejichz rodi¢e maji zvlastni zivotni styl, jsou zavisli
na alkoholu, navykovych latkach, nékdo zrodiny je vazné nebo dlouhodobé

nemocny.

10.4 Souhra &initell

Na své onemocnéni reaguje kazdé dité trochu jinak a trochu jinak reaguiji
lidé kolem ného. V podstaté jde o to, abychom predesli negativnimu vlivu prostredi
na nemocné dité, aby vliv na takové dité byl uklidfujici a povzbudivy - tedy
IéCebny. Abychom toho dosahli, musime si uvédomit, ze v kazdém pripadé je tu
nékolik ¢initeld, jejichz souhra nam dava vysledny obraz.

Jsou to tyto Cinitelé:

1.) Vyvojova uroven ditéte,

2.) rozsah postizeni (pfip. typ onemocnéni),

3.) zakladni duSevni konstituce ditéte,

4.) postoj okoli k nemocnému. #?

Je tedy spousta onemocnéni, které mohou dité postihnout a kazdé z nich

vnasi do Zivota ditéte néjaké zvlastni, specifické, vétsi nebo mensi zdroje zatéze.

2 Matéjéek, Z., Dytrych, Z. : Krizové situace v rodiné o¢ima ditéte. Praha: Grada, 2005, s. 79,80,81
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11. Vzdélavaci potieby, zatézova situace ve vztahu k porucham

zdravi a zdravého vyvoje

Vzdélavaci potieba jako takova neni obvykle vnimana jako primarni. V tom
smyslu, ze ne kazdy ¢lovék citi vnitini motivaci ke vzdélavani. OvSem pokud se na
to zaméfime ze SirSiho hlediska, tak Clovék tyto potfeby ma, jen je obvykle vnima
trochu jinak. Clovék potfebuje neustale poznavat, zkoumat, ménit. Bez potieb by
se Clovék nemohl vyvijet, ba ani existovat, a to ani z hlediska generac¢niho,ale
i vramci svého vlastniho Zivota. Z nékolika znamych pfipadd vime, co se déje
v pfipadé, 2e potfeby nejsou uspokojovany. Za takovychto podminek
se setkavame s psychologickymi terminy, jako jsou stres, frustrace, pfip.
az deprivace. Otazkou ov8em zustava, zda-li tyto terminy je vhodné pouzivat

v ramci i vzdélavacich potreb.

11.1 Odpovéd na zatéz

Organismus ditéte stejné jako dospélého Cloveka reaguje na zatéz slozitymi
mechanismy. Odpovéd na zatéz:

Ma individualni charakter. — je individualné odliSna podle toho, jakymi
pfedpoklady (vlastnostmi, schopnostmi) je dité vybaveno, jaky je jeho zdravotni
stav a za jakych podminek zatéz probiha, stejna zatéz muize byt pro jedno dité

nepfimérené vysoka a pro druhé nepfimérené nizka.

- Je vybérové strukturovana — muze se odrazit v kterémkoli systému
organismu a mlze se projevit: poruchami fyziologickych funkci (tep, krevni tlak,
zménami imunitniho systému, kozné galvanickd reakce, poruchy traveni,
vymésovani, poruchy neuropsychické regulace); zménami kognitivnich funkci
(nepozornost, nepfesnost, poruchy mysleni, paméti); zménami v prozitkové oblasti
(strach, uzkost, pocit ohrozeni); zménami v socialnim chovani (snizeni socialni

pfizplisobivosti, zmény hodnotového systému).
- Ma dynamicky prabéh — pokud se nepodafi organismu zviadnout zatéz,

dosahnout uc¢inné adaptace a navratu k rovnovaze, rozviji se stresova reakce

a nastavaji patologické zmeény v nékterém ze systéml organismu; nedojde-li
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k odstranéni pfi¢iny vyvolavajici stres, patologické zmény se prohlubuji

a postupné mohou postihovat dal$i systémy.*

11.2 Zatézova situace a deprivace

Zatézova situace vzdy predstavuje jistou formu deprivace. ,K deprivaci
dochazi také v nékterych situacich, jez nemlizeme zaradit do zadné z kategorii.
Jejich spoleénym charakteristickym znakem je jistd mimoradnost udalosti, nahly
vyskyt, Siroky spoleCensky dosah, dramaticky pribéh a ¢asové omezené trvani.
Kromé Ciniteld deprivacnich, jakymi jsou do€asna izolace nebo separace ditéte
od rodiny, uplatiuje se ovSem i frustrace, konflikty, traumatické zazitky apod.,

které nelze dobfe kontrolovat.“4*

,Deprivace je stav, kdy nékterd zobjektivné vyznamnych potfeb,
biologickych &i psychickych, neni uspokojovana v dostateéné mire, pfiméfenym
zpusobem a po dostate¢né dlouhou dobu.

Podle oblasti stradani Ize rozlisit rizné typy deprivace:
m Deprivaci v oblasti biologickych potreb.

m Podnétova deprivace.

m Kognitivni deprivace.

m Citova deprivace.

m Socialni deprivace."®®

V pfipadé chronicky nemocnych déti se jednad o zdsah do vSech oblasti,
které jsou potfebné pro rozvoj a zdravy vyvin. Chronicka onemocnéni byvaiji ¢asto
spojované s Castymi navstévami zdravotnickych zafizeni a prfipadné
i s hospitalizaci v nemocnici. Pravé tento proces s sebou nese mnoha omezeni,
ktera jsou spolecna pro nékterou z forem deprivace. Chronicky nemocné déti jsou
tedy pfimo ohrozené nékterou z forem deprivace, pfipadné kombinaci nékolika

typu deprivace nebo dokonce i deprivaci zahrnujici v§echny oblasti.

* Provaznik,K. a kol. : Manual prevence v lékafské praxi VI. Praha: Fortuna, 1998,s. 61.
* Langmeier, J., Matéjéek, Z. : Psychicka deprivace v détstvi.Praha; Avicenum, 1974, s.168.
% Vagnerova, M. : Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2004,s. 53-54.
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12. Vzdélavaci instituce pro zdravotné znevyhodnéné zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami

V Zakladni Skole a Materské Skole pfi zdravotnickych zafizenich kraje
mohou vzdélavat zaci se zdravotnim oslabenim nebo zaci dlouhodobé& nemocni
umisténi v daném zdravotnickém zafizeni, pokud to jejich zdravotni stav
umoznuje; podle svych moznosti tato Skola muze poskytovat individualni
konzultace ve vSeobecné vzdélavacich predmétech i zaklm stfednich $§kol
umisténym v daném zdravotnickém zafizeni. Skola ma za cil odstrafiovat obavy

déti z nasledkl zameskani.

Na zakladé zakona &. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢.73/2005 Sb.*® Pro nemocné
nebo zdravotné oslabené déti a zaky ve zdravotnickych zafizenich se zfizuje
mateiska Skola, zakladni Skola nebo zakladni Skola specidlni. V materské
a zakladni Skole pfi zdravotnickém zafizeni se mohou vzdélavat zaci se
zdravotnim oslabenim nebo dlouhodobé& nemocni umisténi v tomto zdravotnickém
zafizeni, pokud to jejich zdravotni stav umoznuje. Zakladni $koly mohou
poskytovat podle svych moznosti individualni konzultace ve vSeobecné
vzdélavacich pfedmétech i zakim stfednich Skol umisténych vtomto zafizeni.
K zarazeni do Skoly pfi zdravotnickém zafizeni se vyzaduje doporucéeni
oSetfujiciho lékafe a souhlas zakonného zastupce zaka. Rozsah a organizaci
vyuky zaka urcuje feditel Skoly po dohodé s oSetfujicim Iékarfem. (vyhlaska ¢.73/
2005 Sb.,§4 a§5)

12.1 Skoly pfi zdravotnickych zafizenich
V materské a zakladni Skole pfi zdravotnickém zafizeni se mohou
vzdélavat zaci se zdravotnim oslabenim nebo Zaci dlouhodobé nemocni umisténi

v tomto zdravotnickém zafrizeni, pokud to jejich zdravotni stav umoznuje.

K zarazeni do Skoly pfi zdravotnickém zafizeni se vyzaduje doporudeni
oSetfujiciho lékafe a souhlas zakonného zastupce zaka. Rozsah a organizaci
vyuky zZaka uréuje reditel Skoly po dohodé s oSetfujicim lékafem. U&ebni plany

jsou individualni a variabilni v zavislosti na délce hospitalizace. Rozsah vyuky a

% http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1 [cit.2009-13-3], § 4 a § 5.
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zatizeni ditéte konzultuji pedagogové s oSetfujicimi lékafi podle aktualniho
zdravotniho stavu. Do MS jsou pfijimany déti pfed$kolniho v&ku, do ZS déti pinici

povinnou $kolni dochazku.

Ve tridé materské, zakladni nebo stfedni Skoly, v oddéleni konzervatore
a ve studijni skupiné vy$S8i odborné Skoly, kterd neni zfizena pro 2zaky
se zdravotnim postizenim, Ize s pfihlédnutim k rozsahu specialnich vzdélavacich
potfeb zakl a mife podplrnych opatfeni individualné integrovat nejvySe 5 zaku

se zdravotnim postizenim.

.Dojde-li k vyznamné zméné specialnich vzdélavacich potfeb zaka
se zdravotnim postizenim, zarazeni tohoto zaka do rezimu specialniho vzdélavani
prezkouma $kolské poradenské zarfizeni a pfipadné navrhne Upravu tohoto
rezimu. V pfipadé prefazeni do jiného vzdélavaciho programu zaradi rfeditel $koly

7aka do roéniku, ktery odpovida dosazenym znalostem a dovednostem Zaka.“ 4’

Hlavni rozdil spodiva v tom, Ze se zpravidla nejedna o dlouhodobé vedeni
a vzdélavani déti (détska skupina je velice proménliva, déti do Skoly priibézné
pfichazeji a odchazeiji), ale o kratkodobé plsobeni, popf. o pfilezitostnou nabidku
aktivit. Jejich spektrum je oproti jinym Skolam pomérné Uzké (je omezeno
prostorovymi a materialnimi podminkami zdravotnického zafizeni i zdravotnim

stavem déti) - nezfidka jsou napr. déti vzdélavany individualné na 1Gzku.

7 http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1 [cit.2009-18-3].

55


http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1

13. Vliv chronického onemocnéni na dité-zaka

Kazda choroba plsobi také na psychiku nemocného. Dochazi zde ke
zméné socidlni role, kdy se zc¢lovéka - Zaka stava pacient. Vtomto ohledu
chronické onemocnéni predstavuje trvalé znevyhodnéni. Je sice mozné, ze Casem
dojde k zlepSeni nebo Upravé stavu, ale i tak své onemocnéni musi pfijmout jako
soucast identity a musi se s nim naucit zit. Nemoc je tim méné subjektivné
prijatelna, ¢im vice se zhorSuje kvalita zZivota a ¢im vice dochazi k omezovani
subjektivni svobody.

Samotna existence chronického onemocnéni je tedy faktem, se kterym se kazdy
pacient musi vyrovnavat.

Poruchy zdravi a zdravého vyvoje v dlsledku zdravotniho znevyhodnéni jsou tyto:
- Somatické potize — nechutenstvi, bolesti bficha, bolesti hlavy, poruchy
spanku, buseni srdce, bolesti zad, no¢ni pomodcovani, tiky, koktani.

Poruchy psychiky — snadna unavitelnost, poruchy pozornosti, zhor§ené
zapamatovani a vybavovani.

Zmeény v citové oblasti — rychlé zmény nalad, zvySena drazdivost, neklid,
agresivita, pocit osamélosti, Gzkostnost, deprese.

Zmeény chovani — nerozhodnost, Unik do nemoci, prejidani nebo ztrata chuti
k jidlu, nedostatek dovednosti v mezilidskych vztazich, zaskolactvi, vyhledavani

rizikovych vrstevnickych skupin.

Z vy$e uvedeného vyétu vyplyva, Zze mira skuteénych vzdélavacich potreb
Zzaku se zdravotnim znevyhodnénim zustava vzhledem k vyrazné rlznorodosti
Zzaku i samotné symptologii onemocnéni a k riizné mire psychické a socialni
zatéze rlzna. Jednotlivda onemocnéni maji rlznou proménlivost pribéhu dne,
tydne, mésice i Skolniho roku. Pravé proto je zde kladen velky dliraz na
individualni rozdily. Kazdé dité zvlada pribéh onemocnéni jinak, proto také nelze

obecné specifikovat naroky, které jednotliva onemocnéni na dité kladou.

Krejifova uvadi, Ze chronickd nemoc je zavaznym stresorem pro dité
samotné i pro jeho rodinu. ,Pfinasi s sebou obvykle bolest, Ié¢ebné procedury,
strach z nich i strach z cizich lidi, omezeni pohybu, eventuelné dietni opatfeni,

separaci pfi hospitalizaci, trvalejsi izolaci od vrstevnik(, naru$eni denniho rezimu,
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zménené chovani rodi¢u pri strachu o dité a nékdy az pocity ohroZeni vlastniho
Zivota a vyhled( do budoucna ...- v8e s riznou mirou zavaznosti podle véku ditéte

i druhu onemocnéni.*®

LLékari oSetrujici dospélé a zvlasté déti si jsou dnes védomi toho, Ze nemoc
u kazdeého jedince probiha jinak a Ze na jejim vzniku, prubéhu a vysledku léCby
se podili jak celkovy somaticky vztah (nejen postizeni urcitého organu), tak

i psychické zvlastnosti a socialni prostedi.

I.Organicky stav
(pohled patofyziologie)

II.Funkéni stav
(subjektivni poznani
pacienta, jeho povédomi,
Ze neni néco v poradku)

[1l.Socialni stav
(pohled druhych lidi od
daného Clovéka)

Obrazek 3: Pohled tfi raznych pohledi na nemoc daného élovéka *°

Tuto klasifikaci uvadi Kfivohlavy, myslim si, Ze zde jde o klasifikaci, jak vidi
své onemocnéni dospély jedinec. OvSem i ztohoto c¢lenéni Ize odvodit jaka

znevyhodnéni chronicka nemoc predstavuje pro dité.

.,Nemoc ditéte ¢i jakékoliv jiné zdravotni postizeni patfi k tém zavaznéjSim
Cinitelam, jez na dité ftzv. pfichazeji zvenci. Néjaké cizi elementy vstupuji

do organismu a hraji s nim podivnou hru. Néco jeho organismus poSkozuje. Néco

* Rigan, P., Krejéifova D. a kol. : Détska klinicka psychologie. Praha: Grada Publishing, 1995,s.64.
* Langmeier, J., Balcar,K., Spitz, J. : Détska psychoterapie. Praha: Avicentrum, 1989,s.235.
50 Kfivohlavy, J. : Psychologie nemaci. Praha: Grada, 2002, s.16.
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mu brani v normalini funkci. Zkratka néco se déje, co si dité samo nevymyslelo ani
nepralo.

MatéjCek sestavil 3 poucky pro nemoc ditéte:

o ,Nemoc, poranéni, télesny defekt Ci jakékoliv zdravotni postizeni se netykaji
jenom néjakého organu v lidském téle, nybrZ clovéka celého. Onemocnél ¢lovék,
a ne jenom jeho ledviny, srdce svaly nebo kuZe. A tak jako je nemocny cClovék
cely, musi se léCeni tykat celé jeho osobnosti, ne jenom oné postizené ¢asti jeho

tela. A jestlize tohle plati o dospélém clovéku, plati to o ditéti dvojnasobné!

e Z4dny organismus neZije izolované, ale v kaidém okamziku svého Zivota
se nachazi v néjakem prostredi, v nimZz je v neustalém vztahu. Je svym

prostredim ovlivriovan a sam je ovlivriuje.

e Osobnost kazdého ditéte - ve zdravi jako v nemoci - je stejné individualni,
svébytna a jedinecna jako osobnost kazdého dospélého ¢lovéka. Z toho plyne,
Ze méme-li s takto riznymi a jedinecnymi détmi dosahnout téhoz cile, tj. v nasem
pfipadé co nejlepsiho télesného a dusevniho stavu, musime s nimi také zachazet

individudiné a jedineéné.®?

Matéjcek, Z., Dytrych, Z. : Krizové situace v rodiné oéima ditéte.Praha:; Grada, 2005,s.76.
2 Matéjéek, Z., Dytrych, Z. : Krizové situace v rodiné ogima ditéte.Praha: Grada, 2005,s.77-78.
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14. Specialni vzdélavaci potreby a jejich uspokojovani

,Vyznamnym kritériem individualizace ve vyuce je z pohledu Zaka moznost
si volit individualni, pfiméfenou obtiZnost Ukolt a s tim i moznost dotahovat svou
praci do konce, moznost zazit Uspéch. Z pohledu ucitele jde o to, nabidnout détem
skupinové Ci individualni aktivity, pfi kterych kromé vybéru Uloh maji i moznost
dalSiho vlastniho rozhodovani o organizace, ¢ase, postupu, metodach. Vytvaifime
tak zakam prilezitost k tvorbé kliCovych otazek, k premysleni o vlastnich
zkusenostech, o souvislostech jednotlivych navrhi, o reagovani na chybu. Aby se
tyto aktivity nestaly bezcilnym tapanim, je nutné limitovat samostatnou praci
zadanymi pravidly a kritérii. UCime tak zaky pracovat s védomim konkrétné

formulovaného cile.“®

14.1 Posilovani ditéte

,Posilovani znamena ziskavani prevahy nad problémy, aby dité prestaly
nadmérné obtézovat myslenky a vzpominky, které mu plsobi Uzkost a narusuiji
normalni vztahy. Tim se méni i pohled ditéte na sebe sama - zlepSuje se jeho
sebeocenovani a posiluji se jeho socialni vztahy. Dité se snadnéji integruje do

svého socialniho a emoéniho svéta.“**

14.2 Asistenti pedagoga

Pracovni naplni asistenta pedagoga je zprostfedkovavat vychovnou
a vzdélavaci Cinnost détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami, v pfipadé

potfeby pomahat détem s tézSim zdravotnim postizenim se sebeobsluhou v dobé

vyuéovani, na zakladé pokynli pedagogického pracovnika.

Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou pomoc zaktm pfi pfizpGsobeni
se Skolnimu prostiedi, pomoc pedagogickym pracovnikim $koly pfi vychovné
a vzdélavaci ¢innosti, pomoc pfi komunikaci se zaky, pfi spolupraci se zakonnymi

zastupci zakl a komunitou, ze které zak pochazi.

$Kvasilova, M. : Jak pracovat s odli§nymi moZnostmi a potfebami 2akd. Moderni vyudovani, 2008,
¢4,s.14.

* Geldard, K., Geldard D. : Détska psychoterapie a poradenstvi.[z angl.originalu prelozil Jifi
Foltyn] Praha: Portal, 2008,s.61.
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Zadost o souhlas se zfizenim funkce asistenta pedagoga obsahuje nazev
a sidlo pravnické osoby, ktera vykonava ¢innost Skoly, pocet zakl a trid celkem,
pocet zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, dosaZzené vzdélani asistenta
pedagoga, predpokladanou vysi platu nebo mzdy, zdlivodnéni potieby zfizeni
funkce asistenta pedagoga, cile, kterych chce reditel Skoly zfizenim této funkce

ve $kole dosahnout, a naplfi prace asistenta pedagoga. *°

LAsistenti pedagoga se stavaji dilezitou souéasti prace nasich materskych,
zakladnich i stfednich 8kol. Odbornou kvalifikaci ziskavaji absolvovanim
akreditovaného vzdélavaciho programu pro asistenty pedagoga uskutec¢riovaného

zafizenimi pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnik(.“*®

Pfi praci se zdravotné znevyhodnénym by kazdy pedagog i asistent
pedagoga mél postupovat dle schéma, které nize uvadim. Obvykle dochazi
k tomu, Ze nebyva pfesné stanoven cil. Jedna se zde schéma, které podporuje

individualni pfistup k ditéti.

1. Rozhodnuti:
Jaky je vas cil?

4. VVyhodnoceni — .
éinnosti: 2.Plan dinnosti:
Dosahli jste svého Jak pejlepe cile
cile? dosahnete?

Chcete cil zménit?

3. Cinnost:
Uskuteénéni planu

Obrazek 4: Strategie vyuzitelna pro vzdélavani®

% http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1 [cit.2009-13-3].

**Skoupa, A.: Jak dostat do $kol asistenty pedagoga. Moderni vyu&ovani. 2008, &. 2, s. 11.

%7 Petty, G. : Moderni vyu&ovani. [z angl.originalu ptelozil St&pan Kovatik] Praha; Portal, 2004,s.
299.
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15. Podpora ditéte se zdravotnim znevyhodnénim na jednotlivych

typech skol

Praktickou ¢ast diplomové prace jsem zpracovavala na tfech Skolskych
zafizenich. Prvnim z nich byla Specialni Skola v Pfibrami, dale pak Waldorfska

Skola v Pfibrami a Skola pfi nemocnici pfi oddéleni Détské neurologie v Praze.

Cilem praktické casti diplomové prace je komparace jednotlivych
pfipadovych studii u zaku s chronickym onemocnénim. Pfi sledovani jednotlivych
pfipadd mi Slo o poznani jakym zpUsobem jsou uplatiiovany jednotlivé typy

pristupl na zakladé jednotlivych diagnéz zaka.

Pro vypracovani praktické ¢asti jsem pouzila nasledujici metody:
» Analyza odborné literatury

» Dotaznik pro ucitele klientu

» Prace se zaznamy jednotlivych déti

» Rozhovor s uditeli

Na Uvod uvedu prehled a struéné informace o jednotlivych zafizenich, kde
jsem provadéla dotaznikovy priizkum. Poté uvadim z kazdé Skoiy dvé pfipadové
studie, na které navazuji dotaznikovym prizkumem. Na zavér uvadim celkové
vyhodnoceni  a obsah dosazenych zjisténi. Metodu rozhovoru s uditeli jsem

pouzila pro dopInéni a upfesnéni informaci u jednotlivych zaka.

Otazky z dotazniku na poli specialnich vzdélavacich potfeb byly nasledujici:

1. Uvedte zdravotni stav ditéte (diagnozu).
2. Jaké omezeni z hlediska vzdélavani a vyucovani to ditéti prinasi.
3. Navstévuje dité pravidelné néjaké zdravotnické zafizeni, jiné instituce pfip.

jezdi do lazni, absolvovalo lé¢ebny pobyt atd.

4, Jsou ditéti aplikovany néjaké pravidelné procedury, které vyzaduji absenci
ve Skole.
5. Jsou u ditéte vyuzivany néjaké terapie, popr. jaké?
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6.

Navstévuje nebo navstévovalo dité néjakou vzdélavaci instituci?

( napr. specialni materskou Skolu, kmenovou $kolu atd.).

Specialni vzdélavaci potreby :

7.
8.

10.

11.
12.

15.1

Jak specialni jsou specialni vzdélavaci potfeby u tohoto zaka?

Je treba nékteré specialni vzdélavaci potieby u tohoto zaka preferovat
a jiné nikoliv?

Jakou ulohu vidite u interindividualnich rozdili v uspokojovani specialnich
vzdélavacich potreb u tohoto zaka v kontextu ZzakU ostatnich?

Vychodiska pro vybér, stanoveni a zpUsoby aplikace edukacénich metod
u zdravotné znevyhodnéného zaka.

Jaké pouzivate metody rozvoje znevyhodnéného jedince?

Jaké jsou socialni dopady zdravotné znevyhodnéného ve Skole, napr.

v ramci pozice v détském kolektivu?

Specialni sSkola - Zvlastni skola a Pomocna s$kola Pfibram

adresa Skoly: Pod Sachtami 335, Pfibram 1V, 261 04
zfizovatel: od 1. 10. 2001 Krajsky urad StfedoCeského kraje

pravni forma: od 1. 1. 2000 prispévkova organizace

reditel: Mgr. Viastimil Kubala

e-mail: specsk@ouu.pb.cz
tel. reditel: 318 472 112

T

Specialni Skola se na svych strankach prezentuje nasledovné: ,Nase Skola

byla zaloZzena pred 50-ti lety. Vznikla v tehdy zcela nové budové 8. zakladni Skoly

v Pfibrami. Nyni se nachazi v zrekonstruované budové byvalého ucilisté Rudnych

dold.”
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.V sou€asné dobé nabizi tfi vzdélavaci stupné: zvlastni Skolu, pomocnou
sSkolu a pripravny stupen pomocné skoly. Nasim cilem je vychovat a vzdélat
déti, tak aby byly pfipraveny na dalSi stupen vzdélavani a nebo aby byly schopny

samostatného Zivot ve spolecnosti.”

~opecialni Skola - Zvlastni Skola a Pomocna Skola Pribram sdruzuje zvliastni
Skolu, pfipravny stupen pomocné Skoly, pomocnou Skolu a Skolni druzinu.
Zrizovatelem je StifedoCesky kraj, ktery naSi prispévkovou organizaci zfidil
s Gcinnosti od 1. fijna 2001 zfizovaci listinou &.j. OSMS/5938/2001. Zaci zvlastni
Skoly byli ve Skolnim roce 2001/2002 ve vSech deviti ro¢nicich vzdélavani podle
Vzdélavaciho programu zvlastni skoly schvaleného MSMT CR pod &.j. 22 980/97-
22

,V pomocné Skole a pfipravném stupni pomocné skoly se vyucuje podle
Vzdélavaciho programu pomocné $koly schvaleného MSMT CR pod &j. 24
035/97-22 splatnosti od 1. zafi 1997. Skoly sidli ve dvou patrech tfipatrové budovy
spole€¢né s odbornym ucilistém a ucilistém, kam jsme se prestéhovali v roce 2000.
Rozdéleni do tfid vychazelo z danych prostorovych podminek. Pro vyuku je
vyuzivana télocvicna a Skolni dilna lezici mimo hlavni budovu Skoly. Ve $kolnim
roce 2001/2002 vzdélavala zvlastni Skola v deviti tfidach 114 zakd, pomocna
8kola ma véetné pfipravného stupné tfi tfidy a vzdélavala 17 zak{. Skolni druzina

pracovala ve dvou oddélenich, do kterych bylo pfihlageno 22 zaka.“%®

% http://www.specsk.webzdarma.cz/
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. Pfipadova studie -

Jméno:

Rok narozeni: 1995

Diagndéza / aktualni zdravotni stav: Epilepsie, DMO - rozstép hrudniku, porucha

sluchu- nedoslychavost

Individualni vychovny a vzdélavaci plan: nema

Rozsah specialnich vzdélavacich potreb: Divka vyzaduje individualni pfistup
ucitele, dale potfebuje pomoc asistenta. U Gabiny jsou vyuzivany nazorné
pomucky pfi vyuce €eského jazyka a matematiky. Pfi vyuce je pouzivan osobni

pocitaC s vyukovymi programy.
Rozsah specialnich metodik, které jsou pfi praci s zakem pouzivany:

Pro vyuku vyucujici vyuzivaji Metodiku pro vzdélavani déti se lehkou mentaini

retardaci.
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. Pripadova studie -V ¢
Jméno:V ¢
Rok narozeni: 1996
Diagnoéza / aktualni zdravotni stav: Epilepsie, Mentalni retardace
Individualni vychovny a vzdélavaci plan: ma - IVP v matematice
Rozsah specialnich vzdélavacich potreb: Vaclav je vzdélavan dle
Individualniho vzdélavaciho planu pfi vyuce matematiky, dale vyuziva asistenta na
zakladé zvySene potieby individualni péce predevsim s dlrazem na epilepsii.
Rozsah specialnich metodik, které jsou pfi praci s zakem pouzivany:

U Vasika jsou pouzivany Metodiky pro vzdélavani déti slehkou mentalni

retardaci.
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Specialni 8kola - Zvlastni $kola a Pomocna $kola Pribram

1. zak 2. 23k
Jméno Gabina Vaclav
Veék 13 12
Pohlavi Z2enské muzské
1. Epilepsie Epilepsie
Postizeni sluchu Mentalni retardace
Porucha koordinace
DMO
Mentalni retardace
2. omezeni pfi Tv omezeni pohyboveé aktivity
individualni pfistup nesmi do vysek
citlivW na vyrazné podnély
3. hospitalizace hospitalizace
lazné tabory pro epileptické déti
4. odborna zdravotnicka zafizeni nema
5. léky léky
Muzikoterapie Arteterapie
Arteterapie Muzikoterapie
Canisterapie Canisterapie
6. bé&zna materska skola bé&Zna matefska skola
zakladni skola specialni Zakladni skola speciaini
7. pomucky na CjaM pomoc asistenta
pocitadla
tabulka nasobk{
kalkulatka
8. Individualni pfistup IVP-pouze v matematice
Osobni asistent
9. Specialni pomicky Aktivni pristup asistenta
10. wysetieni v PPP Vysetfeni v PPP
neurologicka wysetreni neurologicka vysetreni
11. nazorné pomiicky nazorné pomdcky
psychosocialni hry psychosocialni hry
osobni pocitac osobni pocitat
12. socialni komunikace pfijiman kladné
pomoc ostatnich spoluzak pomoc ostatnich spoluzak{
rozvoj socialni komunikace
Obrazek 5: Dotaznikové Setreni - Specialni §kola Pfibram
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15.2 Waldorfska skola Pribram

Adresa Skoly: Zakladni $kola, Gymnazium a Stfedni odborné ugilisté

Hornicka 327, 261 01, Pribram I
tel.: (+420) 318 623 306
e-mail:waldorf@waldorf.pb.cz

Reditel $koly: Mgr. Rostislav Rigko

Waldorfska Skola Pfibram zahajila svoji ¢innost 1. 9. 1991. Pravnim
subjektem, ktery zfidilo mé&sto, je od 1. 7. 1992. Skola je pfispévkovou organizaci.
Rozhodnutim MSMT byla $kola s Géinnosti od 1. 9. 2000 zarazena do sit& $kol,
preds$kolnich a Skolskych zafizeni s nazvem Waldorfska skola Pribram — Zakladni
Skola, Gymnazium a Strfedni odborné udilisté Pribram, Hornicka 327.“

,Skola sdruzuje zakladni $kolu, gymnazium, stfedni odborné ugili§té, $kolni
jidelnu, Skolni druzinu a $kolni klub. Zakladni Skola je Uplnd s 9 postupnymi
roéniky. V kazdém roéniku je 1 tfida. Kapacita $koly je 225 zakd. Skolu navstévuje
priblizn& 180 zak(. Skolni druzina ma kapacitu 35 Zak( a $kolni klub 15 zaku.
Jejich kapacita je plné vyuzita."

,Skolu navstévuji déti zcelé Pribrami, blizkého i vzdalengj§iho okoli.
Priblizné 60 zakl je zjinych obci (1/3 vSech zaku). Je to dano zajmem rodiéu
o takovy smér vzdélavani, ktery neni zaméren pouze na vykon a memorovani
informaci, ale také na rozvoj socialnich vztaht, uméni i duchovngj§iho

ucelengj$iho pohledu na svét kolem nas."

.velkou pozornost vénujeme integraci zaka se specifickymi poruchami

ueni a chovani. Kromé jiného stémito détmi a jejich rodi¢i pracuje specialni

pedagog.“®

% http://waldorf.pb.cz/charakteristika-skoly/
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. Pfipadova studie - o)

Jméno: o)

Rok narozeni: 2000

Diagnéza / aktualni zdravotni stav: Astma bronchiale

Individualni vychovny a vzdélavaci plan: nema v zadném z pfedméta.

Rozsah specialnich vzdélavacich potreb: omezeni v Tv.

Rozsah specialnich metodik, které jsou pfi praci s zakem pouzivany:

Pro vzdélavani neni tfeba specialnich metodik, omezeni se tykaji pouze télesné

vychovy, kdy v dobé pylové sezény nemuze chodit cvicit ven.
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4. Pfipadova studie - Vojtéch

Jméno: Vojtéch

Rok narozeni: 1995

Diagnéza / aktualni zdravotni stav: Astma bronchiale

Individualni vychovny a vzdélavaci plan: nema

Rozsah specialnich vzdélavacich potfeb: omezeniv Tv

Rozsah specialnich metodik, které jsou pfi praci s zakem pouzivany:

V hodinach télesné vychovy je patrna snizena vydrz. Dle |ékarského doporuceni

ma Vojtéch omezeni v bé&hu a vytrvalostnich cvi¢enich. Jina dalS$i omezeni

vyucujici neuvadi.
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Waldorfska $kola Pfibram

3. zak 4. zak
Jméno Simona Vojtéch
Veék 9 14
Pohlavi Zenské muzské
1. Astma Bronchiale Astma Bronchiale
Alergie (nékteré druhy ovoce)
2. Casté absence ve Skole snizena vydrz v Tv
¢asté infek&ni onemocnéni omezeni b&hu
omezeni ve wylrvalostnich cvi¢enich
3. détsky lékar opakované pobyty v laznich
opakované pobyty v laznich ozdravné pobyty u mofe
4. odborna zdravotnicka zafizeni nema pravidelné procedury
navstévy homeopata
Ié€ebné pobyty u more
pravidelné navstevy Imunologa
5. bé&zna lé¢ba astma bé&Zna lé¢ba astma
Homeopatie
pfirodni [é¢ba
6. bé&zné Skoly bézné skoly
7. nutna domaci pfiprava nema specialni vzdélavaci potfeby
domaci vyugovani
dlraz na psychohygienu
vétrani v mistnosti
odpodinkova innost
pitny rezim
8. nema nema
9. bez vyraznych rozdill v pfistupu bez vyraznych rozdildl v pfistupu
10. individualita doporuceni [ékafe
potieby vzhledem stavu doporugeni rodiny
komunikace s rodinou
dle I€ékafskych doporuéeni
11. bé&Zné ped.-psy. postupy mirn&jsi zatéz v hodinach Tv
zohledné&ni onemocnéni
12. dobré socialni zkusenosti pfiliman kladné

dobré vztahy ve tfidé

pomoc ostatnich spoluzak

hoémat nemocniilfpi encu

rozvoj socialni komunikace

Obrazek 6: Dotaznikové Setfeni - Waldorfska skola Pfibram
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15.3 Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN
Adresa: Katefinska 30, 128 21 Praha 2

Telefon: 224 96 1111

Na neurologické klinice jsem byla ve Skole pfi nemocnici na oddéleni
Détské neurologie. Jedna se o malotfidni zafizeni, kam dochazeji déti, které jsou
hospitalizovany v prilehlém oddéleni Détské neurologie. Tfidu obvykle vedou dvé
specialni pedagozky s tim, Zze v nékterych pfipadech dochazeji za zaky i k lGzku.
Vyuka probiha ve dvou blocich, zagatek vyuky je v osm hodin do deseti hodin, kdy
jsou Zaci odvedeni na svacinu zpét na oddéleni, zde je asi pulhodinova prestavka.
Poté probiha druhy vyukovy blok, ktery je od pul jedenacté do dvanacti hodiny,
kdy maji Zaci obéd. Odpoledni vyu€ovani probiha na zakladé aktualni skladby
Zaka a jejich studijnich potreb.

Vyuka v prvnim bloku se obvykle zaméfuje na hlavni pfedméty jako je
Cesky jazyk, Matematika a cizi jazyk. Ve druhém bloku se vyuéuji ostatni
predméty. OvSem v nékterych pripadech se i ve druhém bloku udi také hlavni

predméty. Rozlozeni jednotlivych pfedmétl je vzdy feSeno individualné.

Proces vyuky je tedy individualné Fizen dle potfeb kazdého zaka, zpravidla
je zde kladen duraz na samostatnou praci v hodiné. Vzdélavaci plany se u téchto
zaku Fidi pokyny kmenové Skoly, odkud zak prichazi. V ¢astych pripadech se zde
.doucuji* pfedméty, ve kterych zak hodné zameskal nebo zcela neporozumél
latce. Je zde kladen diraz na opakovani a pochopeni udiva. Obvykle dochazi

k redukci uéiva na zakladé snizené ¢asové dotace.

Vyuka tedy probiha v omezeném mnozstvi a v omezeném case, dale se fidi
dle aktudlniho zdravotniho stavu a prognozy. Z hlediska vzdélavani se jako
problémem jevi rGzna délka hospitalizace, ktera ovliviuje prabéh vzdélavani.
Casto jsou détsti pacienti hospitalizovani po nezbytné dlouhou dobu, aby se

predeslo delSimu odlouceni od rodiny.
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. Pfipadova studie -

Jméno:

Rok narozeni: 1994

Diagnéza / aktualni zdravotni stav: Epilepsie typu Grand Mal - zachvaty jsou

vyvolavany na zakladé zvukovych podnétl, dale ma dysartrii a dysfazii.

Individualni vychovny a vzdélavaci plan: ma ve v8ech pfedmétech.

Rozsah specialnich vzdélavacich potreb: Pfi vyuce je nutno eliminovat hluk -
(vyvolava zachvaty). Nutna fyzicka blizkost uditele, aby zachytil zaka v pfipadé
padu. Pro rychlou unavitelnost - Ukoly kratkeé, oveéfit, zda zak dobfe rozumi zadani.
Vhodna motivace ostatnich zaku, aby se k postizenému ditéti chovali ohledupiné
a pritom ho méli za rovhocenného kamarada. Vzdélavani - formy a metody nutno

pfizpusobit momentalnimu zdravotnimu stavu.
Rozsah specialnich metodik, které jsou pfi praci s zakem pouzivany:

individualni pfistup, IVP, maly pocet 2aku ve tfidé, Uprava prostiedi, relaxace,

redukce udiva.

72



. Pfipadova studie -

Jméno:

Rok narozeni: 1995

Diagnéza / aktualni zdravotni stav: svalova dystrofie - Duschennova typu.

Individualni vychovny a vzdélavaci plan: mél ve vSech pfedmétech, osvobozen
od Tv.

Rozsah specialnich vzdélavacich potreb: Asistent, Individualni vzdélavaci plan,
prace pouze na PC, specialni vyukové programy, relaxace, kompenzacéni techniky,
Uprava vzdélavaciho obsahu. Potieboval citlivy pfistup, kratkodobou €innost
s mnozstvim piestavek a odpoutani od nemoci. Procvi€ovani jemné i hrubé

motoriky, dle stadia nemoci.

Rozsah specialnich metodik, které jsou pfi praci s zakem pouzivany: Na
zakladé progresivniho svalového onemocnéni se metodiky pfizplsobovaly
aktualnimu zdravotnimu stavu. Jakub absolvoval pravidelné kratkodobé
hospitalizace pro zhodnoceni aktualniho zdravotniho stavu. V prubéhu vzdélavani
dosahoval velmi dobrych vysledku, hodnocen byl klasicky.

Jelikoz se jedna o letalni onemocnéni, Jakub dosahl kone¢ného stadia.
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Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN
Zakladni $kola pfi nemocnici

5. zak 6. zak
Jmeéno Adam Jakub
Vék 15 14
Pohlavi muzské muzske
1. Epilepsie Svalova dystrofie-Duschennova typu
Dysartrie
Dysfazie
2. Sportovni akce Omezeni pohybové aktivily
Omezeni v jemné motorice
3. Nemocnice Lazné
4. Rehabilitace Fyzioterapie
Lagopedie Hypoterapie
5. Léky Léky
Operace
6. Kmenova $kola Kmenova skola
Zakladni $kola pfi nemocnici Zakladni $kola pfi nemocnici
7. Eliminace hluku Prace na PC
Pomaoc asistenta
8. IVP Arteterapie
SniZzeni poctu 2aku Procvi¢ovani jemné motoriky
Relaxace
Redukce ugiva
9. Ochranné pomcky Pécle asistenta
Osvobozeni od Tv
10. Zdravotni stav individualni pristup
Psychika a povaha
Rodinné zazemi
11. Kompenzaéni techniky Citlivy pfistup
Nazornost Kratkodoba &innost
Relaxaéni techniky Odpoutani od nemoci
Pozitivni motivace
Ucivo vyuzitelné v praxi
12. PIné socializovan Hyperprotektivni vychova matky

Obrazek 7: Dotaznikové Setfeni - Zakladni $kola pfi nemocnici




Zhodnoceni Setreni

Pfi komparaci jednotlivych prfipadovych studii a z dotaznikového prazkumu

jsem doSla k nasledujicim zavértim:

Ackoliv vSech Sest Zaku pochazi ze tfi rlznych zafizeni, je mozné mezi
jednotlivymi pfipady nalézt rozdily i shody. Shodné jsou zejména v potfebé
individualniho pfistupu, ktery je u chronicky nemocnych Zaka nezbytny. Velké
rozdily ovSem mlzZeme nalézt v mife pozadovanych specialnich vzdélavacich
potreb, kdy tim mam na mysli, soubor vS§ech podminek, které jsou potfeba zajistit

pro prabéh vyuéovani.

V dusledku je zde i v mife vypInéni dotaznikl patrné rozdil nejen mezi zaky,
ale také mezi uciteli, kdy jsem sice nehodnotila uéitele, ale dosla jsem k zavéru, ze

osobnost uditele je v téchto pfipadech nesmirné dualezita.

V jednotlivych typech pripadovych studii se zaci liSi nejen vékem, pohlavim,
ale i typem onemocnéni. OvSem pro kvalitnéj§i moznost porovnani jsem zvolila
i stejné typy onemocnéni pro ilustraci toho, Ze i ve stejnych pfipadech onemocnéni

nejsou stejné podminky pro uspokojeni potfeb. Tim se liSi i proces vzdélavani.

U chronicky nemocnych Zzak( dochazi k rizné mife absence ve $kole.
Dlvody pro absenci jsou rGzné, nékteré znich jsou patrné v dotaznikovém
prizkumu. Jsou to absence z dGvodu: vySetieni, opakovanych kontrol, opakované
pobyty v laznich, [é€ebné pobyty u mofe, opakované infekéni a virova onemocnéni
aj.

Proto, aby mohla byt =zajisSténa kvalitni komplexni podpora Zaka se
zdravotnim znevyhodnénim, doporudila bych pro specialné pedagogickou teorii
a praxi ( a pro ucitele chronicky nemocnych déti) nasleduijici:

—individualni pristup

—nazornost (vyuZiti specialnich metod, postupl, forem a prostiedk(

vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitaCnich a u¢ebnich pomucek)

—relaxace

—Individualni vzdélavaci plan
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—mensi pocet Zzaku ve tridé

—Uprava prostredi

—redukce a vybér uciva

—opakovani latky

—hodnoceni provadét dle potreb Zzaka

—ohled k aktualnimu zdravotnimu stavu a prognéze
—péce asistenta

—osvobozeni od nékterych predmétu
—komunikace s rodinou

—komunikace se oSetfujicim lékarem/Iékari
—komunikace s pedagogicko-psychologickou poradnou, pfipadné s SPC
—prace s PC(vyukové a vzdélavaci programy)

—dale bych vychazela z principti OPZS a SPZ (viz. kap. 7)

Z hlediska naplInéni dalSich pozadavkl a jejich specifikace bych odkazala
na kapitolu 1.5 (Trendy v pfistupu ke znevyhodnénym jedincim), kde uvadim

trendy ve vzdélavani, které je vhodné aplikovat u chronicky nemocnych zaka.

K vySe uvedenému vyctu jsem dospéla na zakladé prostudované literatury,
dosazenych zjisténi a dale pfi zhodnoceni dotaznikového prlizkumu, ktery jsem
zadavala. V tomto rozsahu tento vyCet samoziejmé neni aplikovatelny ve vs§ech
pripadech a v takovém rozsahu,ale primarné jde o to pfirozené aplikovat jednotlivé

principy v jednotlivych pfipadech.

Dale jsem dospéla ke zjisténi, ze chronicky nemocného zaka lze vzdélavat
jen za urCitych podminek. Tyto podminky jsou Uzce vymezeny naplnénim potieb
takového jedince. Jedna se o vSechny typy potieb, které zak aktualné potrebuije
uspokojit. Zde bych odkazala na hierarchii potfeb chronicky nemocnych zaku (viz.
s. 47.) KvySe uvedenému c¢lenéni jsem dospéla po zhodnoceni vSech

predpokladu, které tvofi zaklad pro optimalni pribéh vzdélavani.
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Zaver

Vramci své diplomové prace jsem se snazila podat komplexni obraz
podminek pro vzdélavani chronicky nemocnych Zakd. Nejprve jsem se zaméfila
na obecny prehled podminek pro vzdélavani, na které jsem dale mohla navazat

specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Prvnim problémem je samotné vymezeni zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Odbornici z oboru specialni pedagogiky ve vétsiné pfipadu prebiraji
systém somatického hodnoceni a oznageni u chronicky nemocnych zakl z oboru
zdravotnictvi. Tato hodnoceni jsou potfebna pro depistaz chronicky nemocnych
z4akl a pro vymezeni vychozich podminek, které je nutné pfi vzdélavani zohlednit.
Ovsem pro dalSi specialné pedagogickou praci s chronicky nemocnym Zzakem

tento pfistup neni dostacuijici.

Specialni vzdélavaci potfeby jsou sice zéasti vymezeny jednotlivymi
zakony, ale jednotné hledisko a ¢lenéni specialnich vzdélavacich potfeb dosud
neni nikde vceské odborné literatufe uvedeno. Proto jsem pfi oznaceni
specialnich vzdélavacich potfeb vychazela ze zkuSenosti a zvystupu

dotaznikového Setreni.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou jisté jako téma pro
odborniky z oboru specialni pedagogiky stale nevyCerpané. Dosud pro vyudujici
neexistuji metodické materialy, ze kterych by mohli éerpat. Obvykle je tedy na
posouzeni samotného uéitele a dalSich spolupracujicich élenli tymu, aby zhodnotili
situaci a dle doporuéeni postupovali pfi vzdélavani zdravotné znevyhodnéného

zaka.

Rovnéz jsem dospéla k zavéru, Zze pro vzdélavani chronicky nemocnych
zaku je podstatné vnimat jejich potfeby a dle moznosti je uspokojovat. Potfeby
chronicky nemocnych zakl se v jistych aspektech liSi od potfeb zdravého Zaka.
Systém téchto potieb v prub&hu vzdélavani jisté nelze opomijet. Jak jsem vyse
uvedla uspokojovani potfeb zdravotné znevyhodnénych Zzak( je zakladnim

principem pro optimalni prabéh vzdélavani takovych zaku.
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Jak je zdiplomové prace patrné téma zdravotné znevyhodnénych zaku
zasahuje do mnoha védnich disciplin, kdy pro utvoreni konceptu pro vzdélavani
chronicky nemocnych zakid musime vychazet z poznatkl téchto obor(. Pro
budoucnost ve vzdélavani chronicky nemocnych zaku je tedy tfeba sjednotit teorii

a praxi, ktera bude vychazet z pfesnych poznatkd jednotlivych védnich disciplin.

Cilem mé diplomové prace bylo shromazdit co nejvice informaci o
moznostech  podpory specialnich vzdélavacich potfeb u  zdravotné
znevyhodnénych zakd. Doufam, Ze jednotlivé poznatky, které jsem se pokusila
shrnout ve své diplomové praci budou pfinosem do oboru specialni pedagogiky,

ale i pro vyucujici zdravotné znevyhodnénych zaka.
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Prilohy:
a) Charta hospitalizovanych déti

1. Déti maji byt do nemocnice pfijimany jen tehdy, pokud péce, kterou
vyZzaduji, nemlzZe byt stejné dobre poskytnuta v domacim oSetfovani nebo pfi
ambulantnim dochéazeni.

2. Déti v nemocnici maji mit pravo na neustaly kontakt se svymi rodiCi
a sourozenci. Tam, kde je to mozné, mélo by se rodicim dostat pomoci
a povzbuzeni k tomu, aby s ditétem v nemocnici zUstali. Aby se na péci o své dité
mohli podilet, méli by rodi€e byt pIné informovani o chodu oddéleni
a povzbuzovani k aktivni u¢asti na ném.

3. Déti a jejich rodice maji pravo na informace v takové podobé, jaka odpovida
jejich véku a chapani. Musi mit zaroven mozZnost otevfené hovofit o svych
potfebach s personalem.

4, Déti a jejich rodiCe maji pravo poucené se podilet na veskerém
rozhodovani ohledné zdravotni péce, ktera je jim poskytovana. Kazdé dité musi
byt chranéno pred v8emi zakroky, které pro jeho 1éEbu nejsou nezbytné, pred
zbyteénymi Ukony podniknutymi pro zmirnéni jeho fyzického nebo emocionalniho
rozruseni.

5. S détmi se musi zachazet s taktem a pochopenim, neustale musi byt
respektovano jejich soukromi.

6. Détem se musi dostavat péce nalezité Skoleného personalu, ktery si je plné

védom fyzickych i emocionalnich potfeb déti kazdé vékové skupiny.

7. Déti maji mit moznost nosit své vlastni oble€eni a mit s sebou v nemocnici
Své VEci.

8. O déti ma byt peCovano spoleéné s jinymi détmi téze vékové skupiny.

9. Déti maji byt v prostfedi, které je zafizeno a vybaveno tak, aby odpovidalo

jejich vyvojovym potfebam a pozadavk(m, aby zarovei vyhovovalo uznanym
bezpeénostnim pravidlim a zasadam péce o déti.

10.  Déti maji mit plnou prilezitost ke hfe, odpocinku a vzdélani, prizpisobenou
jejich véku a zdravotnimu stavu.

Charta hospitalizovanych déti vznikla v navaznosti na Listinu zakladnich prav a svobod.
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b) Evropska umluva o vykonu prav déti

Jménem Ceské republiky byla Umluva podepsana ve Strasburku dne 26. dubna
2000. S Umluvou vyslovil souhlas Parlament Ceské republiky a prezident
republiky Umluvu ratifikoval. Ratifikacni listina Ceské republiky byla uloZena
u generalniho tajemnika Rady Evropy, depozitafe Umluvy, dne 7. bfezna 2001.

Pfi ratifikaci Umluvy bylo u&inéno nasledujici prohlaseni Ceské republiky:

"Ceska republika prohlasuje podle &lanku 1 odst. 4 Evropské Umluvy o vykonu
prav déti, pfijaté ve Strasburku dne 25. ledna 1996, e tuto Umluvu pouZije
na fizeni o osvojeni, fizeni o svéfeni ditéte do péstounské péce a Fizeni
o omezeni nebo zbaveni rodiCovské zodpovédnosti, jakoz i na vSechna dalSi
fizeni ve vécech rodinnych, jez se dotykaji prav ditéte."

Umluva vstoupila v platnost na zakladé svého ¢lanku 21 odst. 3 dne 1. Gervence
2000. Pro Ceskou republiku vstoupila v platnost podle odstavce 4 téhoz &lanku
dne 1. ervence 2001.

Anglické znéni Umluvy a jeji pfeklad do ¢eského jazyka se vyhlasuji sou¢asné.
Evropska amluva o vykonu prav déti

Clenské staty Rady Evropy a dal$i staty, podepsané niZe, majice za to, Ze cilem
Rady Evropy je dosahnout véts$i jednoty jejich &len(; majice na zieteli Umluvu
OSN o pravech ditéte a zejména jeji ¢lanek 4, ktery uklada smluvnim statiim, aby
pfijaly pfisluSnd zakonodarna, spravni a dal§i opatfeni k zabezpeéeni prav
zminénou Umluvou pfiznanych; majice na paméti obsah Doporuceni 1121(1990)
Parlamentniho shroméazdéni o pravech ditéte;jsouce prfesvédceny, Ze pravim
a zajmam déti by se mélo dostavat podpory a Ze za tim (Celem by déti mély mit
pfileZitost vykonavat sva prava, zejména v fizeni v rodinnych vécech, jez se jich
tyka; uznavajice, ze déti by mély byt naleZité informovany, aby se témto jejich
pravim a zajmam dostalo podpory, a ze nazory déti by mély byt patficné brany
v Gvahu; uznavajice vyznamnou Ulohu rodi€l v ochrané a podporovani prav
a zajmua déti a majice za to, Ze, je-li to nutné, staty by se rovnéz mély zucastnit
na této ochrané a podpofe; domnivajice se, souCasné, Ze v pfipadé sporu
je Zadouci, aby se rodina pokusila dospét k dohodé pred tim, nez je zalezitost
podana k soudu;

se dohodly na nasledujicim:
Hlava |
Rozsah pUsobnosti a Géel Umluvy a pouZité vyrazy

Cl.1

Rozsah pusobnosti a uéel Umluvy

1. Tato Umluva se pouzije na déti mlad$i osmnacti let.
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2. Ugelem této Umluvy je, v nejlep§im zajmu déti, podporovat jejich prava,
poskytnout jim procesni prava a usnadnit jejich vykon tim, Ze bude zabezpeceno,
aby déti, pfimo nebo prostfednictvim jinych osob nebo organd, byly informovany
o soudnich Fizenich, ktera se jich tykaji, a mohly se jich ucastnit.

3. Pro Udely této umluvy vyraz soudni fizeni, které se tyka ditéte, znamena fizeni
v rodinnych vécech, zejména pak to, v némz jde o vykon rodiCovske
zodpovédnosti, o otazky pobytu a prava styku s ditétem.

4. Kazdy stat pfi podpisu Umluvy nebo pfi uloZeni ratifikaéni listiny nebo listiny
o prijeti &i schvaleni Umluvy nebo o pfistupu k ni, prohladenim zaslanym
generalnimu tajemnikovi Rady Evropy, urCi alespon tfi druhy soudnich fizeni
v rodinnych vécech, na néz se Umluva pouZije.

5. Kazda smluvni strana mize dal§im prohlaSenim doplnit druhy rodinnych véci,
na néz se tato Umluva pouzije, nebo poskytnout informace o pouziti ¢lanku 5,
¢lanku 9 odstavce 2, ¢lanku 10 odstavce 2 a ¢lanku 11.

6. Nic v této Umluvé nebrani smluvnim stranam v pouZiti pfiznivéjsich ustanoveni
na podporu a vykon prav déti.

Cl.2

Pouzité vyrazy
Pro udely této Umluvy:

a) vyraz "soudni organ" znamena soud nebo spravni orgdn majici rovhocenné
pravomaoci;

b) vyraz "osoby majici rodiCovskou zodpovédnost” znamena rodiée a jiné osoby
nebo organy opravnéné k C&asteCnému nebo plnému uplathiovani rodi¢ovské
zodpovédnosti;

c) vyraz "zastupce" znamena osobu, jako napf. advokat, nebo organ ureny
k tomu, aby jménem ditéte vystupoval pfed soudnimi organy;
d) vyraz "pfislusné informace” znamena informace, které jsou vhodné vzhledem
k véku a chapani ditéte a které jsou mu poskytovany v zajmu umoznit mu piny
vykon jeho prav a jejichz poskytnuti neni na Gjmu blaha ditéte.

Hlava Il

Procesni opatfeni na podporu vykonu prav déti

A. Procesni prava ditéte

Cl. 3

Pravo na informace a na vyjadfeni nazoru v fizeni

Dité, které ma podle vnitrostatnich predpistu dostate¢nou schopnost chapat situaci,

bude mit v soudnim Fizeni, které se jej tyka, zaruéena nasledujici prava nebo bude
mit moznost se téchto prav domahat:
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a) dostavat prislusné informace,
b) byt konzultovano a moci vyjadfrit svuj nazor,

c) byt informovano o moznych dusledcich vyhovéni jeho nazoru a o moznych
dusledcich jakéhokoliv rozhodnuti.

Cl. 4

Pravo pozadat o ustanoveni zvlastniho zastupce

1. S vyhradou ¢lanku 9 ma dité pravo pozadat osobné nebo prostfednictvim jinych
osob nebo organl o ustanoveni zvlastniho zastupce v soudnim fizeni, které se jej
tyka, pokud podle vnitrostatnich predpisi osoby, majici rodi¢ovskou

zodpovédnost, nemohou dité z dlvodu konfliktu zajmu zastupovat.

2. Smluvni staty mohou omezit pravo stanovené v odstavci 1 na déti, které maji
podle vnitrostatnich predpist dostate¢nou schopnost chapat situaci.

ClL5
Pripadna dalsi procesni prava

Smluvni strany zvazi moznost poskytnout détem dalSi procesni prava v soudnim
fizeni, ktery se jich tyka, zejména:

a) pravo pozadovat pomoc vhodné osoby, dle jejich volby, ktera jim pomuze
vyjadfit jejich nazor;

b) pravo pozadovat, samy nebo prostfednictvim vhodnych osob nebo organda,
ustanoveni zastupce a tam, kde je to na misté, advokata;

c) pravo urdit si svého vlastniho zastupce;

d) pravo vykonavat néktera nebo v8echna prava Ucastnika fizeni.

B. Uloha soudnich organt

Cl. 6

Rozhodovani

V fizeni, které se tyka ditéte, musi soudni organ pfed vynesenim rozhodnuti:

a) posoudit, zda ma informace dostate¢né k tomu, aby mohl rozhodnout

v nejlep§im zajmu ditéte a, je-li to tfeba, opatiit si dalSi informace, zejména

od osob, které maiji rodi¢ovskou zodpovédnost;

b) pokud se podle vnitrostatnich predpisi ma zato, ze dité dostate¢né chape
zabezpedit, aby dité obdrzelo vSechny pfislusné informace,

- ve vhodnych pfipadech dité vyslechnout, je-li to tfeba neverejné, bud pfimo
nebo prostrednictvim jinych osob nebo organt zplsobem, ktery je pfiméreny
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chapani ditéte, pokud to neni ve zjevném rozporu s nejlepSimi zajmy ditéte,
- umoznit ditéti vyjadfit svlj nazor;

c) vzit nazor ditéte nalezité v uvahu.

Cl7

Povinnost rychlého projednani véci

V fizeni, které se tyka ditéte, je soudni organ povinen konat rychle, aby nedoslo
ke zbytecnym pritahim. K tomu musi smérovat i procesni prfedpisy zabezpecuijici

rychly vykon rozhodnuti. V naléhavych pfipadech musi mit soudni organ
pravomoc vydat rozhodnuti, jez jsou vykonatelna okamzité.

Cl. 8

Moznost projednani véci z moci uredni

V fizeni, které se tyka ditéte, musi mit soudni organ pravomoc, v pripadech
vymezenych vnitrostatnimi predpisy, kdy je vazné ohrozeno blaho ditéte, zahgjit
fizeni z moci uredni.

CLo9

Ustanoveni zastupce

1. V fizeni, které se tyka ditéte, kdy podle vnitrostatnich predpist z dlvodu
konfliktu zajma jsou osoby, majici rodicovskou zodpovédnost, vyloueny
ze zastupovani ditéte, bude mit soudni organ pravomoc ustanovit ditéti pro toto
fizeni zvlastniho zastupce.

2. Smluvni strany zvazi moznost stanovit, aby soudni organ mohl v pripadech
fizeni tykajicich se ditéte ustanovit jiného zastupce a tam, kde je to na misté,
advokata ktery bude dité zastupovat.

C. Uloha zastupcti

Cl. 10

1. V soudnim fizeni, které se tyka ditéte, pokud to neni v rozporu s nejlepSimi
zajmy ditéte, je zastupce povinen:

a) poskytovat ditéti prislusné informace, pokud se podle vnitrostatniho prava ma
zato, Ze dité dostatecné chape situaci;

b) objasnovat ditéti, pokud se podle vnitrostatniho prava ma zato, ze dité
i dostatecné chape situaci, disledky toho, kdyz by jeho nazoru bylo vyhovéno
a mozné dusledky jakéhokoliv jednani u¢inéného zastupcem;

c) zjisStovat nazory ditéte a zprostredkovat je soudnimu organu.
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2. Smluvni strany zvazi moznost rozSifit ustanoveni odstavce 1 na osoby majici
rodiCovskou zodpovédnost.

D. Rozsifeni pouziti uritych ustanoveni
Cl. 11

Smluvni strany zvazi moznost rozsifit pouziti ustanoveni ¢lank( 3, 4 a 9 na fizeni,
ktera se tykaji déti a ktera probihaji pred jinymi organy, a na dalSi otazky, tykajici
se déti, jez nejsou projednavany ve formalnim Fizeni.

E. Vnitrostatni organy

Cl. 12

1. Smluvni strany budou prostfednictvim svych organd, které maji mimo jiné
funkce uvedené v odstavci 2, podporovat rozvoj a vykon prav déti.

2. Tyto funkce jsou nasledujici:

a) podavat navrhy na posileni pravni Gpravy vykonu prav déti;

b) vyjadfovat se k navrhim zakonl tykajicich se vykonu prav déti;

c) poskytovat vdeobecné informace o vykonu prav déti hromadnym sdélovacim
prostfedkiim, vefejnosti a osobam a organim, které se zabyvaji problematikou
déti;

d) zjiStovat nazory déti a poskytovat jim pfislusné informace.

F. RGzné

Cl. 13

Zprostiedkovani a jiné zpusoby feseni spor(

S cilem predchazet sporim, fesit spory nebo predchazet soudnim Ffizenim
tykajicim se déti, smluvni strany budou podporovat zprostfedkovani a dalsi
zpUsoby rfeSeni spor( a jejich vyuziti za uc¢elem dosazeni dohody, v pfipadech,
kde je to namisté a které smluvni strany vymezi.

Cl. 14

Pravni pomoc a poradenstvi

Zabezpeduji-li vnitrostatni predpisy détem pravni pomoc nebo poradenstvi
v soudnim Fizeni, které se jich tyka, pouziji se tato ustanoveni ve vSech vécech

upravenych v ¢lancich 4 a 9.

Cl. 15
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Vztah k jinym mezinarodnim smlouvam

Tato Umluva nebrani pouziti jinych mezinarodnich dokumentt, které upravuji
specifické otazky ochrany déti a rodiny, jichz smluvni strana této umluvy je nebo
bude stranou.

Hlava Il

Staly Vybor

Cl. 16

Ustaveni a funkce Stalého vyboru

1. Pro ucely této umluvy je ustaven Staly vybor.

2. Staly vybor sleduje problémy souvisici s Umluvou a m(Ze zejména:
a) posuzovat veskeré prislusné otazky, tykajici se vykladu nebo provadéni
Umluvy. Zavéry Stalého vyboru, tykajici se plnéni Umluvy, mohou mit podobu
doporuceni, jez jsou pfijimana trictvrtinovou vétsinou hlasu;

b) navrhovat zmé&ny Umluvy a posuzovat navrhy na jeji zménu podané podle
¢lanku 20;

c) poskytovat radu a pomoc vnitrostatnim organim plnicim funkce podle ¢lanku 12
odstavce 2 a napomahat jejich mezinarodni spolupraci.

Cl. 17

Slozeni

1. Kazda smluvni strana mlze byt ve Stalém vyboru zastoupena jednim
nebo dvéma zastupci. Kazda smluvni strana ma jeden hlas.

2. Kazdy stat uvedeny v Clanku 21, ktery neni stranou této umluvy, mize byt
ve Stalém vyboru zastoupen pozorovatelem. Totéz plati pro jiné staty a Evropské
spoleCenstvi poté, co budou pozvany, aby k Umluvé pfistoupily podle ustanoveni
¢lanku 22.

3. Pokud zadna smluvni strana alespon mésic pfed zahajenim zasedani nesdéli
generalnimu tajemnikovi svoji namitku. Staly vybor mlze pfizvat jako pozorovatele
na vSechna zasedani, nékteré z nich nebo na ¢ast zasedani:

- kterykoli stat, jenz neni uveden v odstavci 2, i

- Vybor OSN pro prava déti,

- Evropské spolecenstvi,

- kteroukoli mezinarodni vladni instituci,
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- kteroukoli mezinarodni nevladni instituci, ktera plni jednu nebo vice funkci
uvedenych v ¢lanku 12 odstavci 2,

- kteroukoli vnitrostatni, vladni nebo nevladni instituci, ktera pini jednu nebo vice
funkci uvedenych v ¢lanku 12 odstavci 2.

4. Staly vybor si muze vyménovat informace s pfisluSnymi organizacemi, ktere
se zabyvaji otazkou vykonu prav déti.

Cl. 18
Zasedani

1. Na konci tretiho roku po vstupu této umluvy v platnost, a z vlastni iniciativy
kdykoli poté, svola generalni tajemnik zasedani Stalého vyboru.

2. Staly vybor se mlze usnaset, pouze je-li pfitomna alespor polovina smluvnich
stran.

3. S vyhradou ustanoveni ¢lanka 16 a 20, usneseni Stalého vyboru se pfijimaji
vétsinou pfitomnych ¢lenu.

4. S vyhradou ustanoveni této amluvy Staly vybor pfijme svUj jednaci fad a jednaci
fad pracovnich skupin, jez pfipadné ustavi k pInéni pfislusnych ustanoveni
Umluvy.

Cl. 19

Zpravy Stalého vyboru

Po kazdém zasedani Staly vybor predlozi smluvnim stranam a vyboru ministrQ
Rady Evropy zpravu o svém jednani a pfijatych usnesenich.

Hlava IV
Zmény Umluvy
Cl. 20

1. Kazda zména ustanoveni této Umluvy, navrzena smluvni stranou nebo Stalym
vyborem, bude oznamena generalnimu tajemnikovi Rady Evropy, ktery ji preda,
nejpozdéji dva mésice pred pfristim zasedanim Stalého vyboru, ¢lenskym statim
Rady Evropy, vSem signatafim, smluvnim stranam, v§em statim pfizvanym
k podpisu Umluvy podle ustanoveni &lanku 21 a viem stattim, jakoz i Evropskému
spolecenstvi, pokud byly podle ustanoveni &lanku 22 pfizvany, aby k Umluvé
pristoupily.

2. Kazda zména navrzena podle ustanoveni predchoziho odstavce bude
projednana Stalym vyborem, ktery pfedlozi text, jenz byl pfijat tfi ¢tvrtinovou
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vétSinou hlasti vyboru ministr ke schvaleni. Po jeho schvaleni bude text
predlozen smluvnim stranam k pfijeti.

3. Zména vstoupi v platnost prvého dne mésice nasledujiciho po uplynuti
jednomésicni Inh(ty ode dne, kdy vSechny smluvni strany vyrozumély generalniho
tajemnika o tom, ze ji pfijaly.

Hlava V

Zavérecna ustanoveni

Cl. 21

Podpis, ratifikace a vstup v platnost

1. Tato Umluva je oteviena k podpisu ¢lenskym statim Rady Evropy a dalSim
statlm, které se zucastnily jejiho vypracovani.

2. Tato umluva podléha ratifikaci, pfijeti nebo schvaleni. Ratifikacni listiny
nebo listiny o pfijeti nebo schvaleni budou uloZeny u generalniho tajemnika Rady
Evropy.

3. Tato umluva vstoupi v platnost prvniho dne mésice nasledujiciho po uplynuti tfi
mésich ode dne, kdy tii staty, z nichZ alespofi dva jsou Cleny Rady Evropy,
vyjadfily souhlas byt vazany Umluvou podle ustanoveni prfedchoziho odstavce.

4. Vidi signatarskemu statu, ktery vyjadfi souhlas byt touto Umluvou vazan
pozdéji, vstoupi Umluva v platnost prvniho dne mésice nasledujiciho po uplynuti
tfi mésicl ode dne ulozZeni ratifikacni listiny nebo listiny o pfijeti nebo schvaleni.

Cl. 22
Neclenské staty a Evropské spolecenstvi

1. Po vstupu této Umluvy v platnost mize Vybor ministrd Rady Evropy, z vlastni
iniciativy nebo na navrh Stalého vyboru a po konzultaci se smluvnimi stranami,
usnesenim pfijatym vétSinou stanovenou v c¢lanku 20, pododstavec d) Statutu
Rady Evropy a jednomysinym rozhodnutim zastupct smluvnich stat( opravnénych
zasedat ve Vyboru ministrd, pfizvat kterykoli stat, jenz neni ¢lenem Rady Evropy,
ktery se nezUcastnil vypracovani této umluvy, jakoz i Evropské spolecenstvi, aby
k této umluvé pristoupily.

2. Pro kazdy pfistoupivéi stat nebo Evropské spoledenstvi vstoupi Umluva

v platnost prvniho dne mésice nasledujiciho po uplynuti tfi mésici ode dne
ulozeni jeho listiny o pfistupu u generalniho tajemnika Rady Evropy.
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Cl. 23
Uzemni rozsah

1. Stat mlze pfi podpisu této imluvy nebo pfi ulozeni ratifikacni listiny, listiny
o pfijeti nebo schvaleni nebo listiny o pfistupu, urcit na které uzemi nebo na ktera
Uzemi se tato Umluva pouZije.

2. Smluvni strana muze kdykoli poté, prohlasenim zaslanym generalnimu
tajemnikovi Rady Evropy, rozsifit pouziti této Umluvy na kterékoli dalSi uzemi
v prohlaseni uvedené, za jehoz mezinarodni vztahy odpovida nebo jehoz jménem
je opravnéna pfijimat zavazky. VUéi tomuto Gzemi vstoupi Umluva v platnost
prvniho dne mésice nasledujiciho po uplynuti tfi mésicl ode dne, kdy prohlaseni
obdrzel generalni tajemnik Rady Evropy.

3. Prohlaseni provedené podle predchozich odstavcl muze byt, ohledné
kteréhokoli Gzemi v ném uvedeného, vzato zpét, oznamenim zaslanym
generalnimu tajemnikovi. Zpétvzeti nabude Uu&innosti prvniho dne mésice
nasledujiciho po uplynuti tfi mésicl ode dne, kdy generalni tajemnik oznameni
obdrzel.

Cl. 24

Vyhrady

K ustanovenim této Umluvy nelze ucinit Zzadnou vyhradu.

Cl. 25

Vypovéd

1. Smluvni strana muze kdykoliv tuto imluvu vypovédét, a to formou oznameni
zaslaného generalnimu tajemnikovi Rady Evropy.

2. Vypovéd nabude uéinnosti prvniho dne mésice nasledujiciho po uplynuti tfi
mésicl ode dne, kdy generalni tajemnik oznameni obdrzel.

Cl. 26
Oznameni

Generalni tajemnik Rady Evropy oznami d&lenskym statim Rady a vsem
signatadfim, véem smluvnim stranam a v8em dalSim statim jakoz i Evropskému
spolec€enstvi, které byly pfizvany, aby k Umluvé pfistoupily:

a) kazdy podpis;

b) kazdé ulozeni ratifikacni listiny, listiny o pfijeti, nebo schvaleni nebo listiny
o pfistupu;
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c) kazdé datum vstupu Umluvy v platnost podle &lanki 21 nebo 22;

d) kazdou zménu pfijatou podle ¢lanku 20 a den, kdy tato zmény nabyva platnosti;

e) kazdé oznameni podle ustanoveni ¢lanku 1 a 23;
f) kazdou vypovéd podle ustanoveni ¢lanku 25;
g) kazdy jiny ukon, oznameni nebo sdéleni tykajici se této imluvy.

Na didkaz éehoz, nize podepsani, jsouce k tomu fadné zmocnéni, tuto umluvu
podepsali.

Dano ve Strasburku, 25. ledna 1996, v jazyce anglickém a francouzském, pfi¢emz
obé znéni maji stejnou platnost, v jednom vyhotoveni, jez bude ulozeno v archivu
Rady Evropy. Generalni tajemnik Rady Evropy zasle ovéfenou kopii kazdému
¢lenskému statu Rady Evropy a dal§im statim, které se zU€astnily vypracovani
této Umluvy, Evropskému spolecéenstvi a kazdému statu, ktery bude pfizvan, aby
k Umluvé pfistoupil.
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c) Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim

Preambule
Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy,

a) majice na zfeteli, Ze podle zasad vyhlasenych v Charté Organizace spojenych
narodl je uznani pfirozené dlstojnosti a hodnoty a rovnych a nezcizitelnych prav
vSech c¢len( lidské rodiny zakladem svobody, spravedinosti a miru ve svéte,

b) uznavajice, ze Organizace spojenych narodl ve VSeobecné deklaraci lidskych
prav a v mezinarodnich paktech o lidskych pravech prohlasily a dohodly se
na tom, Zze kazdému pfisluseji vSechna v nich stanovena prava a svobody, a to
bez jakychkoliv rozdild,

c) znovu potvrzujice vdestrannost, nedélitelnost a vzajemnou zavislost a souvislost
vSech lidskych prav a zakladnich svobod a potiebu zarucit osobam se zdravotnim
postizenim plné uzivani téchto prav a svobod bez diskriminace,

d) majice na zreteli Mezinarodni pakt o hospodarskych, socialnich a kulturnich
pravech, Mezinarodni pakt o obCanskych a politickych pravech, Mezinarodni
umluvu o odstranéni vsech forem rasové diskriminace, Umluvu o odstranéni véech
forem diskriminace Zzen, Umluvu proti muceni a jinému krutému, nelidskému
&i ponizujicimu zachazeni nebo trestani, Umluvu o pravech ditéte a Mezinarodni
Umluvu o ochrané prav vSech migrujicich pracovnikd a ¢len( jejich rodin,

e) uznavajice, Ze zdravotni postizeni je koncept, ktery se vyviji a ktery
je vysledkem vzajemného plsobeni mezi osobami s postizenim a bariérami
v postojich a v prostiedi, které brani jejich plnému a G¢innému zapojeni
do spolec¢nosti, na rovnopravném zakladé s ostatnimi,

f) uznavajice vyznam zasad a hlavnich smérQ politiky obsazenych ve Svétovém
akénim planu pro osoby se zdravotnim postizenim a ve Standardnich pravidlech
pro vyrovnavani pfilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim a jejich vliv
na podporu, formulaci a hodnoceni politiky, plant, program( a opatfeni
na vnitrostatni, regionalni a mezinarodni urovni zamérenych na dalsi vyrovnavani
prileZitosti pro osoby se zdravotnim postizenim,

g) zdlraziujice vyznam zohlednéni problematiky zdravotniho postizeni
jako nedilné soucasti prislusnych strategii udrzitelného rozvoje,

h) uznavajice rovnéz, Ze diskriminace jakékoli osoby na zakladé zdravotniho
postiZzeni je porusenim pfirozené dlstojnosti a hodnoty lidské bytosti,

i) uznavajice rovnéz raznorodost osob se zdravotnim postizenim,
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j) uznavajice potrfebu podporovat a chranit lidska prava vSech osob se zdravotnim
postizenim, v€etné téch, které potfebuji vy§Si miru podpory,

k) vyjadfujice znepokojeni, Zze navzdory témto rlznym nastrojum a zavazkdm,
osoby se zdravotnim postizenim ve vSech Castech svéta Celi i nadale bariéram,
které jim brani v rovnopravném zapojeni do spole¢nosti, a jsou poruSovana jejich
lidska prava,

[) uznavajice vyznam mezinarodni spoluprace pro zlepSovani zivotnich podminek
osob se zdravotnim postizenim v kazdé zemi a zejména v zemich rozvojovych,

m) uznavajice hodnotu stavajiciho a potencionalniho pfinosu osob se zdravotnim
postizenim k celkovému prospéchu a rozmanitosti jejich spoleenstvi a védouce,
ze podpora piného wuzivani lidskych prav a zakladnich svobod osobami
se zdravotnim postizenim a jejich plné zacélenéni bude mit vliv na vétsi pocit jejich
sounalezitosti a vyznamné urychleni lidského, socialniho a hospodarského rozvoje
spole¢nosti a na odstranéni chudoby,

n) uznavajice vyznam, jaky ma pro osoby se zdravotnim postizenim osobni
nezavislost a samostatnost, v€etné svobody volby,

o) domnivajice se, ze osoby se zdravotnim postizenim by mély mit prilezitost
se aktivné zapojovat do rozhodovacich procesl o politikdch a programech,
zejména téch, které se jich pfimo tykaiji,

p) vyjadfujice znepokojeni nad obtiznymi podminkami osob se zdravotnim
postizenim, které jsou vystavovany mnohonasobnym a zavaznym formam
diskriminace na zakladé rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, naboZenstvi, politického
nebo jiného smysleni, narodnostniho, etnického, domorodého nebo socialniho
pGvodu, majetku, rodu, véku nebo jiného postaveni,

q) uznavajice, ze Zzeny a divky se zdravotnim postizenim jsou ¢asto vystavovany,
doma i mimo domov, vétSimu riziku nasili, zranéni nebo zneuzivani, zanedbavani
nebo nedbalému zachazeni, tyrani nebo vykofistovani,

r) uznavajice, ze déti se zdravotnim postizenim by mély plné uzivat vS§echna lidska
prava a zakladni svobody na rovnopravném zakladé s ostatnimi détmi, a majice
na zreteli zavazky, které za timto Ucelem prijaly staty, které jsou smluvni stranou
Umluvy o pravech ditéte,

s) zdUraznujice potrebu zaclenit hledisko rovnopravnosti muzi a zen do vSech
snah o podporu plného uzivani lidskych prav a zakladnich svobod osobami
se zdravotnim postizenim,

t) upozorfiujice na skuteCnost, Zze vétSina osob se zdravotnim postizenim Zije
v podminkach chudoby, a vtomto ohledu uznavajice naléhavou potfebu zabyvat
se nepfiznivym dopadem chudoby na osoby se zdravotnim postizenim,

u) majice na paméti, ze pro dosazeni plné ochrany osob se zdravotnim

postizenim, zejména béhem ozbrojenych konfliktd a zahrani¢ni okupace,
je nezbytné dodrzovat podminky miru a bezpecnosti zalozené na plném uznani
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Ucell a zasad obsazenych v Charté Organizace spojenych narodu a platnych
nastrojl v oblasti lidskych prav,

V) uznavajice vyznam pfistupnosti fyzického, socialniho, hospodarského
a kulturniho prostredi, pfistupu ke zdravotni péci a vzdélani a kinformacim
a komunikaci, pro plné uzivani v8ech lidskych prav a zakladnich svobod osobami
se zdravotnim postizenim,

w) uvédomujice si, Ze jedinec majici povinnosti vaéi dalS§im jedincim
a ke spolecenstvi, k némuz nalezi, je vazan odpovédnosti usilovat o prosazovani
a dodrzovani prav uznanych v Mezinarodni listiné lidskych prav,

X) presvédCeny, ze rodina je pfirozenou a zakladni jednotkou spoleénosti a ma
narok na ochranu ze strany spolecnosti a statu a Ze osobam se zdravotnim
postizenim a jejich rodinnym pfislusnikim by méla byt poskytovana nezbytna
ochrana a pomoc, aby rodiny mély moznost pfispivat k plnému a rovnému uzivani
prav osobami se zdravotnim postizenim,

y) presvédcCeny, ze komplexni a ucelena mezinarodni Umluva na podporu
a ochranu prav a dlstojnosti osob se zdravotnim postiZzenim pfispé&je vyznamnym
zpusobem k odstranéni hlubokého socidlniho znevyhodnéni osob se zdravotnim
postizenim a na zakladé rovnych pfrilezitosti podpofi jejich Gcast ve vSech
oblastech ob¢anského, politického, hospodarského, socialniho a kulturniho Zivota
v rozvinutych i rozvojovych zemich,

se dohodly na nasledujicim:

Clanek 1
Ugel

Ugelem této imluvy je podporovat, chranit a zajistovat plné a rovné uzivani vSech
lidskych prav a zakladnich svobod vSemi osobami se zdravotnim postizenim
a podporovat Uctu k jejich pfirozené dastojnosti.

Osoby se zdravotnim postizenim zahrnuji osoby majici dlouhodobé fyzické,
duSevni, mentalni nebo smyslové postizeni, které vinterakci s rlznymi
prekdZkami muze branit jejich plnému a G¢innému zapojeni do spoleénosti
na rovnopravném zakladé s ostatnimi.
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Clanek 2
Definice

Pro ucely této umluvy:

.komunikace” zahrnuje fe€, zobrazeni textu, Braillovo pismo, dotekovou
komunikaci, velké pismo, pfistupna multimedialni zafizeni, jakoz i psany jazyk,
zvukové systémy, jednoduchou formu Fedi, digitalizovany hlas a augmentativni
a alternativni zpusoby, prostiedky a formaty komunikace, v€etné dostupnych
informacénich a komunika¢nich technologii;

.jazyk” zahrnuje mluvenou a znakovou fe¢ a dalsi formy nonverbalni komunikace;

.diskriminace na zakladé zdravotniho postizeni” znamena jakékoli ¢inéni rozdilu,
vylou¢eni nebo omezeni provedené na zakladé zdravotniho postizeni, jehoz cilem
nebo dusledkem je naruSit nebo zrusit uznani, uzivani nebo uplatnéni, na
rovnopravném zakladé s ostatnimi, v8ech lidskych prav a zakladnich svobod
v politické, hospodarské, socialni, kulturni, ob&anské nebo jiné oblasti. Zahrnuje
vSechny formy diskriminace, v€etné odepreni pfimérené Upravy;

.pfiméfena Uprava“ znamena nezbytné a odpovidajici zmény a Upravy, které
nepredstavuji nepfiméfené nebo nadmérné zatizeni, a jsou provadéné, pokud
to konkrétni pfipad vyzaduje, s cilem zarucit osobam se zdravotnim postizenim
uplatnéni nebo uzivani vSech lidskych prav a zakladnich svobod na rovnopravném
zakladé s ostatnimi;

Luniverzalni design” znamena navrhovani vyrobkl, vybaveni, programu a sluzeb
tak, aby je mohly v co nejvétsi mife vyuZivat vdechny osoby bez nutnosti Uprav

nebo specializovaného designu. ,Univerzalni design“ nevyluCuje podpurné
pomucky pro urcité skupiny osob se zdravotnim postizenim, pokud jsou zapotfebi.

Clanek 3
Obecné zasady
Umluva je zaloZena na nasledujicich zasadach:

a) respektovani prirozené ddstojnosti, osobni nezavislosti, zahrnujici také svobodu
volby, a samostatnosti osob;

b) nediskriminace;
c) pIné a ucginné zapojeni a zaclenéni do spole¢nosti;

d) respektovani odliSnosti a pfijimani osob se zdravotnim postizenim jako soucasti
lidské rdznorodosti a pfirozenosti;

e) rovnost prilezitosti;

f) pfistupnost;
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g) rovnopravnost muzd a zen;

h) respektovani rozvijejicich se schopnosti déti se zdravotnim postizenim a jejich
prava na zachovani identity.

Clanek 4
Obecné zavazky

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, se zavazuiji zajistit a podporovat
plnou realizaci vSech lidskych prav a zakladnich svobod vSem osobam
se zdravotnim postizenim bez jakékoli diskriminace na zakladé zdravotniho
postizeni. Za timto ucelem se staty, které jsou smluvni stranou této umluvy,
zavazuji:

a) pfijmout veskera odpovidajici legislativni, administrativni a jina opatfeni
pro provadéni prav uznanych v této umluvé;

b) pfijmout veskera odpovidajici opatfeni, v€etné opatfeni legislativnich, s cilem
zménit nebo zrusit existujici zakony, predpisy, zvyklosti a praktiky, které jsou
zdrojem diskriminace vuci osobam se zdravotnim postizenim;

c) zohlednit ochranu a podporu lidskych prav osob se zdravotnim postizenim
ve vSech politikach a programech;

d) zdrzet se jakéhokoli jednani nebo postupu, jez je v rozporu s touto umluvou
a zajistit, aby verejné organy a instituce jednaly v souladu s touto umluvou;

e) pfijmout veSkera odpovidajici opatfeni k odstranéni diskriminace na zakladé
zdravotniho postizeni ze strany jakékoli osoby, organizace nebo soukromé firmy;

f) provadét nebo podporovat vyzkum a vyvoj univerzalné navrhovanych vyrobkd,
sluzeb, vybaveni a =zafizeni podle definice vélanku 2 této umluvy tak,
aby vyzadovaly minimalni pfizplsobeni a naklady pfi uspokojovani specifickych
potieb osob se zdravotnim postizenim, podporovat jejich dostupnost a vyuziti
a podporovat zafazeni univerzalniho designu do vytvarenych norem a smérnic;

g) provadét nebo podporovat vyzkum a vyvoj a podporovat dostupnost a vyuZiti
novych technologii, v&etné informaénich a komunikaénich technologii,
kompenzacénich pom0cek, zafizeni a podplrnych technologii vhodnych pro osoby
se zdravotnim postizenim a upfednostiovat technologie za dostupnou cenu;

h) poskytovat osobam se zdravotnim postizenim pfistupné informace
o kompenzacnich pomdckach, zafizenich a podpudrnych technologiich, vCetné
novych technologii, jakoz i o jinych formach pomoci, podparnych sluzbach
a zarizenich;

i) podporovat Skoleni odbornikd a zaméstnancu, ktefi pracuji s osobami

se zdravotnim postizenim, o pravech uznanych v této Umluvé, s cilem zlepSit
poskytovani pomoci a sluzeb zaru¢enych témito pravy.
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2. pokud jde o hospodarska, socialni a kulturni prava, staty, které jsou smluvni
stranou Umluvy, se zavazuji uskutecnit takova opatfeni v maximalnim rozsahu
svych prostfedkl a v pfipadé potfeby i v ramci mezinarodni spoluprace, s cilem
dosahnout postupné plné realizace téchto prav, aniz jsou dotéeny zavazky
stanovené touto Umluvou, které jsou na zakladé mezinarodniho prava
bezprostiedné aplikovatelné.

3. P¥i vytvareni a uplatiovani legislativy a politik za u¢elem provadéni této umluvy,
stejné jako pfi rozhodovani o dalSich otazkach tykajicich se osob se zdravotnim
postizenim, budou staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, konzultovat
osoby se zdravotnim postizenim, i déti se zdravotnim postizenim, a budou s nimi
aktivné spolupracovat prostrednictvim jejich reprezentativnich organizaci.

4. Nic v této umluvé nebude mit dopad na ustanoveni, ktera ve vétSi mire
napomahaji realizaci prav osob se zdravotnim postizenim a ktera mohou byt
obsaZzena v pravnim rfadu statu, ktery je smluvni stranou této umluvy, nebo
v mezinarodnim pravu, jenz je pro takovy stat zavazné. V zadném staté, ktery
je smluvni stranou této Umluvy, nelze omezovat nebo poruSovat kterékoli
ze zakladnich lidskych prav a svobod uznanych nebo existujicich v tomto staté
na zakladé zakona, umluv, predpist nebo zvyklosti pod zaminkou, ze tato imluva
uvedena prava nebo svobody neuznava, nebo je uznava v mensim rozsahu.

5. Ustanoveni této Umluvy se vztahuji na vSechny casti federalnich statd
bez jakychkoli omezeni nebo vyjimek.

Clanek 5
Rovnost a nediskriminace

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, uznavaji, Zze vSechny osoby
jsou pred zakonem a ze zakona rovnopravné a maji narok na rovnost pred
zakonem a rovny uzitek ze zakona bez jakékoli diskriminace.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, zakazuji vedkerou diskriminaci
na zakladé zdravotniho postizeni a zarucuji osobam se zdravotnim postizenim
rovnopravnou a uéinnou pravni ochranu pred diskriminaci z jakychkoli dtvodu.

3. Scilem podpofit rovnopravnost a odstranit diskriminaci, staty,
které jsou smluvni stranou této umluvy, pfijmou veSkera pfislusna opatreni
pro zajisténi poskytovani pfimérené Upravy.

4. Specificka opatieni, ktera jsou nezbytna k urychleni nebo dosazeni faktické

rovnopravnosti osob se zdravotnim postizenim, se nepovaZzuji podle této imluvy
za diskriminaci.
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] Clanek 6
Zeny se zdravotnim postizenim

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, uznavaji, ze Zzeny a divky
se zdravotnim postizenim jsou vystaveny mnohonasobnym formam diskriminace,
a pfijmou vhodna opatieni, aby jim zajistily piné a rovné uzivani vSech lidskych
prav a zakladnich svobod.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, pfijmou vesSkera pfislusna
opatieni k zajiSténi plného rozvoje, pokroku a posilovani postaveni zen, aby jim
zarudily uplatnéni a uzivani lidskych prav a zakladnich svobod stanovenych touto
Umluvou.

Clanek 7
Déti se zdravotnim postizenim

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, pfiimou vesSkera nezbvtna
opatfeni, aby détem se zdravotnim postizenim zarucily plné uzivani vSech
lidskych prav a zakladnich svobod na rovhopravném zakladé s ostatnimi détmi.

2. Pri jakékoliv ¢innosti tykaiici se déti se zdravotnim postizenim musi byt pfednim
hlediskem neilepsi zajem ditéte.

3. Staty, které isou smluvni stranou této Umluvy, zabezpeduji détem se zdravotnim
postizenim. na rovnopravném zakladé s ostatnimi détmi, pravo svobodné
vyvjadfovat své vlastni nazory ve vSech zalezitostech, které se jich dotykaii,
pfiemZ se jeiich nazorlm musi vénovat nalezita pozornost odpovidaijici
jeiich véku a zralosti, a pfi realizaci tohoto prava jim poskvtuii pomoc pfimérenou
ieiich postizeni a véku.

Clanek 8
Zvysovani povédomi

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, se zavazuji pfijmout okamzita,
ucinna a odpovidajici opatfeni s cilem:

a) zvySit povédomi vcelé spolecnosti, i na Urovni rodiny, o situaci osob
se zdravotnim postizenim, a podporovat respektovani prav a dulstojnosti osob
se zdravotnim postizenim;

b) odstranit stereotypy, prfedsudky a Skodlivé praktiky ve vztahu k osobam
se zdravotnim postizenim, vCetné téch, které se tykaji pohlavi nebo véku,
ve vSech oblastech Zivota;

c) podporovat povédomi o schopnostech a pfinosu osob se zdravotnim

postizenim.
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2. Opatreni piijimana za timto i¢elem zahrnuji:
a) Iniciovani a vedeni ucinnych vefejnych osvétovych kampani s cilem:

I) vychovavat k vnimavosti k praviim osob se zdravotnim postizenim;

1) podporovat pozitivni vnimani osob se zdravotnim  postizenim
a lepsi spolecenské povédomi v tomto sméru;

[} podporovat uznani dovednosti, zasluh a schopnosti osob se zdravotnim
postizenim a jejich pfinosu na pracovisti i na trhu prace;

b) vychovu k respektovani prav osob se zdravotnim postizenim na vSech urovnich
vzdélavaci soustavy, zejména vychovu v8ech déti, i déti utlého véku;

c) podporu v8ech sdélovacich prostfedk( pfi zobrazovani osob se zdravotnim
postizenim zplsobem, ktery je v souladu s u¢elem této umluvy;

d) podporu osvétovych programd tykajicich se osob se zdravotnim postizenim
a jejich prav.

Clanek 9
Pristupnost

1. S cilem umoznit osobam se zdravotnim postizenim zit nezavislym zpisobem
zivota a pIné se zapoiit do vSech oblasti Zivota spolecnosti, pfiimou staty, které
isou smluvni stranou této Umluvy, pfisluSnd opatfeni k zajiSténi pristupu osob
se zdravotnim postizenim, na rovnopravném zakladé s ostatnimi, k fyzickému
prostiedi, dopravé, informacim a komunikaci, véetné informaénich
a komunikaénich technologii a systém, a kdalS§im zafizenim a sluzbam
dostupnym nebo poskytovanym vereinosti, a to v méstskych i venkovskych
oblastech. Tato opatfeni, kterd budou zahrnovat identifikaci a odstranovani
prekazek a bariér branicich pristupnosti, se budou tykat, mimo jiné:

a) budov, dopravni sité, dopravy a dalSich vnitfnich i venkovnich zafizeni, v€etné
§kol, obytnych budov, zdravotnickych zafizeni a pracovist;

b) informacnich, komunikacnich a dalSich sluzeb, v€etné elektronickych sluzeb
a zachrannych sluzeb.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, pfijmou také prislusna opatfeni,
jejichz cilem bude:

a) vypracovat a vyhlasit minimalni vnitrostatni standardy a normy pro zajisténi
pristupnosti zafizeni a sluzeb dostupnych nebo poskytovanych verejnosti
a kontrolovat jejich dodrzovani;

b) zajistit, aby soukromé subjekty, které provozuji zafizeni a sluzby dostupné

nebo poskytované vefejnosti, braly v GUvahu v8echna hlediska pfistupnosti pro
osoby se zdravotnim postizenim;
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c) zajistit pro zainteresované osoby Skoleni o problémech v pfistupnosti, kterym
Celi osoby se zdravotnim postizenim;

d) vybavit budovy a dalSi verejné pristupné prostory zna¢enim v Braillové pismu
a ve snadno Citelnych a srozumitelnych formach;

e) zajistit rizné formy asistence a prostredniky, véetné privodctl, predcitatelt
a profesionalnich tlumodnikl znakové fedi, k usnadnéni pfistupu do budov
a dalSich verejné pristupnych zafizeni;

f) podporovat dalsi vhodné formy asistence a podpory pro osoby se zdravotnim
postizenim s cilem zajisténi jejich pristupu k informacim;

g) podporovat pfistup osob se zdravotnim postizenim k novym informaénim
a komunikac¢nim technologiim a systémim, véetné internetu;

h) podporovat planovani, vyvoj, vyrobu a distribuci informaénich a komunikacnich
technologii a systému jiz vrané fazi zpisobem, ktery zajisti jejich pfistupnost
za vynalozeni minimalnich nakladu.

Clanek 10
Pravo na zivot

Staty, které jsou smluvni _stranou této Umluvy. znovu potvrzuiji, Ze kazda lidska
bytost ma prirozené pravo na zivot, a pfiimou veskera nezbytna opatreni
k zaijisténi_udinného uzivani tohoto prava osobami se zdravotnim postizenim
na rovnopravném zakladé s ostatnimi.

Clanek 11
Rizikové situace a humanitarni krize

Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, pfijmou, v souladu se svymi
zavazky podle mezinarodniho prava, véetné mezinarodniho humanitarniho prava
a mezinarodniho prava v oblasti lidskych prav, veSkera nezbytna opatreni
k zajisténi ochrany a bezpefnosti osob se zdravotnim postizenim v rizikovych
situacich, véetné ozbrojenych konfliktt, humanitarnich krizi a pfirodnich katastrof.

Clanek 12
Rovnost pred zakonem

1. Staty, které jsou smiuvni stranou této Uumluvy, znovu potvrzuji, Zze osoby
se zdravotnim postizenim maji kdekoli pravo na uznani jejich osoby jako subjektu
prava.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, uznavaji, Ze osoby se zdravotnim

postizenim maji, na rovnopravném zakladé s ostatnimi, pravni zpusobilost
ve vSech oblastech zZivota.
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3. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, pfijmou odpovidajici opatfeni,
aby umoznily osobam se zdravotnim postizenim pfistup k asistenci, kterou mohou
pro uplatnéni této pravni zpUsobilosti potfebovat.

4. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, zajisti, aby vSechna opatfeni,
ktera se tykaji wuplatnéni pravni zpusobilosti, poskytovala, v souladu
s mezinarodnim pravem v oblasti lidskych prav, odpovidajici a G¢inné zaruky
zamezujici zneuziti. Tyto zaruky musi zajistit, aby opatieni tykajici se uplatnéni
pravni zpusobilosti respektovala prava, vili a preference dané osoby, zabrarnovala
konfliktu zajmu a nevytvarela prostor pro nezadouci ovliviiovani, byla pfimérena
a odpovidala situaci dané osoby, byla uplathovana po nejkrat§i moznou dobu
a podléhala pravidelnému prezkumu odpovédnym, nezavislym a nestrannym
orgdnem nebo soudem. Tyto zaruky musi byt rovnéz pfiméfené stupni,
jakym uvedena opatieni ovliviiuji prava a zajmy dané osoby.

5. S vyhradou ustanoveni tohoto ¢lanku, staty, které jsou smluvni stranou této
Umluvy, pfijmou veSkerd odpovidajici a U¢inna opatfeni, aby osobam
se zdravotnim postizenim zajistily rovné pravo vlastnit nebo dédit majetek,
spravovat své finandni zalezitosti a mit rovny pfistup k bankovnim puajckam,
hypotékam a dalSim formam finanénich GvérQ, a zajisti, aby osoby se zdravotnim
postizenim nebyly svévolné zbavovany svého majetku.

Clanek 13
Pristup ke spravedinosti

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, zajisti osobam se zdravotnim
postizenim ucinny pfistup ke spravedinosti na rovnopravném zakladé s ostatnimi,
mimo jiné i prostfednictvim proceduralnich a véku odpovidacich Uprav, s cilem
usnadnit jim ucinné pInéni jejich role jako pfimych nebo nepifimych Gcéastniki
a svédku pfi vSech soudnich fizenich, a to i ve fazi vySetfovani a predbézného
fizeni.

2. S cilem napomoci zajisténi Guginného pristupu osob se zdravotnim postizenim
ke spravedInosti, budou staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, podporovat
odpovidajici proskoleni osob, které pracuji v oblasti justiéni spravy, vietné
pracovnikl policie a vézeriské sluzby.

Clanek 14
Svoboda a osobni bezpecnost

1. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, zajisti, aby osoby se zdravotnim
postizenim, na rovnopravném zakladé s ostatnimi:

a) uzivaly prava na svobodu a osobni bezpecénost;
b) nebyly zbavovany svobody nezadkonnym nebo svévolnym zplisobem, kazdé

zbaveni svobody bylo v souladu se zakonem a existence zdravotniho postizeni
nebyla za zadnych okolnosti divodem ke zbaveni svobody.
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2. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, zajisti, aby osoby se zdravotnim
postizenim, které byly jakymkoli postupem zbaveny svobody, mély narok,
na rovnopravném zakladé s ostatnimi, na zaruky uznavané mezinarodnim pravem
v oblasti lidskych prav a bylo s nimi zachazeno v souladu s cili a zasadami této
umluvy, véetné poskytnuti pfimérené upravy.

Clanek 15
Ochrana proti muéeni a jinému krutému, nelidskému
¢i ponizujicimu zachazeni nebo trestani

1. Nikdo nemUze byt podroben muceni nebo krutému, nelidskému ¢&i ponizujicimu
zachazeni nebo trestani. A predevsim, nikdo nesmi byt podroben bez vlastniho
svobodného souhlasu Iékarskym nebo védeckym pokusim.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, pfijmou ve8kera uéinna
legislativni, administrativni, soudni nebo jina opatfeni, aby na rovnopravném
zakladé s ostatnimi zabranily muceni, krutému, nelidskému ¢&i ponizujicimu
zachazeni nebo trestani osob se zdravotnim postizenim.

Clanek 16
Ochrana pred vykofistovanim, nasilim a zneuzivanim

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, pfijmou veskera pfislusna
legislativni, administrativni, socialni, vzdélavaci a jina opatfeni, aby chranily osoby
se zdravotnim postizenim, doma i mimo domov, pred vSemi formami
vykofistovani, nasili a zneuzivani, a to i s ohledem na jejich genderovy aspekt.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, pfijmou také veSkera odpovidajici
opatfeni, aby zabranily vSem formam vykofistovani, nasili a zneuzivani, a zajisti,
mimo jiné, vhodné formy genderové senzitivhi a véku odpovidajici asistence
a podpory pro osoby se zdravotnim postizenim, jejich rodiny a pecovatele, v€etné
poskytovani informaci a edukacnich sluzeb o zpusobech predchazeni, rozpoznani
a nahlaseni pripadu vykofistovani, nasili a zneuzivani. Staty, které jsou smluvni
stranou této umluvy, zajisti, aby podpurné sluzby odpovidaly véku, pohlavi a typu
zdravotniho postizeni.

3. S cilem zabranit vyskytu vSech forem vykofistovani, nasili a zneuzivani, staty,
které jsou smluvni stranou této amluvy, zajisti, aby vSechna zafizeni a programy
pro osoby se zdravotnim postizenim byly G¢inné monitorovany nezavislymi
organy.

4. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, pfijmou veSkera odpovidajici
opatreni, zahrnujici i poskytovani podpurnych sluzeb, aby podpofily télesné,
kognitivni a duSevni zotaveni, rehabilitaci a opétovné zaclenéni osob
se zdravotnim postizenim, které se staly obétmi jakékoli formy vykofistovani,
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nasili nebo zneuzivani. Toto zotaveni a opétovné zaclenéni probiha v prostredi,
které podporuje zdravi, dusevni pohodu, sebeuctu, distojnost a nezavislost dané
osoby a bere v Uvahu i specifické potfeby ve vztahu k pohlavi a véku.

5. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, pfijmou UCinnou legislativu
a politiku, zamérenou mimo jiné i na problematiku Zen a déti a zajisti, aby pfipady
vykofistovani, nasili a zneuzivani osob se zdravotnim postizenim
byly identifikovany, vySetfovany a v pfipadné potreby i trestné stihany.

Clanek 17
Ochrana osobni integrity

KaZ2da osoba se zdravotnim postizenim ma pravo na zachovani viastni fyzické
a dusevni intearity na rovnopravném zakladé s ostatnimi.

Clanek 18
Svoboda pohybu a statni prislusnost

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, uznavaji pravo osob
se zdravotnim postizenim na svobodu pohybu, svobodu zvolit si misto pobytu
a pravo na statni pfisluSnost, na rovnopravném zakladé s ostatnimi, a zajisti, aby
osoby se zdravotnim postizenim:

a) mély pravo nabyvat a ménit statni pfislusnost a nebyly zbavovany své statni
pfisluSnosti svévolné nebo na zakladé zdravotniho postiZzeni;

b) nebyly na zakladé zdravotniho postizeni zbavovany své zpusobilosti ziskat,
vlastnit a vyuzivat doklady prokazujici jejich statni pfislusnost nebo jiné doklady
totoZnosti, nebo vyuzivat pfislusnych Grednich postupd, jako je napfiklad imigracni
fizeni, které by jim mohly usnadnit uplatnéni prava na svobodu pohybu;

c) mohly opustit kteroukoli zemi, i svou vlastni;

d) nebyly zbavovany, svévolné nebo na zakladé zdravotniho postizeni, prava
vstoupit do své vlastni zemé.

2. Déti se zdravotnim postizenim jsou registrovany ihned po narozeni a maji
od narozeni pravo na jméno, pravo na statni pfisluSnost a, pokud je to mozné,
pravo znat své rodiCe a pravo na jejich péci.

Clanek 19
Nezavisly zpusob zivota a zapojeni do spole¢nosti

Staty, které isou smluvni stranou této Umluvy. uznavaiji rovné pravo vSech osob
se zdravotnim postizenim Zzit v ramci spolecenstvi, s moznostmi volby
na rovnopravném zakladé s ostatnimi, a pfiimou U¢inna a odpovidaiici opatreni,
aby osobam se zdravotnim postizenim usnadnily plné uzivani tohoto prava a iejich
plné zaclenéni a zapoieni do spole¢nosti, mimo jiné tim, Ze zaijisti, aby:
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a) osoby se zdravotnim postizenim mély moznost si zvolit, na rovnopravném
zakladé s ostatnimi, misto pobytu, kde a s kym budou zit a nebvly nuceny zit
ve specifickém prostredi:

b) osoby se zdravotnim postizenim mély pfistup ke sluzbam poskytovanym
v domacim prostredi, rezidenénim sluzbam a dalSim podplrnym komunitnim
sluzbam, véetné osobni asistence, ktera je nezbytna pro nezavisly zplisob Zivota
a zaclenéni do spolednosti a zabranuije izolaci nebo segregaci;

¢) komunitni sluzby a =zafizeni urCena Siroké verfejnosti byly pfistupné,
na rovnopravném zakladé s ostatnimi, i osobam se zdravotnim postizenim a braly
v Uvahu jejich potreby.

Clanek 20
Osobni mobilita

Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, pfijmou uc¢inna opatreni k zajisténi
osobni mobility osob se zdravotnim postizenim s maximalni moznou mirou
nezavislosti, mimo jiné tim, ze:

a) umozni osobni mobilitu osob se zdravotnim postizenim takovou formou
a v takovém Case, které si samy zvoli, a to za pfijatelnou cenu;

b) umozni osobam se zdravotnim postizenim pfistup ke kvalitnim kompenzacnim
pomuckam, zafizenim, podpdrnym technologiim a k riznym formam asistence
a prostfednikd, mimo jiné i tim, Ze je ucini finanéné dostupnymi;

C) zajisti osobam se zdravotnim postizenim a odbornému personalu, ktery s nimi
pracuje, proskoleni v otdzkach tykajicich se mobility;

d) motivuji subjekty, které vyrabéji kompenzacéni pomlcky, zafizeni a podparné
technologie, aby pfihlizely ke v8em aspektim mobility osob se zdravotnim
postizenim.

Clanek 21
Svoboda projevu a presvédceni a pristup k informacim

Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, pfijmou veskera pfislusna opatfeni,
aby osobam se zdravotnim postizenim zajistily moznost uplatnéni jejich prava
na svobodu projevu a presvédCeni, véetné svobody vyhledavat, pfijimat
a rozsifovat informace a mysSlenky na rovnopravném zakladé s ostatnimi, a to
prostfednictvim vS8ech forem komunikace dle vlastni volby, v souladu s definici
v ¢lanku 2 této umluvy. Za timto uCelem staty, které jsou smluvni stranou Umluvy:

a) poskytuji informace ur¢ené Siroké verejnosti osobam se zdravotnim postizenim

v pfistupnych formatech a technologiich vhodnych pro rizné typy zdravotniho
postizeni, a to bez prodleni a dodate¢nych vydajq;
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b) uznavaji a umoznuji osobam se zdravotnim postizenim pouzivani znakovych
jazykl, Braillova pisma, augmentativni a alternativni komunikace a vSech
ostatnich pfistupnych prostredku, zplsobl a formatt komunikace dle jejich vlastni
volby pfi Ufednich jednanich;

c) pozaduji od soukromych subjektt, které poskytuji sluzby Siroké verejnosti, mimo
jiné prostrednictvim internetu, aby poskytovaly informace a sluzby v pfistupnych
a vyuzitelnych formatech pro osoby se zdravotnim postizenim;

d) podporuji hromadné sdélovaci prostfedky, véetné poskytovateld informaci
na internetu, aby zpfistupnily své sluzby osobam se zdravotnim postizenim;

e) uznavaji a podporuji uzivani znakovych jazyku.

Clanek 22
Respektovani soukromi

1. 2adna osoba se zdravotnim postiZzenim, bez ohledu na misto svého pobytu
nebo prostiedi, ve kterém ziie, nesmi byt vystavena svévolnému
nebo nezakonnému zasahovani do soukromého zivota, do rodiny, domova
nebo korespondence, &i jinych typl komunikace, ani nezakonnym Gtokim na svou
Cest a povést. Osoby se zdravotnim postizenim maiji pravo na zakonnou ochranu
proti takovvm zasahlm nebo Gtoktm.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, zachovavaji divérnost osobnich
informaci a informaci tykajicich se zdravotni a rehabilitatni péfe o osobach
se zdravotnim postizenim, na rovnopravném zakladé s ostatnimi.

Clanek 23
Respektovani obydli a rodiny

1. Staty, které jsou smluvni stranou této damluvy, pfijmou G¢inna a odpovidajici
opatfeni k odstranéni diskriminace osob se zdravotnim postizenim ve v$ech
zalezitostech tykajicich se manzelstvi, rodiny, rodiCovstvi a osobnich vztahtl
a k dosazeni rovnych podminek s ostatnimi, s cilem zajistit:

a) uznani prava vSech osob se zdravotnim postizenim, které dosahnou véku pro
uzavieni manzelstvi, uzavfit snatek a zalozit rodinu na zakladé svobodného
a plného souhlasu budoucich manzelU;

b) uznani prdva osob se zdravotnim postizenim svobodné a zodpovédné
rozhodnout o pocétu svych déti a jejich vékovém odstupu, stejné jako prava
na prfistup k véku odpovidajicim informacim, sexualni vychové a vychové
k planovanému rodiCovstvi, a na poskytnuti nezbytnych prostfedkd, které by jim
umoznily uvedena prava realizovat;
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c) zachovani fertility osob se zdravotnim postizenim, véetné déti,
na rovnopravném zakladé s ostatnimi.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, zaruéi prava a povinnosti osob
se zdravotnim postizenim pokud jde o opatrovnictvi, porucénictvi, svéfenectvi
a adopci déti nebo obdobné instituty, jestlize existuji ve vnitrostatni legislative;
ve vSech pfipadech musi byt prednim hlediskem nejlepSi zajem ditéte. Staty,
které jsou smluvni stranou této umluvy, poskytuji osobam se zdravotnim
postizenim pfi plnéni jejich rodiGovskych povinnosti odpovidajici podporu.

3. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, zajisti, aby déti se zdravotnim
postizenim mély rovna prava na Zivot vrodinném prostredi. S cilem realizovat
tato prava a predchazet ukryvani, opousténi, zanedbavani a segregaci déti
se zdravotnim postizenim se staty, které jsou smluvni stranou této Umiluvy,
zavazuji poskytovat détem se zdravotnim postizenim a jejich rodinam v€asné
a komplexni informace, sluzby a podporu.

4. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, zajisti, aby dité nebylo oddéleno
od svych rodi¢u proti jejich vdli, vyjma pfipadd, kdy pfislusné Grady na zakladé
soudniho rozhodnuti a vsouladu s plathym pravem a v pfisluSném fizeni
rozhodnou, ze takové oddéleni je potfebné v zajmu ditéte. Dité nesmi byt
za zadnych okolnosti oddéleno od rodi¢lu z divodu jeho zdravotniho postizeni
nebo zdravotniho postizeni jednoho ¢i obou rodicu.

5. Pokud nejsou nejbliz§i pfibuzni schopni pecovat o dité se zdravotnim
postizenim, staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, vyvinou veskeré Usili
k zajisténi nahradni péce v ramci SirSi rodiny, a pokud to neni mozné, v ramci
spolecenstvi v rodinném prostredi.

Clanek 24
Vzdélavani

1. Staty, které jsou smluvni stranou této uUmluvy, uznavaii pravo osob
se zdravotnim _postizenim na vzdélani. S cilem realizovat toto pravo
bez diskriminace a na_ zakladé rovnych prilezitosti, staty, které isou smluvni
stranou této Umluvy, zaijisti inkluzivni vzdélavaci systém na vSech Urovnich
a celozivotni vzdélavani zamérené na:

a) plny rozvoj lidského potencialu a smyslu pro vlastni dlstojnost a uvédoméni
si vlastni hodnoty, stejné jako na posilovani ucty k lidskym pravim, zakladnim
svobodam a lidské riiznorodosti;

b) rozvoj osobnosti, nadani a kreativity osob se zdravotnim postizenim,
jakoz i jejich dusevnich a télesnych schopnosti, v co nejvétsi mozné mire;

c) ucinné zapojeni osob se zdravotnim postizenim do ZzZivota ve svobodné
spolecénosti.

2. Pri uskutecnovani tohoto prava staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy,
zajisti aby:
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a) osoby se zdravotnim postizenim nebyly z ddvodu svého postizeni vylouceny
ze vSeobecné vzdélavaci soustavy a déti se zdravotnim postizenim nebyly
zdlvodu svého postizeni vylouéeny zbezplatného a povinného zakladniho
vzdélavani nebo stfedniho vzdélavani;

b) osoby se zdravotnim postizenim mély na rovnopravném zakladé s ostatnimi
pfistup k inkluzivnimu, kvalitnimu a bezplatnému zakladnimu vzdélavani
a stfednimu vzdélavani v misté, kde Ziji;

c) byla jim poskytovana primérena Uprava podle individualnich potfeb;

d) osobam se zdravotnim postizenim byla v ramci vSeobecné vzdélavaci soustavy
poskytovana nezbytna podpora umoznujici jejich Ucinné vzdélavani;

e) ucinna opatfeni individualizované podpory byla realizovana v prostredi,
které v souladu scilem plného zaélenéni maximalizuje vzdélavaci pokroky
a socialni rozvoj.

3. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, umozni osobam se zdravotnim
postizenim ziskat praktické a socialni dovednosti, které by usnadnily jejich piné
a rovné zapojeni do systému vzdélavani a do Zivota spole€nosti. Za timto ucelem
pfijimou staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, pfislusna opatfeni
a zejmeéna:

a) umozni studium Braillova pisma, alternativniho pisma a augmentativnich
a alternativnich zpUsobu, prostiedk( a formatd komunikace, rozvoj orientacnich
schopnosti a mobility, jakoz i vzajemnou podporu a poradenstvi ze strany osob
v rovhocenné situaci;

b) umozni studium znakové feCi a podporu jazykové identity spole€enstvi
neslysSicich;

c) zajisti, aby nevidomym, neslySicim a hluchoslepym osobam, a zejména détem,
bylo poskytovano vzdélavani v jazycich a zpusobech a prostfedcich komunikace,
které jsou pro dotyénou osobu nejvhodnéjsi, a v prostredich, ktera maximalizuji
vzdélavaci pokroky a socialni rozvo;j.

4. S cilem prispét k zajisténi realizace tohoto prava, staty, které jsou smluvni
stranou této umluvy, pfijmou pfislusna opatfeni pro zaméstnavani ucitell, véetné
uciteld se zdravotnim postizenim, ktefi ovladaji znakovy jazyk a/nebo Braillovo
pismo, a pro pfipravu odbornik(l a pracovnikl, ktefi plisobi na v§ech urovnich
vzdélavani. Tato pfiprava bude zahrnovat informace o problematice zdravotniho
postizeni a vyuzivani vhodnych augmentativnich a alternativnich zpusobu,
prosttedk0 a formatd komunikace, vzdélavacich technik a material(
pfizpUsobenych potfebam osob se zdravotnim postizenim.

5. Staty, které jsou smluvni stranou této imluvy, zajisti, aby osoby se zdravotnim
postizenim mély moznost pfistupu k obecnému tercialnimu vzdélavani, odborné
pfipravé na vykon povolani, vzdélavani dospélych a celozivotnimu vzdélavani
bez diskriminace a na rovnopravném zakladé s ostatnimi. Za timto Gcelem staty,

109



které jsou smluvni stranou této Umluvy, zajisti, aby osobam se zdravotnim
postizenim byla poskytovana pfimérena uprava.

Clanek 25
Zdravi

Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, uznavaji, ze osoby se zdravotnim
postizenim maji pravo na dosazeni nejvySe mozné urovné zdravi bez diskriminace
na zakladé zdravotniho postizeni. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy,
pfijmou vesSkera prislusna opatfeni, aby osobam se zdravotnim postizenim zajistily
pristup ke zdravotnim sluzbam, i lécebné rehabilitaci, které jsou genderové
senzitivni. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, predevsim:

a) poskytuji osobam se zdravotnim postizenim stejnou nabidku, kvalitu a standard
bezplatné nebo dostupné zdravotni péCe a programd, které jsou poskytovany
ostatnim, vcetné péce v oblasti sexudlni a reprodukéni mediciny a obecnych
programu v oblasti vefejného zdravi;

b) poskytuji zdravotni sluzby, které osoby se zdravotnim postizenim, i déti a starsSi
osoby, potrebuji specificky z dlvodu svého zdravotniho postizeni, a to véetné
v€asné detekce a intervence, pokud je vhodna, a dale sluzby urlené
k minimalizaci nebo prevenci dalSiho zdravotniho postizeni;

c) poskytuji zdravotni sluzby pokud mozno co nejblize mistu bydlisté dané osoby,
a to véetné venkovskych oblasti;

d) vyzaduji, aby pracovnici ve zdravotnictvi poskytovali osobam se zdravotnim
postizenim péc¢i stejné kvality jako ostatnim a na zakladé svobodného
a pouceného souhlasu; za timto GCelem staty, které jsou smluvni stranou
této Umluvy, mimo jiné, zvySuji povédomi o lidskych pravech, d(stojnosti,
nezavislosti a potfebach osob se zdravotnim postizenim prostfednictvim
vzdélavacich aktivit a zverejnovanim etickych norem pro statni i soukromou
zdravotni péci;

e) zakazuji diskriminaci osob se zdravotnim postizenim v pfistupu ke zdravotnimu
pojisténi a Zivotnimu pojisténi, pokud toto pojisténi umoznuje vnitrostatni
legislativa; uvedena pojisténi budou poskytovana regulérnim a pfiméfenym
zpusobem;

f) zamezuji diskriminaénimu odepreni poskytnuti zdravotni péte nebo sluzeb
nebo potravy a tekutin na zakladé zdravotniho postizeni.

110



Clanek 26
Habilitace a rehabilitace

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, pfijmou G¢inna a vhodna
opatreni, mimo jiné prostfednictvim vzajemné podpory osob v rovnocenné situaci,
aby umoznily osobam se zdravotnim postizenim dosahnout a udrzet si co nejvyssi
uroven samostatnosti, uplatnit v plné mife télesné, dusevni, socialni a profesni
schopnosti a dosahnout plného zaclenéni a zapojeni do vSech aspektd Zivota
spole€nosti. Za timto ucCelem staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy,
organizuji, posiluji a rozSifuji komplexni habilitaéni a rehabilitacni sluzby
a programy, pfedevSim v oblasti zdravotni péce, zaméstnanosti, vzdélavani
a socialnich sluzeb, takovym zplsobem, aby tyto sluzby a programy:

a) zacinaly pokud mozno co nejdfive a byly zalozeny na multidisciplinarnim
posouzeni individualnich potfeb a prednosti;

b) podporovaly zapojeni a zaclenéni do spole¢nosti a vSech oblasti jejiho Zivota,
byly dobrovolné a dostupné pro osoby se zdravotnim postizenim co nejblize mistu
jejich bydlisté, a to véetné venkovskych oblasti.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, podporuji rozvoj vstupniho
a soustavného vzdélavani odbornikl a pracovnik( habilitacnich a rehabilitacnich
sluzeb.

3. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, podporuji dostupnost, znalost
a vyuzivani kompenzacnich pomlcek a technologii uréenych pro osoby
se zdravotnim postizenim, které usnadniuji habilitaci a rehabilitaci.

Clanek 27
Prace a zaméstnavani

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, uznavaji pravo osob
se zdravotnim postiZzenim na praci na rovnopravném zakladé s ostatnimi; patfi
sem zejména pravo na moznost Zivit se praci svobodné zvolenou nebo pfijatou
na trhu prace a na pracovni prostfedi, které je oteviené, inkluzivni a pfistupné
osobam se zdravotnim postizenim. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy,
zabezpeduji a podporuji realizaci prava na praci, mimo jiné i pro osoby, u kterych
dojde ke vzniku zdravotniho postizeni v pribéhu zaméstnani, pfijimanim
prislusnych opatreni, v€etné opatfeni legislativnich, s cilem zejména:

a) zakazat diskriminaci na zakladé zdravotniho postizeni ve vSech otazkach
tykajicich se kterékoli formy zaméstnavani, véetné podminek naboru, pfijimani
a zaméstnavani pracovnik, setrvani v zaméstnani, profesniho postupu
a bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci;

b) chranit, na rovnopravném zakladé s ostatnimi, prava osob se zdravotnim
postizenim na spravedlivé a uspokojivé pracovni podminky, véetné rovnych
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prilezitosti a rovného odménovani za praci rovnocenné hodnoty, na bezpeénost
a ochranu zdravi pfi praci, véetné ochrany pred obtéZzovanim, a na napravu kfivd;

C) zajistit osobam se zdravotnim postizenim moznost uplatiiovat sva pracovni
a odborova prava na rovnopravném zakladé s ostatnimi;

d) umoznit osobam se zdravotnim postizenim Géinny pfistup k programim
obecného odborného a profesniho poradenstvi, ke sluzbam zprostfedkovani prace
a odborné pripravé na vykon povolani i dalSimu vzdélavani;

e) podporovat pracovni prilezitosti a profesni postup osob se zdravotnim
postizenim na trhu prace, jakoz i asistenci pfi hledani, ziskavani a udrzeni
si zaméstnani a pfi navratu do prace;

f) podporovat prilezitosti k samostatné vydéleéné ¢innosti, soukromému podnikani,
rozvijeni ¢innosti druzstev a zahajeni vlastniho podnikani;

g) zaméstnavat osoby se zdravotnim postizenim ve verejném sektoru;

h) podporovat zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim v soukromém
sektoru prostrednictvim vhodné politiky a opatfeni, ktera mohou zahrnovat
programy pozitivni diskriminace, pobidky a dalSi opatreni;

i) zajistit, aby osobam se zdravotnim postizenim byla poskytovana piimérena
Gprava na pracovisti;

j) podporovat u osob se zdravotnim postizenim ziskavani pracovnich zkuSenosti
na otevieném trhu prace;

k) podporovat pracovni a profesni rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim,
stejné jako programy zaméfené na udrzeni pracovniho mista a navrat
do zaméstnani.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, zajisti, aby osoby se zdravotnim
postizenim nebyly drzeny votroctvi nebo nevolnictvi a byly chranény,
na rovnopravném zakladé s ostatnimi, pfed nucenou nebo povinnou praci.

Clanek 28
Pfiméfena zivotni iroven a socialni ochrana

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, uznavaji pravo osob
se zdravotnim postizenim na pfiméfenou Zivotni Groven pro né a jejich rodiny,
zahrnujice v to dostateénou vyzivu, oSaceni a bydleni, a na neustalé zlepSovani
Zivotnich podminek, a podniknou odpovidajici kroky, aby zabezpedily a podpofily
realizaci tohoto prava bez diskriminace na zakladé zdravotniho postizeni.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, uznavaji pravo osob
se zdravotnim postizenim na socialni ochranu a na uzivani tohoto prava
bez diskriminace na zakladé zdravotniho postizeni, a podniknou odpovidajici
kroky, aby zabezpedily a podpofily realizaci tohoto prava, véetné opatfeni:
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a) na zaijisténi rovného pristupu osob se zdravotnim postizenim k nezavadné vodé
a vhodnym a dostupnym sluzbam, kompenzaénim pomtckam a dal$i pomoci
souvisejici s uspokojovanim potreb vztahujicich se ke zdravotnimu postizeni;

b) na zajisténi pristupu osob se zdravotnim postizenim, a zejména Zen, divek
a starSich osob se zdravotnim postizenim, k programim socialni ochrany
a snizeni chudoby;

c) na zajisténi pristupu osob se zdravotnim postizenim a jejich rodin Zijicich
v podminkach chudoby kpomoci od statu s uhradou vydaju souvisejicich
se zdravotnim postizenim, v€etné odpovidajiciho proskoleni, poradenstvi, finanéni
pomoci a respitni péce;

d) na zajisténi pristupu osob se zdravotnim postizenim k programim socialniho
bydleni;

e) na zajisténi rovného prfistupu osob se zdravotnim postizenim k ddchodovym
davkam a programudm.

) Clanek 29
Ucast na politickém a vefejném zivoté

Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, zaru¢i osobam se zdravotnim
postizenim politicka prava a pfilezitost uzivat tato prava na rovnopravném zakladé
s ostatnimi, a zavazuji se:

a) zajistit, aby se osoby se zdravotnim postizenim mohly Géinné a piné,
na rovnopravném zakladé s ostatnimi, podilet na politickém a verejném Zivoté,
pfimo nebo prostfednictvim svobodné volenych zastupcd, vcetné prava
a moznosti volit a byt volen, mimo jiné tim, Ze:

[) zaru€i, aby byly volebni postupy, zafizeni a materialy vhodné, pfistupné
a snadno srozumitelné a pouzitelnég;

[I) chrani pravo osob se zdravotnim postizenim hlasovat v tajném hlasovani
ve volbach a vefejnych referendech bez zastrasovani, kandidovat ve volbach,
ucinné zastavat urad a vykonavat vSechny vefejné funkce na vSech udrovnich
fizeni statu a umoznuji pouzivani podparnych a novych technologii, pokud je to
vhodné;

[I1) zarucuji svobodné vyjadfovani vile osob se zdravotnim postizenim jako voli¢
a za timto uéelem jim v pripadé potfeby umoznuji, na jejich vlastni zadost,
asistenci pfi hlasovani prostfednictvim osoby dle jejich vlastni volby;

b) aktivné podporovat prostfedi, vnémz se mohou osoby se zdravotnim
postizenim G¢inné a plné, bez diskriminace a na rovnopravném zakladé
s ostatnimi, podilet na Ffizeni vefejnych zaleZitosti, a napomahat jejich UCasti
ve verejném Zivoté, vCetné:
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[) ucasti v nevladnich organizacich a sdruzenich zapojenych do vefejného
a politického zivota zemé a zapojeni do ¢innosti a spravy politickych stran;

II) vytvareni organizaci osob se zdravotnim postizenim, které hdji jejich zajmy
na mezinarodni, vnitrostatni, regionalni a mistni Urovni, a ¢lenstvi vtéchto
organizacich.

] Clanek 30
Ucast na kulturnim zivoté, rekreace, volny ¢as a sport

1. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, uznavaji pravo osob
se zdravotnim postizenim Gc€astnit se kulturniho Zivota spoleénosti
na rovnopravném zakladé s ostatnimi a pfijmou veSkera odpovidajici opatieni,
aby osoby se zdravotnim postizenim:

a) mély pfistup ke kulturnim materialim v pfistupnych formatech;

b) mély pfistup k televiznim programum, filmam, divadelnim a jinym kulturnim
¢innostem v pristupnych formatech;

c) mély pfistup na mista urCena pro kulturni aktivity, jako jsou divadla, muzea,
kina, knihovny a sluzby pro turisty a, vco nejvétS§i mozné mire, pfistup
k historickym pamatkam a vyznamnym mistim narodniho kulturniho dédictvi.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, pfijmou odpovidajici opatfeni,
aby poskytly osobam se zdravotnim postizenim pfilezitost rozvijet a vyuzivat jejich
tvarcéi, umélecky a intelektualni potencial, a to nejen ve sv(j vlastni prospéch,
ale také pro obohaceni celé spolecnosti.

3. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, podniknou, v souladu
s mezinarodnim pravem, veSkeré odpovidajici kroky s cilem zajistit, aby zakony
na ochranu dusevniho vlastnictvi nevytvarely nepfimérené nebo diskriminacni
prekazky branici pfistupu osob se zdravotnim postizenim ke kulturnim materialtm.

4. Osoby se zdravotnim postizenim maji narok, na rovnopravném zakladé
s ostatnimi, na uznani a podporu sve specifické kulturni a jazykove identity, véetné
znakove fedi a kultury neslysicich.

5. Scilem umoznit osobam se zdravotnim postizenim podilet se,
na rovnopravném zakladé s ostatnimi, na rekreacni, zajmové a sportovni ¢innosti,
pfijmou staty, které jsou smluvni stranou této imluvy, odpovidajici opatfeni, ktera:

a) podniti a podpofi co nejSirSi zapojeni osob se zdravotnim postizenim
do béznych sportovnich aktivit na vSech urovnich;

b) zajisti, aby osoby se zdravotnim postizenim mély mozZnost organizovat
a rozvijet specialni sportovni a zajmové aktivity a Gcastnit se jich, a za timto
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Gcelem podporuji poskytovani odpovidajiciho vycviku, $koleni a prostredkd,
na rovnopravném zakladé s ostatnimi;

c) zajisti, aby osoby se zdravotnim postizenim mély pfistup na sportovisté
a do rekreacnich a turistickych zarizeni;

d) zajisti, aby déti se zdravotnim postizenim mély rovny pfistup, jako ostatni déti,
k Gcasti ve hre, k rekreac¢nim, zajmovym a sportovnim c¢innostem, v€etné ucasti
na uvedenych ¢innostech v ramci Skoly;

e) zaijisti, aby osoby se zdravotnim postizenim mély pfistup ke sluzbam osob
a instituci podilejicich se na organizaci rekreacéni, turistické, zajmové a sportovni
¢innosti.

Clanek 31
Statistika a ziskavani dat

1. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, se zavazuji shromazdovat
odpovidajici informace, v€etné statistickych dat a vysledkl vyzkumda, které jim
umozni formulovat a provadét politiky zamérené na pinéni zavazk( podle této
Umluvy. Postupy ziskavani a uchovavani téchto informaci musi respektovat:

a) zakonem stanovené zaruky, v€etné zaruk vyplyvajicich ze zakonu o ochrané
osobnich (daji, s cilem zajistit divérmnost dat a respektovani soukromi osob
se zdravotnim postizenim;

b) mezinarodné uznavané normy na ochranu lidskych prav a zakladnich svobod
a etické principy ziskavani dat a vyuzivani statistickych Gdaju.

2. Informace shromazdéné v souladu stimto ¢lankem budou dle potifeby dale
¢lenény a vyuzivany jako nastroj pro hodnoceni plnéni zavazkl stanovenych touto
Umluvou ze strany statl, které jsou smluvni stranou této Gmluvy, a dale
k identifikaci a odstranovani bariér, kterym osoby se zdravotnim postizenim celi
pfi uplatiiovani svych prav.

3. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, prevezmou odpovédnost
za distribuci téchto statistickych dat a zajisti jejich pristupnost pro osoby
se zdravotnim postizenim a dalSi zajemce.

Clanek 32
Mezinarodni spoluprace

1. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, uznavaji vyznam mezinarodni
spoluprace a jejiho rozvoje pro podporu vnitrostatniho asili pfi naplfiovani ucelu
a cild této Umluvy, a pfijmou vtomto sméru odpovidajici a Uc¢inna opatreni
na mezistatni drovni a pfipadné v partnerské spolupraci s prislusnymi
mezinarodnimi a regionalnimi organizacemi a obc¢anskou spolecnosti, zejména
organizacemi 0sob se zdravotnim postizenim. Uvedena opatreni by mohla, mimo
jiné, zahrnovat:
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a) dohled nad tim, zda mezinarodni spoluprace, véetné mezinarodnich
rozvojovych programu, je inkluzivni a pfistupna osobam se zdravotnim
postizenim;

b) usnadnéni a podporu budovani kapacit, mimo jiné prostfednictvim vymény
a sdileni informaci, zkusenosti, vzdélavacich program( a osvédéenych postup;

c) usnadnéni vyzkumné spoluprace a pristup kvédeckym a technickym
poznatkam;

d) poskytovani pfimérené odborné a hospodarské pomoci, pokud je to vhodne,
véetné usnadnéni pfistupu k pfistupnym a podplrnym technologiim
a prostrednictvim transferu technologii.

2. Ustanovenimi tohoto ¢€lanku neni dotéena povinnost statu, ktery je smluvni
stranou této umluvy, plnit své zavazky podle této umluvy.

Clanek 33
Provadéni na vnitrostatni irovni a monitorovani

1. Staty, které jsou smluvni stranou této Uumluvy, ustanovi v ramci statni spravy
a vsouladu s vlastni strukturou Ffizeni jedno nebo nékolik kontaktnich mist
pro zalezitosti tykajici se provadéni této umluvy; pro usnadnéni realizace aktivit
tykajicich se rdznych oblasti a Urovni zvazi zfizeni nebo ustanoveni koordina¢niho
mechanismu.

2. Staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, v souladu se svym pravnim
a spravnim systémem zachovavaji, posiluji, ustanovuji nebo zfizuji na vnitrostatni
arovni systém, ktery sestava z jednoho nebo nékolika nezavislych mechanismi,
pokud je to vhodné, na podporu, ochranu a monitorovani provadéni této umluvy.
Pfi ustanovovani nebo zfizovani uvedenych mechanismi zohledniuji staty,
které jsou smluvni stranou této umluvy, zasady tykajici se postaveni a ¢innosti
vnitrostatnich instituci na ochranu a podporu lidskych prav.

3. Obcanska spole¢nost, zvlasté osoby se zdravotnim postizenim a jejich
reprezentativni organizace, se aktivné podileji na procesu monitorovani.
Clanek 34

Vybor pro prava osob se zdravotnim postizenim

1. Zfizuje se Vybor pro prava osob se zdravotnim postizenim (dale jen ,Vybor®),
ktery vykonava nize stanovené funkce.

2. Vybor se sklada ke dni vstupu v platnost této Umluvy z dvanacti odborniku.
Poté, co dojde k dal§im Sedesati ratifikacim nebo pristoupenim k Umluvé, se pocet
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élend Vyboru zvys$i o dalSich Sest, ¢imz dosahne maximalniho pocétu osmnacti
¢lend.

3. Clenové Vyboru vykonavaji funkci jako soukromé osoby a jsou vysokého
moralniho charakteru a uznavanych schopnosti a zkuSenosti v oblastech, které
jsou pfedmétem této Umluvy. Pfi nominaci svych kandidatu jsou staty, které jsou
smluvni stranou této Uumluvy, vyzyvany, aby braly nalezity zfetel na ustanoveni
¢lanku 4 odst. 3 této umluvy.

4. Clenové Vyboru jsou voleni staty, které jsou smluvni stranou této Gmluvy,
pficemz je bran zfetel na spravedlivé zemépisné rozdéleni, zastoupeni riznych
forem civilizace a hlavnich pravnich systém, vyvazené zastoupeni podle zasady
rovnopravnosti Zen a muzd a G¢ast odbornikt se zdravotnim postizenim.

5. Clenové Vyboru jsou voleni tajnym hlasovanim ze seznamu osob navrzenych
staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy, zfad jejich statnich pfislusnikd
na zasedanich konference statl, které jsou smluvni stranou této Umluvy.
Na téchto zasedanich, na nichz dvé tretiny statu, které jsou smluvni stranou této
umluvy, tvofi kvorum, jsou za ¢leny Vyboru zvoleny ty osoby, které obdrzi nejvétsi
podet hlasi a absolutni vétSinu hlasli pfitomnych a hlasujicich zastupcl statu,
které jsou smluvni stranou této umluvy.

6. Prvni volby se konaji nejpozdéji do Sesti mésicli ode dne vstupu této Umluvy
v platnost. Nejméné C¢&tyfi mésice prede dnem konani kazdych voleb zaSle
generalni tajemnik Organizace spojenych narod( statim, které jsou smluvni
stranou této umluvy, dopis se Zadosti, aby do dvou mésicl predlozily své navrhy
na Clenstvi ve Vyboru. Generalni tajemnik pak pfipravi seznam vSech takto
navrzenych osob v abecednim poradi s udanim statd, které je navrhly, a predlozi
jej statam, které jsou smluvni stranou této umluvy.

7. Clenové Vyboru jsou voleni na obdobi &tyf let. Mohou byt zvoleni nejvyse
dvakrat. Funkéni obdobi Sesti ¢lenll Vyboru zvolenych v prvnich volbach v$ak
uplyne na konci druhého roku; neprodlené po prvnich volbach vylosuje pfedseda
na zasedani zminéném v odst. 5 tohoto ¢lanku jména téchto Sesti ¢len(.

8. Volba $esti dalsich ¢lentd Vyboru probéhne v ramci fadnych voleb, v souladu
s prisluSsnymi ustanovenimi tohoto &lanku.

9. Jestlize ¢len Vyboru zemre nebo odstoupi nebo oznami, ze z jakéhokoli davodu
nemUze dale plnit své povinnosti ve Vyboru, stat, ktery je smluvni stranou této
umluvy a ktery jej navrhl, jmenuje pro vykon funkce po zbytek funk&niho obdobi
jiného odbornika s odpovidajici kvalifikaci a splfiiujiciho pozadavky stanovené
v pfislusnych ustanovenich tohoto ¢lanku.

10. Vybor vypracuje vlastni jednaci fad.
11. Generalni tajemnik Organizace spojenych narodl poskytne personal

a zarizeni potfebné k ucéinnému plnéni funkci Vyboru podle této umluvy a svola
jeho prvni zasedani.
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12. Se souhlasem Valného shromazdéni obdrzi ¢lenové Vyboru zfizeného podle
této Umluvy odménu z prostiedki Organizace spojenych narodl za podminek,
o nichZ rozhodne Valné shromazdéni s ohledem na vyznam ¢innosti Vyboru.

13. Clenové Vyboru maji narok na vyhody, vysady a imunity expertl Organizace
spojenych narodd, jak jsou zakotveny v Umluvé o vysadach a imunitach
Organizace spojenych naroda.

Clanek 35
Zpravy smluvnich stran

1. Kazdy stat, ktery je smluvni stranou této umluvy, predloZi Vyboru
prostiednictvim generalniho tajemnika OSN komplexni zpravu o opatfenich
pfijatych za ucelem plnéni svych zavazkiu podle této Umluvy a o pokroku
dosazeném v tomto ohledu do dvou let ode dne, kdy se stal smluvni stranou této
umiuvy.

2. Nasledné predkladaji staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, nejméné
kazdé Ctyfi roky doplnujici zpravy a dalSi zpravy, kdykoli si je Vybor vyzada.

3. Vybor rozhoduje o smérnicich tykajicich se obsahu zprav.

4. Stat, ktery je smluvni stranou této umluvy a ktery predlozil Vyboru komplexni
Gvodni zpravu, nemusi ve svych dopliujicich zpravach opakovat informace
poskytnuté dfive. Pri pripravé zprav pro Vybor jsou staty, které jsou smluvni
stranou této Umluvy, vyzyvany, aby tak Cinily v ramci otevieného a transparentniho
procesu a braly nalezity zietel na ustanoveni uvedené v c¢lanku 4 odst. 3
této umluvy.

5. Ve zpravach mohou byt uvedeny skuteCnosti a obtiZze ovliviiujici stuperi plnéni
zavazku podle této umluvy.

Clanek 36
Posuzovani zprav

1. Kazda zprava je posuzovana Vyborem, ktery podle svého uvazeni vypracuje
ke zpravé navrhy a obecna doporuceni a zasle je prisluSnému statu. Stat, ktery
je smluvni stranou této Umluvy, muize vodpovédi Vyboru zaslat jakékoliv
informace, které povazuje za dullezité. Vybor mlze od statl, které jsou smluvni
stranou této imluvy, pozadovat dal$i informace tykajici se provadéni této amiuvy.

2. Je-li stat, ktery je smluvni stranou této umluvy, ve znacném Gasovém prodleni
s pfedloZzenim zpravy, muze Vybor vyrozumét dotyCny stat, ktery je smiluvni
stranou této umluvy, o pozadavku pfezkoumat provadéni této imluvy v uvedeném
staté na zakladé hodnovérnych informaci, které ma Vybor k dispozici, pokud
nedojde k predlozeni pfislusné zpravy do tfi mésict ode dne vyrozuméni. Vybor
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vyzve dotyCny stat, ktery je smluvni stranou této imluvy, k GCasti na uvedeném
prezkoumani. V pfipadé, Ze dotyCny stat, ktery je smluvni stranou této umluvy,
odpovi predloZzenim prislusné zpravy, pouzZiji se ustanoveni odst. 1 tohoto ¢lanku.

3. Generalni tajemnik OSN zpfistupni zpravy vS§em statlim, které jsou smluvni
stranou této umluvy.

4. Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, své zpravy zpfistupni Siroké
verejnosti ve vlastni zemi a usnadni pfistup k navrhim a obecnym doporu¢enim
k témto zpravam.

5. Vybor podle svého uvazeni postupuje specializovanym agenturam, fondim
a programim Organizace spojenych narodl a dalSim pfisluSnym organim zpravy
statl, které jsou smiluvni stranou této Umluvy, obsahujici Zadost nebo informaci
o potrebnosti odborného poradenstvi a pomoci, spolu s pfipadnymi poznamkami
a doporucenimi Vyboru k uvedenym zadostem nebo informacim.

Clanek 37
Spoluprace smluvnich stran s Vyborem

1. Kazdy stat, ktery je smluvni stranou této Umluvy, spolupracuje s Vyborem
a je napomocen jeho ¢lentm pfi plnéni jejich mandatu.

2. Vramci vzajemnych vztah( se staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy,
Vybor bere naleZity zfetel na zpusoby a prostiedky zvySovani vnitrostatni kapacity
pro provadeéni této umluvy, a to i prostifednictvim mezinarodni spoluprace.

Clanek 38
Vztah Vyboru s jinymi organy

Pro zajisténi ucinného provadéni této umluvy a podpory mezinarodni spoluprace
v oblasti upravené touto umluvou:

a) maji specializované agentury a jiné organy Organizace spojenych narodu pravo
byt pritomny pfi projednavani provadéni téch ustanoveni umluvy, ktera spadaji do
oblasti jejich pusobnosti. Vybor mize podle své Uvahy vyzvat specializované
agentury a jiné prislusné organy, aby poskytly odborné poradenstvi k provadéni
Uumluvy v oblastech spadajicich do jejich plsobnosti. Vybor mlze vyzvat
specializované agentury a dalSi organy Organizace spojenych narodu,
aby predlozily zpravy o provadéni imluvy v oblastech jejich €innosti;

b) pfi vykonu svého mandatu Vybor konzultuje, pokud je to vhodné, idalSi
pfislusné organy zfizené mezinarodnimi smlouvami o lidskych pravech, s cilem
zajistit navaznost pfislusnych smérnic, navrhll a obecnych doporuceni tykajicich
se zprav a zamezit duplikaci a pfesahiim pfi vykonu jejich funkci.
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Clanek 39
Zprava Vyboru

Vybor predklada kazdé dva roky Valnému shromazdéni a Hospodéarské a socialni
radé zpravu o své Cinnosti a mQze predkladat navrhy a obecna doporuceni
vychazejici ze zprav a informaci, které obdrzel od statd, které jsou smluvni
stranou této Umluvy. Uvedené navrhy a obecna doporu€eni budou zahrnuty
do zpravy Vyboru, spolu s pfipadnymi komentafi statu, které jsou smluvni stranou
této umluvy.

Clanek 40
Konference smluvnich stran

1. Staty, které jsou smluvni stranou této uUmluvy, se pravidelné schazeji
na konferenci statd, které jsou smluvni stranou této Umluvy, aby posoudily
vSechny zalezitosti tykajici se provadéni této umluvy.

2. Nejpozdéji do Sesti mésicu ode dne, kdy tato Umluva vstoupi v platnost, svola
generalni tajemnik OSN konferenci statl, které jsou smluvni stranou této imluvy.
Nasledna jednani svolava generalni tajemnik OSN jednou za dva roky
nebo na zakladé rozhodnuti konference statl, které jsou smiuvni stranou této
umluvy.

Clanek 41
Depozitar
Depozitafem této Umluvy je generalni tajemnik Organizace spojenych narodu.

Clanek 42
Podpis

Tato Umluva je oteviena k podpisu vSem statim a organizacim regionalni
integrace v sidle Organizace spojenych narodt v New Yorku od 30. bfezna 2007.

Clanek 43
Souhlas se zavaznosti
Tato Umluva podléha ratifikaci signatarskymi staty a formalnimu potvrzeni

signatarskymi organizacemi regionalni integrace. Zustava oteviena k pfistoupeni
v§em statim nebo organizacim regionalni integrace, které imluvu nepodepsaly.
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Clanek 44
Organizace regionalni integrace

1. ,Organizaci regionalni integrace” se rozumi organizace ustanovena
svrchovanymi staty daného regionu, na kterou jeji &lenské staty prevedly
kompetence v zaleZitostech upravovanych touto Umluvou. Uvedené organizace
oznami ve svych listinach o formalnim potvrzeni nebo pfistoupeni rozsah svych
kompetenci v zaleZitostech upravovanych touto Umluvou. Nasledné informuji
depozitare o jakékoli podstatné zméné v rozsahu svych kompetenci.

2. Odkazy vtéto amluvé na ,staty, které jsou smluvni stranou této Umluvy®
se vztahuji na uvedené organizace v ramci rozsahu jejich kompetenci.

3. Pro Ggely &l. 45 odst. 1, a ¢l. 47 odst. 2 a 3, se zadna listina uloZena organizaci
regionalni integrace nezapocitava.

4. Organizace regionalni integrace mohou v zalezitostech, které spadaji do jejich
kompetence, vykonavat své hlasovaci pravo na konferenci statq,
které jsou smluvni stranou této imluvy, s poétem hlast, ktery se rovna poctu jejich
¢lenskych statl, které jsou smluvni stranou této Umluvy. Uvedena organizace
nevykonava své hlasovaci pravo, pokud néktery z jejich ¢lenskych statd vykonava
své pravo, a naopak.

Clanek 45
Vstup v platnost

1. Tato Gmluva vstoupi v platnost tficaty den po datu ulozeni dvacaté ratifikacni
listiny nebo listiny o pfistoupeni.

2. Pro kazdy stat nebo organizaci regionalni integrace, ktery/a umluvu ratifikuje,
formalné potvrdi nebo k ni pfistoupi po uloZzeni dvacaté ratifikacni listiny nebo
listiny o pfistoupeni, vstoupi Umluva v platnost tficaty den po uloZeni jeholjeji
ratifikacni listiny nebo listiny o pfistoupeni.

Clanek 46

Vyhrady
1. Vyhrady neslucitelné s pfedmétem a Géelem této iUmluvy nejsou povoleny.
2. Vyhrady mohou byt kdykoli odvolany.

Clanek 47

Zmény

1. Kterykoli stat, ktery je smluvni stranou této Umluvy, mize navrhnout zménu
Gmluvy a predlozit ji generalnimu tajemnikovi Organizace spojenych narodu.

Generalni tajemnik poté seznami s navrhovanymi zménami staty, které jsou
smluvni stranou této Umluvy, se Zadosti o vyjadfeni, zda jsou pro svolani
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konference statd, které jsou smluvni stranou této imluvy, jez by navrh posoudila
a rozhodla o ném. Generdlni tajemnik svola tuto konferenci pod zastitou
Organizace spojenych narodd, vyslovi-li se do étyf mésicl od data oznameni
pro jeji uspofadani alespon jedna tretina statd, kterou jsou smluvni stranou
Umluvy. Jakakoli zména prijata dvoutietinovou vétSinou statd, které jsou smiuvni
stranou této Umluvy, pfitomnych a hlasujicich na konferenci, bude generalnim
tajemnikem predloZzena Valnému shromazdéni ke schvaleni a nasledné Kk prijeti
vSem statam, které jsou smluvni stranou této Umluvy.

2. Zména pfijata a schvalena v souladu s odst. 1 tohoto ¢lanku vstoupi v platnost
tficaty den poté, co podet uloZenych listin o pfijeti dosahne dvou tfetin z poctu
statd, které jsou smluvni stranou Umluvy v den pfijeti zmény. Zména pote vstoupi
v platnost pro kazdy stat, ktery je smluvni stranou této Umluvy, tficaty den
po ulozZeni jeho vlastni listiny o pfijeti. Zména je zavazna pouze pro ty staty,
které jsou smluvni stranou této umluvy a které zmeénu pfijaly.

3. Rozhodne-li tak konference statl, které jsou smluvni stranou této umluvy,
na zakladé konsensu, vstoupi v platnost zména, pfijata a schvalena v souladu
s odst. 1 tohoto ¢lanku, ktera se tyka vyluéné ¢lanku 34, 38, 39 a 40, pro vSechny
staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, tficaty den poté, co pocet uloZzenych
listin o pfijeti dosahne dvou tretin z poctu statd, které jsou smluvni stranou Umluvy
v den pfijeti zmény.

Clanek 48
Vypovézeni
Stat, ktery je smluvni stranou této imluvy, maze tuto Umluvu vypovédét pisemnym
oznamenim generalnimu tajemnikovi Organizace spojenych narodd. Vypovézeni

nabude Gc¢innosti jeden rok ode dne, ve kterém bylo doruéeno generalnimu
tajemnikovi.

Clanek 49
Pristupny format

Text této umluvy bude dostupny v pfistupnych formatech.

Clanek 50
Platna znéni

Arabské, dinské, anglické, francouzské, ruské a Spanélské znéni této umluvy
ma stejnou platnost.

Na ddkaz toho nize podepsani zmocnénci, ktefi jsou k tomu fadné povéreni svymi
vladami, podepsali tuto umluvu.
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Opéni protokol k Umluvé o pravech osob se zdravotnim
postizenim
Staty, které jsou smluvni stranou tohoto protokolu, se dohodly na nasledujicim:
Clanek 1

1. Stat, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu, uznava pfislusnost Vyboru
pro prava osob se zdravotnim postizenim (dale jen ,Vybor*) pfijimat a posuzovat
oznameni predlozena osobami nebo skupinami osob nebo v zastoupeni osob
¢i skupin osob podléhajicich jeho jurisdikci, které si stézuji, ze se staly obétmi
poru$eni ustanoveni Umluvy ze strany statu, ktery je smluvni stranou tohoto
protokolu.

2. Vybor nepfijme oznameni, pokud se tyka statu, ktery je smluvni stranou této
Umluvy, ale neni smluvni stranou tohoto protokolu.

Clanek 2

Vybor povazuje oznameni za nepfijatelné v téchto pripadech:
a) oznameni je anonymni;

b) oznameni zneuziva pravo na podani oznameni nebo je nesluditelné
s ustanovenimi umluvy;

c) tataz véc jiz byla Vyborem projednana nebo byla &i je projednavana v jiném
mezinarodnim organu pro Setieni nebo feSeni sporu;

d) nebyly vyéerpany vSechny dostupné vnitrostatni opravné prostredky.
Tato zasada neplati v pfipadech, kdy se opravné fizeni neodivodnéné protahuje
nebo kdy je malo pravdépodobné, Ze povede ke zjednani ucinné napravy;

e) je zjevné nepodlozené nebo nedostatecné opodstatnéné; nebo

f) ke skute¢nostem, které jsou pfedmétem oznameni, doslo pied vstupem tohoto
protokolu v platnost pro pfislusny stat, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu,
s vyjimkou pfipadu, kdy uvedené skuteénosti pokracovaly i po tomto datu.

Clanek 3
S vyhradou ustanoveni ¢lanku 2 tohoto protokolu, Vybor davérné informuje stat,

ktery je smluvni stranou tohoto protokolu, o v8ech oznamenich, ktera mu byla
predloZena. Prijimajici stat predlozi do Sesti mésict Vyboru pisemné vysvétleni
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nebo prohladeni objasnujici véc a informujici o pfipadnych opravnych
prostfedcich, které stat pouzil.

Clanek 4

1. Kdykoli po prevzeti oznameni a pied pfijetim rozhodnuti o skutkové podstaté,
muze Vybor postoupit statu, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu,
k neodkladnému posouzeni zadost, aby tento stat pfijal nezbytna predbézna
opatfeni k zabranéni moznému vzniku nenapravitelné ujmy obéti nebo obéti
udajného poruseni.

2.V pfipadé, Ze Vybor uplatni diskre¢ni pravomoc podle odstavce 1 tohoto ¢lanku,
nevyplyva z toho rozhodnuti o prijatelnosti nebo o skutkové podstaté oznameni.

Clanek 5

Vybor projednava oznameni podle tohoto protokolu na neverejnych zasedanich.
Po projednani oznameni zaSle Vybor své navrhy a pfipadna doporuceni
prisluSnému statu, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu, a stézovateli.

Clanek 6

1. Obdrzi-li Vybor hodnovérné informace nasvédCujici tomu, Zze stat,
ktery je smluvni stranou tohoto protokolu, zavaznym nebo systematickym
zpusobem poruSuje prava stanovena Umluvou, vyzve Vybor tento stat, aby
spolupracoval pfi provéfovani uvedenych informaci a zaslal k nim své vyjadreni.

2. S pfihlédnutim k pfipadnému vyjadreni predlozenému pfisluSnym statem, ktery
je smluvni stranou tohoto protokolu, jakoz i k dalSim hodnovérnym informacim,
které ma k dispozici, mGze Vybor povéfit jednoho nebo nékolik svych ¢len
provedenim $etfeni a neodkladnym podanim zpravy Vyboru. V opravnénych
pfipadech a se souhlasem pfisluSného statu, ktery je smluvni stranou tohoto
protokolu, mize Setieni zahrnovat i navstévu na uzemi tohoto statu.

3. Po projednani zavéra uvedeného Setfeni postoupi Vybor tyto zavéry, spolu
se vSemi komentari a doporu¢enimi, pfislusnému statu, ktery je smluvni stranou
tohoto protokolu.

4. Prislusny stat, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu, pfedlozi Vyboru své
vyjadieni do Sesti mésicG od dorueni uvedenych zavér(, komentaru
a doporuceni postoupenych Vyborem.

5. Uvedené Setfeni je davérné a ve vSech fazich fizeni je vyzadovana soucinnost
statu, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu.
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Clanek 7

1. Vybor mlze vyzvat prislusny stat, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu,
aby do své zpravy podle ¢lanku 35 umluvy zahrnul udaje o opatfenich prijatych
v reakci na Setieni vedené podle ¢lanku 6 tohoto protokolu.

2. Vybor mlze v nezbytnych pfipadech po uplynuti Ihity Sesti mésicd uvedené
v ¢lanku 6 odst. 4 vyzvat prislusny stat, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu,
aby jej informoval o opatfenich pfijatych v reakci na takové Setfeni.

Clanek 8

Kazdy stat, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu, mize pfi podpisu
nebo ratifikaci tohoto protokolu &i pfistoupeni k nému prohlasit, Ze neuznava
pravomoc Vyboru stanovenou v ¢lancich 6 a 7.

Clanek 9

Depozitafem tohoto protokolu je generalni tajemnik Organizace spojenych narodu.

Clanek 10

Tento protokol je otevien k podpisu signatarfskym statdm Umluvy a organizacim
regiondlni integrace v sidle Organizace spojenych narodd v New Yorku
od 30. bfezna 2007.

Clanek 11

Tento protokol podléha ratifikaci signatarskymi staty tohoto protokolu,
které ratifikovaly umluvu nebo k ni pfistoupily. Podléha formalnimu potvrzeni
signatarskymi organizacemi regionalni integrace tohoto protokolu, které formalné
potvrdily imluvu nebo k ni pfistoupily. Zastava otevien k pfistoupeni vSem statim
nebo organizacim regionalni integrace, které ratifikovaly nebo formainé potvrdily
Umluvu nebo k ni pfistoupily a které nepodepsaly protokol.

Clanek 12

1. ,Organizaci regionalni integrace” se rozumi organizace ustanovena
svrchovanymi staty daného regionu, na kterou jeji Clenské staty prevedly
kompetence v oblastech upravovanych Umluvou a timto protokolem. Uvedené
organizace oznami ve svych listinach o formalnim potvrzeni nebo pfistoupeni
rozsah svych kompetenci v oblastech upravenych imiuvou a timto protokolem.
Nasledné informuji depozitafe o jakékoli podstatné zmeéné v rozsahu svych
kompetenci.
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2. Odkazy v tomto protokolu na ,staty, které jsou smluvni stranou tohoto protokolu®
se vztahuji na uvedené organizace v ramci rozsahu jejich kompetenci.

3. Pro ucely ¢lanku 13 odst. 1, a ¢lanku 15 odst. 2, se Zzadna listina uloZzena
organizaci regionalni integrace nezapocitava.

4. Organizace regionalni integrace mohou v oblastech spadajicich do jejich
kompetence vykonavat své hlasovaci pravo na konferenci statd, které jsou
smluvni stranou tohoto protokolu, s po¢tem hlasu, ktery se rovna poctu jejich
Clenskych statl, které jsou smluvnimi stranami tohoto protokolu. Uvedena
organizace nevykonava své hlasovaci pravo, pokud néktery z jejich Elenskych
statd sam vykonava své pravo, a naopak.

Clanek 13

1. V zavislosti na vstupu v platnost umluvy tento protokol vstoupi v platnost tficaty
den ode ulozeni desaté ratifikacni listiny nebo listiny o pfistoupeni.

2. Pro kazdy stat nebo organizaci regionalni integrace, ktery/a tento protokol
ratifikuje, formalné potvrdi nebo k nému pfistoupi po uloZeni desaté ratifikacni
listiny nebo listiny o pfistoupeni, vstoupi tento protokol v platnost tficaty den
ode ulozeni jeho/jeji ratifikacni listiny nebo listiny o pfistoupeni.

Clanek 14
1. Vyhrady nesluditelné s predmétem a ucelem tohoto protokolu nejsou povoleny.

2. Vyhrady mohou byt kdykoli odvolany.

Clanek 15

1. Kterykoli stat, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu, mize navrhnout zménu
tohoto protokolu a predlozit ji generalnimu tajemnikovi Organizace spojenych
narodd. Generalni tajemnik poté seznami s navrhovanymi zménami staty, které
jsou smiuvni stranou tohoto protokolu, se zadosti o sdéleni, zda jsou pro svolani
konference statl, které jsou smluvni stranou tohoto protokolu, jez by navrh zvazila
a rozhodla o ném. Generalni tajemnik svola tuto konferenci pod zastitou
Organizace spojenych narodu, vyslovi-li se do ¢tyf mésicl od data oznameni pro
jeji usporadani alespon jedna tretina statd, kterou jsou smluvni stranou amluvy.
Jakakoli zména pfijata dvoutietinovou vétsinou statd, které jsou smluvni stranou
tohoto protokolu, pfitomnych a hlasujicich na konferenci, bude generalnim
tajemnikem predlozena Valnému shromazdéni ke schvaleni a nasledné k pfijeti
vSem statum, které jsou smluvni stranou tohoto protokolu.

2. Zména pfijata a schvalena v souladu s odst. 1 tohoto ¢lanku vstoupi v platnost
tficaty den poté, co pocet ulozenych listin o pfijeti dosahne dvou tretin z poctu
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statl, které jsou smluvni stranou protokolu v den prijeti zmény. Zména poté
vstoupi v platnost pro kazdy stat, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu, tricaty
den po uloZeni jeho vlastni listiny o pfijeti. Zména je zavazna pouze pro ty staty,
které jsou smluvni stranou tohoto protokolu a které zménu pfijaly.
Clanek 16

Stat, ktery je smluvni stranou tohoto protokolu, muze tento protokol vypovédét
pisemnym oznamenim generalnimu tajemnikovi Organizace spojenych narodu.
Vypovézeni nabude ucinnosti jeden rok ode dne, ve kterém bylo doru¢eno
generalnimu tajemnikovi.

Clanek 17

Text protokolu bude dostupny v pfistupnych formatech.

Clanek 18

Arabské, Cinské, anglicke, francouzské, ruské a Spanélské znéni tohoto protokolu
ma stejnou platnost.

Na dikaz toho nize podepsani zmocnénci, ktefi jsou k tomu radné povéreni svymi
vladami, podepsali tento protokol.
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d) Individualni vzdélavaci plan
I. VyplIni skola:

Skola

Individudlni vzdélavaci plan

Jméno a pfijmeni Z2aka/zakyné

Datum
narozeni

Trida Bydlisté

Skolni rok

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani zaka/zakyné podle
IVP ze dne

ZdUvodnéni
(informace o schopnostech iéléa/iékyné, dlvody k integraci zadka/zakyné&, specifika chovani
a socialni vztahy, postoj rodicu)

Zprava o zakovi/zakyni:

o zakladnim ddvodem k vypracovani IVP pro Zaka se zdravotnim postizenim je druh
a stuperni postizeni, a z toho vyplyvajici specialni vzdélavaci potifeby a mira
podpiirnych opatfeni

¢ intelektové charakteristiky a projevy
kvalita poznavacich procesd, Grover védomosti a dovednosti, komunikaéni dispozice
a slovni zasoba, pozornost a doba koncentrace pozornosti, pamét, pfedstavivost, vnimani,
graficky projev, aktivita a snaha pfi hfe nebo ucebnim procesu a pracovnim vykonu,
priority a oblibené Cinnosti, reakce na neoblibené aktivity a pfekonavani nesnazi,
psychomotorika a koordinace pohybu, apod.

e socialni charakteristiky a projevy
navazovani socidlniho kontaktu, spontaneita, potfeba socidlniho kontaktu, potfeba vedeni
a pomoci, reakce na nové prostredi, vztah k détem, vztah k dospélym, vazba na rodinu
nebo touha po volnosti a samostatnosti, mira akceptace postiZzeni, pozice v socidlni
skupiné, Groven socialnich dovednosti

e télesné charakteristiky a projevy
soulad mezi psychickym a télesnym vyvojem, specifika télesného vyvoje, vyspélost
motoriky apod.

e emocionalni charakteristiky a projevy
citlivost a emocionalni vyzralost, deprivace, odtazitost, uzavienost, slaba emocni vazba
na matku nebo otce, impulsivnost, mira potfeby emocionalni podpory a pfijeti apod.

Predméty, jejichz , . C oy v, 0 AT
vyuka je realizovana Ndzvy vyucovacich predmétu v souladu se vzdélavacim programem, podle
podle individuélniho kterého se zak/zakyné vzdélava.

vzdélavaciho planu

—
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Odborna zafizeni napt.:

e pedagogicko-psychologicka poradna
kolska poradenska, . spveciélné pgdagogickg}vcentrum
zdravotnicka a jina e strediska vychovne pece

zafizeni, kterd se
podileji na péci o
zaka/zakyni

II. Vyplni skolské poradenské zarizeni:

Nazev a adresa
Skolského
poradenského zafizeni

Vysledky vy$etieni Zaka/zakyné ve skolském poradenském zafizeni

Jméno a pfijmeni
Zaka/zadkyné

Datum narozeni

Vysetfeni dne Bydlisté

Kontrolni vySetieni
dne

Vysledky vySetfeni zaka/zdkyné ve Skolském poradenském zafizeni

Rozsah a typ nadani
Zaka/zakyné, oblast
nadani*

Druh a stupen
postizeni
Zdka/zakyné*
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Vzdélavaci potfeby
zaka/zakyné

Mira podptrnych
opatreni

* nehodici se skrtnéte

Zpusob poskytovani
individualni, specialné
pedagogické nebo
psychologické péce

Specifika prace

s u¢ivem (odborna
doporuceni pro
pedagogickou praci
se zakem/zakyni)

Doporucené
kompenzacni,
rehabilitacni a ucebni
pomucky

Vyjadreni potreby
dalsiho pedagogického
pracovnika

Navrh snizeni poctu
v 7 [ v’ v vr v
zaku a zakyn ve tride

Potfeba navyseni
. v v [+]
financnich prostredku
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Casové a obsahové
rozvrzeni vyuky

Dalsi doporuceni,

vyznamné informace
o v v v ’

z prubeéhu vysetreni

Zavéry vysetrent

Zpracoval

Podpis, razitko

Jméno a prijmeni
pedagogického
pracovnika
Skolského
poradenského
zarizeni, kontakt

III. Vyplini vyuéujici predmétu, jehoZ vyuka je realizovana podle individualniho

vzdélavaciho planu:

Vyucovaci predmét

Nazev vyucovaciho pfedmétu v souladu se vzdéldvacim programem,
podle kterého se zak/zakyné vzdélava.

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a pFijmeni
Zaka/zakyné

TFida

Skolni
rok

Vyucujici; datum, od
kdy zaka/zakyni
pfedmétu vyuduije

Zména vyuéujiciho
o v v ’

v prubéhu skolniho

roku, datum zmeény
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Vstupni pedagogicka
diagnostika (aktualni
stupen dosazenych
védomosti,
dovednosti, ndvyku)

Informace, tykajici se napf.:

vhodné je uvést aktudini Uroven znalosti a dovednosti zaka v daném
vyucovacim predmétu

specifika znalosti vzhledem k véku a zdravotnimu postizeni Zaka
mozZnosti zlep$eni vykonu a efektivity uéebnich postupl vzhledem

k osvojovanému udivu a ve vztahu k aktudlnimu zdravotnimu stavu
7aka, postupy pti osvojovani uéiva s ohledem na pracovni tempo Zaka

Priority vzdélavani a
dalsiho rozvoje
zaka/zakyné

zamérit se na silné i slabé stranky
rozvijet dovednosti k ziskani kompetenci, které umoznuji Zivot
v béZnych socidlnich podminkach

Ucebni dokumenty

Nazev vzdélavaciho programu, podle kterého se zak/zakyné vzdélava.

Organizace vyuky

Zpusob organizace vyuky napf.:

integrace v béZné tiidé, prace ve specialni skuping, ve specialnim
oddéleni

zaFazeni do specialni skupiny na urcité vyucovaci pfedméty mimo
kmenovou tFidu

individualni vyuka a konzultace

vyuka s pomoci asistenta pedagoga

podle specialnich vyukovych programu

individudlni vzdélavani

jiné organizaéni formy véetné jejich kombinaci

Uprava prostfedi Skoly a tFidy

Pedagogické postupy
(metody a formy
prace)

Konkrétné rozpracované reedukacni, kompenzacni ¢i terapeutické
metody a formy prace napt.:

maximalni ndzornost

stfidani ucebnich &innosti

relaxacni ¢innosti

reedukacni metody

kompenzacni techniky

alternativni zplsoby komunikace

Uprava vzdélavaciho obsahu

dramaterapeutické metody jako formy nacviku praktickych socialnich
dovednosti

Pouzivané ucebni
i o
materidly a pomucky

Prehled uéebnich materidll, specidlnich uéebnic a pomicek napf.:

konkrétni uéebni i véechny kompenzaéni aj. pomucky,
které Zak vyuziva pfi vyuce daného pfedmétu
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Zplsob zaddvani a
v s s [+]
plnéni ukolu

Forma a ¢asové rozloZeni napf.:

e Ustné nebo pisemné

¢ kombinovanou formou

e plnéni Ukoll v uréenych &asovych Usecich

e upFesnéni a pInéni tkold s asistentem pedagoga

Zplsob ovéfovani
védomosti a
dovednosti

Formy ovéfovani s ohledem na zdravotni postizeni napf.:

e Ustni zkouseni, vhodné sestavené testy, pisemné prace
e Uroven a kvalita domaci pfipravy

e konkrétni ¢innosti a prace s asistentem pedagoga

Zplsob hodnoceni

Forma hodnoceni s ohledem na zdravotni postizeni napf.:
e kvalifika¢nim stupném
e SirSim slovnim hodnocenim
. ’ [+] [+]
e kombinaci obou zpusobu

Personalni zajisténi
Gprav prabéhu
vzdélavani
Zaka/zakyné

Potfeba dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se

na praci se zakem a jeji rozsah napft.:

e dalSi pedagog nebo specidlni pedagog

e asistent pedagoga

e osobni asistent

e odborny konzultant (ze Skolskych poradenskych zafizeni: SPC, PPP,
SVP)

Dalsi subjekty, které
se podileji na
vzdélavani
Zzdka/zakyné

Seznam téchto subjektd napr.:

¢ logopedicka poradna

o tyfloped - ndcvik prostorové orientace a samostatného pohybu
e zakladni umélecka skola - hra na hudebni nastroj

e psycholog

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
zaka/zakyné

Oblasti a forma spoluprace napf.:

« zplsoby komunikace a jeji ¢etnost (osobné, e-mailem, telefonicky
apod.)

e pozadavky na domaci pfipravu
doporucené aktivity zdka ve volném cCase
sledovani a vzajemné informovani o zdravotnim stavu a jeho zménach

Dohoda mezi
zakem/zakyni a
vyucujicim

Pouze v pfipadé, Ze byla uzavfena.

Casovy a obsahovy plan

3

vzdélavani zaka/zakyné
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Obdobi

Casové ohraniceni obdobi, pro které je IVP vypracovan napf.
e 1. pololeti Skolniho roku
e 2. Ctvrtleti Skolniho roku

Predpokladané
individualni vystupy
zaka/zakyné za dané
obdobi

Dodatecné upravy
casového planu a
obsahu uciva

Uvedou se zavazné dlvody, které ovlivnily asové i obsahové zmény

a Upravy uciva napf.:

e dlouhodoba hospitalizace Zaka ve zdravotnickém zatizeni

e Upravy obsahu uciva béhem skolniho roku

e presunuti urcitého tématického celku do nasledujiciho ¢asového
obdobi

Prodlouzeni délky
vzdélavani

Pozndmky a
doporuceni pro dalsi
vzdélavani
zaka/zdkyné
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Schiizky osob, podilejicich se na vzdélavani a odborné péci o zaka/zakyni
(reflexe vyuky, hodnoceni jejiho pribéhu, aktualizace ¢asového a obsahového planu, tpravy
a zmény)

Datum

PFitomni Podpis
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Zhodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani zaka/zakyné.
Pfipadna doporuceni pro dalsi obdobi.

Zavéry pro
dalsi
vzdélavani
zaka/zakyné

Osoby, zodpovédné za
vzdélavani a odbornou Jméno a pFijmeni Podpis
éCi o zaka/zakyni

Tridni ucitel/ka

Zkratka
vyuc.
predmétu

Vyucujici
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Skolsky poradensky
pracovnik

(vychovny poradce,
Skolni psycholog, Skolni
specialni pedagog)

Pedagogicky pracovnik
Skolského poradenského
zarizeni

(PPP, SPC, SVP)

Zakonny zastupce
zaka/zakyneé

Zak/zakyné

Navrhovany pozadavek finan¢nich prostiedkd na zajisténi podminek

pro vzdélavani Zaka/kyné se zdravotnim postizenim napf.:

vyukovych programd
ucebnich pomUcek

Pfedpokladana potieba | °® nicn
navyseni financnich ° Sp_eCIaInlho pedagoga
prostfedkl nad ramec  asistenta pedagoga .
prostiedkd statniho * reedukacnich a kompenzacnich pomucek
rozpoctu poskytovanych | ® nutné Upravy prostor
podle zvlastniho e specialni pracovni stul
pravniho predpisu,
oddvodnéni
Vo dne ..o, Podpis reditele/reditelky
(o] )28
Razitko:
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d) Dotaznikové Setreni:

Prosim Vas o vypinéni tohoto dotazniku. Uvedeny dotaznik je soucasti mé
diplomové prace. Cilem tohoto Setfeni je udélat prizkum na poli speciainich
vzdélavacich potfeb u zdravotné znevyhodnénych zaku. Dotaznik je zcela

anonymni.
Zadam Vas o pravdivé a Gpiné vypinéni dotazniku a jeho navraceni.
Dékuiji
Lucie Béiska
Pedagogicka fakulta

Univerzita Karlova v Praze

Specialni pedagogika-ugitelstvi na specialnich skolach
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Identifikaéni udaje:

Vék ditéte:

Pohlavi:

Zadam Vas o doplnéni nasledujicich otazek :

1.) Uvedte zdravotni stav ditéte (diagnozu).

............................................................................................................
............................................................................................................
...........................................................................................................
............................................................................................................

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................

3.) Navstévuje dité pravidelné néjaké zdravotnické zafizeni, jiné instituce pfip.

jezdi do lazni, absolvovalo IéEebny pobyt atd.



4.) Jsou ditéti aplikovany néjaké pravidelné procedury, které vyzaduji absenci

ve Skole.

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................

6.) Navstévuje nebo navstévovalo dité néjakou vzdélavaci instituci

( napft. specialni materskou Skolu, kmenovou $kolu atd.).

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................

Specialni vzdélavaci potreby :
7.) Jak specialni jsou specialni vzdélavaci potreby u tohoto zaka?
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8.) Je tfeba nékteré specialni vzdélavaci potfeby u tohoto Zaka preferovat a jiné
nikoliv?

9.) Jakou ulohu vidite u interindividualnich rozdild v uspokojovani specialnich

vzdélavacich potieb u tohoto Zaka v kontextu zaka ostatnich?

10.) Vychodiska pro vybér, stanoveni a zplsoby aplikace edukacnich metod

u zdravotné znevyhodnéného zaka.

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................

12.) Jaké jsou socialni dopady zdravotné znevyhodnéného ve §kole, napf. v ramci

pozice v détském kolektivu?

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
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