
Diplomová práce se zaměřuje na problematiku odlehčovacích služeb
poskytovaných rodinám dětí s mentálním postižením. Snaží se přiblížit situaci těchto
rodin, které nepřetržitě pečují o své nejzranitelnější členy. Jejím hlavním cílem je
charakteristika odlehčovacích služeb, a to v rovině obecných informací, dále pak
z hlediska jejich vývoje a zákona o sociálních službách, zejména pak ale z pohledu
samotných poskytovatelů, čehož se snaží docílit pomocí dotazníkového šetření. Usiluje
o získání informací od poskytovatelů na území celé České republiky a snaží se tak
vytěžit údaje, které by vypovídaly o možnostech ovlivňování kvality nabízených služeb.
Plněním stanovených cílů se diplomová práce pokouší přispět do problematiky
odlehčovacích služeb, jejichž cílovou skupinou jsou děti s mentálním postižením.


