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Predlozemi prace se zab)'v3 poruchami prijmu potravy u mladisrvych. Obsahuje 96 stran textu, 3 
strany priloh a vyukove CD. V uvodni casti prace je forrnulovano 5 cilu prace a 7 hypotez pro 
ryzkumnou cast. 
Teoreticlci cast se nejprve venuje historii onemocneni, rizikorym skupinam a faktorum vzniku techto 
onemocneni ajejich zdravotnim dusledkum. Autorka se zamefuje v dalSim textu predevsim na 
mentalni anorexii, mentalni buJimii a zachvatovite prejidani a tyto nemoci podrobne charakterizuje, 
uvadi prubehy onemocneni, diagnostiku a dostupnou lecbu. Nasleduje rozsahla kapitola 0 prevenci, 
kde je mimo jine venovan znacny prostor zacleneni teto problematiky do RVP G ve vzdelavacich 
obJastech "Clovek a zdravi" a "Clovek a pfiroda" a zduraznena uloha skoly v prevenci techto 
onemocneni. V posledni kapitole teoreticke casti autorka uvadi kontakty na intemetove stranky, kde 
lze najitjednak poznatky 0 techto nemocech ajednak odkazy na odbomou pomoc pro potencialni 
pacienty a jej ich piibuzne a zname. 
Tezistem praceje rozsahle dotaznikove setreni zjist'ujici znalosti studentii SS (vekova skupina 15
20 let) 0 problematice poruch prijmu potravy. Vyzkum byl proveden na 4 gymnaziich a v lzajmove 
tanecni skupine, zucastnilo se ho 513 respondenru. Dotaznik byl sestaven velice peclive a nekolikrat 
konzultovan s odbomiky, coz usnadnilo jeho vyhodnocovani. Vysledky setreni jsou uvedeny ve 
zvlastni kapitoJe v tabulkach a grafech spolu s komentarem autorky. Celkove zpracovani rysledku je 
velmi prehledne,jen u grafu c. 4 (str. 56) bych volilajine meritko, protoze pocet respondenru u obou 
variant odpovedi je temer stejny, ale podle grafu to vypada na prvni pohled, jako by byl mezi nimi 
markantni rozdil. Na str. 63 je potom zi'ejme u komentai'e odpovedi prehozeno % odpovedi pro 
variantu ana a ne (v grafu je to jiz spravne). Dale jsou rysledky podrobne rozebrany a srovnany 
s podobnym ryzkumem v mnohastninkove diskusi a pouzity k potvrzeni hypotez. 

Autorka se dale zabyvala zpusobem zarazeni teto problematiky do ryuky. Vytvorila ryukove CD 
v rozsahu I vyucovaci hodiny a ovei'ila ho v ramci 3 besed se studenty. Soucasti CD je i metodicka 
poznamka pro ucitele. Postfehy z besed jsou uvedeny opet v diskusi . 

Po formalni strance je prace na vysoke urovni . Vysledky ryzkumu jsou cenne pro ucitele, ukazuji na 
znalosti studenti'! 0 teto problematice, ktere nejsou zdaleka male, ale v nekterych pi'ipadech spise 
nepi'esne a zkreslene. Ze zaveru autorky jednoznacne vyplyva nutnost zai'azovat tuto problematiku do 
ryuky biologie cloveka a k tomuto ucelu muZe velice dobi'e poslouzit CD, ktere autorka vytvoi'ila. 

Predlozena diplomova prace splnuje naroky kladene na tento typ praci, doporucuji k obhajobe a 
hodnotimji 

- ryborne-. 
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