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Anotace

Na kniznim trhu existuje spousta publikaci pojedndvajicich o tom, co vSechno lze
s détmi tvofit, jak si s nimi hrat, jak na déti pasobit. V popfedi zdjmu je stimulace.
Nesmime ovSem zapominat na osobni a spontinni zdjem ditéte. I dit¢ ma ,,prdvo na
odpoctinek, volny &as, hry a oddechové &innosti, které odpovidaji jeho véku“ (Umluva o
pravech ditéte z roku 1991, bod 31).

Diplomové price spociva v pfimém nezicastnéném pozorovani déti predskolniho
v€ku v exteriéru, v piirodé. Podstatou tohoto pozorovani je zjistit, zda a ¢eho si déti

v pfirodé€ vS§imnou, co si z ni vyberou a jak s tim nalozi.



