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Anotace 

Na knižním trhu existuje spousta publikací pojednávajících o tom, co všechno lze 

s dětmi tvořit, jak si s nimi hrát, jak na děti působit. V popředí zájmu je stimulace. 

Nesmíme ovšem zapomínat na osobní a spontánní zájem dítěte. I dítě má "právo na 

odpočinek, volný čas, hry a oddechové činnosti, které odpovídají jeho věku" (Úmluva o 

právech dítěte z roku 1991, bod 31). 

Diplomová práce spočívá v přímém nezúčastněném pozorování dětí předškolního 

věku v exteriéru, v přírodě. Podstatou tohoto pozorování je zjistit, zda a čeho si děti 

v přírodě všimnou, co si z ní vyberou a jak s tím naloží. 


