
Předmětem diplomové práce „Faktory ovlivňující pohybovou aktivitu dětí v mateřské 
škole“ je posouzení pěti mateřských škol s různým programem, a to z pohledu materiálního 
vybavení, postojů pedagogů a názorů rodičů k pohybovým aktivitám. Nabízí srovnání 
pohybových činností v každodenním režimu ve vybraných mateřských školách a zamýšlí se, 
jakou měrou se zmiňované faktory podílí na pohybových aktivitách dětí.




