Abstrakt

Analyza techniky piebéhu pirekazky v zavodé na 400m prekaZek

Cile prace:

Hlavnim cilem prace je porovnat techniku piebéhu prekézky v zdvodnim tempu na trati
400 m piekazek u vytipovanych probandii. Ukoly prace jsou vyhodnoceni zjisténych
kinematickych parametrG u kazdého probanda zvlast a zjistit jejich nedostatky

v technice.

Metoda:

Rozbor techniky pfebéhu piekazky byl proveden za pomoci 3D kinematické analyzy.
Sledované Casoprostorové udalosti byly zaznamenany na dvé digitalni kamery. Potizeny
zaznam byl pfeveden do vhodného digitalniho formétu a zpracovan v programu TEMA.
Pro ptehlednéjsi prezentaci vystupnich dat z programu TEMA byl pouzit i program

Microsoft Excel.

Vysledky:
U vSech tfech probandi byly zjiSt€ny nedostatky v technice pieb&hu piekazky. Dale
byly zjistény rozdily v technice pteb&hu piekdzky jednotlivych probandd.
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