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Anotace

Tato diplomova prace se zabyva pohledem na duchovni sluzbu v profesnim prostredi
Policie Ceské republiky, na jeji biblické a teoretické odborné zéklady, na historicky ramec
vstupt cirkvi do policejni problematiky, na problematiku psychické naro¢nosti policejni
sluzby k niz se duchovni péce vztahuje a na dosavadni prakticky vykonavanou duchovni
sluzbu poskytovanou policistim. V zavéru je provedeno shrnuti zpracovanych poznatkl
se zamyS$lenim nad dal$im moznym vyvojem problematiky duchovni péce poskytované

policistim v podminkach moderni spolec¢nosti.
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This dissertation paper analyzes the spiritual services within the law enforcement
organizations of the Czech Republic, the specialized biblical and theoretical foundation of
such services, the historical frame of the Church entering the law enforcement, the problems
of curing psychological stress in law enforcement jobs, and the spiritual services currently
rendered to the law enforcement officers. The conclusion summarizes the information
processed and examines the future development of the issues involving the spiritual care

rendered to the law enforcement officers under the provisions of a modern society.
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1. UVOD

H. O. Woelker ftiké: ,Pastordlni péce je aposStolaitem ni¢im neomezeného Boziho
smilovani. Je konkrétni podobou Bozi péce o Clovéka. Jde ji nejen o viru, ale i o zcela

konkrétni starosti clovéka v jeho kazdodennim zivots.«!

Teémito slovy je mozné charakterizovat problematiku, jez se stala pfedmétem zajmu této
prace. Pojedndvanym tématem jsou moznosti poskytovani duchovni péce piislusnikiim
Policie Ceské republiky. Toto velmi subtilni téma jsem si jako obsah své diplomové prace
zvolil proto, Ze jako dlouholety pfislusnik PCR vnimam velky tlak, jaky tato obtizna prace
na policisty a policistky vytvari. Z pozice kiestana pak také vnimam jistou bezmocnost,
s jakou celd naSe spoleCnost, policejni profesni prostfedi nevyjimaje, stoji pied stale
nariistajicim nihilizmem tu oteviené, tu skryté se rozlévajicim spolecenskou atmosférou
a otravujicim stale vice lidské duse, které jsou stale méné schopné tomuto zlu Celit. A prave
kiestanstvi miize v této situaci nabidnout pomoc, kterou moderni spolecnost odvrhla jako
relikt zaostalé minulosti, kterd se vSak stale tiSe a trpelivé nabizi. Pomoc JeziSe Krista,

pfichézejici skrze uptimné poskytovanou duchovni péci.

Jak bylo fe€eno, jedna se o téma rozsahem nepatrné, protoZe systematickd duchovni péce
ve struktufe PCR viibec neexistuje, na rozdil od nékterych jinych modernich evropskych
policejnich sborti. Impulsem, ktery mé definitivn€ posunul smérem k volb¢ tohoto tématu, byl
fakt, Ze duchovni riznych cirkvi jiz zacali v policejnim prostiedi ptisobit a to v ramci nove
vytvatené¢ho systému posttraumatické intervencni péce. Duchovni péce, byt ve velmi

skromné podobg, tak ziskala v ceském policejnim prostredi prvni moZznost plisobeni.

Téma jsem zvolil i pod dojmem prospesnosti duchovni péce potvrzené fungovanim takové
sluZzby v policejnich sborech sousednich statl a mym cilem bylo jednak popsat policejni
prosttedi s jeho psychickou ndro¢nosti, najit sty¢né body s duchovni sférou a rozebrat
moznosti praktického provadéni duchovni sluzby se zamySlenim nad dal$im moZnym
vyvojem.

Vzhledem k tomu, Ze problematika duchovni sluzby poskytované cilen¢ piislusnikiim

policejniho sboru je tématem novym a navic nijak rozsahlym, nenasel jsem u nas dostupnou

1 KRIVOHLAVY, Jaro. Pastoralni péce. Praha: Oliva, 2000. s. 14.
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z4ddnou odbornou literaturu ani ze strany policie, ani ze strany u nas pusobicich cirkvi,
ktera by byla zaméfena na otazky duchovni péce zaméfené specialné na policisty. Proto jsem
Cerpal zejména z literatury zabyvajici se pastoracni péci a policejni psychologii a vhodné
prvky jsem vztahoval na policejni prostfedi. Pfitom jsem se snazil zohlednit 1 vlastni

zkusenosti z policejni sluzby, kterou vykonavam od roku 1987.

Z hlediska metodologického zpracovani zvoleného tématu uzivim metody deskriptivni,

analytické, explikacni a deduktivni.

Obsah prace jsem rozdélil na Ctyfi zakladni ¢asti. V prvni Casti se vénuji vlastni pastoracni
péci ve sméru k ¢eskému policejnimu prostiedi. Druhd ¢ast se zabyva policejni instituci jako
takovou, s pohledem zaméfenym k jejimu spiritudlnimu rozméru. Obsahem tieti ¢asti je oblast
psychické narocnosti policejni sluzby, protoze praveé v této oblasti se vytvoftil prvni prakticky
prisecik policejni a duchovni problematiky. Zde jsem vyuzil moznosti provést dotaznikovy
prizkum prakticky provadéné ¢innosti duchovnich v rdmci tymu posttraumatické intervenéni
péce. Ve Ctvrté casti uvadim zahranicni, konkrétné¢ slovensky piiklad fungovani duchovni
sluzby v ramci policejniho sboru. Zavér prace je shrnutim pojednavanych témat s kratkym

zamyslenim nad budoucnosti celé této dosud mladé a nepropracované problematiky.

Véfim, Ze tato prace by mohla byt jednim z drobnych impulsti pro piipadné dalsi
rozpracovani tohoto tématu a stat se tak alespon malym kaminkem ve velké mozaice

problematiky pastoracni péce.
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2. POLICEJNi PROSTREDI A DUCHOVNI PECE V NEM

V kontextu soucasné ¢eské spolecnosti se mohou jevit pojmy uzité v nazvu této kapitoly
jako, pokud ne zcela neslucitelné, tak slucitelné velmi obtizné. Profesni prostiedi ceské
policie v sobé totiz nese dédictvi vyvoje nasi spole¢nosti v uplynulém 20. stoleti. Policejni
problematika byla celé pulstoleti pod pifisnym ideologickym dozorem totalitnich
spoleCenskych systém, pro které byla cirkev jednim z hlavnich neptatel. V desetiletich pred
I po tomto obdobi pak byla policie vyhradnim nastrojem demokratického sekularniho statu,

ktery se deklaroval jako duchovné neutrélni.

Zde se dostavame k podstaté nastinéného problému slucitelnosti pojmil policejni prostredi
a duchovni péce. Tento problém se jako Cervena nit tdhne celym obsahem této prace a Ize ho
pfimo ¢i neptimo nalézt v kazdé kapitole. Jedna se o to, Ze moderni spole¢nost svym vyvojem
dospéla do stavu, kdy naboZenstvi viceméné odkazuje do privatni sféry zivota obcana.
V soucasnosti nastupujici postmoderna pak vykazuje znacné sklony k naprosté privatizaci
nabozenského Zzivota. ,,S touto privatizaci viry souvisi 1 mizejici vnimani opravnénosti
duchovni péce na jiné nez vyhradné soukromé urovni. Jakkoliv je kiestanska vira osobni,
nemiize byt véci ryze soukromou, protoze vSe, ¢im cloveék zije, ma socidlni dosah.
Zesoukroméné kiestanstvi je tedy silné okleSténo, a to ke Skod¢ své i1 ke Skodé celé

v C oy N . N , T N )
spolecnosti, titebaZe ta si to v souc¢asné dob¢ piili§ neuvédomuje.*

Diky tomuto vyvoji, ktery ve znacné mirfe vytla¢il v naSem kulturnim prostredi
nabozenstvi do lidského soukromi, duchovni péce v prostiedi ¢eské policie dosud prakticky
neexistuje. Zatim prvni vlastovkou ménici tuto situaci je Ucast duchovnich v projektu
policejnich tyml posttraumatické intervencni péce. Pfitom v ramci EU je duchovni sluzba
jako integralni soucast policejnich sbori zastoupena v celé tad€ stati. Oficidlné funguje
v Italii, Litvé, Malté, Némecku, Polsku, Rakousku, Slovensku a Slovinsku.® Také Ceska
republika se hlasi k existenci duchovni sluzby uvedenym projektem posttraumatické

intervencni péce, nicméné o duchovni péci v né€jaké koncepéni podobé se zatim nejedna.

2 OPATRNY, Ales. Pastoracni situace u nds: Analyzy a vyhledy. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
1996. s. 31.

3 Informdcie — katolicka duchovnd sluzba [online]. Bratislava: Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky,
Duchovna sluzba, posl. aktualizace 17. 2. 2010 [cit. 21. 2. 2010].
Dostupny z WWW: <http://www.minv.sk/?informacie katolicka sluzba>
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V budoucnu je nicméné mozné ocekavat zménu tohoto stavu. Nenapadné, ale dualezité
pfedpoklady takové zmény se pomalu formuji. ,,0d 90.let 20. stoleti se napf. do véd
0 ¢loveku vraci uznani jeho rozméru spiritualniho; mluvi se o dusevné-duchovnich potiebach.
V této souvislosti se také meéni pojem psychosocidlni pomoc na pojem pomoc
psychosociélné-spirituailni.“4 Stejné tak v oblasti psychologie zdravi v souCasnosti existuje
jedna z definic vymezujicich pojem zdravi jako ,.celkovy (télesny, psychicky, socialni
I duchovni) stav Clovéka, ktery mu umoziuje dosahovat optimalni kvality Zivota a neni

“®\/ této sféfe lze pak jit jesté dal. ,,Nabozenska

piekazkou obdobnému snazeni druhych lidi.
vira je v soucasnosti 1 pfedmétem vyzkumnych praci zabyvajicich se zvladanim stresu
(napt. E. Schmitz, C. Pash, R. Rozcah, A. P. Tix, P. A. Frazier aj.). Na zaklad¢ téchto
vyzkumu je v soucasnosti kiestanska nabozenska vira chépana jako pozitivni (salutogenni),
relativné samostatny faktor, jehoz vliv na problematiku zvladani zivotnich téZkosti se neda

"y v e . a1 6
vysvétlit napt. plisobenim socidlni opory.*

Z uveden¢ho vyplyva, ze moderni spoleCnosti c¢asto zpochybiiovana prospéSnost
nabozenské viry je pozvolna dosvédcovana nejen teologii, nybrz i na ni zcela nezavislymi
védnimi obory. To mlze v budoucnosti sehrat vyznamnou roli pfi novém zaclenovani cirkvi
do moderni spolecnosti. V prostiedi ceské policie by to pak mohlo znamenat uznani potieby

duchovni péce v této psychicky mimotadné narocné oblasti lidské ¢innosti.

r

2.1. Pojem pastoracni péce

Evropsky klasik protestantské pastordlni péce Eduard Thurneysen se hluboce zamysli
nad smyslem a cilem duchovni péce s dirazem na sdélovani Boziho slova, kdyz tika: ,,Péce
0 duse byla a je sdélovanim Slova jednotlivci a nemiize a nechce byt ni¢im jinym.“’ V tomto
tzv. kérygmatickém pojeti vyrazy pastorace, pastoracni péce nebo pastoracni ¢innost nemaji
zcela jasné a presné ohraniceni. Na definovéani pojmu je moZné nahlédnout z mnoha zornych
uhli a podle toho vypada i Siroké spektrum definici, které se k pastorani problematice

vztahuji. V nejobecngjsi roving lze pastoraci popsat jako ,,duchovni spravu cirkevnich sborti

4 BASTECKA, Bohumila aj. Terénni krizovd prace: Psychosocidlni intervencni tymy. Praha: Grada
Publishing, a. s. 2005, s. 153.

KRIVOHLAVY, Jaro. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2004. s. 43.

KRIVOHLAVY, Jaro. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2004. s. 91.

7 KRIVOHLAVY, Jaro. Pastoralni péce. Praha: Oliva, 2000. s. 13.
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vedenou pastorem, nebo jako Sifeni kiestanského nabozenstvi masovymi a individudlnimi

. .8 , . . Y . , rer , ,
formami.*” Toto vymezeni pojmu je skutecné velmi obecné bez konkrétniho zacileni.

,Jasngj$i vymezeni pojmu pastorace ziskame, kdyz budeme vychdzet z ulohy cirkve.
V soucasnosti se vétsinou uvadi Ctyii zakladni ukoly cirkve. Témi je kerygma (hlasani),
diakonia (sluzba potfebnym), leiturgia (bohosluzba) a koinonia (péfe o spoleCenstvi).
Pastoracni péci pak muzeme rozumét jako realizaci téchto zdkladnich ukolt tak, ze
V pastoracni Cinnosti jsou zpravidla zastoupeny vSechny Ctyfi slozky, vzdy ale v jiném
pomeéru, podle konkrétniho zacileni sluzby. Tento piistup 1ze shrnout do nésledujici definice:
Pastoracni péc¢i v SirSim slova smyslu rozumime takové jednani s ¢lovékem, ve kterém ho

4

respektujeme v jeho jedinecnosti, pfistupujeme k nému z pozice véficich kiestant,
doprovazime ho v jeho obtizich, nemoci, utrpeni ¢i umirdni a pomédhame mu k lidsky
dastojnému zvladnuti jeho Zivotni situace vCetné smrti, a to na jemu dostupné Urovni viry

s perspektivou jejiho mozného rozvoje.“9

Toto vymezeni pojmu je vhodné také pro policejni
prostiedi, protoze respektuje jedineCnost pastorovaného bez kladeni diirazu na nutnost
konkrétni trovné jeho osobni viry. Otvira tak prostor pro pastorac¢ni sluzbu poskytovanou
lidem vné cirkve, coz je v Ceském policejnim prostiedi nutny predpoklad. Pastorace je zde
postavena pted potencialné tézky ukol. Kromé lidi véticich, kterych je vSak v tomto prostiedi
minimalni pocet, pecovat 1 o jednotlivce, ktefi neziji kiestanskym duchovnim Zzivotem

e y ; o o . 1
a mnohdy sleduji v Zivot& hlavn& osobni sobecké cile a propadaji neomezenému konzumu. '

»Souhrnné Ize o pastoracni péci fici, Ze se odehrdva v kiestanském kontextu — na rozdil
napf. od péce zdravotni, nezabyvajici se duchovnim kontextem. Pastoracni péci poskytuje
kiestansky véfici ¢lovek, coz je jeji zakladni charakteristika. V pastoracni péci se pocita
s uzdravnym vlivem evangelia vedle dalSich prakticky podnikanych kroku. Jako cil pastoracni
péce v uzsim, ryze kiestanském kontextu miZzeme oznacit snahu jit ve §lépéjich Pana Jezise
Krista a podle jeho vzoru s lidmi hovofit a pomahat jim riznym zpisobem. V S§irSim,
obecn€jSim pojeti pak cilem pastoratni péce je pomdhat lidem v jejich Zivotnich

problémech.“11

S obéma témito cily neni nijak v rozporu ptfipadnd pastorace v policejnim
prostiedi, které stoji mimo cirkevni obecenstvi. I Pan Jezi§ nepomahal pouze pravovérnym

Izraelitiim, nybrz vS§em potfebnym. Stejné tak se pojem pastoracni péce nemiize obracet svym

8 KRAUS, Jifi aj. Novy akademicky slovnik cizich slov. Praha: Academia, 2005. s. 603.

9 OPATRNY, Ales. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich. Praha: Pastoraéni stiedisko sv. Vojtécha
pii Arcibiskupstvi Prazském, 2005. s. 9.

10 SMOLIK, Josef. Pastyiska péce. Praha: Kalich, 1991. s. 179.

11 KRIVOHLAVY, Jaro. Pastoralni péce. Praha: Oliva, 2000. s. 15-16.
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vymezenim jen dovnitf cirkve, protoze eticky rozmér pastorace nemiize byt omezovan
konfesn¢. Pastorace ve svém Sir§im vyznamu se ma obracet ke vSem potiebnym s jejich
problémy i schopnostmi. ,,Bibli je cizi pfehnand lidské sebejistota, ale také je zde kladné
demonstrovan lidsky potencidl, ktery se miize nasazovat pro zivot smérem k jeho integrité

a plnosti.“12

2.1.1. Biblicky pohled na pastoraéni péci

Pojem pastorace je v biblickém pojeti odvozen od pojmu pastyr, pro ktery mé fectina
vyraz poimen. Pée poskytovana v ramci vyznamu tohoto vyrazu je ve starozakonnim
kontextu duchovni i politicka. Tento motiv spojeni politického vedeni a duchovni pastyiské
sluzby je v textech Starého zakona spojen napf. s postavou Mojzise, ktery je uveden mezi
pastyii Bozich ovci, s nimiz Hospodin vodil sviij vyvoleny lid (Iz 63,11-14). Z toho vyplyva
jeden dilezity fakt. V biblickém pojeti pastyf nevodi stddo sam za sebe, nybrz je v Bozi
sluzbé. Jeho prostfednictvim kond sam Hospodin. V souvislostech duchovnich a politickych
je prekvapivé ve Starém zékonu vyvySen jako pastyi pohansky persky kral Kyros, ktery
je dokonce ptimo Bohem oznacen jako jeho pastyt (Iz 44,28).2 To vyjadiuje Bozi suverenitu
v rozhodovani, koho si k pastyiské sluzbé povold. Vyplyvad z toho i1 jasnd podiizenost
pastyiského Ufadu Bozimu vedeni. Ve starozakonnich textech lze 1 vypatrat, jaké jsou
konkrétni tikoly pastyie. ,, Ten by mél svému stadu shanét potravu (Z 23,2; Ez 34,14), mél by
chrénit stado pfed nebezpecim (Am 3,12) a ptivadét zpét ke stadu zbloudilé ovee (Ez 34,12;
také novozakonni Mt 18,12).“!* Jako pastyi se prezentuje i sam Biih, ktery zaslibuje pohnani
Spatnych pastyit Izraele k odpovédnosti a predznamenava vlastni péci o sviij lid, ktery bude
past a soudit (Ez 34,23-24). ,,Hospodin zde téz zaslibuje ustanoveni jednoho pastyie nad

svym lidem, nového Davida. V tom lze spatfit odkaz na Kristlv pastyisky ufad.«!

Na starozdkonni pastyiskou sluzbu Hospodina a jim povéfenych osob navazuje Novy
zékon osobou JeziSe Krista jako pastyfe pirevySujiciho vSechny ostatni. Kristus

je dosvédéovan jako veliky pastyf (Zd 13,20), pastyf a strazce (1 Pt 2,25) i jako pastyt

12 SALAJKA, Milan. Orientacni teologicky slovnik. Rychnov nad Kné&znou: Nakladatelstvi JEZEK, 2000. s. 45.
13 DOUGLAS, J. D. aj. Novy biblicky slovnik. Praha: Navrat domt, 1996. s. 736.

14 NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik. Praha: Kalich, 1992. s. 596.

15 DOUGLAS, J. D. aj. Novy biblicky slovnik, Praha: Navrat domt, 1996. s. 736.
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nejvyssi (1 Pt 5,4). Cely Kristiv pastyisky afad je podrobné popsan v textu J 10,1-18. Tento
text je dobfe srovnatelny s jiz zminénym textem z Ez 34 totoznym zaméfenim na hodnoceni
dobrych a zlych pastyit a ustanoveni pastyte jediného. V novozdkonnim vyznamu s odkazem
na JeziSovo spasné poslani je k osob¢ pastyfe piipojen podstatny atribut, ze dobry pastyt
polozi svlj zivot za ovce (J 10,11). ,Kristus je v novozakonnich textech vyzdvizen
I jako pastyt eschatologicky (Mt 25,31-33; Zj 7,17) naplnujici eschatologicko-eklesiologickou

jednotu jednoho stada s jednim pastyiem (J 10,16).°

,Pastyiské povéieni pak novozékonni texty pfendsi i na sluzbu apostolti a to jednak
Z poveieni, kterého se dostalo ucednikiim v textu J 20,20-23, kde se vzajemné podmiiiuje

(13

a prekryva sluzba zvéstovatelska a pastoradni.“!’ Dale je pastyiské povéieni obsazeno v troji
vyzvé vzkii§eného Krista k Simonu Petrovi (J 21,15-17). Pastyiska sluzba je zde opiena
0 zéklad, kterym je laska ke Kristu, ze které mé vyplyvat pastyiskou sluZzbou projevovana
laska k bliznim. V tom lze spatfit odkaz na JeziSovo dvojpiikazani lasky jako shrnuti celého
Zakona (Mt 22,37-40; Mk 12,29-31). Disledkem takového povéieni je pastyiska sluzba,

ke které je cirkev povolana a kterou ma konat v tomto svété (Sk 20,28; 1 Pt 5,2).

Vsem kiestanim je pak pastyiska péfe v ramci jejich obecného knéZstvi ptikazovana
vyjmenovanim konkrétnich krokdi v tomto smyslu — napravovanim svych nedostatki

a vzajemnym povzbuzovanim (2 K 13,11).
To vSe dobie koresponduje s vymezenim pojmu pastyiské péce z predchazejici kapitoly,
kdyz praktické Ukoly pastyiské sluzby (napravovani nedostatkii a povzbuzovani) lze

pfimétenou formou nabidnout i lidem stojicim mimo cirkev.

16 VON ALLMEN, Jean-Jaques aj. Biblicky slovnik. Praha: Kalich, 1991. s. 184.
17 SMOLIK, Josef. Pastyrska péce. Praha: Kalich, 1991. s. 6.
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2.1.2. Praktické zplisoby pastoracni péce

Pastoracni péce zna celou fadu zpisobt, jakymi 1ze v praxi postupovat. Nebylo by ucelné
snazit se encyklopedicky vyjmenovavat a popisovat vS§echny mozné zplisoby pastoracnich
postupti. Proto budou obsahem této kapitoly pouze ty metody pastoracni péce, které ptipadaji
v tivahu pro piipadnou pastoraéni pééi v prostiedi Policie CR, kam je také hlavni téma této
prace smérovano.

»Za nejobvyklejsi a nejuzivangjsi prostfedek pastoracniho pilisobeni lze pravem oznacit
pastoracni rozhovor. Ten nemusi byt ani rozhovorem jednoznacné silné¢ nabozensky
zabarvenym, ani rozhovorem zasadné nenaboZenskym. Je to rozhovor vychdzejici z konkrétni
situace, z ptani ¢i potieb toho, komu je pastoracni péce poskytovdna. Zasadnim cilem zde
neni vyfeSeni problému ani Skoleni klienta. Hlavni je zde snaha dat ¢loveéku najevo, ze neni
ve své situaci osamocen, protoze v pastorujicim ma spojence. Cilem, ktery nemusi byt vzdy
dosazen, je aby klient nasel jako hlavniho svého spojence Boha. To vSak nevylucuje pomoc

TN . ;o . 18
a sounalezitost na lidské arovni.*

Pastora¢ni rozhovor muze byt individudlni ¢i skupinovy. Jsou témata, ktera se snaze
probiraji ve skupiné, kde pomaha jeji dynamizujici efekt. Individualni pastoracni rozhovor

vSak zlstava zékladni formou pastoracni péée.19

,,Dalsi metodou pastoracni péce je pobyt v duchovné inspirujicim prostiedi. Nékterym
lidem pomaha pro zklidnéni nebo soustfedéni se na feSeni probléml pobyt v prostiedi
duchovné odlisSném od kazdodenni reality.“20 Mg osobné v urcitém zlomovém obdobi
duchovniho hledani prospél tydenni pobyt v prostfedi starého hradu uprostied jihoCeskych

lesti ve spolecenstvi zdejSiho kasteldna a jeho kiestanské rodiny.

,Exercicie jsou dalsim zpisobem mozné duchovni péée jako prostiedek uklidnéni
a mobilizace duchovnich a duSevnich sil. Jsou ale kvlli své naro¢nosti vhodné pro lidi

dusevné zdravé a stabilni, s jiZ vybudovanou urcitou osobni spiritualitou.

18 OPATRNY, Ales. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich. Praha: Pastoraéni stiedisko sv. Vojtécha
pii Arcibiskupstvi Prazském, 2005. s. 20.

19 SMOLIK, Josef. Pastyiska péce. Praha: Kalich, 1991. s. 71-73.

20 OPATRNY, Ales. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich. Praha: Pastoraéni stiedisko sv. Vojtécha
pfi Arcibiskupstvi Prazském, 2005. s. 23.
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Jako podobny podptrny prosttedek muze slouzit i pout’, pokud ale neni chapana magicky

jako zastupny zpusob feseni problému.

Prvkem pastoracni péce mize byt i Cetba jako motivace k uklidnéni, ziskani nadéje

a pouceni k feSeni problematické situace.

RovnéZz postoupeni klienta jinému odbornikovi 1ze pouzit jako prvek pastoracni péce
v situaci, kdy pomahajici pochopi, ze v konkrétnim piipadé je zddouci zasah odbornika jiného

v gl 2l
oboru, napft. 1¢kare.

Zde mohu opét uvést prakticky ptipad, kdy moje manzelka jako faraika
CCSH navrhla 1ékatské vySetieni pétaosmdesatileté ¢lence cirkve, ktera si pii pastora¢nich
rozhovorech opakované stéZovala na zjevovani podivnych piizrakll. VySetieni o¢nim Iékafem

a neurologem objevilo jistou vadu vidéni, kterd byla nasledn¢ 1ékatsky vyfesena.

Pastoracni péci v policejnim prostiedi lze zatadit do kategorie pastorace provadéné v méné
obvyklych situacich (jednd se o sluzbu vykonavanou mimo obecenstvi cirkve, zpravidla
osobam nachézejicim se v krizové situaci nebo stojici pfed tizivym problémem). V kapitole
vénované psychologické narocnosti policejni sluzby je uveden vycet nejcastéjsich problémil
diagnostikovanych mezi policisty. Ty jsou velmi riiznorodé, od rozvodl, pies vztahy
se spolupracovniky, zdravotni problémy a uzkosti po traumatickych udélostech, az po krize
spojené s v€kem. Pfifazuji se k nim navic problémy, které jsou pro policejni pracovni
prostiedi specifické a pii bézné pastoraci se zpravidla nevyskytuji. Mezi né€ patii napf. otdzky
pouziti zbran€, ucasti piindsilné smrti Clovéka, moznych rozpord mezi zakonnosti
a spravedlnosti apod. Zde se zda byt vhodné, aby se duchovni péfe nesnazila o intervenci
do odborné problematiky bojové piipravy, prava, mediciny, ¢i jinych obord, v nichZ se nemusi
zcela orientovat, nybrzZ aby se soustiedila na lidskou stranku feSenych problémil zaméfenim se
na negativni jevy lezici v zdkladech vSech krizovych stavii (strach, zlost, vina, lez,
ménécennost, utrpeni, nemoc atd.). Tyto jevy jsou pfedmétem zdjmu bézné pastoracni péce
a proto je mozné piislusné pastoracni postupy aplikovat i do pastorace v policejnim prostiedi.
Podrobngjsi rozbor této obsahlé oblasti by pii snaze o zachovani piiméfené ucelenosti
neumérné roz§ifil obsah pojednani. Vzhledem k tomu, Ze tato price nemd a nemize mit
ambice rozebirat do podrobnosti jednotlivé aspekty dané problematiky, l1ze piedpokladat,

ze uvedeny rozsah popisu praktickych zptisobl pastorace je pro dany ucel dostacujici.

21 OPATRNY, Ales. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich. Praha: Pastoraéni stiedisko sv. Vojtécha
pfi Arcibiskupstvi Prazském, 2005. s. 23-25.
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2.1.3. Pastoracni péce v policejnim prostredi

V soucasné dobé neexistuje v naSem policejnim profesnim prostiedi pastoracni péce
jako systémové opatieni s vlastni organizacni strukturou, stabilnim personalnim obsazenim
akoncepci ¢innosti. Snaha o piipadné ziizeni takové instituce neni ze strany Policie CR
nebo MV CR v soucasnosti patrna a stejné tak neni v sou¢asnosti ze strany cirkvi ptisobicich

v CR viditelna n&jaké pastora¢ni aktivita cilend specialné do policejnich fad.

Pastoracni péc€e v §irSim vyznamu pojmu muze existovat na individudlni urovni kiest'and,
ktefi jsou piislusniky nebo zaméstnanci PCR s ,,odkazem na obecné knéZzstvi viech kiestant
ana poveéfeni k pastorani a zvéstovatelské sluzbé, které vyplyva z Pisma (J 20,20-23;
Mt 16,19; 18,18). Toto povéteni ke sluzbé chapeme jako povéteni kazdého jednotlivého ¢lena
cirkve. Oporu tomuto chapani lze najit v textu Mt 18,15-17, v némz sborové tady hovoti
0 bratrském napominani celym sborem i jednotlivei.“?? Tato osobni sluzba jednotlivych
kfestanli je v soucasnych podminkach velmi subtilnim jevem. Jednak proto, ze kiestani
v fadach ceské policie je velmi malo a jednak z jiz zminéného divodu soucasného
celospolecenského trendu privatizace naboZenské viry. V této situaci je véci osobni viry
a odpovédnosti kazdého kiestana pohybujiciho se v policejnim profesnim prostiedi, ,,aby
do svého okoli, pfimétené situaci, piinaSel dobrou setbu viry svédectvim svého zivota
anapliioval dle moZnosti ramcové principy laické pastoracni péce ve smyslu citlivého

doprovazeni v problémech.“23

Jedinym zatim realizovanym zplsobem pastoracni péce cirkvi jako instituci v policejnim
prostfedi je uc€ast duchovnich v ¢innosti neddvno zfizenych decentralizovanych tymi

posttraumatické intervenéni péce (PIP).

Z metod pastoracni péce popsanych v predchozi kapitole je pro policejni prostiedi
jednoznaéné nejpfijateln€jSim nastrojem individudlni pastoraéni rozhovor. Z dalSich
popsanych metod se jako vhodna, podle konkrétni situace, jevi moznost postoupeni klienta
jinému odbornikovi. To je vzhledem k necirkevnimu prostfedi, v némz je pastoracni péce

poskytovana a vzhledem k rtiznorodosti a komplikovanosti potencidlnich problémi pfijatelna

22 SMOLIK, Josef. Pastyiska péce. Praha: Kalich, 1991. s. 6-7.
23 OPATRNY, Ales. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich. Praha: Pastoracni stfedisko sv. Vojtécha
pfi Arcibiskupstvi Prazském, 2005. s. 18-19.
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alternativa. Pobyt v duchovné inspirujicim prostiedi a Cetba jako prvky pastora¢ni péce se
mohou v policejnim prostedi stat doplitkovymi metodami péce vyplyvajicimi z prabchu
pastoracnich rozhovorii. To v§e samoziejm¢e za predpokladu uptimného a oteviené¢ho zajmu
klienta, jako projevu jeho svobodné viile. ,,Pro exercicie jako metodu pastoracni péce miize
platit viceméné¢ totéz, co pro Cetbu a pobyt v inspirujicim prostiedi. Praktickd pouzitelnost této
metody je ale snizovana umérné s rostouci naro¢nosti na uroven osobni spirituality klienta.

. . , , .1 velr , v , o 24
Exercicie neni vhodna pro lidi bez urc€ité duchovni a dusevni stability.*

Pastoracni péCe v policejnim profesnim prostiedi je v soucasné dob¢ ve fazi vzniku. Nebo
presnéji, tésné pred svym vznikem. Jako samostatnd sluzba jesté neexistuje. Popsanymi
praktickymi ¢innostmi, byt’ ve velmi malém rozsahu, uz ale zac¢ind pozvolna fungovat. Bude

véci dalsiho vyvoje, zda viibec a jakym zptisobem se dokéaze rozvinout.

2.2. Misijni dimenze poimenické péce

Pastoracni péce v sobé v ur€itém, podle konkrétni situace se ménicim, poméru obsahuje
vSechny zékladni ukoly cirkve. ,,Je to proto, ze vV souboru praktické teologie je pastoracni
péce ze strany hlediska pfistupu k vite blizka evangelizaci a misii a ze strany hlediska péce
0 postizené je ji blizka diakonie.“?® PiestoZe misie je samostatny obor cirkevni Cinnosti,
je obsazena i v poimenické péci.

V nejobecnéjsi formulaci 1ze misii oznacit jako: ,,Hlasani kiest'anstvi mezi pohany, nebo
utvrzovéni véficich ve vite.“”® Obsahové pojmu misie odpovida i pojem evangelizace. Jeho

«27

struénd slovnikova definice zni: ,,Evangelizace je Sifeni evangelia.“”" Tyto nejobecné&jsi

definice lze konkretizovat do sdéleni, ze ,,evangelizace je setkani, pfi némz ti, ktefi znaji

«?2

JeziSe, o ném fikaji t&m, ktefi ho neznaji.“?® Evangelizaci je tak moZno oznagit za centrum

misijniho pasobeni jako takového.

24 OPATRNY, Ales. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich. Praha: Pastoraéni stiedisko sv. Vojtécha
pfti Arcibiskupstvi Prazském, 2005. s. 23.

25 KRIVOHLAVY, Jaro. Pastordlni péce. Praha: Oliva, 2000. s. 12.

26 KRAUS, Jifi aj. Novy akademicky slovnik cizich slov. Praha: Academia, 2005. s. 527.

27 KRAUS, Jiti aj. Novy akademicky slovnik cizich slov. Praha: Academia, 2005. s. 222.

28 SINGLEHURST, Laurence. Efektivni a citliva evangelizace: Proces setby, Zné a uchovani. Praha: Samuel,
2005.s. 7.
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Vzhledem k tomu, Ze misijni dimenzi nelze z poimenické péce vyradit, pokud ta mé zistat
plnohodnotnou, musi né¢jakd forma misijniho plisobeni zlstat v poimenické péc¢i pfitomna.
Opakovan¢ zminovand privatizace ndbozenské viry v nasi soucasné spoleCnosti vSak
misijnimu pusobeni, zejména v prostifedi nachazejicim se mimo cirkevni spolecenstvi, piilis

nepieje. To je 1 pripad pastoracni péce urcené k piisobeni v policejnim profesnim prostredi.

,V této situaci, kdy cirkev prestala byt samoziejmé respektovanou moralni veli¢inou,
vychovatelkou spolecnosti a reprezentantkou jeji zékladni ideologie, se misijni dimenze
poimenické péfe miize uplatnit pii naplnovani tkolu, podle kterého se kiestané maji stat soli
zemé a svétlem svéta (Mt 5,13-16). Kiestané v poimenické sluzbé, duchovni i laici, tak stoji
pred tkolem svou piitomnosti a praci bez prvoplanového otevieného misijniho zvéstovani
pusobit tak, aby jejich svétlo bylo okolnim svétem vidéno a respektovano a jejich kvas ménil

. Lk .y o 29
trpéliveé a nenasilné prostredi, do néhoz je vsazen.*

2.2.1. Biblicky pohled na misijni sluzbu

Oznaceni misie obecné je piekladem latinského terminu missio, ktery vychazi ze slovesa
mitti, mittere ve vyznamu poslati, vyslati. Tento ukol byl nasledovnikiim ptikazan vzkiiSenym
Kristem, kdyz pii setkani s jedenacti ucedniky na hofe v Galileji jim ptikazal jit ke vSem
narodim a ziskavat nové ucedniky, kitit je a ucit (Mt 28,19-20). Vyznam tohoto ptikazani
je podtrzen tim, ze tentyz kol je uveden i v textech Mk 16,14-20; Lk 24,47; J 20,21 a Sk 1,8.
Uvedenymi texty ustanoveny piikaz zvéstovat lze podpofit 1 starozdkonnim textem Iz 12,4-5,
podle kterého ti, kdo znaji Hospodina, maji seznamovat narody s Bozimi skutky tak, aby
se to dozvédéla cela zemé&. Nutnost neomezovat se jen na nékteré oblasti, ale pfinaset BoZzi
slovo viude je pak obsahleji prezentovana v textu R 10,12-15. Zidé i Rekové (tedy prenesené
vSichni lidé€) jsou zde postaveni na stejnou urovein s tim, Ze vSem ma byt nabidnuto spaseni.
Nutnost misijniho ptsobeni pak text vysvétluje tak, Ze maji-li tedy byt vSichni spaseni, musi
uvetit. Aby mohli uvéfit, musi slySet. A aby mohli slySet, musi zde byt né¢kdo, kdo zvéstuje.
Misie jako vyslani s ukolem zvéstovani evangelia (tedy evangelizace) je tak vlastné

ustanovena jako hlavni ukol cirkve. VSechny ostatni cirkevni €innosti by pak mély byt

29 OPATRNY, Ales. Pastorace v postmoderni spolecnosti. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi. 2001,
s. 21-31.
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¢innostmi podplirnymi, které by meély vytvaiet prostor, podminky, podporu a svédectvi
pro to hlavni, pfinaSet radostnou zvést evangelia lidem tohoto svéta a ptivadét je k Bohu.

Proto se cirkev, chee-li byt skute¢nou cirkvi Kristovou, nemiize od tohoto ukolu oprostit.®°

2.2.2. Praktické zpusoby misijni sluzby

Pfi popisu moznosti praktické realizace misijni duchovni sluzby c¢eskym policistim
jenutné obratit se ke konkrétnim zpisobim zvéstovani a vyhodnotit jejich piipadnou
pouzitelnost pro dané prostfedi. Jako zaklad tohoto postupu jsem zvolil teze Anglicana
Laurence Singlehursta, vedouciho britské misijni organizace Youth With A Mission, které

se jevi jako velmi realistické a vhodné pro prostiedi virou viceméné nezasazené.

,Nejprve je dualezité ujasnit, co to evangelizace ¢i misie vlastné je, nebo piesnéji jak
jivnimat v podminkach soudobé evropské spoleénosti. Lze vyjit z obecné teze,
ze evangelizace je sd¢lovani, pii némz ti, ktefi znaji JeZiSe, o ném fikaji tém, ktefi ho neznaji.
Tato definice je velmi jednoducha a nemusi zcela pfesné postihnout celou podstatu véci.
Evangelizace neni pouze rychlé svédceni o evangeliu, nybrz evangelizace je proces a uvéieni
¢1 obracenti je jeho cil. Singlehurst pouZziva v souvislosti s tim desetibodovou stupnici (nazyva
ji stupnici Englovou), na které jsou na stupni 1 lidé s negativni pifedstavou o Bohu a na stupni
10 jsou lid¢ stavajici se kiest'any. Celou stupnici pak d€li na ¢tyti useky, pficemz na stupnich
1 az 3 povazuje za cil ptedlozit lidem srozumitelny a jasny obraz o Bohu, pomoci jim
odstranit negativni pfedstavu o Ném a umoznit jim nahlédnout na kiest’anstvi jako na kvalitni
zpiisob naplnéni Zivota. Stupné 4 aZz 6 pak vyplituje uz vlastni predloZeni evangelia tém, ktefi
svobodné projevi zdjem a touhu jit dal. Na stupnich 7 a 8 pak jde o sezndmeni lidi s osobnimi
dusledky pfijeti evangelia. Stupné 9 a 10 pak obsahuji to, co je Casto samostatné chapano jako
evangelizace, tedy Ze se lidé rozhodnou pro Krista a stanou se kiestany. To, Ze na misii
a evangelizaci je nahlizeno jako na dlouhodoby proces, je reakci na situaci moderni
spole€nosti Zijici zcela nebo viceméné bez spirituality, kde neni pfinosné hovofit s lidmi, jako
by méli o Bohu pozitivni nebo vlibec néjakou piedstavu, kterou oni ale nemaji. Pouziti
uvedené stupnice pak umoziuje vidét evangelizaci jako dlouhodoby proces setkavani s lidmi

nachazejicimi se na kterémkoliv stupni této stupnice, kteti se prostfednictvim tohoto setkavani

30 VON ALLMEN, Jean-Jaques aj. Biblicky slovnik. Praha: Kalich, 1991. s. 202-203.
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posunou na stupnici o néco vys. Evangelizace je tedy stejné tak posun ¢loveéka od nepratelstvi
k Bohu k uznani toho, ze kfest'anstvi je snesitelné, jako posun ¢lovéka od prostého seznameni
se s obsahem evangelia k rozhodnuti pfijmout kiest.“*"

,Praktické misijni metody pak lze rozd¢€lit na dva zakladni typy. Prvni z nich je metoda
oznacovana jako prikopnicka evangelizace. Ta je zaméfena na osloveni vét§siho mnozstvi
lidi najednou, pfi€emz se zpravidla nejedna o lidi, se kterymi by mél zvéstovatel vybudovan
né&jaky blizs$i osobni vztah. Tato metoda predpoklada urcity stupein organizovanosti a nutnost
existence zazemi, schopného nasadit potiebné mnozstvi sil a prostfedkii k organizovani
konkrétnich akci, ur€enych k osloveni cilové skupiny osob. Metoda ma tii faze, které lze
oznacit jako setba 1 (napf. tématické prednasky ¢i kulturni akce bez konkrétniho
nabozenského zaméfeni), setba 2 (napi. klubové posezeni uz kiest'ansky zamétené pro ty, kdo
projevi zajem poznat vic) a Zen (napf. shroméazdéni pro lidi ktefi projevili zdjem vstoupit
do kiestanského spoleCenstvi). Za dalsi fazi by bylo mozno oznacit proces zvany uchovani,
ktery ale uz lze zaradit do pastoracni sluzby v rdmci cirkve lidem vzeSlym z tohoto
procesu.“* Tato metoda tedy predpoklada cirkvi organizované akce vétsiho rozsahu. Ty jsou
vSak v soucasnych podminkdch v ceském policejnim prostiedi jen tézko predstavitelné.
Dutvody tohoto nazoru jiz byly uvedeny. Piisné sekuldrni charakter naSeho stitu a snaha branit
statni instituce jakémukoliv ideovému ovliviiovani je téZko slucitelnd s pfimymi oficiadlné
pofadanymi evangelizaénimi akcemi. Tato metoda se tedy jevi pro ucely duchovni péce
0 policisty jako nevhodna.

Druhy zékladni typ evangelizace je metoda oznacovana jako sitova prace. ,, Tato metoda
vychézi z toho, ze podle Cetnych svédectvi vétSina kiest’anti potiebovala pred svym osobnim
obracenim ziskat nékolik pozitivnich zkuSenosti s kiestanstvim a pfistoupila k vife Casto
prostfednictvim svych pratel ¢i znamych, ktefi uz kiestany byli. Osobni vztah s kiestanem
tedy byl v mnoha pfipadech vyznamnym faktorem v procesu osobni konverze. Tito lidé
se posouvali po zminéné desetibodové stupnici tak, Ze skrze ptatelstvi s lidmi zménili
negativni ndzor na Boha, pak se v néjakém okamziku dostali do kontaktu s obsahem evangelia
a odpovédeli na néj. V této souvislosti Singlehurst uvadi, ze kazdy ¢lovek ma Ctyti zdkladni
oblasti, v nichz buduje osobni vztahy — rodinu, volny cas, pracovni prostiedi a spolecenské

prostiedi. V naSem pfipad¢ je aktudlni praveé jako tfeti zminéné pracovni prostiedi, tedy

31 SINGLEHURST, Laurence. Efektivni a citliva evangelizace: Proces setby, zné a uchovdni. Praha: Samuel,
2005. s. 15-35.

32 SINGLEHURST, Laurence. Efektivni a citliva evangelizace: Proces setby, Zné a uchovani. Praha: Samuel,
2005. 5. 57-70.
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policejni kolektiv. U metody sitové prace se otvira misijni a evangelizaéni prostor nejen
pro duchovni, ktefi jsou do né&j delegovani z titulu své funkce, ale i pro kiestany — laiky,
slouzici v policejnich tadach (kterych je vSak zatim velmi madlo). Zde je dilezité, aby
se kiestané stali na pracovisti soli a svetlem a vytvaienim kvalitnich mezilidskych vztaht
bez piepjatych duchovnich durazi tak lidi kolem sebe pomalu a citlivé posouvali na pomysiné
Englové stupnici. V této souvislosti uvadi Singlehurst lehce humorny piiklad mladika, ktery
se tak dlouho modlil za to, aby dostal poznani spravného zplsobu evangelizace na svém
pracovisti, az se mu dostalo pouceni, Ze pro zacatek by mohl zacit kvalitné pracovat a tim
nepfimo vydavat svédectvi kiestanského zivota. I u metody sitové prace lze rozliSovat faze
setba 1, setba 2 a Zen, zde ale ne na bazi organizovanych hromadnych akci, nybrz
na individualni trovni.“** Metoda sitové prace se vzhledem k popsanym okolnostem zdé byt
vhodnéj$i pro Cinnost v policejnim pracovnim prostiedi, protoze u ni odpadd popsany
rizikovy prvek vnimatelny jako jakysi nezddouci organizovany cirkevni ndbor provadény
U policie. Tato metoda také vytvaii pfijatelnou syntézu mezi jasnym Kristovym piikazem
z textu Mt 28,19-20 a oficialni snahou sekularniho statu vytlacit otazku viry do ryze osobni
soukromé sféry zivota kazdého obcana. Tento zplisob zvéstovani evangelia je postaven bazi
osobnich mezilidskych vztahti, které existuji a vyvijeji se v jejich pracovnim prostiedi.
Vsechny metody zvéstovani evangelia, at’ uz prikopnicka evangelizace ¢i sitova prace,
konané duchovnimi ¢i laiky, organizované ¢i individudlné, maji jeden nutny spolec¢ny prvek,
ktery je ma piedchazet i provazet. Tim je modlitba, kterou mizeme povazovat
za nejzakladnéjsi projev osobni viry a je mozné ji definovat jako suverénni BoZi jednani,
vnémz se Blh dobrovolné s clovékem sdili prostiednictvim lidskych  slowv.
,»Ani nejdivtipnéjsi metody zvéstovani se neobejdou bez Boziho pisobeni, které souvisi
S Duchem svatym. Prav€ Duch svaty ¢ini modlitbu jako komunikaci ¢lovéka s Bohem
efektivni (1 K 2,4). Modlitba tak pfispiva k tomu, aby se zv€stovani délo Bozim pisobenim
(2 Te 3,1; Ko 4,3).“34 Modlitbu 1ze také chapat jako moznost prosit Boha, aby nas dovedl
k tomu, abychom chtéli to, co chce on (Mt 6,10) a soucasn¢ se snazit naklonit ho k tomu,
co chceme my. V tomto aktu pak mizeme nalézt své ztotoznéni s Bozi vili pro nase konani
a pfijmout ji. Pfi modlitb¢ za konkrétni véc pak modlitebnik pomahd zamétit Bozi moc

na oblasti, za které¢ se modli. Pokud pak ptihlédneme k pavlovskému poznani modlitby jako

33 SINGLEHURST, Laurence. Efektivni a citliva evangelizace: Proces setby, zné a uchovdni. Praha: Samuel,
2005. s. 36-56.

34 LIGUS, Jan. Medziludska komunikdcia: Teologickd propedeutika. Banska Bystrica: Univerzita Mateje Bela,
Pedagogicka fakulta, 1996- s. 83.
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daru Ducha svatého (1 K 14,14-16; Ef 6,18; Ju 20), mizeme modlitbu povazovat za vysledek
soucinnosti Boha s c¢lovékem tak, Ze modlitba je sméfovana k Otci, ve jménu Syna,
pisobenim Ducha.®* Dilezitost modlitby podtrhuje ujidténi o moci modlitby ve viie
(Mk 11,22-24; 1 J 5,13-15), coz je dulezité v situacich, kdy se modlitebnik obraci k Bohu
ve véci obtizné. Do této kategorie lze jisté zatadit i duchovni sluzbu v prostfedi Policie CR,
protoze soucasné podminky zde nejsou pro oblast spiritudlni nijak piiznivé. Proto

by modlitbami mély byt pfipravovany a provazeny v§echny misijni aktivity sem smérované.

2.2.3. Misijni sluzba v policejnim prostredi

V oblasti misijniho ptisobeni v prostiedi Policie CR vystupuje do popiedi v uvodu
této prace nastinény problém. Nas sekularni stat dba na dodrzovani duchovni neutrality vSech
svych instituci. Lze to podlozit 1 legislativné. Zakon ¢. 3/2002 Sb. hovoii o tom, ze ,,stat,
kraje a obce nemohou provadét nabozenskou nebo protinaboZenskou &innost.“*® Stat je také
povinen respektovat listinu zakladnich prav a svobod, ktera ptiznava kazdému clovéku ,,pravo
svobodné projevovat své nabozenstvi nebo viru samostatné nebo spole¢né s jinymi, soukrome
nebo vefejn€, bohosluZzbou, vyucovanim, naboZenskymi tUkony nebo zachovavanim

obtadu.**’

Pfitom se stat snaZi od svych zaméstnanci v ramci jejich pracovnich a sluZzebnich
povinnosti vyZadovat duchovni neutralitu. To v policejni oblasti jednoznacné vyplyva
z ustanoveni zékona ¢. 361/2003 Sb., ktery uklada povinnost ptislusniki neovliviiovat vykon
vlastni sluzby mimo jiné i svym naboZenskym pFesvédéenim38 a ktery zakazuje v ramci
sluzby pfimou i nepfimou diskriminaci pfislusnikli mimo jiné i kvili jejich ndbozenskému

39

vyznani.” V této otdzce muze sekuldrni stat najit oporu v listin¢ zékladnich prav a svobod,

ktera umoziuje ,,omezeni vykonu prav na svobodné projevovani naboZenstvi nebo viry
vydanim pfislusného zakona, jde-li o opatfeni v demokratické spole¢nosti nezbytné pro

R ~ . e ’ . , ’ 40
ochranu vefejné bezpecnosti a pofadku, zdravi a mravnosti nebo prav a svobod druhych.*

35 DOUGLAS, J. D. aj. Novy biblicky slovnik. Praha: Navrat domi, 1996. s. 628-629.

36 Zdkon ¢. 3/2002 Sb. o cirkvich a nabozZenskych spolecnostech. § 4/2.

37 Ustavni zdkon ¢. 2/1993 Sb. ve znéni vistavniho zdkona ¢ 162/1998 Sb., listina zdkladnich prav a svobod.
Hlava 2. oddil 1. ¢l. 16/1.

38 Zdkon ¢. 361/2003 Sb. o sluzebnim pomeéru prislusnikii bezpecnostnich sbori. § 45/1g

39 Zdkon ¢. 361/2003 Sb. o sluzebnim poméru prislusnikit bezpecnostnich sborii. § 77/2.

40 Ustavni zékon & 2/1993 Sb. ve znéni tistavniho zdkona ¢& 162/1998 Sb., listina zdkladnich prav a svobod.
Hlava 2. oddil 1. ¢l. 16/4.
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Z toho lze odvodit, Ze stat uznava opravnénost existence nabozenstvi a cirkvi a jejich
spolecenskou prospésnost, ale odmitd nechat se duchovnimi principy v ramci svého fungovani
pfimo ovliviiovat. Spiritualitu odkazuje do soukromi ob¢anti zhruba podle modelu, ze kazdy
ma pravo fidit se svymi duchovnimi principy, ale pouze v mezich staitem dané legislativy.
To mize vytvaret potencialni tfeci plochy mezi moznym jednanim obcCany preferovanym
ajednanim stdtem pozadovanym. Pluralitni demokratickd spole¢nost by méla byt schopna
s tim Zzit, byt se objevuje stdle vice otevienych spori mezi vétSinovou spolecnosti zijici bez
duchovniho zakotveni, podle vlastnich pravidel vytvafrenych méritky ucelové prospésnosti
a jednotlivci ¢i spoleCenstvimi, snazicimi se aplikovat do zivota urcité duchovni principy (viz
sporné otazky tykajici se napf. euthanasie, potratli, genové manipulace, oblasti partnerskych
vztaht, rodinné politiky apod.). Odraz téchto problému se mize prenaset
1 do policejniho profesniho prostfedi, byt se zatim nic takového neprojevuje, at’ uz to je
uvazlivym ptistupem zacastnénych, ¢i pouhym minimalnim vyskytem véficich v policejnich
sluzbéch. Z vyse uvedeného vyplyva, ze pii poskytovani duchovni péce policistim piimo
v jejich profesnim prostiedi je ze strany policie o¢ekavana spis sluzba asistencniho typu, nez
klasicka pastoraéni péce. To by ale z duchovnich c¢inilo pouze jakysi specificky druh
psychologa. Oteviené misijni plisobeni v policejnich fadach by pak mohlo byt z pohledu statu
povazovano za nezadouci. Zatim se zadné antipatie ze strany statu vic¢i pusobeni cirkvi
V policejnim prosttedi neprojevuji, protoze duchovni CcCinnosti se konaji v minimalnim
rozsahu. Teprve ptipadné rozsifeni spiritudlnich aktivit v budoucnosti mize ukéazat, zda jsou

obavy z moznych konflikti opravnéné.

Z biblického pohledu je situace, v niZ neni zfeteln4 jasna touha po poznani zvéstovani,
ale to také neni striktné odmitnuto, Pismem podloZitelna (R 10,20). Bith se nechavéa najit
a poznat od téch, kteti ho nehledaji a neptaji se po ném. To je situace aplikovatelna mimo jiné
1 na naSe policejni prostfedi. Bih nevstupuje pouze k tém, ktefi ho aktivné hledaji a oteviené
touzi po poznani. On pfichazi 1 k t€ém, ktefi jsou vi¢i nému z raznych divodi lhostejni.

Nabidka Boziho pftijeti tak miize byt pfedlozena skutecné vSem.

V Pismu lze najit i dal$i oporu této problematiky. Jako zéklad je nutné vzit vSemi péti
prvnimi knihami Nového zdkona uvedené piikézani jit mezi vSechny narody a ziskavat
ucedniky, tedy ptivadét lidi ke Kristu. Z popsanych divodi to ale mize piedstavovat
problém, protoze pifima evangelizace provadéna v fadach policejniho sboru by mohla byt

ze strany duchovné neutralniho statu vnimana jako pokus cirkvi (tedy podle vnéjsiho pohledu
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jedné zajmové spoleCenské skupiny) ovliviiovat instituci, jejiz pozadovand nestrannost
je vdnesni dobé povazovana za velmi citlivou kvuli nezastupitelné roli policie ve sféfe
udrzovani pfijatelného stavu bezpecnosti a prava v na$i spoleCnosti. V této souvislosti
se piimo nabizeji argumenty o pokusech cirkvi opét ziskavat ve spolecnosti mocenské pozice.
Takové nézory se ostatn¢ objevuji vzdy, kdyz se cirkve na spolecenské scéné pokusi ovlivnit

cokoliv, co je v rozporu s jejich vidénim svéta a pojetim dobrého a Spatného.

Zde se lze obratit k propojeni textdl R 13,1-14 a 2 T 4,1-5. Zatimco list Rimaniim nabada
podiizovat se vladni moci, kterd je vlastné¢ v Bozi sluzbé, pokud se drzi svych ukold, list
Timoteovi pfikazuje ptinaset Bozi slovo at’ je to vhod ¢i nevhod a piedvida pfitom ptichod
¢astt (ne nepodobnych naSim dniim), kdy se lidé odvrati od ucfeni zdravého a budou
vyhledavat teze vyhovujici jejich vlastnim pfanim. Hlasani Boziho slova je zde
ospravedInéno, 1 kdyz ptijde nevhod, tedy proti n&¢i vili. Sou€asné je ale uvedeno, jak ma byt
zvéstovani realizovano. Rozhodné se nehovoii o jakémkoliv vnucovéni, donucovani
¢i manipulaci. Vyslovné je v textu uvedeno trpélivé vyucovani spojené s usvédcovanim,
domlouvanim a napominanim. Uz z tohoto vyctu je zfejmé, Ze v praxi takové zvéstovani
skute¢né bude vzbuzovat nevoli, protoze mnozi jen neradi snaseji domlouvani ¢i napominéni,
at’ je jakkoliv opravnéné a jakkoliv mirné a ptatelsky provadéné. Nicméné hldsani Boziho
slova, byt nevhod provadéné takovymto zpusobem, uz je ve shod¢ s respektem vuci
nadfazené moci, pozadovanym listem Rimantim. Je legitimni nendsilnym, vstficnym
zpusobem trpélivé vstupovat do prostiedi odvraceného od evangelijni zvésti, pii zachovani
respektu k mocenskym autoritim, pokud ovSem jednaji spravné, jak lze chapat z Sestého verse
0 vladcich, kteti jsou v Bozi sluzbé&, pokud se drzi svych ukoli. O takovém pftistupu se lze
domnivat, Ze by mohl byt dobrou teoretickou oporou pro vstup Boziho slova do obtizné
pfistupného policejniho prostfedi, v némz v soucasné dobé v nasi spolecnosti prakticky

Zadnou oporu nema.

Evangelizace je proces casto dlouhodoby, slozeny ze seti a zZme. Zde je vhodné
piipomenout text J 4,36-38, ktery nds upozoriuje na to, ze rozsévac a znec nemusi byt totozni.
Jeden rozséva a druhy Zne. Tento fakt je v pfipadé€ jakychkoliv evangelizacnich a misijnich
snah v prostfedi ¢eské policie velmi dilezity. Bozi slovo totiz do tohoto prostfedi teprve
zacina vstupovat, kdyz uplynulé témét pulstoleti zde bylo thlavnim ideovym nepftitelem a ani
v dobach ptfedchazejicich sem v podminkach sekularniho staitu nemélo cestu otevienou. Proto

realisticky nelze ocekavat v dohledné dobé v této oblasti néjaky zasadni prilom. Zde miizeme
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piihlédnout k vyznamnému evangelizatnimu novozakonnimu textu, podobenstvi o rozsévaci
(Mt 13,3-9). Jeho zavaznost podtrhuje fakt, ze se vyskytuje i v textech Mk 4-3-9 a Lk 8,4-8.
Zde je misionaf pfipravovan na fakt, ze mnoh¢ zaseté zrno Boziho slova z fady divodi trodu
nepfinese. Proto by relativni neuspéSnost neméla vést k malomyslnosti a porazenectvi.
Historie 1 soucasnost sice znd mnoho pfipadi mohutnych evangeliza¢nich kampani
vykazujicich se tisici pokiténymi, ale stejné tak existuje mnoho piikladii misijni prace, ktera
neméla kvantitativné¢ nijak bombastické vysledky a piesto je hodnocena jako uspésna.
Namatkou lze uvést napt. pravoslavného misionaie Makaria Gluchareva (1792-1847), ktery
pusobil v Altajskych horach na ruské Sibifi. Pravé Glucharev patiil mezi ty, ktefi neméli
Vv oblibé masové konverze, ale preferovali peclivou individualni katechezi. Béhem své
tiinactileté misie s plnou podporou carskych tradi v letech 1830 az 1843 pokitil v oblasti
svého pisobeni celkem 675 domorodci.* Tento piiklad neni nijak ojedinély. Obdobné
misionaf Obnovené Jednoty bratrské Jifi Schmid, ktery ptisobil v letech 1737 az 1743
Vv oblasti mysu Dobré nad&je v dnesni Jihoafrické republice, v podminkach ze strany
kolonialnich ufad velmi neptiznivych, za sebou po sedmi letech zanechal prvni ¢ernossky

kiest'ansky sbor na africkém kontinentu v po¢tu pouhych Sestadvaceti &lend.*?

Oba tyto ptipady, kromé pomérné dlouhodobého misijniho plisobeni s relativné nevelkymi
pocty konvertiti, maji spole¢né to, ze takto vzniklé cirkve v pozdé&j$im obdobi nevykazovaly

Yw v s

témet zadné piipady odpadévani od viry a staly se malou, ale pevnou zakladnou pro Sifeni
ktestanstvi v dobach ptiznivéjSich. Takové aktivity jsou vlastné setbou provadénou s virou,
ze zen jednou pfijde, tiebaze to nebude v dohledné dobé. V soucasnosti pocinajici, zatim
nepatrnou duchovni sluzbou poskytovanou ¢eskym policistim vlastn¢ obdobi setby na tomto
poli teprve zacina a to v podminkéach nikterak ptiznivych. Pro po¢ate¢ni obdobi se zda byt
realistickym dil¢im cilem presvédcit nekiest'anské prostiedi o opravnénosti kiestanstvi a jeho
prospésnosti, v souladu s textem 1 P 2,11-17 a posouvat tak policisty o néco vy$ na pomyslné

Englové stupnici. Je tedy pravdépodobné, Ze Zen této setby piipadne sklidit az budoucim

sluzebniktim. To ale neni nutné povazovat za chybu.

41 KUBIKOVA, Jitina. Kfestanskd misie v 16. - 18. stoleti. Brno: L. Marek, 2001. s. 136.
42 KUBIKOVA, Jitina. Kfestanskda misie v 16. - 18. stoleti. Brno: L. Marek, 2001. s. 232-236.
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2.3. Asistencni aspekt poimenické péce v policejnim prostredi

Asisten¢ni rozmér duchovni péée mé v kontextu této prace jeden zasadni vyznam. Jeho
prostiednictvim Ize dobfe propojit klasickou pastoracni péci a socialni praci. V soucasnych
podminkach ¢eského policejniho prostiedi je totiz piedstava pastoracni péce jako samostatné
discipliny neredlnd a duchovni péce je integrovana do néjaké formy socidlni prace. Tak
funguji duchovni v radmci decentralizovanych tymt PIP, kde slouzi v podstat¢ mezi
psychology. Pravé asistencni aspekt duchovni péce svym pojetim umoziuje zabranit tomu,
,»aby se pastoracni péce nestala jen jakymsi kiestanskym piidavkem standardni odborné
socialni prace nebo aby se nezdeformovala v jakousi skrytou misionafskou ¢innost, kde nouze

v i . v. c ey o , b
¢loveka je vyuzita k misijnimu pisobeni.«®

V téchto souvislostech je asistencni aspekt duchovni péce vyznamny pro udrzeni
diavéryhodnosti duchovni péce v sekularnim prostfedi. ,,Zejména v oblasti pilisobeni
nabozenskych spolecenstvi a hnuti, obecné oznacovanych jako sekty, jsou Castym jevem
ptipady, kdy pomoc nabidnutd potfebnému se velmi rychle proméni v misionaiské ptisobeni.
To pak ¢asto i velmi manipulativnimi cestami piivadi clovéka do prostiedi sekty. Pokud se ale
toto nepovede, zdjem o poskytovani pomoci velmi rychle mizi. Je proto dilezité se situacim
a postupiim, které by uvedeny model pifipominaly, disledné¢ vyhybat. A pravé diraz
na asistencni aspekt duchovni sluzby mize pii této snaze vyrazné pomoci. Jde o to, vradit
duchovni péci do systému psychosocialni pomoci a vyhnout se manipulaci s klientem,
lhostejnosti viici nému nebo podloudnému vnucovani kiest'anstvi nékomu, kdo o né¢j v daném
okamziku nema z4jem. Takovymi zpisoby by byla duchovni sluzba zdeformovana ve skrytou
misionafskou praci vyuzivajici lidské nouze k podsouvani kiestanstvi. To by rozhodné nebylo
v souladu s Kristovym povéfenim piinaSet svétu evangelijni zvest.

Diiraz na asisten¢ni aspekt duchovni sluzby ji pojima, jak uz bylo na jiném misté uvedeno,
v 8irSim slova smyslu. Jde zde o individudlni péci o €loveka v netypické a neptiznivé zivotni
situaci, kterou sdm nezvlada a pottebuje pomoc. Tato pomoc se od samotné psychosocialni
prace neli$i v odbornosti. Ta je jinak zaméfena, ale pritomna. Lisi se perspektivou viry, ktera
respektuje lidskou individualitu s jeji osobni virou ¢i naopak nevirou. Duchovni péce v SirSim
ramci se zdlraznénym asistencnim aspektem je vlastné doprovazenim cloveéka s pomoci

k lidsky dastojnému zvladani tézkych zivotnich situaci. Pfi tomto doprovazeni ma duilezitou

43 OPATRNY, Ales. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich. Praha: Pastoraéni stfedisko sv. Vojtécha
pfi Arcibiskupstvi Prazském, 2005. s. 18.
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roli vira doprovazejiciho a ptipadné 1 vira toho, komu je pomahano. Oznaceni doprovazeni
je dilezité. Doprovazeni neni vedenim a vylucuje tak manipulaci nebo naopak lhostejnost.
Doprovazeni je vztah, ve kterém je doprovazejici nesen svoji osobni virou a respektuje
doprovazeného, ktery je na zivotni cesté zase nesen svoji vlastni virou nebo nevirou.
Doprovazejici nemiize zapftit viru, ze k BoZimu obrazu stvofeny Clovék ma narok na uctu
ve vSech svych stavech a ze potiebuje vykoupeni. Doprovazejici ale také nemtize jednat misto
Boha, s vétsim dirazem nez on. Bih ¢lovéku spasu nabizi, ale nevnucuje mu ji a s ¢lovékem
nemanipuluje. Vznika tak predstava pastoracni péce slouzici i ¢loveku, ktery je k otazkdm
viry lhostejny nebo je odmita bez toho, ze by péce byla provadéna s nezajmem jenom z néjaké
povinnosti, nebo ze by byla podminéna podsouvanim viry. Tento postoj je narocny.
Predpoklada porozuméni, respekt a nezistnost sluzby jako pravdivého postoje kiest'anské
lasky pomeihajiciho.“44

Asistencni aspekt jako prvek formujici urcitym zptisobem poimenickou péci v policejnim
prostiedi umoziuje i snazsi ptistup k jinym pomahajicim disciplindm z obori medicinskych,
psychologickych ¢i socialnich. ,,Pastoraéni péCe tyto odborné pfistupy predpoklada
a spolupracuje s nimi, ale nema a nemuze je suplovat. Poimenicka péfe i z pohledu
asisten¢niho si zachovava pfistup z pozice evangelia, k némuz je piijemce poskytované péce
laskavé zvan (nikoliv nucen ¢i manipulovan). I bez prvoplanové zdiraznéného duchovniho
rozméru poskytované péCe zlstava podstatou perspektiva viry, pfi zachovani vyznamu

hodnoty zdravi, osobni integrity a naplnéni Zivota klienta.«*

2.3.1. Pojem asistence

Asistence sama jako pojem neni v biblickém pojeti uzivana. Obecné je pojem asistence

definovan takto: ,Asistence je pomocnd (odborna) ucast pii néjakém vykonu,

<46

nebo pfitomnost, ucast pii néCem vibec.“™ Do této obecné definice lze zaradit i sluzbu

duchovniho, coby ve svém oboru odbornika, v rdmci riznych forem socidlni prace.

44 OPATRNY, Ales. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich. Praha: Pastoraéni sttedisko sv. Vojtécha
pti Arcibiskupstvi Prazském, 2005. s. 18-19.

45 OPATRNY, Ales. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich. Praha: Pastoraéni stfedisko sv. Vojtécha
pfi Arcibiskupstvi Prazském, 2005. s. 18-19.

46 KRAUS, Jiti aj. Novy akademicky slovnik cizich slov. Praha: Academia, 2005. s. 78.
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Ktest'anska pastoracni péce z pohledu asisten¢niho ke svému vymezeni potfebuje kromé

obecné, spiritudln€ neutralni definice i vymezeni biblické. To je obsahem nasledujici kapitoly.

2.3.2. Biblicky pohled na asistencni aspekt duchovni péce

Aspekt kiestanské duchovni péce neodkazujici k Bohu a ke Kristu by se mohl zdat
biblicky tézko definovatelny. A pravé biblickym pohledem na Krista samotného muzeme

tento aspekt duchovni péce, oznaceny jako asistencni, fadné podlozit.

Lze se podivat na osobni piiklad JeziSe jako nejvySsiho pastyfe a sluzebnika v jeho
slovech i skutcich. Jezi§ blahoslavi lidi milosrdné a lidi pisobici pokoj (Mt 5,7; 9), coz miize
evokovat mimo jiné i predstavy sluzby obecné poskytované lidem bez ohledu, zda se jedna
0 souvérce ¢i nikoliv. Podobné Jezi§ hovoti o tom, jak bude v den soudu posuzovano to,
o jedni vykonali a druzi ne (Mt 25,36; 43). Mezi ptfimo vyjmenované skutky milosrdenstvi
je uvedeno i navstévovani nemocnych a uvéznénych, na coz lze pohlédnout jako na, feceno
modernim jazykem, prvky asistencni psychologické podpory v krizové situaci. I zde neni
nijak podminéno, komu by péce méla ¢i neméla byt poskytovana. JeZi§ rovnéz uzdravoval
bez ohledu na duchovni spfiznénost téch, ke kterym se sklanél (napi. uzdraveni setnikova
sluhy ¢i otroka v textech Mt 8,5-13 a Lk 7,1-10, kde v postave setnika neslo o pravovérného
Zida, protoze pfimluvci v Lukagoveé textu dosvédéuji, Ze tento setnik chové velkou naklonnost
k zidovskému narodu, coz by jisté nebylo nutné zdiraziovat, kdyby k tomuto narodu sam
patfil). Stejné tak ve slovech apostola Pavla (1 K 9,19-23), byt’ jsou smérovana spi$ k misijni
problematice, lze ve ver$i 21. (Tém, ktefi jsou bez zdkona, byl jsem bez zakona, abych ziskal
ty, ktefi jsou bez zdkona — i kdyz pfed Bohem nejsem bez zdkona, nebot’ mym zakonem
je Kristus.) vidét moznost duchovni sluzby poskytované bez nutné svazanosti s viditelnymi
projevy spirituality. Je zde pfedstaveno i ospravedInéni této moZznosti: ,,Slouzim i zptisobem
neduchovnim, ale to neznamena, zZe z biblického pohledu se tim vzdaluji z cesty viry. Kristus

. 47
mi dava tuto svobodu.‘

Jednadvacaty ver§ tak vlastné popisuje to, co je zde nazyvano
asistenénim aspektem duchovni péce, kterd neztraci svilij vnitini spiritudlni rozmér, tiebaze
to neni pfi jeji realizaci navenek pifimo patrné. Duchovni rozmér je pfitomen uz v samotné

podstaté této sluzby, v aktu vzajemné lidské pomoci v kritické situaci, bez ohledu na to, zda

47 DOUGLAS, J. D. aj. Novy biblicky slovnik. Praha: Navrat domt, 1996. s. 989.
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je tato sluzba poskytovana spontanné nebo na zakladé néjakého systémového opatieni.
Podstatna je vnitini motivace pecujiciho, v niz je duchovni inspirace ptitomna. Jednadvacaty
ver§ svym pojetim asistencniho aspektu duchovni péce uvadi do souladu moznosti pastoracni
péce s pozadavky sluzby spiSe psychosocidlniho charakteru bez vyrazné prvoplanove
zduraziiovaného duchovniho rozméru, ktery by zvlast€ v nasem soucasném spoleCenském

prosttedi mohl vytvaret nezadouci bariéru mezi poskytovatelem a piijemcem této sluzby.

2.3.3. Standardy psychosocialni sluzby ve vztahu k duchovni péci

Pojeti duchovni péce v policejnim prostfedi primarn€ jako doprovazeni s diirazem
poloZzenym praveé na asistencni aspekt, by mohlo pomoci duchovni péci 1épe se integrovat
do systému psychosocialné-spiritualni pomoci, aniz by zde ve viceméné sekularnim prostiedi
rusivé pusobil spiritudlni rozmér této péfe. V kapitole zabyvajici se problematikou
psychologické naro¢nosti policejni prace je uvedeno, Ze psychosocidlné-spiritudlni pomoc
je velmi mladou oblasti socialni prace. Z toho vyplyva zminéna stale jeSté pretrvavajici
nejasnost jak v definovani zékladnich pojmu, tak i v systémovém zafazeni tohoto typu pomoci
do pfislusnych struktur. Stejné tak dosud chybi jasna, oficidlné pfijata ramcova pravidla pro
poskytovani jednotlivych druhii odborné pomoci. Odbornici i proSkoleni laici poskytujici
kterykoliv druh pomoci potfebuji mit seridzni voditka, podle kterych by se mohli fidit
v otazkéch, kdy a jakou pomoc maji poskytovat a kde maji své pfiméfené¢ misto. Pokusy
0 vytvareni takovych pravidel ale uz probihaji (snaha o vytvofeni manualu standardi
psychosocidlni krizové pomoci). Ve vSech typech odborné pomoci je tfeba vytvofit rimcova
pravidla pro jeji poskytovani.

,Pro oblast duchovni pomoci se pokusil Zden&€k Prochazka z Generalniho feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru MV CR vytvoiit zarodek pravidel v roce 1999. Vychézel
pfitom z podkladi pracovni skupiny jednajici na konferenci nazvané Pfipravenost
na katastrofy, kterd se uskutecnila v roce 1999 v Hradci Kralové. Tento pokus se snaZzil
vymezit oblasti, komu a kde by méla byt duchovni pomoc poskytovana. Materidl je feSen
Vv obecné roving, takze pro aplikaci v policejnim prostiedi by vSechny navrhované body
vhodné nebyly. Pii tvorbé obecnych pravidel je vSak nutné predpokladat prave to,
ze na jednotliva konkrétni prostiedi se vSechny ptedkladané body nevztahuji. Pfedpokladané

cilové osoby pro poskytovani ndbozenské pomoci mohou byt zejména:
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e zranéni a umirajici

e osoby evakuované

e stradajici poztistalé osoby

e v dasledku krizové situace postizené a stradajici osoby

e vykonny zachranaisky a fidici personalni

Pro otdzku, na jakych mistech by méla byt duchovni pomoc poskytovéna, jsou
predpokladéna zejména:

e stanovisteé poskytujici nouzové ubytovani, stravovani apod.

e vstupni a vystupni evakuacni stanovisté a evakuacni stfediska

e zdravotnickd zafizeni

e velkokapacitni ukryty a jina mista kolektivni ochrany osob

e pohiebni mista

e mista, na nichzZ se provadi zachranné prace a je zde jiz odstranéno bezprostiedni riziko

ohrozeni zivota

Material vypracovany Zdeiikem Prochazkou se nezabyva otdzkami, jakym zplisobem ma
byt duchovni pomoc poskytovana. Tyto otdzky jsou ponechdny zodpovédnosti a odborné
zpusobilosti samotnych duchovnich, aby uméli pastoracni péci piijatelnou formou poskytnout
bezvércim a pohanﬁm.“48 V tomto materidlu Ize jako pozitivni moment oznacit to, ze je zde
jako béznd moznost piipusSténo poskytovani pastorani péce, tedy sluzby jednoznaéné
duchovniho charakteru, 1 klientim bez osobniho nabozenského zaméfeni.

Okruh otazek, jakym zplisobem duchovni pomoc poskytovat lze doplnit z pracovniho
materidlu kolektivu Bohumily Bastecké z roku 2008, ktery se pokousi vytvofit standardy
psychosocialni krizové pomoci. ,,V kapitole o duchovni prvni pomoci je vymezeno, jakym
zpiisobem by se v obecné rovin€ mohla duchovni prvni pomoc poskytovat:

e Zachovavat lidskou dustojnost postizeného.

e Vnimat postizeného a byt v jeho blizkosti.

- Neopoustét ¢loveéka ale ani na néj nettocit. Zistat v jeho blizkosti, 1 kdyZ pro néj neni

mozné nic konkrétniho udélat.

- Soustfedit se na osobu postizeného.

- Pokud to postizeny dovoli, vyuzit vstficnych fyzickych kontakti (pohlazeni, stisk ruky).

- Snaset kiik a nadavky postiZzeného. Je za nimi skryty vyznam.

48 BASTECKA, Bohumila aj. Terénni krizova prdce: Psychosocidlni intervencni tymy. Praha: Grada
Publishing, a. s., 2005. s. 213.
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- Uvédomovat si, co osobniho, vztahového ¢i duchovniho postizeny ztraci.

- Pfijimat a sdilet obavy a pochybnosti.

- Umirajiciho neopoustét ale propoustét, udrzovat podle situace priméteny fyzicky odstup,
pokud si to postizeny pieje.

e Chovat se tiSe.

- Nebat se ticha a mlcet, je-li to tfeba. I tichem se lze s postizenym sdilet.

- Nechat volny prostor pro vnitini rozjimani.

- Zachovat situaci pfiméfeny pomér mezi vlastnim ml¢enim a mluvenim.

e Piipoustét existenci tajemstvi.

- Nebat se nechat nezodpovézené otazky, na které momentalné nelze najit odpovéd'.

- Pripustit, ze se v dané situaci nachazime v blizkosti tajemstvi.

- Pfijimat otazky smrti a posmrtnosti. Otazky tykajici se Zivota, smrti a zajiSténi Stésti
patii k zakladiim kazdé¢ spirituality 1 jinych svétovych nazort.

e Modlit se.

- Modlit se, pokud je to mozné a postizeny si to pieje.

- Umoznit postizenému pro n¢j pfijatelnym zpiisobem modlitbu.

e Zchnat a prosit.

- Vnaset do situace pfiméfenym zplisobem prvky dobra gesty (Zehnajici vztahovani rukou,
ktizek na celo apod.).

- Prosit o dobro pro postizeného.

- Prosit o dobro spole¢né s postizenym, pieje-li si to.

e Vnimat hlubsi smysl.

- Pfijimat pottebu hledani smyslu (otazky typu: Proc?).

- Hledat cesty ke smifeni.“*

V takto formulovanych zptsobech poskytovani duchovni pomoci je siln€ zastoupen prave
asistencni aspekt duchovni sluzby bez zvySenych darazti kladenych na spiritudlni rozmeér.
Tento aspekt je zde vlastné urCujicim faktorem zptisobu poskytovani pomoci. Uvedeny
materidl by se mohl po dopracovani a oficidlnim pfijeti stat dobrym teoretickym zdkladem
poskytovani psychosocialné-spiritualni krizové pomoci a je pozitivni, Ze duchovni sluzba je
povazovana ze strany odbornikil jinych obort uz i v nasich podminkach za ptirozenou soucast

pfipravovaného systému.

49 BASTECKA, Bohumila aj. Standardy psychosocidlni krizové pomoci: Manudl — pracovni materidl pied
pripominkovym Fizenim. Praha: MV — GR HZS CR, 2008. s. 25-26.
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3. POLICIE A CiRKEV

Vztah policie a cirkve jako dvou instituci, které jsou, kazda svym zplsobem, uréeny
K ochrané prava se v pribéhu dé&jin meénil podle dobové celospoledenské situace. Zvlast
Vv Ceské spole¢nosti prosel v moderni dob¢ vztah mezi institucemi policejnimi a cirkevnimi

velmi bouflivym vyvojem.

Vzhledem k tomu, ze v modernich dé&jindch se v nasem kulturnim prostiedi stat stal
vyhradnim garantem ochrany a vymahédni prava, cirkev se na policejni Cinnosti nijak
nepodilela. Byla vSak stale b&éznou soucésti spolecenského Zzivota. Tento stav radikalné
zmeénila druhd polovina 20. stoleti. Cirkev se z historického hlediska ze dne na den stala
jednim z hlavnich ideologickych neptatel statu, resp. tehdejsiho politického rezimu. Policie
jako jeden z pilift ochrany tehdy platnych pravnich norem byla od cirkve naprosto odfiznuta.
Cirkev se samoziejmé stala vyznamnym predmétem zdjmu bezpecnostnich struktur statu
ve smyslu sledovani a represe. Na celé ptilstoleti tak byla zcela zablokovdana mozZnost nejen
vzniku duchovni sluzby orientované na policejni prostfedi, ale i moznost jednotlivych
kiest'anli zaclenovat se do policejnich fad a svédectvim svého Zivota vnaset do policejniho
prosttedi duchovni prvky. Diisledky tohoto stavu se v kombinaci s rozporuplnym vyvojem
nasi spolecnosti v poslednich dvaceti letech projevuji dnes v tom, Ze cirkev a policie k sob&
stale teprve hledaji cestu, na rozdil napt. od ceské armady, kde se duchovni sluzba obnovila

v devadesatych letech pomém¢ rychle.

3.1. Pojem policie

Lidska spole€nost se po celou dobu své existence snazi chranit pfed protipravnim
jednanim. Vysledkem této snahy je vytvafeni specialnich orgdnt a instituci, které¢ meély
V historii rizné podoby i nazvy a jimz dnes fikdme policie. Zde je dilezité jedno
terminologické uptesnéni. Az zhruba do 17. stoleti, ale ve vétSin€ svéta az do 18. stoleti,
vlastné hovotime o policii bez policie. Tento pojem je historicky mlady a v minulosti byl
nahrazovan pojmy z oblasti vojenskeé, justi¢ni, administrativni a duchovni, protoze jednotlivé
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slozky pravé téchto sfér lidské Cinnosti vytvarely to, ¢emu v moderni dob¢ fikame policie.50

Oznaceni bezpec¢nostnich instituci starovékych a stiedovekych za policii vyzadu