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Autorka si zvolila pro svou diplomovou praci z psychologického hlediska zajimavé a
dilezité téma, které je ale zaroveti naroénéjsi na zpracovani.

V tvodu diplomantka objastiuje volbu tématu, upozorituje na snizovani hodnoty
rodi¢ovstvi v dnedni spole¢nosti, které ma negativni dopad na psychicky vyvoj daldich generaci. V
této ¢asti mi chybi jasn&j$i vymezeni cile dané prace a uvedeni pouZitych metod v praktické ¢asti.

Teoreticka Cast pfinasi fadu zajimavych informaci, psychologickych teorii a svéd&i o dosti
Sirokém okruhu znalosti pisatelky. Jednotlivé kapitoly ale nejsou ptili§ propojené, cela tato &ast
plisobi ponékud roztfi$ténym dojmem a tim se i ztraci hlavni my$lenky korespondujici s tématem.
Nekteré kapitoly by si zaslouZily v&t3i rozpracovani napf. kapitola 1. Role rodi¢i a jejich vyznam...
Obsah této kapitoly neodpovida ndzvu. Uvedeni poznatkd z vyvojové psychologie tu m4 jist® své
misto, nicméné by bylo vhodnéjsi vyzdvihnout a zdraznit myslenky, které pfimo souvisi s tématem
a ty potom také vice rozpracovat.Dal3i ¢ast se tykd vychovy. Diplomantka tu rozebira strategie pfi
pouzivani odmén a trestll, vytvafeni norem a Zivotnich hodnot, upozofiuje na nezastupitelny vyznam
vzoru rodi¢d. O vzoru rodi¢il pojednava jedt€ samostatna kapitola., kterd je z velké &asti tvofena z
my$lenek a citaci jedné odborné publikace. Nasledujici text se tykd problematiky vnitiniho ditéte z
pohledu riiznych autorti, uvadi n&které techniky pti praci s nim, naznatuje moznosti terapie pi
pfekonavani zafixovanych negativnich emo¢nich bloki. Kapitola 2.5.1 &tenafe seznamuje s
arteterapeutickym pfistupem k danému problému tak, jak jsou prazentovany v autorkou citované
publikaci. Zavérem je je$té zmin&n pohled transakéni analyzy a analytické psychologie na utvafeni
vzorcl chovani v détstvi. Je patrné, Ze autorka se orientuje na sméry analytické, hlubinné
psychologie, bylo by viak potfeba konkrétng stanovit vychodiska prace, z jakého pohledu bude
problematika fe$ena, na jaké projevy se zaméii.

V praktické &asti se snaZi autorka doloZit pfedavani vzored chovani v rodiné u konkrétnich
osob. PouzZila vice metod a to rozhovor, genogram, rodinnou anamnézu, rozbor kresby. VyuZila i
vlastni zkuSenosti z tydenniho workshopu, ktery byl zaméfeny na rodinné vztahy a jehoZ
frekventanti byli ochotni poskytnout sviij osobni piibéh k analyze.Skoda, e vice nepracovala s
vysledky genogramu. Jeho zafazeni je vhodné, ale zistal nevyuZit. Prace s obrazkem je zajimavym
doplriiénim, napf. obrazky manZelli na str.58,59. Ziskany material ze Setfeni by si zasluzil hlubsi
analyzu a vétSi prostor pro interpretaci, nicméné prokazuje dovednosti autorky pracovat
s respondenty i v oblasti osobnich témat, vést rozhovor, schopnost byt empaticka ( zvlasté
rozhovory s pani x),hledat spolu s klientem vyznamné momenty v minulosti, objevovat souvislosti
mezi nimi a souéasnou situaci. Diplomantka dokumentuje svou hypotézu na Zivotnim ptib&hu &étyf
respondentil. Zpisob, jakym postupovala je vhodny, naznacila, jak by se dala dana problematika
zkoumat. Skoda, Ze prace s jednotlivymi metodami neni diikladn&j§i, propracovan&jgi, genogramy
zistaly nevyuZity i pozorovani je pouze naznadeno.

Celkova Gprava price je dobra, vhodné by bylo jesté zatadit anotaci a kli¢ova slova,
genogramy a kresby mohly byt v pfiloze. Stylistické droveii miZe byt hodnocena kladng, v textu
jsou drobné chyby a pieklepy ( napt.str.38,53,70). Literarni prameny jsou aktualni, na né¢kierych
mistech je nadmérmy pocet citaci.



Zavér : Studentka pracovala samostatng, praci doporucuji k obhajob

Namét k diskuzi pfi obhajobé: Pokuste se shrnout vysledky svého Setfeni a uved’te nejcasté)si
typy opakujicich se vzorcit chovani. MiiZete porovnat s poznatky
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