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Posuzovana disertatni prace je v souasném trendu integradnich snah
bezesporu piispévkem k feseni problému spoleensky zavazného a v soucasnosti
i aktualniho. Hled4d moZnost podpory rozvoje schopnosti, dovednosti a posileni
socidlni adaptace osob s duSevni poruchou (schizofrenii) a tim pfispét ke
zkvalitnéni jejich Zivota a k integraci do prace a Zivota spole¢nosti. Pfedmétem
zkoumani je nemald skupina osob, které byla dosud vénovana predevsim
tradicni psychiatricko-terapeuticka péce ve zdravotnickych zafizenich a
dlouhodobé pobytové sluzby v zafizenich socidlnich. Na okraji zdjmu zistaval
nacvik socidlnich a adaptivnich dovednosti pro pfipadny névrat jedince do
kazdodenniho i pracovniho Zivota. Autorka se domniva, Ze nejvétsi piekazkou
pro uZivatele téchto sluzeb je deficit jejich kognitivnich funkci na strané jedné a
nepripravenost pecujiciho persondlu pfizptsobit mu zésady a metody své prace
na stran€¢ druhé. Proto vychazi z pfedpokladu, Ze podobnou skupinou osob
s poruchami pozndvacich procesu byt jiné etiologie jsou jedinci s mentalni
retardaci, a proto se domniva, Ze zkuSenosti, zdsad a metod vychovné a
rehabilitatni prace védniho oboru psychopedie by bylo mozné vyuzit i v pééi o
osoby s duSevni poruchou. Jde tedy o problém interdisciplinarni.

Hodnocena prace zahrnuje 186 stran vlastniho textu, 63 schémat, tabulek,
obrazkl a grafii a 6 pfiloh. Sva teoretickd vychodiska autorka opird o 139
poloZek prevazné aktudlni odborné literatury a pramenti domaci i zahraniéni
provenience. Autorka prokdzala schopnost snimi precizné pracovat a
formulovat text odbornym stylem vyvéazené a se smyslem pro podstatné.

JiZ samotny vod piedstavuje srozumitelny a pfesvéd&ivy vstup. Prace je
¢lenéna do deviti kapitol, z nichZ prvnich pét tvofi teoreticky pohled na fesenou
problematiku. V téchto péti kapitolach autorka shrnuje soucasny stav poznani
v oblasti feSené problematiky predevS§im zaspektu medicinského. Nejprve
vysvétluje pojem ,kognitivni funkce“ z hlediska feSeného problému, pii¢emz
klade diraz na pozornost a pamét. Dale detailné popisuje schizofrenii a pokles
dil¢ich kognitivnich funkci a schopnosti téchto nemocnych, které jsou dilezité
pro jejich interakci s okolnim socidlnim i materidlnim prostfedim. Tento
kognitivni deficit chépe jako prediktor snizené adaptibility a kvality Zivota. Dale
se snazi zdivodnit pro tuto oblast psychicky nemocnych vytvofeni samostatné
cilové skupiny psychopedie osob skognitivnim deficitem rGzné etiologie.




zpusobujici obtize v béZném kazdodennim Zivoté ¢lovéka. Zmituje pedagogické
zékonitosti, didaktické zasady a metody, kterych by bylo mozné v edukaéni
praci se schizofreniky vyuzivat. Teoretickou ¢ast autorka uzavird kapitolou o
péci poskytované osobam se schizofrenii u nds podle jednotlivych resortd,
popisem uZzivanych metod prace a uvadi programy nacviku socialnich
dovednosti uzivanych u nas a v zahrani¢i. Poukazuje na skuteénost, ze efekt
farmakologické intervence i neuro-psychologické rehabilitace kognitivnich
funkci neni piili§ vyrazny. Tim vice vystupuje do popiedi feSeného problému
cilova skupina sledovand v praktické ¢asti disertace, tedy osoby s kognitivnim
deficitem vzniklym v disledku schizofrenie a vyuZzivajici dosud pfevazné jen
socidlni sluzby. Jde tedy o jedince vyZzadujici pomémé velké podpory druhé
osoby. Autorka si pak netradi¢né misto hypotéz klade otazky kdo jsou tito lidé,
ktefi s duSevné nemocnymi pracuji, do jaké miry jsou o kognitivnim deficitu
klientd obeznameni, zda mu rozuméji a zda mu pfizpisobuji svoji praci. Provadi
explorativni, deskriptivni, orienta¢ni Setfeni k ziskani poznatkli o skupiné osob
se schizofrenii umisténych v pobytovém socidlnim zafizeni a déle k ziskani
poznatkl o skupiné osob o tyto nemocné pecujicich. Vybrany zkoumany vzorek
tvoii pomérné homogenni skupina 32 uzivateli péce a celkem 22 zdravotnich
sester a pracovnic socialni pé¢e Domova se zvlastnim reZimem v Krasné Lipé.
Nejde o vzorek pfili$ Siroky a bylo by nepatfi¢né ziskané vysledky jednostranné
zobeciiovat. Na druhé strané jde o praci ojedinélou a v pravém slova smyslu
prikopnickou s velmi uslechtilym aktualnim cilem: dat postizenym lidem co
nejvetsi miru rehabilitace, socializace aZ integrace.

Povazuji tuto praci kolegyné Furmanikové za prvni krok, k némuz bude
tfeba ucinit mnohé dalsi, které daji odpovédi, z nichZ nékteré uvadim nikoliv
jako vytku, ale jako pfedmét rozpravy.

V porovnani deficitu kognitivnich schopnosti mentalné retardovanych a
schizofrenikd i pfi rozdilné etiologii uréitd podoba jisté je, piedeviim se
skupinou osob dementnich. U ni jde také vlastné o resocializaci. Pfesto si
nemyslim, Ze to bude tak jednoduché. Asi bude tfeba porovnat zvlastnosti viech
poznavacich procest po¢inaje vniménim pifes pozornost, pamét’... az k mysleni,
porovnat i volni vlastnosti, které rovnéz sehravaji dilezitou roli v procesu
rehabilitace (mam napfiklad na mysli apatii schizofrenikd), a pak po zjiténi
shodnych a rozdilnych znaki vybrat ty postupy, které se v psychopedii
osvédcily a budou efektivni i u schizofreniku.

Druhd ma otazka se tykd védniho oboru. Autorka se pfimlouva za
vytvofeni jakéhosi podoboru psychopedie. Pfekvapuje mne jeji snaha o dal3i jeji
diversifikaci specidlni pedagogiky v etapé, kdy se hranice jednotlivych pedii
prekryvaji nebo i stiraji, kdy pro mnoha postiZzeni ani nemame Zadnou pedii
uréenou. Souhlasim vice s jejim ndzorem vyuzit vice specialné pedagogickych
zékonitosti, zasad a metod prace, aniz bychom museli definovat novy podobor
psychopedie. Bezesporu jde v praci o problém multidisciplinarni, na jehoz feseni
by se méli vice nez dosud podilet specialni pedagogové, s ¢imz bohuzel nas




resortni systém pii personalnim vybaveni pracovist tohoto druhu dosud
nepocita.

Vitam predloZenou disertaci jako prvni vyzvu k pozornosti o dalsi
skupinu osob s postizenim, které se kromé psychoterapeutické a socialni
vSestranné péce dosud nedostava.

V dobé, kdy usilujeme o kvalitativné vy88i humanni uroven zivota
postizenych spoluob&anti, je kazda prace feSici tuto otdzku piinosem.
Hodnocena disertace je vyrazem usili pomoci Jedinciim Zijicim Gasto na okraji
zajmu spole¢nosti. Otevira dosud nefeSeny problém a obsahuje plvodni
poznatky a doporuceni pro praxi. ProtoZe splfiuje pozadavky kladené na prace
tohoto druhu, navrhuji, aby byla pfijata k obhajobé.
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