
Diplomová práce se zabývá vývojem smyslu ţivota po sebevraţedném pokusu.
Cílem této studie bylo zjistit, jak vypadá proţívání smysluplnosti před sebevraţedným pokusem a po
sebevraţedném pokusu. Teoretická část je rozdělena na dvě oblasti, na smysl ţivota a smrt. Tato hlavní
témata byla popsána, vysvětlena a dána do souvislostí s jinými důleţitými tématy. Smysl ţivota
pojednává o aspektech jednání, směřování, utrpení, logoterapii a existenciální analýze a nakonec
definuje psychologické metody studia smysluplnosti ţivota. Druhá část se zaměřuje pohledem
psychologů a filozofů na definici, rozdělení sebevraţd, sebevraţdu jako jev psychologický, krize a terapie
a na psychologický výzkum sebevraţedného chování.
V empirické části se vychází z kvalitativní metodologie, v rámci níţ jsou pouţity kvalitativní, ale i
zároveň kvantitativní metody. Bylo pouţito komparativního srovnání tří hloubkových studií. Obsahuje
vlastní výzkum s popisem jednotlivých studií, metod výzkumu a interpretací výsledků. V závěru jsou
diskutovány výstupy a jsou navrţeny moţné směry dalšího zkoumání.


