
Diplomová práce s názvem „Sebevražda jako důsledek mobbingu“ se zabývá problematikou vlivu
psychického teroru na pracovišti na sebevraždu jedince. Celková problematika jak sebevražd a také
mobbingu je nastíněna v širších souvislostech. Práci jsem pomyslně rozdělila do dvou hlavních částí, z
nichž první se věnuje sebevraždám. Vymezuji zde přístupy k sebevraždám, vývojové tendence
sebevražedného jednání, způsoby a formy suicidálního jednání. Věnuji se také sociologickému pohledu
na sebevraždu, tak jak jej vnímal Durkheim anebo Masaryk. Druhá část mé diplomové práce je
zaměřena na popis a vysvětlení problému mobbingu. Snažila jsem se popsat, co to mobbing přesně je,
jaké jsou jeho spouštěče a jaký má vztah k šikaně. Rozebrány jsou zde také fáze mobbingového procesu,
jeho strategie a také důsledky. V závěru této části jsem se zaměřila také na obranu proti mobbingu ve
světě a také u nás. Úplně poslední kapitola mé práce je věnována přímé souvislosti sebevraždy a
mobbingu.


