Préace pojednava o vlivu traumatickych udalosti na zdravi vojak( rozmisténych v ramci
vojenskych misi do vale¢nych zén v Afghéanistanu, Irdku a Kosovu. Cilem je popsat vliv
nadmérného plsobeni stresu v jeho intenzité a chronicité a detekovat prediktory rozvoje
posttraumatickeé stresové poruchy. PTSD je v soucasné dobé jednim z nejrozsifengjSich
nasledkl bojového stresu, ktery zplsobuje vazné zdravotni komplikace. Tyto komplikace
maji vztah ke kvalité Zivota, postihuji také rodiny vojak(l, omezuji znovuzapojeni do
pracovniho Zivota, zvysuji riziko selhani, sniZuji bojeschopnost a také ovliviiuji moznosti
opakovaného vysilani vojakd do dalsich misi. Vysledky jsou vyuZitelné pro psychologicky
vybér vojenského personalu, vycvik, planovani program( prevence, diagnostiky a terapie
nasledkl bojového stresu. Mezi zakladnimi prediktory PTSD jsou zkoumany vék, pohlavi,
inteligence, vykonnost psychickych funkci v zatéZi a osobnostni rysy, pfedevsim osobnostni
konstrukty nezdolnosti a sense of koherence. VVysledky vychazi ze zkuSenosti s Ceskymi
vojaky rozmisténymi do zahrani¢nich misi, jsou ale porovnavany i se zahrani¢nimi
zkuSenostmi.



