
Oponentsky posudek diplomove prace K. Konvalinkove: Dynamika ucasti na volnocasovych
aktivitach vojaku v zahranicni misi v zavislosti na aktualnim psychickem stavu

Prace je pfinosna snahou diagnostikovat dulezite psychologicke fenomeny v pfirozenem
prubehu deni a to v relativne vyjimecnych podminkach vojenske mise, kde hraji dulezitou
ulohu. Hlavnim metodou je zucastnene pozorovani autorky, spolu s administraci standardni
posuzovaci skaly aktualniho psychickeho stavu. Prace zahrnuje zhruba 65 stran textu,
tfideneho die beznych zvyklosti odbornych sdeleni, zhruba tficet literarnich odkazu a dvanact
odkazu na elektronicke zdroje. Dulezity je take fotodokumentacni material a peclive
zpracovanych 15 pfiloh, vetsinou graficke povahy.
Autorka nezjistila vyznamne zmeny v psychickem stavu behem mise ani zavaznejsi zmeny
preferenci ve volnocasovych aktivitach. Volnocasove zazemi mise je hodnoceno jako
pfimefene.
Zajimave je, ze z hlediska osobni kasuistiky autorka popisuje zavazne rozdily ve
svem psychickem stavu a ve svem pfistupu k volnocasovym aktivitam v druhe misi, na rozdil
od mise prvni. Psychologicky vyznam ma i autorkou popisovany fenomen ,,vnitfniho
nesouhlasu", ktery zjevne moderuje prozivani mise a je zdrojem intrapsychickeho napeti.
Pfipominky oponenta:

1. nevyvazena resers (autorka na jedne strane napf. uvadi psychoonkologickou literaturu,
ktera ma k popisovanemu problemu maly vztah a na druhe strane pomiji rozsahlou
literaturu andragogikou, tykajici se napf. volnocasove pedagogiky a take ohromnou
literaturu tykajici se vojenskych expedic).

2. nedostatecne korigovany pravopis (v praci jsou ,,hrubky", napf. na str. 63. ,,mi vojaci".
3. praci by slusel detailnejsi popis postupu pfi snimani Suposu a pozorovani

volnocasovych aktivit.
4. krome grafickeho zpracovani je material vhodny pro zpracovani nejakym nenarocnym

statistickym postupem hodnoceni rozdilu zavislych vyberu (znamenkovy test,
Wilcoxonuv test)

Otazky pro obhajobu: odborna literatura uvadi, ze pfi zhorseni psychickeho stavu (unava,
deprese aj.) jsou vybirany spise receptivni aktivity volneho casu (cetba, poslech,
podivana) a pfi zlepseni se to projevuje vetsi vlastni mirou pohybove aktivity (sport, hry,
tanec apod.). Pokusila jste se takto stratifikovat volnocasove aktivity, pfipadne muzete se
k tomu vyjadfit? V dobe intrapsychickych krizi se take uvadi vetsi snaha po kontaktech
s domovem, muzete neco podobneho potvrdit?
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