
Posudek vedoucího Diplomové práce

Jméno a příjmení diplomanta : Jindřich Zachariáš
Téma práce: Vývoj plavecké techniky znak
Rozsah práce: 78 stran textu, 30 obrázků, 6 tabulek, 31 titulů použitých 
pramenů, literatury a jiných zdrojů.

Cíl práce: Cílem předložené práce je shromáždit dostupné informace o vývoji 
plavecké techniky znak od počátku jejího vzniku až do současnosti. Analyzovat 
změny v technice stanovit a zpracovat přehledné posouzení s vlastním 
hodnocením.

1. Náročnost tématu na:
- teoretické znalosti                                                             výborné
- vstupní údaje a jejich zpracování                                      výborné
- použité metody                                                                  výborné

2. Kriteria hodnocení práce:

                         Stupeň hodnocení

výborně    velmi     
   dobře

     
    dobře

   
nevyhovující

Splnění cíle         X
Samostatnost 
posluchače při 
zpracování tématu

        X

Logická stavba práce         X
Práce s prameny, včetně 
citací               X
Adekvátnost použitých 
metod

        X       

Hloubka provedené 
analýzy ve vztahu k 
tématu

        X       

Terminologická, 
stylistická úroveň a 
úprava práce

              X



3. Využitelnost výsledů práce v praxi:
Práce dává přehledný a ucelený obraz o vývoji plavecké techniky znak ve 
vztahu ke snaze o dosažení nejlepšího výkonu. Z tohoto podhledu existují reálná 
východiska pro aplikaci výsledků v další pedagogické a trenérské praxi.

4. Připomínky a otázky k obhajobě:
Autor zpracoval dílčí cíle práce na vysoké úrovni.
Připomínky:

- některých případech autor neužívá odbornou plaveckou terminologii.
- v seznamu literatury autor neužívá citace v souladu s citační normou.

Otázky k obhajobě:
     -    co považujete při výuce plavecké techniky znak za nejdůležitější dílčí fázi  
          výuky?
     -   charakterizujte dýchání při plavecké technice znak ve vztahu k délce   
          závodní tratě?

5. Práce je doporučena k obhajobě.

6. Navržený klasifikační stupeň:
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