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Diplomantka zpracovava problém, ktery citila jako dilezité téma jiz ve své osobni
plavecké kariéfe. V praci zjisStuje povédomi o psychologické ptiprave u slovenskych plavei a
miru vyuziti metod psychologické ptipravy v praxi sportovniho plavani na Slovensku.

Pti plnéni dil¢ich ukolii postupovala systematicky, cilevédomég, pomérné samostatné,
pruzné reagovala na pfipominky. Zavére¢né zpracovani probihalo bez Casového tlaku.
Formalniho zpracovani je v pofaddku a plné odpovida irovni magisterské praci.

Teoreticka cast prace je zpracovana peclivé, diplomantka konfrontovala a
komentovala odbornou literaturu k problému v dostate¢ném rozsahu. Citace v textu i soupis
odborné literatury je zvlddnut formaln¢ dobie. Text je psan ve slovensting, odbornym
jazykem.

Formulace cile a vyzkumnych otdzek je poddna stru¢né, ale jasné. Sbér dat byl
proveden dotaznikovou akci, pocet respondentii odpovidd moznostem diplomantky.
Vysledkova ¢ast je rozsahla. Zjisténé udaje jsou podavany pirehledné a s dil¢imi diskusemi.
Uvazlivé je zpracovana souhrnnd diskuse. Zavéry jsou formulovany strucné a piiméfené
vysledkiim dotaznikového Setieni.

Diplomantka v predlozené praci prokdzala schopnost teSit pro odbornou veiejnost
zajimavy a diilezity problém z oblasti sportovniho tréninku. Zjisténd fakta by mohla ovlivnit
zdjem o psychologickou pfipravu plavch a vést ke zlepSeni v této oblasti budovani
sportovniho vykonu.

Z vyse uvedenych udaji doporucuji piedlozenou magisterskou diplomovou praci Katariny
Galové k obhajobgé.

Otazky k obhajobé:

Pokud byste provedla dotaznikové Setfeni u plaveckych trenéri, jaké byste
predpokladala vysledky v hlavnich sledovanych oblastech (povédomi o vyznamu, obsahu a
metodach psychologické piipravy,...).

Charakterizujte sviij ptistup k tématu psychologicka ptiprava v plaveckém tréninku
mladeze.

Navrhované hodnoceni: vyborné
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