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ANOTACE

Diplomova prace ma teoreticko-vyzkumny charakter. Zabyva se problematikou
kazné ve vyuce zacinajicich ucitelti. Teoreticka cast objasiiuje vyznam terminu $kolni
kazen a popisuje pri¢iny nekazné. Vénuje se strategiim pro pfedchazeni nezddoucimu
chovani a moznostem jeho feSeni.

V diplomové praci je rovnéz prezentovan realizovany vyzkum, jehoZz cilem je
predevsim zjistit pohled uciteld na nekazenn a zmapovatjejich postupy pii predchazeni

nekazni ajejim feSeni.

Klic¢ova slova: kazen na prvnim stupni zakladni Skoly, pfedchazeni nekazni,

vyukovy styl ucitele, strategie fizeni tfidy, klima tfidy, Gskali za¢inajicich ucitelt

ANNOTATION

The thesis has both, theoretical and research character. It is focused on the
problems connected with discipline in beginner's teaching. The theoretical part clarifes
the term of school discipline and describes its causes. There are presented strategies of
discipline prevention and ways of discipline solutions.

The empirical part describes a research that was aimed to find out teacher's view
on indiscipline and it was intended to teacher's ways of prevention of indiscipline and

their solutions.

Keywords: discipline in primary school, prevention of discipline, teaching style,

strategies of managing class, classroom atmosphere, beginner's risks
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Uvod

Kazen byla vzdy castym podnétem k rozhovorim ve $kolstvi a dnes tomu neni
jinak. Pro svoji diplomovou praci jsem si proto vybrala téma, které se tyka problematiky
kazné a nekazné. Jelikoz se domnivam, ze zacinajici ucitelé maji castéjsi problémy
s feSenim neukaznéného chovani, zamétilajsem se v diplomové praci také na tuto
problematiku. Divodl pro zvoleni mého tématu bylo vice. Uvédomuji si, Ze nekazen
zaki ve Skolach predstavuje zavazny problém soucasného Skolstvi. Domnivam se, ze
neexistuje Skola, ktera by tyto problémy netesila. Navic se s dobou neustale proménuji
formy nekazné, objevuji se nové piestupky (noseni vybusnin do $koly, vyhruzné
telefonaty ¢i vyruSovani prostiednictvim mobilnich telefonll) a na to vSe by mél byt
dnes$ni ucitel pfipraveny.

Dal§im divodem mého vybéru bylo to, ze ja sama mam s udrZzenim kazné ve t¥idé
mensi problémy. Domnivam se, ze kazdy ucitel by se mél zorientovat v oblasti kazn¢
jako takové a mél by si poté urcit své hranice a témi se fidit. K tomuto by mi méla
napomoci i diplomova prace.

Béhem praxe na pedagogické fakulté jsem si uvédomila podstatu efektivniho
vyucovani ajeji propojenost s kazenskym chovanim zaka. Podle amerického pedagoga
W. Ch. Bagleyho (2005) je kazen ¢aste¢nou zarukou bezpecnosti zakd i uéiteld ve
Skole. Pedagog zde také zastava nazor, ktery tika, Ze je jisté snem kazdého ucitele tfida,
ve které se o kazni nemusime vlibec zminovat a nemusime ji fesit. Podle mé osobni
zkuSenosti se domnivam, ze Bagley ma v tomto naprostou pravdu. Vétsina ucitell, se
kterymi jsem se na toto téma bavila, souhlasila.

Uvédomuji si, Zze pokud si chceme jako ucitelé tento sen splnit a chceme vést zaky
k ukaznénému chovani, méli bychom si ujasnit, co to vibec kazen je. Dale bychom si
jako ucitelé méli byt védomi toho, Ze je nutné zacit s vychovou ke kazni co nejdfive.
Samotny vstup do $koly je pro dité velikou udalosti a zanechava v ném-trvalé
vzpominky. U¢itel by mél tedy pusobit na dité pozitivné hned od zacatku, mél by byt
détem vzorem a mél by je vést k ukaznénému chovani. Tento pozadavek na ucitele se

samoziejm¢ nevztahuje pouze na prvni tfidu, ale tyka se celého prvniho stupné. Je nutné



si uvédomit, ze nespravné navyky, které si déti osvoji hned na za¢atku skoly, se pozdéji

obtizné€ odstranuji.

Zalibila se mi mySlenka, kterou zminuji autoti knihy Ukdznénd trida aneb
kazenské minimum pro ucitele (Bendi, S., 2005), ktera fika, ze kazen se da pfirovnat
k utkani v basketbalu. Domnivaji se, ze by méla platit pro nekazen stejna pravidlajako
pro zapas. Pokud hraé/zak prekro¢i mezni ¢aru, rozhodci/ucitel neignoruje poruseni
pravidla, neza¢ne byt pfisny a nerozzlobi se na hrace, nezacne hraéi vyhrozovat trestem,
nevykaze hrace ze htisté, ale jednoduse da mi¢ druhému druZstvu a hra pokracuje
s minimalnim pferuSenim. U¢itel tedy pochvali ty, co hezky pracuji a d4 moznost

neukaznénému ditéti se opét zapojit do Cinnosti.

Uvédomuji si, Ze neni snadné byt dobrym ucitelem a vést hodiny tak, aby byly bez
neukaznéného chovani, uz jen proto, Ze kazda nekazen vyzaduje jinou strategii feSeni,

ale stoji za to se o to pokouset.

I dnes existuje mnoho variant, jak docilit kazné, at’ uz zptisnénim pravidel ¢i
uvolnénim dosavadni podoby kazné, ale jen na kazdém je, kterou cestu si zvoli.

Neexistuje obraz kazné, ktery by vyhovoval v§em.

Cile diplomové prace

Cilem diplomové prace, z uvedenych duvodd, je pojednat problematiku Skolni
kazné na 1. stupni Z§ z hlediska potieb zacinajiciho ucitele a tim tak umoznit uéitelim
seznamit se s touto problematikou.

V teoretické Casti diplomové prace se pokusim nastinit vyznam kazn¢ ve vyuce.
Na zaklad¢ studia odborné literatury bude mou snahou vymezit obsah pojmu Skolni
kazen, rozpracovat, co vSe ovliviiuje nekazen a pojednat hlediska prevence nezadouciho
chovani a postupy, jak nasledné toto chovani feSit. Mym cilem je také shromazdit
informace o strategiich ucitelovy reakce na nekazen ve tfidé. Na zaklad¢ téchto

poznatkl se pokusim sepsat né¢kolik rad ucitelim pfi nekazni ve tfide.



Cilem praktické casti diplomové prace je zmapovat vidéni kazenskych problémi
(neukaznéného chovani) u ucitelt na 1. stupni zakladnich §kol. Dale zjistit, jak ucitelé
»bojuji" s nekazni pti vyuce, zda podnikaji néjaka preventivni opatfeni ajak nasledné

vzniklou nekazen fesi.
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Teoreticka c¢ast



1. Analyza problematiky kazné a nekazné ve vyuce

Kazen i nekdzen mize mit v dneSni dobé mnoho podob. Je tedy dtlezité si tyto
pojmy ujasnit, fici si, co kdzen a nekazen je, a co uz neni ajak se nekazen vlastné muze
projevovat. Musime si uvédomit, Ze pro kazdého ucitele je nekdzen néco jiného, kazdy
ma urc¢ité hranice a zalezi jen na uciteli, kde si je zvoli. Pro n¢koho je nekazen napiiklad
neklidné dité, nevénovani pozornosti uciteli, hlasité baveni, mluveni bez vyzvani,
hlu¢nost, neposlusnost, podvadéni, ¢innosti nesouvisejici s vyucovanim, bezdivodné
opousténi mista v lavici, pozdni pfichody do hodiny apod., pro nékoho ale toto nemusi

byt nekazen.

1.1 Vymezeni pojmu Skolni kdzer

Obecné tfecCeno, Skolni kazen je védomé dodrzovani Skolniho fadu a pokynii
stanovenych uditeli. ,, Skoro kazdé ditéje nekdy pristizeno, jak se pere, nadava, mluvi
bez dovoleni, krade, [Ze, posmiva sejinym, prichdzi pozde, chodi za Skolu nebo prosté
nedodrzuje stanovena pravidla. " (Martin, Waltmanova-Greenwoodova 1997, s. 69).
Je ale toto jiz nekazen? Dovolim si fici, ze jistd mira vyskytu takového chovani je
normalni soucasti détského vyvoje. Urcitd mira nekazn¢ je pfirozena; lidé nemaji radi
omezeni, nelibi se jim, kdyzjim nékdo piikazuje. Déti by ale samoziejmeé mély znat
ur¢ité hranice chovani a ty by mély dodrzovat. Zvlasté ve Skole je tfeba dodrzovat urcita
pravidla, jinak ani nelze vést vyuku a vzdélavani déti efektivné. C. Waltmanova-
Greenwoodova (1997) ve své publikaci také upozoriiuje na individudlni praci s détmi.
Domniva se, ze kazdé dit¢ je jind ,,osobnost"; s nékterymi détmi se musi jednat odlisné&,
a to i v ramci feSeni (ne)kazné. S autorkou se shoduji, nebot’ se domnivam, ze je tieba
piihlizet k zakiim jako osobnostem, a také je nutné mit na védomi, ze se objevuji ve
Skolach déti s poruchami uceni a specifickymi potiebami.

)

Jako ucitelé¢ bychom si méli uvédomit, ze nasim idedlem neni zak pasivné
ukaznény, ktery o danych pravidlech nepfemysli ajen se podfizuje, ani takovy zak,
ktery se chova ukaznéné jen pti dozoru druhé osoby, ale takovy zak, ktery premysli o

danych hranicich chovani, chova se ukaznéné po vétsinu Casu aje aktivni na
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vyucovacich hodinach. Domnivam se, ze pokud si toto ucitelé uvédomi, usnadni jim to
praci v mnoha ohledech. Ujasni si tim, jaké chovani by méli od zakid vyzadovat, co

mohou tolerovat a co jiz ne, a k jaké kdzni by méli zaky vést.

1.2 Historie - SpoleCenska a dobova podminénost kazné

vvvvvv

koncepce volnéjsi a piisnéjsi kazné, ale vzdy se jednalo o podobny cil. Spolecnost se
snazila ptisobit na déti, musely se chovat podle ur¢itych norem chovani. ,, Vpocatcich
byl rad zajistovan donucovanim a natlakem, pozdéji vSak nastupuji presvédcovani a
sebeoviadani, aby nahradily silu. " (Bendi 2005, s. 29).

Aby byl zak ukaznény, musel diive davat stile pozor, mél sedét rovné v lavici a
témer stale se soustiedit. Dnes samoziejmé vime, ze existuji déti s riznymi poruchami
uceni, déti se zvySenou hyperaktivitou, a tudiz vime, ze diivéjsi pozadavky jsou

nedosazitelné a piecenéné.

Jesté v osmdesatych letech 20. stoleti byla kazen ve Skole chapana predevsim jako
prostiedek omezovani svobody ditéte. Duraz byl kladen na ptizplisobeni se. Dnes je
kazen chapana spise jako prosttedek k ovladani sama sebe. Dochazi tedy k rozliSovani

vnitfni a vnéjsi kazné, ale také pasivni a aktivni kazné.

Domnivam se, ze se neproménily pouze pozadavky na kazen, ale také se zménily

funkce kazné. V nasledujici kapitole seje pokusim vymezit.

1.3 Kazen jako soucdst pojeti vzdélavani

Kazen je dalezitou soucasti vzdélavani. Troufam si fici, Ze bez kdzné by nemohla
probihat dostatecné kvalitni vyuka. Ucitel by musel neustale fesit chovani zakl a
nezbyvalo by tolik ¢asu na vzdelavaci ¢ast. Ve Skolach by tak pfevazovala vychovna
oblast. Ve vzdélavani by mély byt zastoupeny ob¢ dvé slozky. Kazen také ovliviiuje
ptistup ucitelt k zaktim, ale také napomahd chranit zdky ptred nevhodnymi vlivy

soucasného svéta.
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1.3.1 Funkce kazné ve $kole
Stanislav Bendi (2005) popisuje tyto funkce podrobné. Jeho poznatky shrnuji do

nékolika bodu:

* Orientaéni - kazen je v tomto pripadé ochranou ditéte pifed zbloudénim. Dité

snadno ztrati cestu, orientaci v Zivoté

* Bezpecnostni - kdzen jako ochrana ditéte pfed Sikanou, nasilim

* Vykonova - kazen zvySuje vykonovost, efektivitu prace

* Hygienicka - kazen chrani zaky pred Skodlivymi vlivy (drogy, koufeni apod.)

* Prognosticka - kazen chrani dité¢ pfed sebou samym, pfed budouci kriminalitou

Podle S. Bendla (2005) kazen chrani i samotného ucitele. S autorovym nazorem
se naprosto shoduji. Porusenim kazné je, jak je tfeba na tomto misté podotknout,

Sikanovani nejen déti, ale i uciteld détmi, (doklad MF Dnes 9. 2. 2009)

Ptestoze je zakiim zduraziiovana nutnost ukaznéného chovani, a to pfedevsim pro
jejich prospésnost (jak se zminuji v pfedeslych bodech), objevuje se na Skolach
nekazen. Problém je pravdépodobné zakotenén hloubéji. Neukaznéné chovani se mize
objevit z riznych pficin.

Tuto problematiku se pokusim podrobnéji rozebrat v nasledujici podkapitole.

1.3.2 P¥i¢iny nekazné

Nekazen zakt ve $kole nevznika pouze jednou pfi¢inou, ale naopak je
ovliviiovana mnoha faktory. A to jak vné&jsimi, tak i vnitfnimi (biologickymi). Pfi¢iny
Skolnich kazenskych problémt nenachazime tedy pouze ve Skole, ale také naptiklad
v rodiné a okoli. Je proto tedy tfeba hledat pfi¢iny i mimo Skolu, v rodinném prostiedi

déti. Je velmi dalezita také spoluprace s rodi¢i zaka. Pokud ma ucitel podezieni na
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nevhodné chovani zaka, mél by mit moznost informovat se o diivéjSim chovani jedince;
zda se kazenské problémy vyskytovalyjiz v jeho raném véku, napiiklad v matetské
Skole. Ucitel tak mtze byt ¢astecné ,,pfipraven” a snadnéji tak pfedejde nékterym

problémim s nezadoucim chovanim.

Je také tfeba si polozit otdzku, zdaje dité¢ schopné zvladnout pozadavky Skoly,
zda jsou pfiméfené jeho véku a nebo zda pravidla zdk dodrzovatjednoduse nechce. Zak
si ani nemusi byt védom pficin svého chovani. Kazeniské problémy mohou vychazet
z urcité etapy vyvoje ditéte a z potfeb déti. Proto je nutné, aby ucitelé byli seznameni

s vyvojem déti ajejich proménujicimi se potiebami.

Zaci se také mohou zaéit chovat tak, jak my oekavame. Pokud se budeme
domnivat, ze zak se nemutze chovat Iépe, mizeme se dockat toho, Ze dité¢ se naSim
predstavam ptizpisobi. Také je tieba se zamyslet nad tim, co ditéti presné sdélujeme, co
od né¢ho ocekavame. Stanislav Bendi ve své monografii ,, Ukdznéna tiida aneb kazenské
minimum pro ucitele " (2005) poukazuje na poznatky psychologa Valentina, ktery
zjistil, ze ve vétsin¢ pripadl se détem nedava dost konkrétnich, pfimych sdéleni. Ucitelé
¢asto nevhodné projevy ditéte ignoruji, nebo ho naopak vybizeji k nezddoucimu
chovani. (Jedna se o vyzvy typu ,,Jen si zacni!" nebo ,, Az prijde tdata, tak mu to znovu
predvedes. "). Dovolim si fici, Ze tato tvrzeni jsou bohuzel pravdiva, coZ potvrzuje i ma
dosavadni zkuSenost. Dité by mélo dostat pfesné informace, co mé zménit na svém

chovani, co neni vyhovujici.

Jak jsem se jiZz zminila, nekdzeit mize zptisobovat mnoho riznych faktort, a to i
socialnich. LibuSe Podlahova (2004) ¢leni faktory nekazn¢ z nékolika hledisek. Jeji

poznatky shrnuji do nékolika bodi:

Faktory neovlivnitelné ucitelem: >

* biologické faktory - vrozena agresivita, hladina hormonti, temperament,
poruchy pozornosti spojené s hyperaktivitou, nedostatek sebekazné zptisobeny

napiiklad lehkou mozkovou dysfunkci, inava, nemoc, Skolni nezralost apod.
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» socialni faktory - rodina, $kola, kamaradi, rozvod, stéhovani, dynamika tfidy ¢i

kriminalita ve spolecnosti

* Dbiologicko-socialni faktory - socialni inteligence, citova a socialni zralost

« fyzikalni faktory - pocasi, tlak, barva stén ve tfid¢, uspotadani nabytku ve tfide,

apod.

Faktory ovlivnitelné ucitelem:

L. Podlahova (2004) se také zminuje o poznatcich Otta Obsta, ktery zastava
nazor, ze ucitel mize nckteré faktory nekazné ovlivnit. Jedna se naptiklad o nudny
vyklad, ptretézovani zakl, ptehlizeni nevhodného chovani, $patny vzor ¢i nevhodné

odmeénovani.

Mezi ovlivnitelné faktory ucitelem patii také faktory situaéni - okamzita
atmosféra ve tfidé, momentalni nalada, hospitace, snaha upozornit na sebe, pfili§ velka
tolerance k ur¢itému chovani, hluk z okoli, ptfili§ mnoho zaku ve tfid€, nevhodna

organizace prace.

Pokud bude ucitel napiiklad tolerovat jisté nevhodné chovani zaka, a po urcité
dob¢ mu zac¢ne byt nepfijemné, pravdépodobné dojde k tomu, ze zak se nebude chtit
prizplisobit zméné a nebude chapat, pro¢ jeho dosavadni chovanije nyni povazovano za

nezadouci.

., Nekazen zZakit ve Skole se SiFi tou mérou, jakou se zakim vyplaci. " (Bendi 2005,
s. 115). Pro bliz§i ujasnéni tohoto tvrzeni uvedu konkrétni ptiklad. K ¢astym kazenskym
prestupkim patfi pouzivani tahakt ¢i napovidani. Toto chovani se zakiim vyplaci
predevsim proto, Ze mnoho uciteli toto toleruje, nebo dokonce podporuje. Ze své
zkuSenosti mohu potvrdit pravdivost tohoto tvrzeni. Zazila jsem pani uéitelky, které

détem tikaly, Ze psani tahak je jakasi ptiprava a ze se tim dité uci. Jisté se dité muze
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ucit prepisem dané latky, ale rozhodné¢ tomu nenapomaha mala velikost pisma na

malickém papiru.

Dalsi pticinou nekazné muze byt poruSovani stanovenych pravidel z potfeby
ziskal obdiv ostatnich spoluzaki. Zaci ¢asto nedodrzuji dana pravidla pravé proto, aby
byli stfedem pozornosti, aby ziskali ur¢itou pozici ve tiide.

., Lidé jsou socialni bytosti, kteréjsou schopny rozhodovani ajejichz hlavnim Zivotnim
cilemje nékam prisluset. " (Bendi 2005, s. 126).

S. Bendi (2005) ve své publikaci odkazuje na psychologa R. Dreikurse, ktery tika, ze je
tfeba vidét cil §patného chovani, kterého chtéji jedinci dosahnout. Zdk muZze volit
zamérné antisocialni chovani, aby na sebe upozornil. Nemusi byt ale také schopen se

kontrolovat. Je tedy tieba, aby ucitel odliSoval neukaznéné chovani zaku.

Jak jsem se jiz zminila, pfi¢iny nekdzné mohou byt také uzce spjaty

s problematikou odménovani zakda.

V nasledujici kapitole se budu proto zabyvat podrobnéji odménami ve vyuce.

1.3.3 Problematika odmén
Pokud ucitel nevhodné odménuje zaky za neukaznéné chovani nebo naopak zaky
za zadouci chovani neodménuje, muze dojit k tomu, zZe nekteti jedinci se zacnou chovat

tak, jak by se v béznych situacich nechovali.

., Vpripadé chovani, po némz ndsleduje odmeéna, existuje mnohem vetsi
pravdépodobnost, Ze se bude opakovat, nez u chovani, po némz odména nenasleduje.”

(Bendi 2005, s. 152).

Co to tedy pro ucitele znamena? Jako ucitelé bychom méli odménovat svou
pozornosti nikoli neukaznéné zaky, ale zejména zaky, kteti se chovaji ukaznéné. Méli
bychom chvalit za to, Ze jedinec ptistupuje k druhym pozitivné a Ze s ostatnimi pckné

spolupracuje. Je nutné si také uvédomit, Ze je tieba obcas chvalit i malé pokroky zakt, a
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to at’ ukaznénych ¢i neukaznénych, a vse, co je podobné vyzadovanému chovani. Timto

v§im mizeme do urcité miry tzv. tvarovat chovani zéaka.

S. Bendi (2005) se ve své publikaci také odvolava na psychologa D. Fontanu,
ktery se domniva, Ze jakmile je urcité chovani ustanoveno, mize byt udrzovano, i kdyz
je posilovano jen obcéas. Podle né¢j existuji dva mozné zplisoby/schémata, kdy posilovat

chovani zaku:

1. pevné schéma

Zpevnujici podnét pro pozadované chovani je udélen jednou za stanoveny casovy
usek, vjehoz prubcéhu zak projevoval predepsané chovani (napfiklad je zak
odménén pokazdé, kdyz odpovi na patou otazku ucéitele; zak je odménén podle

urcité domluvy s ucitelem)

2. pferusované schéma
Cast&jsi pro situace, kdy se jiz zak zacal chovat tak, jak bylo pozadovano. Zak

nemuze védet, kdy bude odménén, nebot odmeény jsou nepravidelné.

Co to znamena pro ucitele? Ucitel mlize volit mezi témito dvéma piistupy. Jestlize
se zak chova neukaznéné, ucitel se s nim mize domluvit na odméné zajeho vhodné
chovani. Zak tak pfistoupi na ukaznéné chovéani skrze pravidelné odmény. Posléze je
zak odmeénovan nepravidelné. Dochazi tak u néj k uvédomeni si, ze urcité ukaznéné

chovani je potfebné.

Na zakladé prostudované literatury se dale pokusim pojednat odménu jako vnéjsi
motivaci, ktera vyrazné napomaha kazni ve vyuce, a posléze se budu snazit vymezit, co

v§e by mélo byt odménou pro zaky a kdy je predev§im odménovat.
Neni zadnym pedagogickym hiichem pouzivat ve vztahu k détem vnéj$i motivaci.

Ucitel muze volit odménu, a to od bonbont az po rizna ocenéni ve formé diplomi

apod. Jenje dilezité si promyslet, kdy je vnéjsi motivace ucelna pro zaky.
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Pokud se ucitel rozhodne pro volbu vnéj$i motivace a vhodn¢ zaky naladi, mlze se stat,

~
4

ze se tato motivace proméni v motivaci vnitini. Zaka za¢ne dana véc bavit a uz to

nebude délatjen pro odménu.

A co tedy muze byt odménou pro zaka? Nabizi se ndm mnoho mozZnosti.
Odménou muze byt pochvala, blahopifejny telefonat ¢i dopis rodi¢iim, mozZnost
zucastnit se zajimavé vzdélavaci hry nebo moznost navstivit né¢jaka centra (knihovna,
koncert, divadelni pfedstaveni atd.), moznost ¢ist si knihu dle vlastniho vybéru pfi
hodinach ¢teni, zetony, které mohou byt vyménény za ceny, razitka, riizné certifikaty

nebo malé darky ze sacku Stésti.

Dale se objevuje otazka, kdy zaky odménovat. Domnivam se, Ze je vhodné zaka
odménit ihned za dobré chovani a neodkladat to na pozdé¢ji; Zakovi musi byt jasné, za co
je odménén.

Nelze zaka ale odménovat do nekonecna. Dité si musi uvédomit, Ze ziskava ijiné
vyhody - uditelé jsou k nim najednou vstficnéjsi, rodice maji radost, ostatni déti jsou

wevr v

k nim pratel§téjsi, vyucovanije pro n¢ zajimavejsi a roste jim sebevédomi.

Ucitel by si mél byt také védom toho, ze je tfeba odménovat i zaky, ktefi jsou
ukaznéni. Pokud by pozornost ucitele prevazovala u neukaznénych zaka a zaci ukaznéni
by nedostavaly odezvu od ucitele, mohlo by dojit ke zmén¢ jejich chovani; mohli by se

stat také neukaznénymi.

Je samoziejmé, Ze nékteré chovani nelze piehlizet a zdmérné ignorovat. V tomto
ptipadé radi psycholog D. Fontana pouzit metodu tzv. do¢asné vysazeni kladného
zpevnéni. Jedna se o kazensky prostfedek ,,poslani ditéte za dveie". Jakmile zak opusti
tfidu, ztraci tak prilezitost ziskat kladné zpevnéni svého neukaznéného chovani
v podobé pozornosti ucitele ¢i spoluzaku. ,, Posilani za dvereje ovSem nelegalni
kazensky prostredek, nebot’ ucitel ma za dité zodpovédnost a dite mimo triduje dité bez

dozoru. " (Bendi 2005, s. 203).
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Je to tedy velkym rizikem pro ucitele a navic zak pfichazi o ¢ast vyuky. Jak tedy toto
fesit? Jednou z metod je, oddélit zaka od ostatnich v ramci t¥idy. Ostatni déti budou

naptiklad hrat néjakou zabavnou hru a neukaznéné dité dostane jinou praci.

Problematika odménovani zaka souvisi také s osobnosti ucitele. Nékterému uciteli
je odménovani druhych blizké, jinému to nemusi pfipadat az tak podstatné. S osobnosti

ucitele je také izce spjato téma vyukovy styl ucitele.

Jelikoz se domnivam, Ze vyukovy styl uitele pomérné dosti mtize ovlivnit pojeti

kazné ve tfide, budu se v nasledujici kapitole touto probematikou blize zabyvat.

1.3.4 Vyukovy styl ucitele

Je ztejmé, ze kazdy z nas je jiny a kazdému vyhovuje néco jiného. Kazdy ucitel
ma své hranice a snazi se, aby tyto hranice nebyly piekraCovany. Kde jsou ale tyto
hranice? Podle toho, jakym zplsobem ucitel uplatiiuje svou autoritu, jak rozumi obsahu
vzdélavani a zaktim, jak dovede ucivo pfipravit a organizovat uceni zakl, je mozno

rozliSovat rozmanité vyukové styly ucitele a v nich téz pojeti kazng.

Nejprve se na zakladé prectené literatury pokusim vymezit, co to je vukovy styl
ucitele. Posléze se zminim o jednotlivych stylech a na zavér pojednadm rizika pro

zacinajiciho ucitele.

Vyukovy styl ucitele vymezuje jeho piistup k zaktim jako ucelenému celku,
dotyka se problematiky stanoveni vlastnich hranic ohledné chovani zakt a poukazuje na
kazen a nekazen z pohledu ucitele. Dale urcuje, jak Casto ucitel zasahuje do vyuky, jak
moc ,,iidi", ovliviiuje zadky ajakou volnostjim ponechava. Vyukovy styl ucitele ma tedy
znacny vliv na kazen ve tfidé. Ovliviiuje vztahy mezi zaky, uCitelem a zaky, a celé

klima tiidy.

20



L. Podlahova (2004) uvadi nasledné déleni vyukovych stylii z hlediska fizeni
tridy:

A utoritativni styl

., Ucitel ma vyhradni pravo na urcovani ucebnich aktivit, udili pokyny a rozkazy,
Zakovskou kritiku omezuje, predpoklidd nesamostatnost Zakii a bezvyhradnou
poslusnost. " (Podlahova 2004, s. 91).
74k je tedy v tomto piipadé v pozadi, neni na prvnim misté pro uditele a nema
v podstaté pravo se k nécemu vyjadrovat. Pokud ma zak néjaké pripominky c¢i

nesouhlasné reakce, je ucitelem vétSinou povazovan za neukaznéného.

Patriarchdlni styl

., Ucitel se citi zodpovedny za zaky, snazi seje chranit a omezujeje tim, Ze Veri ve
své zkusenosti a nezkusenosti mladi. " (Podlahova 2004, s. 92).
74k je povazovan za méné schopného, je presvédéovan o tom, Ze uéitel, jako dospély,
vi vSe Iépe. Je tedy u zaka potlacovana schopnost samostatné piemyslet a rozvijet se po

strance feSeni situaci.

Byrokraticky styl

., Ucitel udéluje pravidla pro rizeni spolecného Zivota ve tiide, nepripousti
demokratické preformulovani pravidel, drzi se predpisi a vyZaduje jejich dodrzovani. "
(Podlahova 2004, s. 92).
Nazory zaka jsou ucitelem utlacovany a posléze mohou vést k rezignaci zaka premyslet

a vyjadfovat se. Pokud se zak snazi zménit situaci ve ttidé, mize byt povazovan

uditelem za neukaznéného.

Demokraticky styl

,, Ucitel se nevzdava své vychovné kompetence, ale nevyzaduje podrizenost a
zavislost na své osobé. Preferuje samostatnost a dobrovolnou spolupraci. Zapojuje Zdky
do rozhodovani, radi se s nimi, vita diskuzi a kritiku. Snazi se o autoritu slouzici a ne

viddnouci. Vidi se v roli poradce, snazi se vést zaky k samostatnosti a odpovédnosti. "

(Podlahova 2004, s. 92).
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Jedinec mé v tomto pfipad€ moznost vyjadfit své nazory, zapojovat se do tvorby
pravidel a diskuzi. Ucitel nevidi pfipominky zéka jako problém, ale naopak je vitd a

povazuje toto chovani zaka za ukaznéné.

Liberdlni styl

., Ucitel zasahuje pouze tehdy, je-li to nutné. Iniciativu nechava na Zdcich.
Aktivitu pak vyvijijen nékterijedinci, kteri si sami kladou cile. Domnivd se, Ze volnosti
bude dosazeno rozvoje zZakovy individuality." (Podlahova 2004, s. 93).

Ucitel nevidi neukaznéné chovani témeér v ni¢em, nechava zakiim volnou ruku.

Zacinajici ucitelé se mohou setkat ve své praxi s n€kolika uskalimi. Hlavnim
problémem z hlediska kdzné muze byt samotné ptitazeni se k vyukovému stylu. Jelikoz
se domnivam, ze toto ptfifazeni se k vyukovému stylu miize napomoci uciteli pfi
stanovovani jeho ,,mantinelt", je dobré si zjistit, ke kterému stylu se ucitel pfiblizuje.
Na zakladé¢ vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Zze neni snadné se najit v konkrétnim stylu.
Neni jednoduché se rozhodnout, po absolvovani minimalni praxe, jakému typu se ucitel

nejvice podoba, ktery styl mu nejlépe vyhovuje.

Dal$im problémem miize byt udrzeni si konkrétniho vyukového stylu. Je nutné,
aby si ucitel stanovil urc¢ité hranice a ty posléze dodrzoval, a to neustale. Neni mozné
ménit své pozadavky ze dne na den. Zaci by méli v&dét, co se od nich pozaduje, jaké

chovani je tolerovano ajaké jiz ne.

1-4 PoZadavky na kazeii 7 pohledu teorie lidskych potieb

Kazeniské problémy se samoziejmé odviji také od veéku zaka, od urcitych etap
jeho vyvoje. K tomuto je velmi diilezité ptihlizet aje tfeba tato vyvojova stadia
respektovat. Musime brat ale také ohled na to, jak potfeby jedince ovliviiuji kolektiv
celé tridy. Dilezité je také polozit si otazku, zdaje dité schopné zvladnout pozadavky

Skoly, zda jsou pfiméfené jeho véku.
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1.4.1 Ontogenetické hledisko a hledisko dynamiky $kolni tFidy

V détském veéku jsou jednotlivé slozky organismu, na rozdil od dospélosti, na
ruzném stupni rozvoje. Dité také prochazi jednotlivymi obdobimi, kdy se proménuji
jeho potieby. K témto jednotlivym etapam by mél ucitel ptihlizet pfi vyuce, pii

stanovovani cili a pfi vybéru uciva ajednotlivych metod.

Na zaklad¢é prostudované literatury si dovolim fici, Ze je tfeba respektovat potieby
zakl a zaroveén hierarchii téchto potteb. Americky psycholog Maslow stanovil

jednotlivé etapy vyvoje déti ajejich potieby seskupil podle vyznamnosti téchto etap.

Divodem, pro¢ uvadim jeho hierarchii lidskych potteb, je ma domnénka, ze
pokud se ucitel podiva na Maslowovu klasifikaci lidskych potieb dukladnéji a zamysli
se nad konkrétnimi etapami vyvoje zakl, usnadni si praci z hlediska feseni kazenskych
problémt. Myslim si, Ze ucitel mize pomoci prostudovani této hierarchie potieb

¢astecné piedejit problémim neukaznéného chovani.
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seberealizace:
sebenaplnénti,
maximalizace
vlastniho
potencialu prostfednictvim
sebevyjadfeni, tvofivosti,
uziti osobnich dovednosti,
estetického a intelektualniho

oceneéni

potieba uznani

dosahnout pocitu vlastni hodnoty

potieba sounaleZitosti
napf. udrzet si pratele,

zustat ¢lenem skupiny,
ziskat uznani kolegt

¢i vyznamnych nadfizenych

potieba bezpeci

napft. vyhnout se napadeni

fyziologické potieby

jidlo, voda, odpocinek atd.
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Nyni se pokusim shrnout toto déleni do nékolika vét a zaroven se pokusim zminit,

co z toho vyplyva pro ucitele.

Ucitel by si mél uvédomit, Ze je tieba ve vyuce brat ohled na vSechny potieby
déti. Nelze se jeden den soustiedit na jednu potiebu a druhy den najinou. Z hlediska
fyziologickych potteb je nutné zakim poskytovat pfi vyuce dostatek prostoru pro
odpocinek. Dulezita je stavba hodiny a volba metod a aktivit. Naptiklad po narocné
aktivité po strance soustiedénosti by méla nasledovat ¢innost, pii které si zaci
odpoc¢inou. Mohou si zahrat napfiklad né€jakou hru v ramci uciva. Dale by si ucitel m¢l
uvédomit, ze piti je potiebné pro jedince stejné tak, jako odpocinek. Neni tedy vhodné
zakim zakazovat pit pfi vyuce. Na zakladé své dosavadni praxe mohu potrdit, Ze se
tomu jiz ¢asto ned¢je, ale musim bohuzel ptiznat, Ze i v dne$ni dobé jsem se setkala
s opaénym piistupem.

Z hlediska potieby bezpeci je nutné se pozastavit nad reakcemi ucitele na zaky a
zamyslet se nad atmosférou, kterd je pfi vyuce ve tfidé. S timto souvisi i potieba
sounalezitosti. Zak chce patfit do uréité skupiny, chce zapadnout do kolektivu a ziskat
uznani kolegli. V sounalezitosti s timto se ¢asto objevuje neukaznéné chovani. Jedinec
se chce pred ostatnimi ukazat, chce byt stfedem pozornosti, a voli ¢asto takové postupy,
které jsou nepiiméfené vhodnému chovani.

V neposledni fadé chce jdinec dosahnout seberealizace. Pro uditele je tedy
dulezité si uvédomit, Ze zaci se chtéji také vyjadrit a mit moznost pro vlastni tvofivost.
Je nutné védét, ze dit€ uspokojuje dosazeni ur¢itého vykonu, protoze to potvrzuje jeho

osobni kvality.

Domnivam se, Zze pokud vezme uéitel na védomi tyto potfeby zaki, bude se méné
Casto setkavat s kazenskymi problémy. Nebo alespont omezi vznik nekazné na zakladé

nerespektovani zakovych potteb.
Jestlize se chceme vyvarovat nekazni, je tfeba znat potteby zaku (jak jsem se jiz

zminila vy$e) a psychologické charakteristiky jejich vyvoje. V nasledujici kapitole se

budu podrobnéji vénovat tomuto tématu.

25



Nez ale ptistoupim k dal$i kapitole, pokusim se vymezit souvislost potieb jedince

s potfebami celého kolektivu.

Ucitel prihlizi k potfebam jedince.Tyto potfeby by ale mély byt také v souladu
s potiebami ostatnich. Ve tfidé se mohou utvéiet riizné skupiny zaki. Zaci by ale méli
mezi sebou vychazet, a to at’ se jedna o jednotlivce ¢i skupinu. V urcitém obdobi vyvoje
zaka dojde k napliiovani potieb sounalezitosti. Zak bude chtit patfit do uréité skupiny,
bude se chtitjinym zaktim zavdéecit. Jak vime, déti mohou byt na rizném stupni urovné
vyvoje, proto muze dojit k tomu, ze nékteti zaci budou chtit pattit do ur¢itého kolektivu

ajini se budou naopak stranit a budou citit bezbe¢i v menSim poctu zaka.

Shronuti

Na zaklad¢ analyzy problematiky kdzné a nekdzné ve vyuce je mozné konstatovat,
ze kazen je jednou ze zdkladnich podminek efektivniho vyucovani. Jedna se o

dodrzovani predem stanovenych norem uciteli a Skolou, skolnim fadem.

Pojeti kdzné se béhem vyvoje mnohokrat proménilo. Dnes je ve spolecnosti
kladen dtraz na sebekazen; zak by mél védét, ze ukaznéné chovani je vyhodou v zivoté
a usnadiiuje lidem praci. Ma ale také mnoho dalsich podob. Chrani zaky pred
negativnimi vlivy soucasné civilizace, zadroven ochranuje jedince pied sebou samym a

v neposledni fadé napomaha i uciteli.

Neukaznéné chovani mize byt vyvolano mnoha pfi¢inami. Nemusi byt vinnou
pouze zaku, ale také ucitelt. Zavisi to naptiklad na volbé metod a Cinnosti ucitelem.
Velky vliv ma také samotné pojeti kazné€ ucitelem. Jedna se o vyukovy styl, ke kterému

se ucitel pfiklani; jaké mé pozadavky na chovani a uceni.

Chovani zakd také zavisi najednotlivych obdobich jejich vyvoje.'Proménuji se

jejich potfeby a neustale se zvysuji.
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2. Chovani Zakajako ukdaznéného a neukdaznéného vzhledem

k vékovym zvlastnostem a k hodnotam

Pti piredchazeni kazeniskym problémim a pti zjiStovani piic¢in neukaznéného
chovani je tieba brat v uvahu vyvojoveé psychologické souvislosti chovani déti.
Chovani zakt ovliviuje, jak jsem se jiz zminovala diive, mnoho pfi¢in. Ucitel by si mél
byt tohoto védom a meél by podle toho také odvijet své chovani a piistup k zaktim. Je
samoziejmé, ze nékteré véci se nedaji prehlizet, ale pravé z tohoto diivodu je nutné znat
vyvoj zakl a védet, co je typické pro jednotlivd obdobi. Nebot jenom pak mtizeme mit

pozadavky na zaky.

2.1 Vyvojovy moment (ne)kazné - Piehled vékovych zvldsStnosti déti

Pro jasn¢js§i predstavu uvadim piehled vékovych zvlastnosti déti, s ohledem na
schopnost vyhovét pozadavkim na kazen ve Skole, piejaty z knihy Ukdznéna tiida aneb

kazenske minimum pro ucitele (Bendi, S., 2005).

S. Bendi (2005) se zminuje o etapé mladSiho Skolniho véku ajejich pottebach.
Pro Skolni vék (6 az 11 let)je typicka velka potieba pohybu, nebot’ dité¢ se v tomto
obdobi rado pohybuje. Soustfedénost zaka je labilni, pfevazuje bezdécna pozornost a
objevuji se pocatky zamérné. Vnimani je jiz cilevédoméjsi, soustavné;jsi.

U zaka v tomto obdobi ptevazuji kladné city. MtzZe se ujedinct objevit strach,
obavy z trestu ¢i zesméSnéni. Dochazi k rozvoji vyssich citli, pfedevSim moralnich.
Jedinec je jiz schopen piejimat mravni zasady od autorit. Zak je ¢asto impulsivni, jeho
motivy chovani jsoujiz bliz§i a konkrétnéjsi (u¢im se, abych mohl jit ven, abych udélal
radost rodi¢iim, abych dostal péknou znamku atd.) Po strdnce socialniho vyvoje
mizeme shledat ujedince snahu o bohat$i mezilidské vztahy, snahu o vytvafeni skupin,
jako je skolni t¥ida, chlapecké a divci skupiny. Objevuje se Skadleni, ¢asté spory mezi

zaky.
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Marie Vagnerova (2005) piSe, Ze béhem vyvoje jsou déti schopny rozliSovat
ukaznéné a neukaznéné chovani. Shoduje se s psychologem Maslowem v tom, ze zaci
pottebuji byt nékym ptijimani. Podle M. Vagnerové (2005) v mlad$im Skolnim véku
zaci zacinaji také vice rozliSovat emoce, jako jsou pocity viny ¢i zahanbeni. Nutné je
v tomto piipad¢ také podotknout, Zze zaci mohou Casto prozivat vzniklé situace odliSné,
a tak se mohou objevitjisté konflikty mezi zaky ve tfid¢.

M. Vagnerova (2005) se zminuje o nékolika problémech, se kterymi se zak muze
ve Skole setkat. Pokud se dité¢ tézko vyrovnava s tim, ze je ve $kole pouze ,,¢lankem"
celé ttidy a neni o néj jeven zajem, na ktery bylo doposavad zvyklé z domova, je
mozné, ze se toto odrazi najeho chovani. Bude se naptiklad snazit upoutat pozornost
ucitele jakymkoliv zplisobem, a tak i nevhodnym chovanim. Takovéto jednani je podle
M. Vagnerové priméfené véku, a ucitel by mél proto podle toho vhodné reagovat.

V ¢em se dale autorka shoduje s Maslowem je potieba dosdhnout uznani. Déti

chtéji patfit do urcité socialni skupiny.

2. 2 Chovani Zaka jako ukaznéného a neukdaznéného vzhledem

k hodnotam

Domnivam se, Ze je podstatné uvédomit si rozdil mezi podminkami a cili
vychovy. Vychova by nemohla probihat bez ur¢itych podminek, mezi které patii i
kazen. Zaci by méli védét, jaké chovani je pfijatelné a co uZ presahuje hranice. Je nutné

vést zaky predev§im k sebekazni.

2. 2.1 Kazen jako cil vychovy

Sebekazen vzdy predstavovala a pfedstavuje jeden ze zakladnich cilt vychovy.
Samotna kazen je spise podminkou vychovy. Dfive byla pfedev§im upfednostiovana
kazen z pohledu pozadavki na konkrétni chovani zakd. Déti ve Skolach byly vice
omezovany a tolerovalo se méné projevu chovani. Od téchto dob doslo ale ke zna¢nému
posunu; dnes je zduraznovana piredevSim sebekazen, sebeovladani, zodpovédnost za své

chovani, za sviij zivot. Zak by si mél byt védom toho, Ze se od n&j nepozaduje kazefi jen
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kvuli Skole, ucitelim, ale naopak, ze ukaznéné chovani je potfebné ve svété a ze mize

napomoci k lep§imu Zivotu.

3. Kazeii a nekazeit v ramci klimatu tiidy

3.1 Zikovo pojeti ukdiznéného a neukdznéného chovini

Kazdy ucitel by si mél uvédomit, ze kdzen znamena jak pro ucitele, tak zaka néco
jiného. Zaci si kolikrat ani neuvédomuji, ze se jiz dopousti neukaznéného chovani. A to
proto, ze jejich métitka pro kazen a nekazen jsou nékde jinde nez pro ucitele. Pro zaky
jsou nekazni vét§inou zavaznéjsi Ciny a nebo takové Ciny, které jim vadi pfi vyucovani.
Méam na mysli naptfiklad velmi hlu¢né chovani, kdy to rusi druhé, poktikovani na sebe,
ubliZovani si ¢i samotna Sikana. To, Ze se napiiklad zak nehlasi a vyktikuje, nebot’
nemuize udrzet svoji odpovéd’, asto Zaci ani za neukaznéné chovani nepovazuji. Zaci
maji své potfeby a na nds, ucitelich, je, abychom se snazili tyto potfeby skloubit
s naSimi pozadavky a urCitymi zavazky. Je dobré nechat naptiklad zadky zapojit se do
tvorby pravidel chovani a vymysletje spoleéné. Zaci pak budou védét, co uzje
neukdznéné chovani a co je jesteé tolerovano. Navic je nutné, aby ucitel vedl
zaky nejenom k povédomi o tom, které chovani je jiz za hranici, ale pfedevs$im k tomu,

aby u zakt doslo k zvnitfnéni téchto norem a aby se staly reguldtorem jejich chovani.

3.2 Ucitelovo pojeti ukdaznéného a neukdaznéného chovani

Pojeti kdzné u udcitele je odlisné. Ucitel méa své povinnosti, mél by zaky dovést
k jistému cili. Je nutné brat ohled na vyvojovou etapu zaka, ale také je nutné zdkovo
chovani korigovat a nasmérovat spravnym smérem. Mozna n¢kdy zakim miize ptipadat
chovani ucitele nesmysIné a nevhodné. V téchto pripadech by méli Zaci mit moznost
obratit se na ucitele a vyucujici by mél poskytnout zakim prostor pro dotazy a
nejasnosti. Zarovén by mél udlitel vytvaret pfiznivou atmosféru, ve které by zaci neméli

strach a obavy zjakéhokoli dotazu.
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4. Rizika a doporucenivzhledem k strategii vizeni Skolni tiidy

zpohledu zacinajiciho ucitele

Jak jsem se jiz zminovala v pfedchozich kapitolach, kdzen predstavuje poiadek,
ktery je nezbytny, aby se zaci mohli efetivné ucit. Je tfebaji budovat ve tfid¢, a to hned
od zacatku. Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti mohu toto tvrzeni potvrdit. Neni jednoduché
ménit pravidla béhém vyuky a stanovovat nova. Zaci jiz jsou na uréité navyky privykli a

nechtéji se prizptisobovat novym podminkam.

vvvvvv

vytvareni a zajisteni nezbytného poradku ve vyucovani mnohem vice souvisi

s obecnéjsimi dovednostmi efektivne vyucovat nez se samotnym pristupem ucitele

k nezadoucimu chovani zaki. " (Kyriacou 1996, s. 95).

Chris Kyriacou (1996) tvrdi, Ze pokud jsou ¢innosti ve vyucovacich hodinach dobie
planovany a udrzi pfevaznou pozornost a zajem zaku, pak bude potfebny potradek

v hodinach zajistén. V podstaté¢ mlizeme fici, Ze pokud je vyucovani (metody, ¢innosti)
vhodné volené, je jadrem kazné. Prese vSe je ale tieba si uvédomit, Ze neukaznéné
chovani se mtze objevit i u uciteltt s dokonale promyslenou ptipravou vyucovaci
hodiny. Podle Ch. Kyriacou (1996) je tfeba se vyhnout prosazovani kazné tim, ze se
snazime ziskat nadvladu a vyvolavame tak strach v zacich. S autorkou v tomto tvrzeni
rozhodné souhlasim. Nejen ze Zaci si pak buduji nevhodny vztah ke Skole, ale také to

odporuje rozvijeni pozitivniho klimatu ve tfidé.

Ch. Kyriacou (1996) dale poukazuje na budovani autority ucitele. ,, K/i¢
k zavedeni dobré kazne ve tridéje v tom, aby Zdci prijali vase postaveni a uznali, Ze vds
opraviuje Fiditjejich chovani a pribéhjejich uceni. " (Kyriacou 1996, s. 99). Ucitel by
mél fungovatjako ,,manazer" uceni zakt, ale nemél by rozhodné vyuzivat své moci ve
sviij prospéch. Zaci by méli mit moznost uéiteli davéfovat a piipadné se mu svéfovat

s problémy, které je tizi.
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Ch. Kyriacou (1996) ve své publikaci uvadi také zdroje autority ucitele. Mezi
hlavni stranky ucitelovy role tadi:
J
* vyjadfovani ucitelova statusu
* kompetentni vyucovani
* vykon manazerského fizeni

* ucinny pristup k nezddoucimu chovani zakt

Kazdy ma urcity status (postaveni), ale dulezité je, zda Clovek jedna v souladu
s timto statusem. Zaci by méli znat postaveni uitele a méli by se podle toho také
chovat. M¢li by védéet, ze ucitel ma pravo zacinat a ukoncovat rizné Cinnosti ¢i se muze
voln¢é pohybovat po prostorach tiidy.

Druhym hlavnim zdrojem autority, na ktery Ch. Kyriacou (1996) poukazuje, je
kompetentnost, kterd se tyka vyucovani. Autorka se zmifiuje o tom, Ze pokud uditel
dava najevo svlij zdjem o predmét a ukazuje, Ze ovlada dostatek informaci v jeho oboru,
zaci poté uznavajijeho/jeji dovednosti vyucovat.

Tietim zdrojem autority ve tfidé je podle Ch. Kyriacou (1996) zptsob fizeni tfidy.
Od ucitele to vyzaduje nékolik dovednosti. M¢l by zvladat vyucovaci hodiny bez
velkého zdrzovani, udrzet pozornost zakl po vétSinu ¢asu vyuky a mél by zajistit
plynulé pfechody zjedné ¢innosti do druhé. Autorka se ve své knize odvolava na
Lasletta R. a Smithe C. (Effective Classroom management, Croom Helm, Londyn 1984),
kteti tvrdi, ze nejdilezitéjSim aspektem fizeni tfidy je vytvofenijasnych dohod pro
provadéni opakujicich se ¢innosti a pozadavki na chovani zakd.

,Aby bylo mozné uspésné vidit hodinu, je zZadouci vymezit pravidla pro chovam zZaki ve
tride. " (Kyriacou 1996, s. 102).

Domnivam se, ze Kyriacou ma v tomto pravdu. Pokud si uéitel nevymezi urcité hranice
a nestanovi si pfedem pravidla, ktera chce, aby byla dodrZzovéna, tézko pak bude zvladat

korigovat vyucovaci hodinu.
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E. C. Wragg a E. K. Wood (Teachers 's first encounters with their classes. In:
Wragg, E. C., Classroom Teaching Skills, Croom Helm, Londyn 1984) zjistili ve své

studii, Ze mezi nejcastéjsi pravidla patfi:

* v dobé, kdy hovoti ucitel ke vSiem zakim, nesmi nikdo mluvit

* ruSivy hluk a Sum neni dovolen

* jsou stanovena pravidla pro ptfichod a odchod zakl z ucebny ajejich pohyb po ni
* neni dovoleno rusit praci ostatnich

» 7zaci nesmé&ji vyktikovat, maji se pfihlasit o slovo

* Zaci museji vénovat praci pfimétené usili

* Zaci maji pravo se zeptat, pokud né¢emu nerozuméli

Domnivam se, Ze tato pravidla ¢i jina, ktera si ucitel sam zvoli, jsou tfeba brat na

védomi na kazdé vyucCovaci hoding.

Poslednim zdrojem autority, ktery Ch. Kyriacou (1996) uvadi, je G¢inné feSeni
pfipad nevhodného chovani zakt. Ucitel by mél dokazat ticeln€ a spravedlivé fesit
nastalé situace. Ch. Kyriacou (1996) dodava, Ze nejucinnéjsi zpusob, jak zarucit
dovedné vyucovani, je prevence rusSivého chovani. Autorka se ve své publikaci zminuje
o né€kolika strategiich pro pfedchdzeni nezadoucimu chovani. Jelikoz se domnivam, ze
je toto podstatnou podminkou vyucovani, zabyvam se touto problematikou blize

v nasledujici kapitole.

4. 1 Strategie pro predchazeni neZadoucimu chovani

Na zaklad¢ prostudované literatury Klicové dovednosti ucitele (Kyriacou, Ch.,

1996) shrnuji poznatky do nékolika bodu:

Sledujte vsechny zZdky ve tride
Je dobré pravidelné se divat na vSechny zaky, sledovat, zda nema nékdo z zakd
n¢jaky problém. Pokud ano, osvédcuje se spise individualni ptistup, kontakt s jedincem

nez feSeni problému pted celou tfidou.
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Prochazejte celou ucebnou
Monitorovanim zaku a zjistovanim napiiklad otazkou, jak se zakiim dafi zadany

ukol, mize ucitel mnoho odhalit.

Uzivejte kontaktu oci a proxemiky
Oc¢ni kontakt mtze v nékterych piipadech zastoupit verbalni napomenuti zaka a
ucitel tak nenarusi pritbeh hodiny. Také fyzicka blizkost mlze upozornitjedince na to,

7e vite o jeho chovani a Ze se vam to nelibi.

Pomahejte zakim s praci

Vypomoc ¢i vhodna rada ucitele mize velmi napomoci piedejiti neukaznénému
chovani zakda.
Zménte cinnost nebo tempo prdce

Volba ¢innosti a tempo velmi ovliviiuje zajem a zapojeni zaki. Pokud ucitel vidi
potiebu zmény, nemél by prodluzovat aktivitu zaki, ale naopak by mél ptejit k jiné

¢innosti ¢iji doCasné pozastavit a nahradit jinou.

Vsimejte si nezadouciho chovani
Je nutné dat zakim najevo, Ze se vam, jako uciteli, néco nelibi; at’ uz o¢nim
kontaktem, pferusenim vykladu ¢i pfisnym vyrazem tvare. Pravidlem by mélo byt

predevsim nepiehlizet nezadouci chovani.

Z divodi objevovani se nekazné i pres pouziti preventivnich strategii, budu se

nize zabyvat metodami pro feSeni neukdznéného chovani.

4. 2 Strategie pro ieSeni neukdaznéného chovani

Po prostudovani literatury k tomuto tématu uvadim nékolik postupti, jak reagovat
na rusivé chovani ve vyuce. Podle S. Bendla (2005) maze byt jednou z metod feSeni

nekazné tzv. modelovani chovani zaka.
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4. 2.1 Techniky modifikace chovani

Existuje nékolik technik jak modelovat Zakovo chovani. Tyto techniky jsou
vyznamnym nastrojem, ktery umoznuje ucitelim analyzovat chovani ditéte. Patfi sem
odménovani zakd za spravné chovani, rizné tmluvy o chovani (déti uzaviou s ucitelem
urcitou imluvu o chovani a pokud se budou chovat ukaznéné, ziskaji né¢jakou odménu),
zaznamni arch (dité se zavazuje k ur¢itému chovani béhem vyucovaci hodiny, posléze
ucitel potvrdi list ditéti svym podpisem.), ale také naptiklad pouziti tzv. pravidla
piesyceni. Pfesyceni pfedstavuje zpisob, jak zakovi ,,znechutit" uréity typ jeho
nevhodného chovani. Zak musi sam dojit k zavéru, Ze jeho chovani neni vhodné a
unosné. Autor knihy Ukdznéna tiida aneb kdzenské minimum pro ucitele (Bendi, S.,
2005) uvadi konkrétni ptiklad pravidla ptesyceni: ,, Zdk ve tFidé, jejiz strop je podpirdn
nekolika sloupy, vylezl na vrsek sloupii a rozhodl se tak podrazdit pani ucitelku. Pani
ucitelka ale Fekla zdkovi, at'si tam tedy ziistane a zacala vykladat latku. Zdkovi to
samozrejmé zacalo byt po urcitée dobé nepohodiné a chtél dolu. Kdyz ucitelka vidéla, Ze
Zert Zaka zacina bytjeho utrpenim, nechala ho slézt dolu. " (Bendi 2005, s. 64).
Ucitelka tedy nechala pasobit nezadouci chovani zaka dostate¢né dlouho a pravidlo
pfesyceni se mohlo zacit projevovat.
Je ale zfejmé, ze tato metoda se da pouzivatjen v malo ptipadech, a to, pokud neni zak

ani nikdo jiny ohrozen.

Osvédéenou metodou modifikace chovani je také systematické posilovani. Zak
muze za ur¢ité chovani dostavat zetony, které mize posléze vyménit za zvlastni
vyhody, a naopak za nevhodné chovani mu mohou byt zetony odebrany. Jde o tzv.
umluvu o chovani. Jinou metodou, na kterou S. Bendi (2005) poukazuje, mize byt
napiiklad tzv. zaznamni listek. Na konci tydne ma dit€¢ moznost vyménit si listek za
osvédceni, ze dobfe obstalo. Tato metoda ma ale 1 sva negativa: udélovani odmény az
na konci tydne nemusi byt pro v§echny dost atraktivni, neni zde moznost rozliseni
jednotlivych projevu chovani, je pokryta pouze celkova stranka chovani ditéte béhem

vyucovaci hodiny.
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S. Bendi (2005) také dodava, ze je dilezité, pokud zak vykazuje vice projevi
nekdzné najednou, soustfedit se nejprve jen najeden. Ten odstranit a posléze ptistoupit

k dalSimu.

4. 2. 2 Obecny postup v oblasti modifikace chovani ve §kole

,David Fontana (1997) wvadi, jaky ma byt pocatecni postup v modifikaci chovani.
Jeho algoritmus sestava ze dvou zdkladnich kroki. Prvni krok spociva v tom, Ze ucitel
sepise jednotlivé zpiisoby mneZadouciho (neukdznéného) chovani spolu se svymi viastnimi
obvyklymi reakcemi. Druhy krok predstavuje sestaveni dal§iho soupisu, ktery obsahuje
vSechny zpiisoby chovani, které by mély byt u daného Zika i zZdaku podporovany,
pricemz ke kazdému z nich opét uvede svou vlastni odezvu pvi téch vzdcnych
prileZitostech, kdy se toto chovdni objevi. " (Bendi 2005, s. 194).

Po sepséni téchto seznami by mélo nasledovat zamysleni ucitele nad jeho
reakcemi a ucitel by mél dojit k zavéru, ze vyhodnéjsi je chvalit ukaznéné chovani nez
karat a upozoriiovat na chovani nevhodné. Po ur¢ité dobé by mél uditel zopakovat
soupis u tyz zaku a nasledné by tak mél zjistit, Ze jeho ptistup se zménil a Ze nyni

predevSim zaky chvali.

S. Bendi (2005) ve své publikaci uvadi pro lepsi predstavu konkrétni ptiklad:

1. krok

Tercové chovani Odezva ucitele

Dité na zacatku hodiny Ucitel tika: ,,UZjsem ti tekl,
vstupuje do tfidy s hlukem. abys nedé&lal takovy rdmus."

Dité si nepfipravi knihy, Ucitel: ,,Pro¢ nemtize§ udélat, co ti
kdyzZ je to ttid¢ pfikazano. teknu jako vS8ichni ostatni?"

2. krok

Chovani Odezva ucitele

Dité na zacatku hodiny Ucitel si s tlevou
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vstupuje do tfidy tise. oddychne a obrati se

ke svym poznamkam.

Dité si ptipravi knihy jako ostatni. Ucitel zacne s vyukou.

Na zékladé vlastni zkuSenosti z praxe mohu potvrdit, Zze nejcastéjsi reakci na
»spravné" chovani je prehlizeni této skutecnosti. Chovani neukdznéné je naopak casto

uciteli napomindno, a to s ptidechem ironie.

Z téchto divodu a dalSich se pokusim na zakladé prectené literatury nize sestavit

nekolik rad pro ucitele z hlediska problematiky kazné¢.

4. 3 Konkrétni rady uciteliuom pii nekazni

Podporujte kladné chovani Zdaka, povzbuzujte u zZdka veSkeré pozitivni snahy
Domnivam se, Ze toto tvrzenije, jednim z mnoha, ovliviiujicim cCinitelem udrzeni

kazné ve ttidé. Je tfeba poukazovat na spravné chovani zakl aje predevSim nutné, aby

toto chovani brali na védomi sami Zaci.

A™yhrocujte  konflikt

Mezi ucitelovy dovednosti by mélo patfit umeéni ovladat se. Pfi emocionalnim
vzruSeni muze mit ucitel casto tendence ukazat zakovi svoji autoritu a to predevsim
takovym zplisobem, kdy chce dokazat, ze ma ,,navrch". Domnivam se, Ze ucitel by mél
v takovéto situaci vyuzit svych socialnich dovednosti a zvolit vhodnou strategii pro
reseni nastalého problému. Dal§im divodem, proc zustat klidny, je, Ze zak se rychleji

ovladne a brzy se sam uklidni.

Ponechte zZakiim wrcitou svobodu rozhodovani

Ucitel by si mél byt védom toho, Ze i Zak ma pravo na svlij nazor. Myslim si, Ze je
napiiklad vhodné se zaky tvofit jejich vlastni pravidla pro chovani ve tiidé. Zaci maji
moznost vyjadrit se a ucitel se mize pfi nevhodném chovani zaki obratit najejich

pravidla a poukazat na to, ze §ije sami vytvofili.
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Nedavejte najevo, zZe vads Zakovo jednadni zranuje
Vhodn¢j$im zptisobem, nez ukazat zakovi, ze vas jeho chovani zranuje, je

reagovat neutraln¢ a nebrat si jeho jednani osobng.

Projevte zdjem o Zdka
Kazdy jedinec, a tedy i zak ve Skole, chce citit vielost ke své osob¢. Pokud zak
bude védét, ze ho, jako ucitel, neptrehlizite, nebude se snazit upozornovat na sebe

nevhodnym chovanim.

Budte vstricni, empaticti; zak by Vam meél diverovat

Vidite-li, ze ma zak né¢jaky problém, piistupte k nému a zeptejte se, co se déje.
Udé¢lejte 1 vy prvni krok; néktefi zaci jsou stydlivi a radéji se utdpi ve svém stavu nez by
si pozadali o pomoc jako prvni. Snazte se vytvaret ve vasi tfidé pfijemnou atmosféru,

kde nevladne strach a stres. Zaci pak budou oteviendjsi a problémy se budou fesit

snadnéji.

Zadavejte ukoly primeérené véku zZaki, snazte se o zabavné hodiny

Pfimétenost ukolu, at uz z hlediska mnozstvi ¢i obtiznosti, patii mezi zakladni
pedagogické zasady. Pokud bude zakovi pfidélen ukol, na ktery neni dostatecné
pfipraven aje zfejmé, Ze ho nemlze sam, bez pomoci druhych, zvladnout, objevi se
velmi pravdépodobné rusivé chovani. Zak bude bud vyhledavat pomoc u dalsich
spoluzakl nebo se pfestane snazit usilovat o feSeni ukolu a rezignuje. Pokud nebude
ukol pro zédka dostateéné zajimavy a vyzyvajici, mize se stat, ze zak prestane mit zajem
o danou latku a pokud by se takovéto situace opakovaly, mohl by ztratit zdjem i o cely

pfedmét. Proto je velmi dilezité volit vhodné Cinnosti a pfiméfené ukoly zakam.

Pokuste se zjistit pricinu neukaznéného chovani

Ucitel by mél vyhledavat pticiny rusivého chovani zakd. Dosti ¢asto zjisténi
pfi¢iny napomiize feSeni problému a neukaznéné chovani se tak nemusi opakovat. Na
zakladé své dosavadni praxe mohu fici, Ze je samoziejme jednodussi doty¢ného zaka
pokarat a dal situaci nefesit, ale na druhou stranu mohu potvrdit, ze kdyz jsem zjistila

e

pfi¢inu situace, ucinek byl mnohem siln¢jsi a rusivé chovani zaka vymizelo.
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Dejte zZdakovi moznost interpretace zdivodnéni vlastniho chovani

~
4

Domnivam se, Ze tento krok je velmi zasadni. Zaka muze tizit urCity problém, o
kterém ucitel nema ani tuSeni. Zak si navic uvédomi, Ze o n¢j mate zajem a Ze se vam

muze sveérit.

Dodrzujte se zZaky ocni kontakt

Uvidi-li zak, ze se divate pravé na n¢ho a ze se vam nelibi to, co déla,
pravdépodobné svého chovani zanechd, a vy, jako ucitel, nemusite prerusovat vyuku
napominanim. O¢&ni kontakt se zadky miZe napomoci i prevenci nekazné. Zaci uvidi, ze

mluvite k nim a nejen tak, abyste odfikal/a latku, protoze je to v osnovach.

Chvalte své zdky, a to i diive, neZ se projevi nekdzer
Pochvala pusobi vzdy ptijemné. I dospély ¢lovek je rad za néco pochvalen a u déti

4

je to o to pravdivéjsi.

Snazte se vytvorit pozitivni klima ve tride, vystupujte pratelsky, usmivejte se

Klima ve tfid¢ je velmi diilezité, a to nejen pro feseni nevhodného chovani, ale i
vieobecné pro dobry pocit. Zaci by se méli vracet do $koly s pocitem radosti a ne stresu
z toho, za co budou op¢t pokarani a potresani. Je podstatné si také uvédomit, ze i

pratelsky usmév ma velkou silu a fekne o nds mnoho véci.

Zaclenujte zdaky do prdce

Budou-li Zaci po vétSinu ¢asu zaméstnani, nebudou mit ¢as vyruSovat. Toto
tvrzeni je, podle mého nazoru, vystizné. Ale pfesto to neni tak jednoduché, jak to
vypada. Ucitel musi zaky zapojit do prace, mél by pievést vétSinu aktivity na né¢, ale
také musi volit takové ¢innosti, kdy zaci budou mit zajem pracovat a pritom se budou

nécemu udit.
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Dejte najevo svou nespokojenost s nekdzni véas
74k by mél od zacatku svého chovani védét, ze se vam to nelibi. Pokud bude
ucitel chovani zaka ptehlizet a zacne ho fesit az kdyz je to opravdu netinosné, miize byt

doty¢ného zakajiz obtizné usmérnit.

Neztracejte nervy, snazte se ovladat své emoce

Ovladnuti emoci by mélo byt pro ucitele samoziejmosti. Neni to jednoduché, ale
ucitel by si mé¢l byt védom toho, Ze Zaci jsou ve Skole, proto, aby se néCemu naucili a
kazdy z nich ma pravo se néco dozvédét. Neni tedy mozné chovat se k zakim podle
svych sympatii a antipatii. Pokarat Zaka za nevhodné chovani ano, ale vSechny zaky za

stejné chovani.

Nemstéte se zdakum trestem Ci znamkou
Mezi dalsi dovednost ucitele by mélo patfit umeni nebrat si nic osobng.
Domnivam se, ze pokud si ucitel nebude pfipoustét véci k télu a bude reagovat

objektivné, nebude mit poté problémy se msténim se zakim.

Snazte se se zZdaky udrZovat rovnoprdavny vztah
Zaci by méli védét, ze jsou vasimi partnery a ze vy, jako ucitel, nebudete vyuzivat

svého postaveni v jejich neprospéch.

Odmenujte Zadouci chovani
U vétSiny zakd plati, ze bude-li jejich chovani odménéno, bude se pravdépodobné
opakovat. Pfedevsim na prvnim stupni Z§ se déti chtéji zavdécit uciteli. Ucitel muze

tohoto pii urcitych situacich vyuzit.

Snazte se, aby zdci citili potrebu spoluvytvaret pozitivni klima; zdci by si méli uvédomit
smysl spravného chovani

N4

Kazdy zak by mél pocitit stav, Ze je potiebny pro béh tiidy. Kazdy je néc¢im
vyjimecny a muze néfim prispét. Ucitel by mél vést zaky k védomi tohoto a mél by
zaroven dbat najejich vhodné chovani, které by mélo byt nasledné zvnitinéno i u zaki

samotnych.
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Nestresujte Zdaky
Stresovany zak by se mohl chovatjinak, nez by on sam cht¢l a nez vy, jako

ucitelé, byste cekali.

vevr

Pii teSeni konfliktu v soukromi se vam zak spiSe otevie, nez-li pfi rozebirani

situace prede vSemi. Kazdy zak ma své soukromi stejné tak jako dospély clovek.

4. 4 PoZadavky na uditelovy dovednosti

Zeptali-li bychom se riiznych lidi, naptiklad rodic¢t zaka ¢i samotnych pedagogi,
na otazku Jaky by mél ucitel byt?, jist¢ bychom nenasli totozné nazory. Ziejmé aleje,
Ze by ucitel mel spliiovatjisté pedagogické dovednosti. Ch. Kyriacou (1996) klasifikuje

tyto dovednosti takto:

1. planovani a ptiprava - dovednost volit vhodné postupy pro dosazeni
stanovenych cili

2. realizace vyucovaci jednotky (hodiny) - dovednost zapojit zaky do vyucovani

3. fizeni vyucovaci jednotky (hodiny) - dovednost organizovat vyuku tak, aby byla
udrzena pozornost zakd, jejich zajem a aktivni ucast na vyuce

4. klima tfidy - dovednost vytvofit atmosféru, kdy zaci ziskavaji kladny postoj
k vyuce

5. kéazen - dovednost k udrzeni potadku ve tfid¢ a k feSeni projevl nezadouciho
chovani

6. hodnoceni prospéchu zaku - dovednost vhodné hodnotit zaky, a to at’ z divodi
dalsiho vyvoje ¢i zaznamu o jejich vysledcich

7. reflexe vlastni prace a evaluace (sebehodnoceni) - dovednost potiebna pro

hodnoceni vlastni prace s cilem ji v budoucnu zlepsit

Nez ptistoupim ke konkrétnim bodiim, jaky by mél ucitel byt, zminim nékolik

tvrzeni, kterd uvadi Ch. Kyriacou (1996) v souvislosti s kazni ajejimi problémy:
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* fadje do znacné miry zaloZen na vytvofeni kladného klimatu tfidy

* ucitel sdéluje zakim vhodnym zpuisobem jeho pozadavky, tykajici sejejich
chovani

+ ucitel sleduje chovani zaku a uskuteciiuje vhodné kroky pro predejiti
nezadoucimu chovani

e pfi feSeni nevhodného chovani zakl uplatiiuje ucitel provéfeni a projednani

pripadu

Ucitel by si mél uvédomit, Ze je nutné brat na védomi dvé slozky kazné, a to
prevenci névhodného chovani a nasledné feSeni. Nelze tedy pouze feSit nastalé situace,

ale také je tfebajim pfedchazet.

Nyni se pokusim na zakladé prectené literatury sepsat nékolik konkrétnich bodu,

jaky by mél vlastné ucitel byt:

dtsledny
mel by mit rad déti
schopny vést efektivni hodiny se zajimavym obsahem, vést poutavy vyklad, volit
adekvatni a pestré u¢ebni metody
sebevédomy, schopny sebevédomé vystupovat
- schopny humoru (zasmat se spolu se zaky)
spravedlivy
- mél by jit ptikladem zakim

- mél by nechat détem moznost podilet se na tvorbé pravidel
V nasledujici kapitole se budu zabyvat tématem zacinajici ucitel. Domnivam se,

ze ucitelé s minimalni praxi maji ¢astéji problémy s udrzenim kazné ve tiidé nez ucitelé

s dlouholetou zkuSenosti. Zaroven se Casto setkavaji s mnoha dal§imi problémy.
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5. Zacinajici ucitel a problémy, se kterymi se mitZe setkat

Absolvent vysokoskolského studia se pfi nastupu do praxe Casto setkava s
obtizemi, na nez neni dostateéné piipraven. Musi se pfizpisobit zcela novym
podminkam prace ve srovnani se studiem na vysoké Skole. Pfekonani nebo pietrvani
obtizi mize nadlouho ovlivnit pracovni usili i pracovni vysledky za¢inajiciho ucitele.
Pti¢inou je skute€nost, ze uéitel nema dostatek zkuSenosti a praxe; pedagogicka fakulta
pfipravuje studenta spiSe po strance teoretické a metodické. ,, Teoretické vzdélani
nemiize prirozené nahradit zkuSenosti a specifické prostredi praxe. " (Sbornik praci

pedagogické fakulty v Brné¢ 1980, s. 87).

Zalezi na samotném vyucéujicim, jak rychle zvladne adapta¢ni proces. Autofi
knihy Ucitel v prvnich letech praxe (Sbornik praci pedagogické fakulty v Brn¢, 1980) se
domnivaji, Ze na toto ma vliv nékolik aspektl osobnosti. Ve své publikaci uvadéji
predpoklady dobré socialné - profesionalni adaptace. Tyto pfedpoklady lze zachytit

nasledujicim schématem:

vnitini predpoklady
[ J
Osobnost
Odpovidajici troven profesionalnich schopnosti
Odpovidajici Groven pedagogickych dovednosti a navyku

Odpovidajici stupen rozvoje ostatnich vlastnosti osobnosti

vnéjsi predpoklady

Optimalni socialni prosttedi

Socialni prosttedi skoly
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Socialni prosttedi rodiny

Prostfedi socialni aktivity (angazovanosti)

Mezi dalsi aspekty adaptace ucitele patfi:

* odborna pfipravenost ucitele
* pedagogicka piipravenost ucitele
* metodicka ptipravenost uditele

* jednani se zaky

Uspéch uéitele nezavisi ale pouze najeho schopnosti adaptace. Ovliviiuje to
mnoho dal8ich faktord. Muze naptiklad pfispét kolektiv ucitelského sboru, ktery je ¢asto

radcem a pomocnikem.

Mlady absolvent také pfichazi do praxe s urditym o¢ekavanim. Zacinajici ucitel je
na zacCatku své praxe nabity a nadSeny. Posléze ale zjistuje, ze prace neni tak snadna,
jak se na zacatku zdala. Dochéazi tak k rozporu mezi realitou ajeho ocekavanim. Ucitel
také postupné zjistuje, ze ucitelska profese je velmi ¢asové naro¢na; ucitel nejen oduci
hodiny, na které se pfipravoval, ale ma také urcité povinnosti nad ramec ptimé vyuky.
Mezi né patii organizacni povinnosti, jako je naptfiklad administrativa ¢i dozor ve

tfidach a chodbach.

V nasledujicich kapitolach se pokusim na zaklad¢é prostudované literatury vypsat
vycet rizik pro zacinajiciho ucitele a pokusim se vymezit kazenské problémy, se
kterymi se ucitel mize setkat na zaatku své praxe. Poté se pokusim shrnout pozadavky,

které jsou na zacéinajiciho ucitele kladeny.
5. 1 Rizika, se kterymi se zacinajici ucitel miiZe potkat

., Kazdy zacatek vykonu povolanije spojen s mnohymi obtizemi a uskalimi, i kdyz

se adept na své povolani studiem peclivé pripravoval. " (Sbornik praci pedagogické
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fakulty v Brné 1980, s. 65). S autory tohoto tvrzeni jednoznac¢né€ souhlasim. Zacinajici
ucitelé se setkavaji s mnoha riznymi problémy; casto prichazeji do Skoly, kterou
neznaji - seznamuji se tedy s prosttedim skoly, s détmi, rodi¢i, uciteli a s celym
vedenim Skoly. Velmi casto jsou ucitelé pii nastupu do nové ttidy vystaveni prvnim
vychovnym problémim ajsou nuceni je feSit. Na kazdém je, jak se s nekdzni déti
vyrovna, ajaké metodické postupy bude volit; at’ uzZ metodu piesvédcovani, pokarani,

vyhrozovani, potrestani, napominani ¢i bude volit odménu a pochvalu.

Ve tfidé se mohou setkat riizné typy déti, od déti problémovych, agresivnich,
hyperaktivnich az po déti introvertni, které se drzi v pozadi. Ucitel by se mél pokusit
vychazet s celou tfidou a nemél by nikoho z déti upfednostiovat. Je dalezité si také
uvédomit, Ze ucitelé pisobi na déti i vychovné (dusevni i moralni vyvoj zakl). Proto by
ucitel mél byt vzorem pro zdky a mél by se chovat tak, jak vyzaduje od samotnych

zak.

Zacinajici ucitelé mohou mit také potize s feSenim nékterych psychologickych
problému ve vyuce. Mezi né patfi naptiklad neprospéch zakii, zaostavajici, opozdény
zak, Skolni zralost, nesoustfedénost zaki ¢i pracovni moralka. Ucitel mize svoji
osobnosti a svymi ¢innostmi, coZje na tomto misté nutné zminit, ovlivnit okamzity stav
ve tfide, ale i samotné klima ttidy. Miize volit riizné ¢innosti, aktivity pro zaky,

zajimavé motivace.

Dilezité je také dbat na vék zakl a najejich aktudlni stav a naladu. Ucitel by
nemél zaky pfetézovat, ale zadroven by je nemél ani podceiniovat. Na zdklad¢ dosavadni
praxe musim také podotknout, Zze pedagogicky tspéch ucitele zavisi na péci, kterou
vénuje pripravé na vyucovani, planovani a organizaci vzdélavaciho procesu. Ucitel
pusobi na zZdka nejen obsahem uciva, ale i svym jednanim a vlibec komplexné celou

svou osobnosti.

Mezi dalsi problémy, se kterymi se mtze ucitel setkat, patfi napiiklad vybavenost

Skoly. Pokud neni tfida, ve které ucitel vyucuje, dostatecné vybavena ¢i zafizena podle
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ptfedstav vyucujiciho, mlize se objevovat neukaznéné chovani zakl, ke kterému by v

"idealni" ucebné pravdépodobné ani nedoslo.

Dalsim uskalim pro zacinajiciho ucitele mize byt dosavadni kolektiv na Skole.
Ucitel se mize potkat s kolegy, ktefi nebudou chapat nové, moderni postupy, které
zacinajici ucitel prosazuje ve vyuce, a budou nadale piesvédceni o svych dosavadnich
technikach. Neshody v ucitelském sboru mohou vést az k netaktnimu chovani pred
zaky. Pokud ucitel nebude vychazet s kolegy, nebude mit naptfiklad ani moznost s kym
se poradit ohledné nekazné. Casto mize byt za¢inajici uéitel timto chovanim kolegi
odrazen od celého povolani a maze odejit ze Skolstvi. Na druhou stranu, mohou ucitele
podpofit a "podrzet" pravé Zaci ajejich chovani. Velkym povzbuzenim jsou pro ucitele
také dobré vysledky a tspéchy zakl, pékny vztah déti a rodict k uciteli a nebo zajem
zakl o praci. V dnesni dobé se ale také muze ucitel bohuzel setkat s nevlidnymi rodici
déti ¢i celym okolim. Pokud bude ucitel muset feSit neukdznéné chovani nejen se zaky,
by ocekaval. Rodi¢e mohou tvrdit, Ze vina je na stran¢ ucitele a Ze jejich dité se doma
chova bezproblémové. Tyto rozpory se fesi obtizné, ale pifesto ma ucitel jisté moznosti,
jak postupovat. V tomto piipadé se doporucuje, aby ucitel pozval rodi¢e do Skoly a
popovidal si s nimi o prospéchu ¢i chovani zdka. Ucitel miize volit i cestu pisemnou,
kdy rodi¢im napise vzkaz do zakovské knizky ¢i dopis. Muze také rodic¢e pozvat do
hodiny, kde je jejich dité, a oni mohou vidét, jak se ucitel k détem chova ajak vyuka

probiha.

Jelikoz uskali, kterd jsou prichystana na ucitele na zacatkujeho praxe, je mnoho,

pokusim se je nyni na zakladé prostudované literatury shrnout do nékolika bodu:

o vyytvareni dobrého kolektivu ve tridé

¢ feSeni vztahu s détmi
* ftesSeni vyukovych potizi zakl
¢ charakterizovani zaku

* razné slozeni tiidy
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* problematika t¥idnictvi
*  znamkovani
* nevlidnost okoli, styk s rodi¢i zakt

e feSeni vztahu v udlitelském sboru

5. 2 Zadinajici ucitel a poZadavky, kteréjsou na néj kladeny

Ptestoze se ucitel, ktery pravé vystudoval pedagogickou fakultu a nastoupil do
praxe, mize setkat s mnoha problémy, jsou na néj kladeny vysoké pozadavky. Pokud
ucitel na tyto pozadavky nebude ptipraven, mohou se v jeho vyuce objevit casté

kazenské problémy zaka.

Nyni se pokusim shrnout pozadavky na ucitele do nékolika bodii podle Havlika,

R. a kol. autort (1998):

*  Prvnim pozadavkem na idedlniho ucitele je mit rad déti a mladez, a byt schopen
s nimi komunikovat.

*  Druhym pozadavkem je byt dobfe informovany. Ucitel by mél byt schopen
disponovat védomostmi, které jsou pro jeho obor dulezité. Je nutné si ale
uvédomit, ze ucitel je také jen Cloveék a Ze nemusi znat odpovéd na vSechny
otdzky. M¢€Il by si ale umét poradit a mél by byt schopen poskytnout radu nebo
doporuceni, kde odpoveéd na danou otazku hledat.

* Ttetim pozadavkem je byt flexibilni.Ucitel by meél byt schopen pfizplsobit se
situaci ve ttidé, mél by umét reagovat na zaky, jejich aktudlni potieby, ale
zaroven by se mél umeét vratit ke svému tématu a cili, ktery si pfedem urcil.

+  Ctvrtym pozadavkem je byt optimisticky. Ugitel by mél byt schopen prozivat
radost z uCeni a pfedev§im by mél dokazat tuto radost predavat zaktm.

* Patym pozadavkem je byt dobrym vzorem. Jak jsem se jiZ zminila v
predchazejicich kapitolach, ucitel by si mél uvédomit, Ze je pro zaky, pfedevS§im
prvniho stupné, vzorem. Setkani se s dobrym vzorem je pro déti velmi dulezité,

nebot’ to mize ovilvnit cely jejich postoj k ostatnim lidem a celému svétu.
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+  Sestym pozadavkem na zaé¢inajiciho uéitele je byt schopen uvadét teoretické
poznani do praxe. Ucitel mlze byt velmi vzdélany a chytry a pfesto to nemusi
byt dobry ucitel, pokud neumi své védomosti a poznatky pfedavat zaktm.

*  Osmym pozadavkem je byt disledny a trpélivy. Ucitel vyZzaduje mnoho od
zakl, ale pokud neni dasledny a nestoji si za svymi pozadavky, zaci toho diive
¢i pozdéji vyuziji. Zaci, predev§im na zakladni §kole, potfebuji jasna pravidla.
Rodice i vefejnost ocekavaji, ze ucitelé dokazi privést zaky k pokroku v uceni.
Pravé tohoto mohou ucitelé dosahnout svou trpélivosti a dislednosti.

* Devatym a poslednim pozadavkem je byt vtipny. Neznamend to byt komicky,
ale pfedevsim byt pozitivné naladén. Ucitel by si mél také dokazat udélat

legraci sam ze sebe.
Zacinajici ucitelé sijisté uvédomuji, Ze profese, kterou si zvolili neni snadna, ze

nikdo neni nikdy dostatecné pfipraven, ale zaroven jsou si také snad védomi toho, ze

cesta, kterou si zvolili, je nadherna a casto napliujici.
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6. Shrnutiteoretické Casti

Po prostudovani literatury a sepsani teoretické Casti je mozné fici, Ze kazen je
jedna z dalezitych podminek vyucovani. MlizZeme fici, ze bez kazné¢ by jen tézko
probihalo efektivni vyucovani. Ma dvé dulezité slozky, a to prevenci nekazné a teSeni
neukdznéného chovani. M4 také mnoho funkci. Muze naptiklad chranit zaky pted
fyzickym ublizenim jim samym ¢ijinym bytostem. Ve vyuce, kde se nevyskytuje

nezadouci chovani, je chranén i ucitel.

Pokud k nekazni dojde, mlze to byt z nékolika divodti. Chybaje mozna i na
stran€ ucitele. Jestlize ucitel nevoli ve vyuce vhodné postupy a ¢innosti, které by
odpovidaly zaklim a zaroven cilim vyuky, maze se objevit nezddouci chovani zaki.
Toto chovani maze byt vyvolano i momentalnim stavem zaka, aleje mozné, Ze je dano

také dlouhodobym vlivem rodinného prostfedi jedince.

Podstatnou roli hraje v této problematice také odména. At uzje to pochvala ¢i

odmeéna za Gcelem prevence ¢i nasledné pochvaleni za spravné chovani.

Na kazen lze nahlizet z hlediska potteb zaki. Jako kazdy zivy tvor, tak i zaci,
prochézeji urcitymi etapami vyvoje. Tyto etapy se odrazeji i do pojeti kazné. Proto je
nutné si uvédomit potfeby zakid v jednotlivych obdobich jejich vyvoje. Podstatné je ale
také brat na védomi potieby celé tiidy jako kolektivu. Mélo by se jednat o soulad potieb

zakl jako jednotlivel, zaki jako kolektivu a potieb ucitele.

Kézent mGze mit vliv na klima t¥idy. Ve tfid¢, kde se chovani zaki nemusi ¢asto
resit, neboje nekazén vhodné feSena, je jisté atmosféra prijemnéj$i. Za pozastaveni také
stoji myslenka, ktera tika, ze kazen je pojimana zaky a uciteli jinak. Ucitel povazuje za
neukdznéné chovani ¢asto néco, co zak ani jako nekazein nevnima. V tomto piipadée je
vhodné sestavovat pravidla pro chovéani ve tfidé spole¢né se zaky. Zaci tak maji

moznost vyjadfit své ndzory a jisté pozadavky, a ucitelé mohou také na pravidla
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poukézat pii nekazni ve tfidé a mohou zminit, Ze si je Zaci zvolili sami ¢i je

odsouhlasili.

Existuje nékolik pokust, jak nekazni predchazet ajak ji feSit. Mezi strategie pro
prevenci nekazné patii naptiklad sledovani zakl, prochazeni uc¢ebnou, udrzeni o¢niho
kontaktu se zaky ¢i volba vhodnych ¢innosti. Pokud se jiz nekazen projevi, existuji
ur¢ité postupy, jak se zachovat. Patii sem naptiklad neustalé podporovani vhodného
chovani. Pro feSeni nezddouciho chovani se nabizi také modifikace chovani zakt. Mezi

tyto postupy patii tzv. pravidlo pfesyceni a systematické posilovani chovani.

Na zékladé prostudované literatury jsem se pokusila sepsat konkrétni rady
ucitelim pii nekazni ve vyuce. Snazilajsem se také pojednat problematiku, jaky by mél

ucitel byt ajak by se mél chovat.
V posledni kapitole teoretické Casti jsem se vénovala tématu zac¢inajici ucitel a
pokusilajsem se vypsat udaje o problémech, se kterymi se mtze setkat. Snazilajsem se

je zohlednit z hlediska kazné.

Veérim, ze souhrn védomosti a informaci, ktery jsem se snazila vytvofit o

problematice kazn¢, obohati nejen mne, ale i dalsi zacCinajici ucitele.
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Prakticka cast



[. Pfedmét a cile vyzkumu

Pfedmétem vyzkumu je zjiSténi, co dnesSni ucitelé povazuji za neukdznéné
chovani, ajak s nekazni ,,bojuji" ve vyuce na primarni skole. Pokusim se zmapovat
postupy, které ucitelé voli pro prevenci nekdzné a pro feSeni nezadouciho chovani. Dale
se pokusim zjistit, co je podle ucitelt nejcastéjsi pti¢inou nekdzné zakt a co by jim

pomohlo pii zabranéni vzniku nekazné.

8. Charakteristika vyzkumu ajeho metody

Pro svlij vyzkum jsem si vybrala Zakladni Skolu Campanus v Praze a Zakladni

Skolu Slovenskéd v Praze. Divodem mého vybéru byla dostupnost téchto skol.

Skolu Campanus navitévuje v soucasné dobé celkem 511 zaku v 21 tiidach. Prvni
stupent zahrnuje 12 tfid s celkovym poctem 293 zakl. Zakladni Skolu Slovenska

navstévuje pies 400 zakl. Na prvnim stupni je nyni 10 tfid.

Vyzkum, skladajici se ze dvou c¢asti, jsem realizovala s uciteli prvniho stupné vyse
zminénych Skol. V prvni ¢asti vyzkumu jsem se zaméfila na dotaznik pro ucitele. Cilem
dotazniku bylo zjisténi, jaké chovani povazuji ucitelé prvniho stupné v soucasné dobé
za neukaznéné a co jesté toleruji. Snazilajsem se také zjistit, které chovanije podle
ucitelt reSitelné v ramci tfidy a ucitele, a které by se jiz mélo tesit s feditelem Skoly a
rodi¢i zaka. Pfedmétem druhé ¢asti byl rozhovor s tymiz uciteli. V rozhovoru se jednalo

jiz o samotny problém kazné ve vyuce.
Dotaznik predchazel rozhovoru, nebot’ jsem chtéla ziskat prvotni orientaci

v nazorech uciteld na nekazen ve vyuce. V dotazniku bylo pouzito polouzavienych a

otevienych otazek.
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Rozhovorem jsem chtéla ziskat podrobnéjsi vhled do problematiky kazné a chtéla

jsem zjistit, jaké strategie voli ucitelé pro prevenci nekazné a pro jeji feSeni. Dozvédéla

jsem se od respondenti mnoho pfinosnych rad tykajicich se kdzné ve vyuce a mélajsem

také prilezitost seznamit se s jejich dosavadnimi zkuSenostmi. Otazky v rozhovoru byly

oteviené, uzaviené a polouzaviené, nebot mym cilem bylo ziskat co nejvice informaci a

ty nasledné porovnat a vyvodit z nich urcité zaveéry.

Otazky v dotazniku byly zaméfeny na cilené jevy:

Co vie povazujete za neukaznéné chovani u zakd na 1. stupni ZS?

Které chovani (z ptredchozi otazky) je podle Vas fesitelné v ramci tfidy a ucitele?
Které chovani by se podle Vas mélo jiz fesit s feditelem $koly a mélo by mitjisté
nasledky?

Které chovani by se podle Vas mélo fesit s rodi¢i zaka?

Rozhovor byl zaméfen na nasledujici oblasti:

(Gplné znéni otazek nalezneme v pfiloze €. 2)

1. Jak casto musite Fe$it neukdznéné chovani zaku ve tfidé?

2. Kolik ¢asu z vyuéovaci hodiny musite vénovat na feSeni neukaznéného chovani?

3. Jaké strategie/postupy pouzivate, abyste zamezili vzniku nekazné?
4. Jaké strategie/postupy pouzivate pro feSeni neukaznéného chovani zaka?

5. Co Vas vedlo k témto postupim (které jste zaskrtla v ot. 3 a 4)?

6. Na co jste se z fakulty citili pfipraveni? Jakou ptipravu byste potifebovali pro

prevenci a reakci s ohledem na zakovu nekazen?
7. Coje podle Vas vSeobecné nejcastéjsi pri¢innou neukaznéného chovani?
8. Co by podle Vas pomohlo zabranéni vzniku neukaznéného chovani a feSeni
nekazné ve tiide?
9. Mpyslite si, Ze se mize neukaznéna tiida stdt ukaznénou? Pokud ano, jakymi

postupy podle Vas toho lze docilit?

52



Nize vénuji pozornost strucné charakteristice metod, jichz bylo pfi mém vyzkumu
uzito.

Dotaznik

Podle Prichy (1995) byva dotaznik definovan jako metoda pro hromadné
shromazd’ovani dat (informaci) pomoci pisemné zaddvanych otazek. V pedagogickém
vyzkumu je dnes tato metoda aplikovdna zejména pro zjiStovani nazorl a postoju zakd,
ucitell, rodict aj. Pouzivani dotazniku vyzaduje urcité pozadavky. Pricha (1995) uvadi
tyto pozadavky:

Spravna  konstrukce dotazniku

Otazky by mély bytjednoznaéné a srozumitelné. Dotaznik mlize obsahovat

otazky oteviené, uzaviené ¢i polouzaviené.

Umeérny rozsah dotazniku
Dotaznik by nemél obsahovat neimérné mnozstvi otazek, zvlasté obsahuje-li

NS4

slozit€jsi typy polozek.

Zpusob  zadavani dotazniku
Dotaznik miize byt zadavan samotnym vyzkumnym pracovnikem, ale mize byt
také zaddvan nékym jinym (zastupcem). Kazdy zplisob zadavani ma své vyhody a

nevyhody.

Rozhovor

Priicha (1995) uvadi, ze rozhovorje metoda dotazovani, pfi nizje dotazovana
osoba vedena otazkami tazatele k sdélovani urcitych informaci. Metoda rozhovoru je
zalozena na mluvené komunikaci mezi tazatelem a respondentem. Rozhovor muze byt
individualni ¢i skupinovy, ale také tizeny, kdy si pfedem ptipravime potadi otazek,
nebo volny, ptame-li se aktudlné podle potteby a situace. Pricha (1995) poznamenava,
ze v metod¢ rozhovoru zalezi na formulaci otdzek. Nezadouci jsou otazky sugestivni,
které vnucuji urcitou odpovéd’. Vyznamnou roli hraje i zaznamenavani odpovédi.
Ziskané udaje mohou byt zaznamenavany béhem rozhovoru, ale tak, aby respondent

veédél, co zapisujeme.
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8.1 Vyzkumny vzorek

Vyzkum probihal celkem s 18 uciteli prvniho stupné dvou zakladnich skol.
Vysledky mého pozorovani tedy nemohu zobecnovat. Z hlediska cilti vyzkumu se jedna

spiSe o ilustrativni charakter.

Respondenty tvofily Zeny ajeden muz. Nazory uditele se vyznamové neodliSovaly

od nazoru ucitelek.

V tabulce ¢. 1 av grafickém znazornéni uvadim pocet uciteld jednotlivych skol.

Tabulka ¢. 1: pocet uéitelti jednotlivych skol

7§ Campanus 10
Z3§ Slovenska 8
Celkem 18

Grafické znazornéni:

+ 28 Campanus
0 Z8 Slovenska

1

-*
i

=L

pocet ucitell

Z divodu vyzkumu na dvou odlisnych zakladnich $kolach se nyni pokusim

stru¢nou charakteristiku $kol z hlediska jejich klima.
Skoly Z§ Campanus a Z§ Slovenska jsou pomérné velké. Prvni i druhy stupei je

v obou $kolach spole¢né v jedné budové. Zaci ruznych vékovych kategorii se mohou

tedy potkavat na chodbach a mohou spolu komunikovat. Podle mého nazoru toto neni
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ani najedné ze zminénych skol problémem. Po nékolika navstévach obou skol jsem si
vS§imla, ze zaci spolu vychazeji dobte, nepostiehla jsem zadné vyrazné kazenské
problémy. Samoziejmé nemohu délat z nékolika navstév zavéry, ale mohu fici, ze
prostfedi a atmosféra obou skol na mne plsobili pfijemnym dojmem. Domnivam se, Ze
kazen je na obou Skolach pfirozend, nejedna se ani o pfili§ pfisnou kézen, ale ani o

benevolentni pfistup ucitelt k zaktm.

JelikoZ mohu fici, Zze charakteristika prosttedi obou $kol je si velmi podobna,

neptfedpokladala jsem pii vyzkumu pfili§ odlisné nazory ucitelt na kazen.
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9. Piehled vysledkit vyzkumu a interpretace ziskanych udaju

Prvni ¢ast vyzkumu byla zaméfena na dotaznik s uéiteli 1. stupné ZS. V druhé

¢asti jsem provedla rozhovor s tymiz uciteli.

9. 1 Vysledky ziskané dotaznikem

V nasledujici tabulce ¢. 2 uvadim chovani zaki, které ucitelé povazuji za

neukaznéné ve vyuce.

Tabulka ¢. 2: neukaznéné chovani zaku

Neukaznéné chovani | Ucitelé Z§ Ué&itelé Z§ Celkem
) Campanus Slovenska
“Casté pozdni ptrichody 3 6 9
Pohyb po tfidé bez 4 3 7
vyzvani

Ruseni druhych 7 3 10
hlukem

Nedodrzovani 5 6 11

stanovenych pravidel

Niceni véci 7 7 14
Piti pfi vyuce 0 0 0
Jezeni pfi vyuce 4 3 7
Nevhodné sezeni v 2 1 1 3
lavici

Nenoseni domacich 4 1 5
ukolu
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NenoSeni pomicek 4 2 6

Vyktikovani 8 5 13

Nedavani pozor z 4 2 6
jakéhokoliv duvodu

Neuposlechnuti 9 3 12
pokynu
Nerespektovani 3 6 9

zadanych ukola

Jiné 3 0 3
Celkem 10 8 18

10

9

8

7

6

S

4

3

2

(1) L i - WUcitelé Zs Campanus

o Al LS M Ucitelé Zs Slovenska
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Tato tabulka nam upfesnuje, kolik ucitelti zaskrtlo konkrétni odpovédi. Velmi
potésujici je zjisténi, Ze soucasni ucitelé nepovazuji za neukdznéné chovani piti pti
vyuce. Domnivam se, Ze je to veliky krok dopfedu oproti dfivéj$im dobam. VSichni
ucitelé zakladni Skoly Campanus kromé jednoho povazuji za neukdznéné chovani
neuposlechnuti pokynu. Na zakladni Skole Slovenska tuto variantu zaskrtla mensSina
ucitel. Muzeme se tedy domnivat, Ze ucitel je urcita autorita, zaci by méli poslechnout
jeho pokyny, ale zaroven je jen na uciteli, co povazuje za podstatné, které chovanije
pro n¢j rusivé a které ne. Co je dale povazovano za nezadouci chovani je vykiikovani a

ruseni druhych hlukem. Naopak mensina ucitelt obou $kol zaskrtla v této otazce
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nevhodné sezeni zdka v lavici. Domnivam se, Ze tento problém se objevuje spiSe az ve
vys$sich ro¢nicich - na druhém stupni ¢i na stfednich Skolach. V odpovédich se také

v moznosti,jiné" vyskytl nazor, ktery fika, Ze mezi neukdznéné chovani patti také
ublizovani spoluzadkim, nemistné poznamky na spoluzaky, honéni se a kiik o

prestavkach. Jeden z uciteld uvedl do neukdznéného chovani zapnuty mobilni telefon.

Nasledujici polozka v dotazniku se tykala neukdznéného chovani ajeho

fesitelnosti v ramci tfidy a ucitele.

Které chovani (z predchozi otazky) je podle Vas FeSitelné v ramci tiidy a uditele?
Vsech 10 ucitelt zdkladni Skoly Campanus a 7 uditelt zdkladni Skoly Slovenska
odpovédélo na tuto otazku, ze vyktikovani se da vyfesit v ramci ttidy. Tato odpovéd
mne nepfekvapila. Domnivam se, Ze toto je problém, ktery se da vyfeSit se zakem
osobné, bez ptritomnosti rodicu ¢i feditele. VétSina ucitelt se také domniva, ze se da
vyfesit v ramci tfidy ruSeni druhych hlukem a neuposlechnuti pokynu. Naopak témét
vSichni ucitelé se shodli na tom, ze ni¢eni véci druhych by se mélo fesit s feditelem

Skoly; samoziejmé az po n€kolikatém, nelspéSném napominani zakt ve ttide.

Posledni dvé otdzky v dotazniku zjistovaly, které chovani by se mélo feSit s
feditelem Skoly a rodic¢i zaki.
Které chovani by se podle Vas mélo jiz feSit s Feditelem $koly a mélo by mit jisté
nasledky?

Které chovani by se podle Vas mélo reSit s rodic¢i Zzaka?

Ucitelé v této polozce uvadéli vice moznosti, a tak z mého vyzkumu vyplyva, ze
ucitelé se snazi nejprve vyfesit nekdzen v rdmci tfidy a pokud to nepomaha, fesi situaci
¢i opakované nevhodné chovani s feditelem skoly.

Z vysledkt je také vidét, které chovani je tfeba pfi Castém opakovani fesit s rodici
zakl. Mezi nejcastéjsi odpovedi patiily: casté pozdni ptichody do vyuky, nenoSeni
domacich ukold. Ucitelé uvadéli mezi chovani, které by se mélo fesit s rodic¢i zaku, také

agresivitu, zaskolactvi, §patny vztah ke spoluzakim, ublizovani détem ¢i nevhodné
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traveni volného Casu ditéte. Jedna respondentka uvedla i drzé chovéani a odmlouvani
uciteli. Také povazuje za nutné probrat s rodi¢i Spatny navyk chybného drzeni téla zaka

a nevhodné drZeni pera, pokud se jedné o trvaly problém.
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9. 2 Piehled ziskanych udajii rozhovorem

1. Jak ¢asto musite FeSit neukaznéné chovani zaku ve tridé?

Uditelé Z§ Uditelé Z§ Celkem
Campanus Slovenska
Kazdou vyucovaci 6 3 9
hodinu
2x az 3x do tydne 1 1 2
Nékolikrat do 2 4 6
mésice
Nemusim feSit 1 0 1
Celkem 10 8 18

12

10

+ Ugitelé Z§ Campanus

U Ucitelé Z$ Slovenska

Kazdou 2xaz3x Nékolikrat Nemusim Celkem
vyucovaci do tydne do mésice  feSit
hodinu

Tato tabulka upfesiuje, jak ¢asto ucitelé musi fesit nezadouci chovani zaka pii
vyuce. Odpovédi na tuto otazkujsem predpokladala. Beéhem své dosavadni praxe jsem
si overila, ze nekazen je pii vyuce Castym jevem. Toto mé zjiSténi potvrzuji i vysledky
vyzkumu. Pouze jeden ucitel na Z§ Campanus uvedl, ze fesi nevhodné chovani zaki jen

nékolikrat do mésice. Jeden z ucitelt uvedl, Ze nekazen fesit nemusi. Ucitelé Z§
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- 4 ™ ™

Slovenska nekazen fesi prevazné nékolikrat do mésice. Mizeme tedy fici, ze vEts

ucditelti se nekazni musi zabyvat ¢asto, téméf kazdou vyucovaci hodinu.
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2. Kolik ¢asu z vyucfovaci hodiny musite vénovat na feSeni neukaznéného

chovani?
Cas z hodiny Uditelé Zs§ Uditelé Zs§ Celkem
Campanus Slovenska

90- 100% 0 0 0
70 - 80 % 0 0 0
50 - 60 % 0 0 0
30 -40 % 0 0 0
10-20% 9 7 16
0% 1 1 2
Celkem 10 8 18

10

9

8

7

6

5 B Ucitelé Z§ Campanus

4 U UgiteléZs Slovenska

3

2

| s

0 ]

90-100% 70-80% 50-60% 30-40% 10-20% 0%

Z vysledki vyslo, ze feSeni neukaznéného chovani zabira uéitelim predevs§im 10
az 20 % casu z vyuky. Nékolik uciteld mi sdélilo, ze situace vzniklé neukaznénym
chovanim zaku zabiraji ¢asto i méné Casu nez 10 %, jak uvadim v moZnostech
odpovédi. Pouze dva ucitelé uvedli, ze ¢as ve vyucovaci hodiné nemusi ztracet feSenim

nekazné, jelikoz se takovéto chovani u nich ve tfidé nevyskytuje.
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3. Jaké strategie/postupy pouziviate, abyste zamezili vzniku nekazné?

a) hry

b) dusledné organizace vyuky

¢) vyhybani se aktivitam, pfi kterych se Casto objevuje nekazen

d) casté stfidani ¢innosti ve vyucovaci hodin¢

e) zapojovani zakt do tvorby pravidel chovani ve tfidé

f) jiné:
Ucitelé Zs Ucditelé Zs Celkem
Campanus Slovenska
a 4 3 7
b 8 5 13
c 0 0 0
d 10 4 14
e 5 4 9
f 0 0 0
Celkem 10 8 18
12
|
}
10 | >
|
81
6 M Ucitelé Z§ Campanus
A M Ucitelé Zs Slovenska
2
0! s

Vsichni uditelé Z§ Campanus se shodli na tom, ze nejvhodnéjsi strategii, jak

zamezit vzniku nekazné, je Casté stiidani ¢innosti béhem vyucovaci hodiny. Zaci jsou

63




tak podle ucitelt zaméstnani a nemaji mnoho Casu na "zlobeni". Aktivita, kterou ucitel
zvolil, je nepfestane bavit, nebot’ ucitel ji do té doby sadm zméni. Z vysledkt také
vyplyva, Ze ucitelé se nesnazi umysiné se vyhybat ¢innostem, pti kterych vznika
nezadouci chovani. Snazi se tomuto zabranitjinymi postupy. Ucitelé nepodcenuji ani
organizaci vyuky. Sd¢lili mi, Ze organizace je dulezita, Ze by se neméla podcenovat a
predevs§im by méla byt dobfe promyslena a ptizpisobena tfidé. Polovina z dotazanych

ucitelt na Z§ Campanus i na Z§ Slovenska zapojuje zaky do tvorby pravidel.
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4. Jaké strategie/postupy pouZivite pro feSeni neukdznéného chovani zaka?

Strategie pro Uditelé Zs§ Uditelé Zs§ Celkem
reSeni nekazné Campanus Slovenska
Hry 3 1 4
Rozebrani 10 6 16
neukaznéného
chovani se zaky
Navozeni nové 5 1 6
¢innosti
Jiné 1 1 2
Celkem 10 8 18

12

10

8

6

M Ucitelé Zs Campanus
4
M Ucitelé Z8 Slovenska
2
0 T
Hry Rozebrani Navozeninové
neukdznéného cinnosti
chovani se zaky

Na zékladé vysledki je zfejmé, Zze ulitelé nejcasteji voli cestu rozebrani problému

se zakem ¢i zaky. Pomérné malo ucitel

§$1 nekazen hrou. Domnivam se, Ze toto je

odlivodnéno tim, ze hry pro feSeni chovani nejsou pfili§ rozsifené a ucitelé o nich

nemaji povédomi. N&kolik uciteli také voli cestu navozeni nové ¢innosti. Soustfedénost

zékl se tak prenese jinam a na nezadouci chovani neni v tomto moment¢ Cas, ani

filezitost. V odpovédi v mozZnosti ,,jiné" se také objevila strategie zapisu do zakovské
p p J ] g p

knizky a pfipadné jednani s rodi¢i zaka.
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5. Co Vas vedlo k témto postupum (které jste zaSkrtla v ot. 3 a 4)?

Postupy Ucitelé Z§ Uditelé Zs Celkem
Campanus Slovenska

Dlouholeta 9 5 14
praxe/zkusenost
Konzultace 3 2 5
s kolegy
Skoleni 2 2 4
Prostudovana 4 2 6
literatura
Pedagogicka 1 1 2
fakulta
Jiné 0 0 0
Celkem 10 8 18

10

9

8

7

6

5

4

3

2

(1) u UgiteléZ§ Campanus

W UciteléZs Slovenska

si O

U této polozky uvadeli ucitelé hned nékolik moznych reakci. Toto jsem
ocekavala. Ze své zkuSenosti mohu fici, Ze pokud ma nékdo néjaky problém, at’ uz
s kazni zaku ve tfidé ¢i s né¢im jinym, vétSinou se jde poradit s okolim, s kolegy a

zaroven si vyhledava informace naptiklad v literatufe. Na zaklad¢ vysledkt je ziejmé,
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o v 1

ze nejvice pomaha ucitelim pii feSeni kazenskych prestupkl zakd a pti prevenci

nekazné jejich dlouholeta praxe ¢i zkuSenost.
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6. Na co jste se z fakulty citili pFipraveni? Jakou pFipravu byste potiebovali

pro prevenci a reakci s ohledem na Zikovu nekazei?

Potfebna priprava | Ucitelé Z3 Uditelé Zs Celkem
Campanus Slovenska
Vice praxe 2 3 5
Skoleni 1 0 1
Pravidelny seminaft 1 0 1
Celkem 10 8 18
3,5
3
2,5
2
1,5 | H Ugitelé Z§ Campanus
1 U Ucitelé Z§ Slovenska
0,5
0
Vice praxe Skoleni Pravidelny
seminar

Tyto otazky byly oteviené, nebot’ jsem chtéla zjistit co nejvice riiznorodych
odpovédi. Bohuzel mnoho uciteli na otazku, kterd se tykala pfipravy, kterou by
potirebovali pro prevenci a feSeni nekdzné ve vyuce, neodpovédélo. VEtsSinou je
nenapadal zpusob, ktery by jim pomohl pii feSeni nekazné ve vyuce. Nékolik ucitela
uvedlo, ze by jim pomohla del$i praxe pfi studiu na pedagogické fakulté, a to predevsim
souvisla praxe, kde by mohli pozorovat ucitele pii feSeni konkrétnich problému ve tiide¢.
Jedna z ucitelek se zminila o moznosti Skoleni. Pomohla by ji sezeni, kde by vidéla
konkrétni ukazkové hodiny s problémovymi zaky a dozvédéla by se tak rizné rady.
Dalsi respondentka uvedla, ze by ji pomohl pravidelny seminaf, ktery by se konal

naptiklad jednou za rok, dvé hodiny tydné, ktery by se zabyval touto problematikou.
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Na otazku ,,Na co jste se z fakulty citili pfipraveni?" odpovédéla vétSina ucitelit
obdobné. Nejcastéji uvadéli, ze je pedagogicka fakulta ptipravila odborné, na
vzdélavaci ¢ast. Nekolik uciteld se shodlo na tom, ze byli pfipraveni na organizaci
hodiny. Jeden z ucitelti uvedl, ze byl pfipraven z fakulty na vyuku témét
bezproblémovych zaktl, ktefi lacni po novych informacich a védéni. Dalsi respondent
tekl, ze byl pfipraven na uceni i na zaky z hlediska kdzn€. Zminil se o tom, ze v dob¢,
kdy studoval, bylo chovani zakii jiné a ze se témeétf s zadnymi problémy nesetkaval.

Z vysledkt vyslo, ze pedagogicka fakulta ucitele pfipravila po strance odborné, ale na
problémy s kdzni nikoli. U¢itelé to odtivodinovali tim, ze by potiebovali vice soustavné
praxe. Jeden z ucitelti uvedl, ze mu pomohly, pfi feSeni problému s nekdzni, détské
tabory, které absolvoval, a také teditel Skoly a kolegové. Jiny ucitel se zminil o rodic¢ich
zaki ajejich vychové. Domniva se, ze dnesni déti jsou malo pfipravené na Skolu; rodice
je nevedou dasledné, nevyzaduji po nich drobné ukony, které by mély déeti zacit a

dokondit.
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7. Co je podle Vas vSeobecné nejcastéjSi pricinou neukaznéného chovani?

Pricina Ucitelé Zs§ Uditelé Zs§ Celkem
neukaznéného Campanus Slovenska
chovani
Aktualni stav 6 1 7
jedince
Spatné rodinné 7 2 9
prostiedi
Neobliba 1 4 5
predmétu/uditele
Nezainteresovanost 5 4 9
zaka
Nezameéstnanost 4 3 7
zaky
Spatni organizace 5 2 7
vyuky
Jiné 1 0 1
Celkem 10 8 18
8
7 = -
6
5
4
3
2
1 M Ucitelé Z§ Campanus
0
M Ucitelé Z3 Slovenska
3
&
"b\
&
S
g
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Vétsina uciteld Z§ Campanus povazuje za nejcastéjsi pfi¢inu neukdznéného
chovani $patné rodinné prostfedi. Déti nejsou podle uciteld dostatecné vedeny k
dodrzovani stanovenych pravidel a ¢asto chybi duslednost. Jedna z udéitelek toto tvrzeni
upfesnila. Jedna se podle ni pfedev$im o Spatné navyky v rodiné. Ucitelé Z§ Slovenska
se naopak domnivaji, Ze nejcastéjsi pfi¢inou neukaznéného chovanije neobliba
predmétu/ucitele a nezainteresovanost zaka. Mezi dal$i Castou pfi¢inu nekazné uvadéli
ucitelé Zs Campanus aktualni stav jedince. Kazdy nemusi mit vzdy svij den, a to se
snadno muze projevit na chovani. Polovina ucitelti zakladni §koly Campanus a zakladni
Skoly Slovenska se domniva, Ze Castou pfi¢inou nekdzné je nezainteresovanost zaka.
Ucitelé Z§ Campanus povazuji za Castou pficinu nekazné také Spatnou organizaci
vyuky. Jedna respondentka v odpovédi v moznosti Jiné" zminila nazor, ze pfi¢inou

neukaznéného chovani mize byt také benevolentni pedagog.
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8. Co by podle Vas pomohlo zabranéni vzniku neukaznéného chovani a FeSeni

nekazné ve tridé?

Ucitelé Zs§ Ucitelé Zs§ Celkem
Campanus Slovenska
Piitomnost asistenta 1 1 2
v hodinach
Vice casu pfi vyuce 5 0 5
Spoluprace 6 6 12
s rodic¢i/okolim
Jiné 2 1 3
Celkem 10 8 18
1 , 1

U _

F

4

3

:1 ﬁ - H Ucitelé Z§ Campanus

U Ucitelé Z§ Slovenska
A s l A
/ 4
3
4 vA L&

Na zékladé vyzkumu lze fici, zZe nejvice by pomohla uc¢itelim spoluprace s rodici
zékt. Nekteti ucitelé mi sdélili, ze rodice ale ¢asto nepfipusti vytky a své dité jen
omlouvaji. Jedna z ucitelek fekla, Ze spoluprace s rodici je dobra, ale nekdzni zabranit
nedokaze. 5 ucitelt z 10 na Z§ Campanus uvedlo, Ze by jim pomohlo pfi prevenci
nekazné a nasledném feseni vice Casu pifi vyuce. Naopak ucitelé Z§ Slovenska se tak
nedomnivaji. Pouze menS$ina ucitelt uvedla jina feSeni, kera by mohla pomoci pfi

nekazni. Patfila mezi né: pfisny rezim, zajimavé vedeni vyuky ¢i zabaveni zakia. Ucitelé
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si ale kladli otdzku, zda by pfisn€jsi rezim unesli psychicky vSichni Zaci. Jedna

respondentka mi sdélila, Ze se domniva, ze by nepomohlo nic.
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9. Myslite si, Ze se miiZe neukdaznéna trida stat ukdznénou? Pokud ano, jakymi

postupy podle Vas toho lze docilit?

Ucitelé Zs§ Ucitelé Z§ Celkem
Campanus Slovenska
Ano 9 8 17
Ne 0 0
Nevim 1 0 1
Celkem 10 8 18
10
9 |
8 !
7
6 O -
5 1 = M Ucitelé Z§ Campanus
41 M Ucitelé Z3 Slovenskd
3 !
2
o ] . .
Ano Ne Nevim

9 uditelt z 10 na zakladni Skole Campanus a vSichni ucitelé Z§ Slovenska
odpovédéli na tuto otazku ano. Vétsina ucitelll se domniva, ze neukaznénou tfidu mize
zménit tvrdsi rezim nebo zména pedagoga. Ucitelé Casto uvadéli, ze nékteré zaky
nezmeéni nic. Jedna z ucitelek se domniva, ze je mozné zménit tfidu duslednosti,
peclivosti, organizaci vyuky, pravidelnou spolupraci s rodi¢i a spolupraci se skolni
druzinou. Dodava také, Ze je dobré vyuzit soutézivosti zaku. Jina ucitelka si mysli, ze
by pomohl chapavy ptistup k détem a vyuka formou hry. Ucitelé se také domnivaji, ze
je dobré promyslené zaméstnat zaky, stfidat Casto aktivity, udrzovat pozornost u déti a
snazit seje zaujmout i v pfedmeétu, ktery se jim zda nezajimavy. Jedna respondentka si

mysli, Zze zvladnout se da vSechno, aleje tfeba trpélivost, cas, laskavé, ale dusledné
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vedeni tfidy. Domniva se, ze se to také, kvuli ¢asto netecnému piistupu rodica

k problému, nemusi podatit. Dodava, ze pokud je ve tfidé vice jedinct, ktefijsou
,silné" osobnosti, nemusi se zména podafit viibec. Moznosti, jak docilit zmény, Ze se
neukaznéna tfida stane ukaznénou, neni podle ucitelky mnoho. Navrhuje naptiklad
promichat tfidni kolektiv, pfesunout problémové déti do jiné tfidy. Pani ucitelka si ale
uvédomuje, ze toto feSeni neni tak snadné a nevi, do které tfidy by se m¢li problémovi
zaci presunout, aby to ,,nenabouralo" dosavadni tfidu. Nékteti ucitelé se shodli na tom,
Ze jisté véci odstrani Cas; déti dospivaji, dozravaji. Jedna z ucitelek mi sdélila, ze
zékladem je, podle jejiho nazoru, individualni pfistup k zdkovi. Je tfeba projevit alespoinl
osobni zajem o zaka. Jina ucitelka se domniva, Ze by pomohlo navrhnout zakim urcitou
odménu za lep$i chovani, naptiklad v podobé vyleti ¢i jiné celotfidni aktivity. Jedna se
podle jejiho nazoru o kladnou motivaci a zvySenou pozornost a dislednost pti kontrole

chovani a plnéni Skolnich povinnosti.
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10. Shrnutipraktické casti

V praktické ¢asti diplomové prace jsem se zabyvala vyzkumem na primarni $kole.
S uciteli dvou zakladnich $kol jsem provedla rozhovor a pozadalajsem je o vyplnéni
dotazniku. Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaké chovani povazuji dnesni uéitelé za
neukaznéné, jaké strategie voli pro prevenci nekazné ajaké postupy preferuji pro
samotné feSeni nezadouciho chovani. Dale jsem se snazila zjistit, co by ucitelim

pomohlo, aby nekazen ve vyuce nevznikala nebo byla do zna¢né miry potlacena.

Nazory ucitelt obou skol se pfili§ neodliSovaly. Pouze v nékterych polozkach

dochazelo ke znaénéjs$im rozdilim. Domnivam se, Ze je to zapfi¢inéno tim, ze kazdy

ucitel je jedine¢na osobnost a fesi situace podle svych pocitl.

Ucitelé prvniho stupné povazuji za nekazen rizné chovani zakd. Nejcastéji pii
vyuce vyruSuje ruSeni druhych hlukem a vyktikovani zakd. Dale povazuji za nezadouci
chovani nedodrzovani stanovenych pravidel, neuposlechnuti pokynu, nenoseni
domacich ukoll ¢i pomicek. Dotazani ucitelé se domnivaji, Ze vétSina neukaznéného

chovani se da vyfe§it v ramci tfidy a uéitele. Minimum chovani je tieba fesit s feditelem

Skoly a s rodic¢i zaku.

Reseni nekazné zabira ucitelim sice pomérné malo ¢asu z vyu€ovaci hodiny, ale
presto vétsina uciteld ze sledovaného vzorku se musi vénovat nekazni zakd kazdou

vyucovaci hodinu.

Rozhovorem s uciteli jsem zjistila, Ze pro zamezeni vzniku nekazné nepouzivaji
témert hry, ale spiSe voli promys$lenou organizaci vyuky. Casto stfidaji ¢innosti ve vyuce
a snazi se zapojovat zaky do tvorby pravidel chovani ve tfid€. Pro feSeni nezadouciho

chovani preferuji ucitelé rozhovor se zdkem a rozebrani nastalé situace.
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Utitele vedla ve vétsing pfipadech k témto tvrzenim dlouholeta zkusSenost. Sdélili
mi také, Ze jim pomahaji rizna Skoleni, prostudovana literatura ¢i konzultace s kolegy.
Shodli se na tom, ze pedagogicka fakulta je ptipravila pievazné po odborné strance.

Ucitelé se domnivaji, Ze chovani zaki je Casto zapfi¢inéno rodinnym prostiedim.
Dale si mysli, Ze chovani ve tfid¢ ovliviiuje aktualni stav jedinci a nezainteresovanost
zaku. Dotazani uéitelé se domnivaji, ze by jim pomohlo, pro zabranéni vzniku nekazné

ajejimu pfipadnému feSeni, vice Casu pii vyuce ¢i pfitomnost asistenta.

Prvostupniovi ucitelé se domnivaji, ze neukaznéna tfida se muze stat ukaznénou,
ale pouze za urcitych podminek. Je tfeba volit vhodny ptistup k zakim, promyslet
stavbu hodiny, jednotlivé aktivity, ale také je dilezita dislednost a dodrzovani

stanovenych pravidel.
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Zaver

Zpracovani tématu Kazenské problémy ve vyuce za¢inajicich uéiteld, jezjsem si
vybrala pro svoji diplomovou praci, povazuji za pfinos pro mé budouci povolani.
Teoretickym studiem tohoto tématu a pfipravou i provedenim vyzkumu a interpretaci
jeho vysledkid jsem se zabyvala, aby to pfipadné mohlo pomoci i dal§im zadinajicim

uditelum.

Na zakladé vyzkumu jsem zjistila, ze nekazen je pomérné roz§ifenym jevem.
Problematice kazné je tedy potfeba vénovat pozornost, a to jak z hlediska prevence, tak

1 naslednému feSeni neukaznéného chovani.

Domnivam se, ze v dnes$ni dobé&, kdy se objevuje nezadouci chovani Castéji a
Je také dulezité zaky zaujmout a zamé&stnat, aby nevznikaly situace, které by

poskytovaly moznost vzniku nekazné.

Vyznam kéazné je tieba spatfovat v mnoha oblastech zivota. Nejedna se pouze o
Skolu, ale také ma velky vliv rodinné prostiedi zakt. Proto je nutna i spoluprace s rodici

a okolim.

Podstatnou roli hraje také uvédomeéni si, ze kazen je ve své podstaté relativni.
Dilezité je piihlizet ke stavu jedince, k jeho potiebam a ptanim. Ucitel by mél védét, co
muze od Zaka ocekavat v uréitém obdobijeho vyvoje, a zaroven by na zakladé téchto

védomosti mél reagovat a volit vhodné postupy.

Diky vysledkiim teoretického studia i vyzkumu jsem si uvédomila, co vSe
ovliviiuje kazen ve tfidé, k ¢emuje potieba ptihlizet. Pii své budouci praci ucitelky se
budu snazit zohlednovat ziskané informace a budu se snazit efektivné vést vyuku tak,
aby se v ni téméf nevyskytovala nekazen a pokud se vyskytne, budu se snazitji vhodné

resit.
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Seznam piiloh

1. Dotaznik pro ucitele

2. Dotazy kladené ucitelim pii rozhovoru
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Pfiloha ¢. 1

Dotaznik pro ucitele

Co vSe povaZujete za neukaznéné chovani u Zakd na 1. stupni ZS?

a) Casté pozdni ptichody do vyuky

b) Pohyb po tfid¢ bez vyzvani

c¢) RusSeni druhych hlukem

d) Nedodrzovani stanovenych pravidel
e) Niceni véci

f) Piti pfi vyuce

g) JezZeni pii vyuce

h) Nevhodné sezeni v lavici

i) NenoSeni domacich ukola

j) Nenoseni pomicek

k) Vyktikovani

1) Nedavani pozor z jakéhokoliv divodu
m) Neuposlechnuti pokynu

n) Nerespektovani zadanych ukola

0) Jiné:

Které chovani (z predchozi otazky) je podle Vas resitelné v ramci tfidy a ucitele?

w

Které chovani by se podle Vas mélo jiZ reSit s Feditelem §koly a mélo by mit jisté
nasledky?

Které chovani by se podle Vas mélo feSit s rodic¢i Zaka?



Co vSe povaZujete za neukaznéné chovani u Zakia na 1. stupni ZS?

Casté pozdni pFichody do vyuky b h I ~ OIf JOOW /UIJIf
b) Pohyb po tfid¢ bez vyzvani /11 '/ Q
Ruseni druhych hlukem AJLOY\IWV' . CiaV  AOOt/
d) » Nedodrzovani stanovenych pravidel ' f) i /g £ f
Niceni véci g IwWCLjWI1
| pitirfiqee LdL h /rd\Jj"MIp/
g) Jezem pri vyuce 7/ A

h) Nevhodné sezeni v lavici

'nQj NenoSeni domacich ukolu
NenoSeni pomiicek ¢ 8 J
Vyktikovani ~ .fOOIU mAmIU/

1) Nedavani pozor zjakéhokoliv divodu
Neuposlechnuti pokynu
n) Nerespektovani zadanych tkolu /

AAJing: ka"MAA ( /ncUfrk AMM<u trnoUi
Které chovani (z predchozi otazky) je podle Vas reSitelné v ramci tiidy a ucitele?

Jixmi

Které chovani by se podle Vas mélo jiz feSit s Feditelem Skoly a mélo by mit jisté
nasledky? A A

JN / ooflll  frvubjic  a,  / (IroX™gAAA /Ne

Sfuj~ooUdL A trn/pi
Které chovani by se podle Vias mélo teSit s rodici zaka?
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Pfiloha ¢&. 2

Protokol rozhovoru s uéiteli

a)
b)
c)
d)

a)
b)
c)
d)
e)

a)
b)
¢)
d)
e)

d)

a)
b)
c)
d)
e)

Jak ¢asto musite FeSit neukaznéné chovani zZaka ve tridé?

Kazdou vyucovaci hodinu
2x az 3x do tydne
Neékolikrat do mésice
Nemusim fesit

Kolik ¢asu z vyucovaci hodiny musite vénovat na reSeni neukaznéného
chovani?

90- 100%
70-80%
50-60%
30-40%
10-20%
0%

Jaké strategie/postupy pouzivite, abyste zamezili VZnikU nekazné?

Hry

Disledna organizace vyuky

Vyhybani se aktivitam, pii kterych se casto objevuje nekazen
Casté stridani ¢innosti ve vyucovaci hodiné

Zapojovani zakl do tvorby pravidel chovani ve tfidé

Jiné:
Jaké strategie/postupy pouzivate pro reSeni neukaznéného chovani zaka?

E&ebréni neukgznéného chovani/situace se zaky
avozenl nové cinnosti

Jiné:
Co Vas vedlo k témto postupim (které jste zaSkrtla v ot. 3 a 4)?

Dlouholeta praxe/zkusenost
Konzultace s kolegy

Skoleni, které jste absolvoval(a)
Prostudovana literatura
Pedagogicka fakulta

Jiné:



a)
b)
c)
d)

Na co jste se z fakulty citili pFipraveni? Jakou pfFipravu byste potitebovali
pro prevenci a reakci s ohledem na Zakovu nekazen?

Co je podle Vas vSeobecné nejcastéjsi pri¢inou neukaznéného chovani?

Aktualni stav jedince

Spatné rodinné prostiedi

Neobliba predmétu, neobliba uditele
Nezainteresovanost zaka (znudénost)
Nezaméstnanost zaka

Spatna organizace vyuky

Jiné:

Co by podle Vas pomohlo zabranéni vzniku neukaznéného chovani a FeSeni
nekazné ve tridé?

Pfitomnost asistenta v hodinach
Vice ¢asu pfi vyuce

Spoluprace s rodi¢i/okolim
Jiné:

Myslite si, Ze se miiZe neukaznéna trida stat ukaznénou? Pokud ano, jakymi
postupy podle Vas toho lze docilit?



1. Jak ¢asto musite FeSit neukaznéné chovani zaku ve tiidé?

@ Kazdou vyucovaci hodinu A AalotpU ang:/—g/fz%&,
b) 2x az 3x do tydne

¢) N¢kolikrat do mésice

d) Nemusim fesit

2. Kolik ¢asu z vyucovaci hodiny musite vénovat na reSeni neukaznéného chovani?

a) 90- 100%
b) 70-80%
¢) 50-60%
d) 30-40%

10-20%
0%

3. Jaké strategie/postupy pouZiviate, abyste zamezili vzniku nekazné?

a) Hry
Disledné organizace vyuky
c) Vyhybani se aktivitdm, pfi kterych se Casto objevuje nekazen
ffi Casté stiidani Ginnosti ve vyuovaci hoding
e) Zapojovani zaki do tvorby pravidel chovani ve tfide
f) Jiné:

4. Jaké strategie/postupy pouZivate pro reSeni neukaznéného chovani zaka?

a) Hry
Rozebrani neukaznéného chovani/situace se Zaky
(C) Navozeni nové ¢innosti

d) Jiné:
5. Co Vas vedlo k témto postupim (které jste zaSkrtla v ot. 3 a 4)?

(_a) Dlouholeta praxe/zkusenost
b) Konzultace s kolegy
c¢) Skoleni, které jste absolvoval(a)
Prostudovana literatura
e) Pedagogicka fakulta
f) Jiné:

6. Na co jste se z fakulty citili pFipraveni? Jakou pripravu byste potiebovali pro
prevenci a reakci s ohledem na Zikovu nekazen?
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7. Co je podle Vas vSeobecné nejcastéjSi pricinnou neukaznéného chovani?

(S) Aktualni stav jedince

b) Spatné rodinné prostiedi
Neobliba pfedmétu, neobliba uditele
Nezainteresovanost zaka (znudénost)
Nezaméstnanost zaka

$ ctitr. ,

8. Co by podle Vas pomohlo zabranéni vzniku neukaznéného chovani a feSeni
nekazné ve tridé?

a) Pritomnost asistenta v hodinach
b) Vice ¢asu pfi vyuce

Spoluprace s rodic¢i/okolim
d) Jiné:

9. Myslite si, Ze se miiZe neukaznéna trida stat ukaznénou? Pokud ano, jakymi
postupy podle Vas toho lze docilit?
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