
Příloha č. 1 – 1. část  

Vyhodnocení vstupního testu kresebných schopností. 

Legenda: 
n  počet testovaných dětí; ��� �  ��� � �� �  �� ���				  aritmetický průměr vstupních údajů experimentální skupiny ���				  aritmetický průměr vstupních údajů kontrolní skupiny 
xi   bodové hodnoty jednotlivých žáků 
s2

k1  kontrolní skupina, vstupní rozptyl 
s2

e1  experimentální skupina, vstupní rozptyl 
����   odhad rozptylu u základního souboru u experimentální skupiny 
����   odhad rozptylu u základního souboru u kontrolní skupiny ���  počet stupňů volnosti pro menší rozptyl ���  počet stupňů volnosti pro větší rozptyl ��  odhad pro základní soubor kontrolní skupiny ��  odhad pro základní soubor experimentální skupiny 
 
 ���				  �  11,93     ���				  �  12,93 
 

Tabulka č. 8: Tabulka pro výpočet vstupního rozptylu experimentální skupiny. 
 
Pořadová 
čísla 

Body xi �� �  ���				 ��� � ���				 �� 

1 6 - 5,93 35,16 

2 6 - 5,93 35,16 

3 8 - 3,93 15,44 

4 9 - 2,93 8,58 

5 10 - 1,93 3,72 

6 10 - 1,93 3,72 

7 11 - 0,93 0,86 

8 12 0,07 0,00 

9 13 1,07 1,14 

10 15 3,07 9,42 

11 15 3,07 9,42 

12 17 5,07 25,70 

13 17 5,07 25,70 

14 18 6,07 36,84 

n = 14   ∑ = 210,86 
 
   

      



Příloha č. 1 – 2. část  

 ���� �  ��  . ∑ ��� � ���				 ������ �   ���� �  
���  . 210,86 � "#, $% 

 
 
���� �  ����  ·  ��'�    
���� �  15, O6 ·  ���* � 16,2216,2216,2216,22 

 
Tabulka č. 9: Tabulka pro výpočet vstupního rozptylu kontrolní skupiny 
 
Pořadová 
čísla 

Body xi �� �  ���				 ��� �  ���				 ��
 

1 8 - 4,93 24,30 

2 8 - 4,93 24,30 

3 9 - 3,93 15,44 

4 11 - 1,93 3,72 

5 11 - 1,93 3,72 

6 12 - 0,93 0,86 

7 13 - 0,07 0,00 

8 13 - 0,07 0,00 

9 13 - 0,07 0,00 

10 15 2,07 4,28 

11 16 3,07 9,42 

12 17 4,07 16,56 

13 17 4,07 16,56 

14 18 5,07 25,70 

n = 14   ∑ = 144,86 

 

���� �  ��  . ∑ ��+ �  �,1				 �2���� �  ���� �  
���  . 144,86 � "$, .# 

  
 
���� �  ����  ·  ��'�    
���� �  10,35 ·  ���* � 11,1511,1511,1511,15 

 
Hodnoty testovacích kritérií byly porovnány s kritickými hodnotami podle tabulky. 

Díky tomu, že známe vztah  
���� / 
����  můžeme použít vzorec pro výpočet stupňů volnosti: ��� � ��� � 1 � 14 � 1 � 13 ��� � ��� � 1 � 14 � 1 � 13 

 
 
 



Příloha č. 1 – 3. část  

 
Užití Fisherova-Snedecorova F-testu 
 

Přestože se nám odhady rozptylu nerovnají, je potřeba otestovat významnost rozdílu. 

F-testem musíme prokázat, zda můžeme zamítnout nulovou hypotézu  
���� � 
���� , to 

znamená, zda můžeme přijmout hypotézu  
���� / 
���� . 
 

Větší byl vstupní rozptyl 
���� : 

 F �  12345
12645  = 

�7,����,�8 � ", 9# => srovnání s kritickými hodnotami  F0,025 = 3,02 

 

F0,025 = 3,02 > F = 1,45 proto nezamítáme nulovou hypotézu, že 
���� � 
���� . 

 

Užití Studentova t-testu 
 

 

: � | �<1				 � �,1				 |
= ����� � 1 > ����� � 1

 ·  ?��� . ������� > ��� � 2���� > ���  

 

t = 2,28  

 

V tabulce vyhledáme hodnoty pro stupně volnosti ν = ��� + ��� - 2 = 26  

t0,05 = 2,056 

t = 2,28 >  t0,05 = 2,056 

 

Jelikož t >  t0,05 zamítáme nulovou hypotézu, že �� �  µ�� a přijímáme hypotézu �� /  µ��. 

 



Příloha č. 2 – 1. část 

Vyhodnocení výstupního testu kresebných schopností. 

Legenda: 
n   počet testovaných dětí; ��� �  ��� � �� �  �� ���				  aritmetický průměr výstupních údajů experimentální skupiny ���				  aritmetický průměr výstupních údajů kontrolní skupiny 
xi   bodové hodnoty jednotlivých žáků 
s2

k2  kontrolní skupina, výstupní rozptyl 
s2

e2  experimentální skupina, výstupní rozptyl 
����   odhad rozptylu u základního souboru u kontrolní skupiny 
����   odhad rozptylu u základního souboru u experimentální skupiny ���  počet stupňů volnosti pro menší rozptyl kontrolní skupiny ���  počet stupňů volnosti pro větší rozptyl experimentální skupiny ��  odhad pro základní soubor kontrolní skupiny ��  odhad pro základní soubor experimentální skupiny 
 

 ���				  �  14,93    ���				  �  14,36 

      

 
Tabulka č. 10: Tabulka pro výpočet výstupního rozptylu experimentální skupiny. 
 
Pořadová 
čísla 

Body xi �� �  ���				 ��� � ���				 ��
 

1 10 -4,93 24,30 

2 11 -3,93 15,44 

3 11 -3,93 15,44 

4 13 -1,93 3,72 

5 15 0,07 0,00 

6 15 0,07 0,00 

7 15 0,07 0,00 

8 16 1,07 1,14 

9 16 1,07 1,14 

10 17 2,07 4,28 

11 17 2,07 4,28 

12 17 2,07 4,28 

13 18 3,07 9,42 

14 18 3,07 9,42 

n = 14   ∑ = 92,93 
 
 



Příloha č. 2 – 2. část  

  ���� �  ��  . ∑ ��� � ���				 ������ �  ���� �  
���  . 92,92 � %, %9  

      
���� �  ����  ·  ��'�  
���� �  6,64 ·  ���* � 7,157,157,157,15 
 
Tabulka č. 11: Tabulka pro výpočet výstupního rozptylu kontrolní skupiny. 
 
Pořadová 
čísla 

Body xi �� �  ���				 ��� �  ���				 ��
 

1 8 -3,36 11,29 

2 8 -3,36 11,29 

3 9 -3,36 11,29 

4 11 -2,36 5,57 

5 11 -0,36 0,13 

6 12 -0,36 0,13 

7 13 -0,36 0,13 

8 13 1,64 2,69 

9 13 1,64 2,69 

10 15 2,64 6,97 

11 16 2,64 6,97 

12 17 3,64 13,25 

13 17 3,64 13,25 

14 18 3,64 13,25 

n = 14   ∑ = 98,89 

 

 ���� =  ��  . ∑ ��� � ���				 ������ �   ���� =  ���  . 98,89 = B, $% 

 
 
���� =  ����  ·  ��'�    
���� =  7, O6 ·  ���* = 7,7,7,7,60606060 
 
 

Hodnoty testovacích kritérií byly porovnány s kritickými hodnotami podle tabulky. 

Díky tomu, že známe vztah  
���� / 
����  můžeme použít vzorec pro výpočet stupňů volnosti: ��� = ��� � 1 = 14 � 1 = 13 ��� = ��� � 1 = 14 � 1 = 13 

 
 



 
Příloha č. 2 – 3. část  

 
Užití Fisherova-Snedecorova F-testu 
 

Přestože se nám odhady rozptylu nerovnají, je potřeba otestovat významnost rozdílu. 

F-testem musíme prokázat, zda můžeme zamítnout nulovou hypotézu  
���� = 
���� , to 

znamená, zda můžeme přijmout hypotézu  
���� / 
���� . 
 

Větší byl vstupní rozptyl 
���� : 

 F =  12655
12355  = 

C,D7C,�8 = ", $% => srovnání s kritickými hodnotami  F0,025 = 4,58 

 

F0,025 = 4,58 > F = 1,45 proto nezamítáme nulovou hypotézu, že 
���� = 
���� . 

 

Užití Studentova t-testu 
 

 

: = | �<2				 � �,2				 |E����  · ���  > ����  ·  ���  ·  ?��� . ������� > ��� � 2���� > ���  

 

t = 0,56  

 

V tabulce vyhledáme hodnoty pro stupně volnosti ν = ��� + ��� - 2 = 26  

t0,05 = 2,056 

t = 0,56 <  t0,05 = 2,056 

 

Jelikož t <  t0,05 nezamítáme nulovou hypotézu  �� =  µ��, naopak přijímáme ji.



Příloha č. 3: Test kresebných schopností od Ursuly a Petera Lausterových č. 8 

 



Příloha č. 4: Hodnocení testu kresebných schopností č. 8 



Příloha č. 5: Významy barev pro tabulky zralosti dětí pro školu. 
 

 



Příloha č. 6: Ukázka vyplněného testu kresebných schopností školsky zralým dítětem  
         (5,5 roku). 



Příloha č. 7: Ukázka vyplněného testu kresebných schopností školsky zralým dítětem  
               (6 let). 

 
 



Příloha č. 8: Ukázka vyplněného testu kresebných schopností školsky nezralým dítětem  

               (6,5 roku). 

1  
 



Příloha č. 9: Ukázka vyplněného testu kresebných schopností školsky nezralým dítětem  

               (7 let). 



Příloha č. 10: Volné čmárání pro márání pro uvolnění ruky a ramenního kloubu. 



Příloha č. 11: Volné čmárání spojené s
a ramenního kloubu a za doprovodu motiva

márání spojené s obtahováním jednotažné linie pro uvoln
a ramenního kloubu a za doprovodu motivační písně.  

obtahováním jednotažné linie pro uvolnění ruky  



Příloha č. 12: Usměrněné čmárání po určené trajektorii, snaha o nepřetáhnutí krajů,  
určeno pro uvolnění ruky a zlepšení orientace na papíře. 



Příloha č. 12: Obtahování jednoduché jednotažné linie, určeno pro uvolnění ruky. 
 
 

 

 

 

 

 

 



Příloha č. 13: Obtahování složitější jednotažné linie, určeno pro uvolnění ruky, nácvik  

držení tužky. 

 



Příloha č. 14: Obtahování jednotažné linie s prvky kliček, určeno pro uvolnění ruky, 

nácvik držení tužky. 



Příloha č. 15: Kreslení teček s důrazem na správné držení tužky, využití říkadla jako  

            motivace a doplňku cvičení. 



Příloha č. 16: Usměrněné čmárání pro uvolnění svalů ruky s důrazem na horizontální  

pohyb. 



Příloha č. 17: Čáry vodorovné, vedené zleva doprava, důraz na lehký pohyb ruky po  

papíru. 

 



Příloha č. 18: Čáry vodorovné a svislé, pohyb veden zleva 

 

 

 

áry vodorovné a svislé, pohyb veden zleva – doprava, shora doprava, shora – dolů.  



Příloha č. 19: Využití Metody dobrého startu pro upevn

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Využití Metody dobrého startu pro upevnění čar vodorovných a svislých.ar vodorovných a svislých. 



Příloha č. 20: Přechod od svislé čáry k nácviku čáry šikmé, tvoření rovnoběžných čar. 

 



Příloha č. 21: Čára šikmá, tvoření rovnoběžných čar, důraz na správný úchop tužky a  
přesný sklon čar.  



Příloha č. 22: Čára přerušovaná, docvičení svislých čar, důraz na lehký pohyb ruky.   
 

 



Příloha č. 23: Volná vlnovka, orientace zleva doprava. Volná vlnovka, orientace zleva doprava.   

 



 

Příloha č. 24: Vlnovka spojená s nácvikem do liniatury, orientace zleva doprava.   

 



Příloha č. 25: Nácvik horního oblouku, důraz na uvolnění ruky a zápěstí, pohyb ruky  
bez přerušení.   

 



Příloha č. 26: Nácvik horního a dolního oblouku, pohyb bez přerušení s doprovodem  
říkadel.  



Příloha č. 27: Upevnění horního oblouku s doprovodem písně, důraz na správné držení  
tužky. 



Příloha č. 28: Horního oblouk v8: Horního oblouk v liniatu ře, důraz na správné držení tužky.raz na správné držení tužky. 



Příloha č. 29: Upevnění dolního oblouku, důraz na správné držení tužky. 
 



Příloha č. 30: Krouživý pohyb pravotočivý i levotočivý, obtahování vzoru s důrazem na  
volnou ruku a s doprovodem říkadel. 



Příloha č. 31: Krouživý pohyb levotočivý s doprovodem říkadla, elipsovitý tvar, důraz  
na uvolnění ruky. 



Příloha č. 32: Využití Metody dobrého startu pro nácvik spirály pravoto
 

. 32: Využití Metody dobrého startu pro nácvik spirály pravoto. 32: Využití Metody dobrého startu pro nácvik spirály pravotočivé i levotočivé.  



Příloha č. 33: Spirála s důrazem na správné držení tužky.  
 



Příloha č. 34: Elipsy s důrazem na správné držení tužky
 

 

ůrazem na správné držení tužky a správný směěr vedení pohybu. 

 



Příloha č. 35: Upevňování elipsy 
s doprovodem ř

 

lipsy v liniatu ře důrazem na správné držení tužky
doprovodem říkadla. 

razem na správné držení tužky a  



Příloha č. 36: Volné kličky s důrazem na plynulost pohybu. 



Příloha č. 37: Využití Metody dobrého startu pro nácvik horní a dolní kličky. 
 



Příloha č. 38: Usměrněné horní a dolní kličky s motivací telefonních drátů. 
 



Příloha č. 39: Horizontální spojení kli. 39: Horizontální spojení kliček do liniatury s doprovodem říkadla.doprovodem říkadla. 

 



Příloha č. 40: Upevnění horních kli
na správné držení tužky.

ní horních kliček do liniatury s doprovodem říkadla a s
na správné držení tužky. 

říkadla a s důrazem  

 



Příloha č. 41: Upevnění spodních kliček do liniatury a s důrazem na správné držení  
tužky. 



Příloha č. 42: Ostrý obrat, zubatá čára nahoru – dolu, zleva doprava za doprovodu  
říkadel. Důraz na uvolněnou ruku. 
 



Příloha č. 43: Upevňování ostrého obratu, zubatá čára vedena nahoru a dolu. 



Příloha č. 44: Ostrý obrat v liniatu
tužky. 

 

liniatu ře s důrazem na pravidelnost čar a správné držení ar a správné držení  

 



Příloha č. 45: Pozorovací arch hygienických návyků. 

Dítě 
Body za způsob 

sezení 
Body za úchop 
psacího náčiní 

Body za polohu 
ruky p ři psaní 

1. 1 2 2 

2. 2 1 1 

3. 0 2 2 

4. 0 2 2 

5. 2 2 2 

6. 1 1 1 

7. 0 1 1 

8. 1 1 0 

9. 2 2 2 

10. 2 2 2 

11. 2 2 2 

12. 2 2 2 

13. 1 1 1 

14. 1 0 0 

n = 14 ∑ = 17 ∑ = 21 ∑ = 21 

Celkový součet bodů: 59 

 

 

0 bodů………………………………..neovládá 

1 bod…………………………………částečně ovládá 

2 body………………………………..zcela ovládá 

 


