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Téma: Interindividualni variabilita pFi vySetfeni na pFistroji Balance Master

Cilem ptedkladané prace je shrnout poznatky o neurofyziologii a biomechanice posturalni
stability. V praktické ¢asti prace autorka srovnava vybran¢ parametry stabilometrického
vy$etfeni na plo§iné Balance Master u skupiny mladych zdravych osob a zdravych seniort.
Dale ov&fuje, zda jsou vysledky vysetfeni ovlivnény denni dobou a tinavou vysetfovanych
osob.

V oddile ,ptehled poznatki“ je obséhle shrnuta problematika fizeni rovnovahy, jakoZto
multisenzoricky zaloZeného procesu. Diskutovéany jsou 1 ontogenetické aspekty ovlivilujici
posturdlni stabilitu. Praktickd Cast prace popisuje metodiku vySetfeni testovanych osob,
seznamuje &tenafe s jednotlivymi hypotézami a vysledky pokusu.

Préce je vyhotovena na 74 strankach a je v ni citovano 44 &eskych a zahrani¢nich zdroji.

Hodnoceni: V praci je zpracovana zajimavi problematika, ktera je aktualni. Na
druhou stranu jiZ v literatufe byly publikoviny price, kter¢ se podobnou problematikou
zabyvaly a prinesly stejné vysledky (napfr. Abrahamovd D, Hlavacka F. Age-related
changes of human balance during quiet stance, Physiol Res. 2008;57(6):957-64). Tudiz
vysledky studie nejsou pirekvapenim.

Text price je &tivy a prakticky se v ném nevyskytuji formalni nedostatky. Je dodrZena

proporcionalita mezi teoretickou d&asti a experimentem. Vysledky a diskuse jsou

zpracovany velmi pfehledné a orientace v nich je logicka.

Osobné se domnivam, e by bylo zajimavéjsi srovnat, zda stabilitu v jednotlivych

skupindch ovlivni zatéz, ktera je pFesnéji definovana napt. po tréninku na bicyklovém

ergometru.

K praci mam nékolik dotazi.

" 1. Vtextu na str. 20 uvadite Ze se kylelni mechanismus uplatiiuje

v laterolateralnim sméru a obrazek na nasledujici strané tomu neodpovida,
prosim vysvétlit.

2. Prosim vysvétlit jak je u systému BM definovana poloha COG?



3. Na strané 34 uvidite v hodnocenych veli¢inach hodnotu COG Sway Velocity
prosim piesné vysvétlit o jakou veli¢inu se jedna (viz. BM manual).
4. Cimsi vysvétlujete Ze se hodnota p snizuje v jednotlivych situaci mCTSIB testu

mezi skupinou mladych probandi a seniori (hypotéza 3 a 4)?
Prici jednozna¢né doporucuji k obhajobé.
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