Diplomova prace ,,Soucasny pohled na svalové dysbalance typu horniho zkiizeného syndromu*
pojednava ve své reSersni Casti o jeji etiologii, kineziologickém obsahu a principech terapie. Danou
problematiku pftiblizuje z pohledu ceskych i svétovych piistupti. Klinicky experiment porovnava
aktivitu svald s tendenci k hyperreaktivité vztahujicich se k tomuto typu dysbalance u skupiny pacientti
trpicich respiracnim  onemocnénim s kontrolni skupinou zdravych probandi. VysSetfovanymi
pohybovymi sekvencemi je sed, stoj a stoj s flexi paze, jejichz vyber zohlednil jejich cetné zastoupeni v
bézném dni. U vSech Vysetrovanych pacientii je svalovd dysbalance typu horniho zkiiZzeného
syndromu pfitomna a chronicky fixovana. Objektivizatni metodou je povrchova elektromyografie
/PEMG/.
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