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Posudek vedouciho prace

Ptedlozena prace odpovida pozadavkiim formalnim, i poZadavkiim obsahového zaméfeni a
zpracovani. Je délena na &ast teoretickou a empirickou a doplnéna obsdhlym seznamem
pouzité literatury.

Téma prace povazuji za originalni a z mnoha hledisek vyznamné. Hlas je fenoménem, ktery
nas provazi velmi intimné po cely Zivot osobni 1 profesni. V hlasu se odraZeji nase emoce a
pfes hlas si vyménujeme vyznamy svéta kolem nas. Propojeni hlasovych kvalit a
osobnostnich charakteristik je logické a je veelku az piekvapujici, Ze se s hlasem vice
nepracuje ve vychove. ,,Naucit se mluvit“ byva chdpano pravé jen ve smyslu umét predavat
informaci o danostech svéta, ale uZ mén¢ jako exprese vnittnich stavl, pocitli, sebevyjadieni a
sebepostoju.

Autorka si je dobfe védoma, Ze fenomén hlasu a péce o n€j je propojend s fadou jinych
proménnych, napf. rodinnym zdzemim, ostatnimi zajmy apod. V souvislosti se zajimavou
diskusi v ¢asti Hlas a sebepojeti by mé zajimal nézor autorky na to, nakolik je mozné pfi vlivu
na osobnostni vlastnosti (sebevédomi apod.) oddélit vliv prace s hlasem (resp. péci o néj) od
rozvoje kulturnosti (muzikalnosti).

Autorka upozorfiuje, Ze se nebude zabyvat obsahovymi aspekty fec¢i, tedy komunikaci, na
které je vétSinou zaméfena pozornost v psychologickych vyzkumech. O to je autor¢ina prace
originalné&jsi. Autorku zajima hledisko sebepercepce, nikoliv n€jaké objektivni vlastnosti
hlasu. To je pochopitelné i z hlediska néro¢nosti takové analyzy. Urcité st vSak umim
odstavit, jaky jes§té vyraznéjsi pozitivni dopad by mohlo mit dolozit dané osob¢ (klientovi
apod.) n¢jakou takovou objektivni metodou zménu napf. stylu feci apod.

V empirické ¢asti autorka zkouma percepci vlastniho hlasu a sebepojeti, zde je N=102 (resp.
také vztah percepce vlastniho hlasu a zku$enosti s praci s nim, zde N=134). Jde o korela¢ni,
nikoliv kauzalni vztahy, i kdyzZ si ¢tenaf jisté poklada fadu otazek, jestli a jak vyuZivat praci
s hlasem na ev. pravu sebepojeti. Z piehledu vysledkt vyplyva ur¢itd souvislost mezi
percepci vlastniho hlasu a sebepojetim. Vysledky dokumentuje fada graficky zajimavych
grafii. Nicméné bych (pro ev. publikaci apod.) doporucil zvazit jejich jesté vétsi
srozumitelnost — napf. rozdil barvy, ale i popis: napf. grafy 6-10 (ptfiklad: ,,Sila hlasu a
profesni zkusenost ...).

Prace je velmi zajimava a bylo by moZné nad nélezy a souvislostmi rozsahle diskutovat.
Podle mého néazoru spliiuje vSechny poZadavky a ja ji doporucuji k obhajobg.
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